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༄༅། །ཚེ་མཆོག་གླིང་ཡོངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་འབུམ་པོད་བཅུ་གཅིག་པའི་དཀརཆག་བཞུགས་སོ།། ཐྲ༽ ༡ ༅། ཐུབ པའི་དབང་པོ་འཕགས་པ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་དང་བཅས་པའི་ 
དྤ རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེའི་མཛེས་རྒྱན་ཕུལ་བྱུང་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ། ༡ ཐྲ༽ ༢ ༄། ཐུབ་པའི་དབང་པོ་འཕགས་བ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ་པའི་ཚུལ་བཤད་པ། 
ནན ཐ༽ ༣ ༄༅། ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཕྱག་མཆོད་གསོལ་འདེབས་ མདོར་བསྡུས་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ། ༥༤༡ ཐ༽ ༤ ༅། ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་འཁོར་དང་ 
 བཅས་པ་ལ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཕན་ཡོན། ༥༨༡ 


༣༠ །ཐུབ་པའེདའཔཔོ་འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ བཅུ་དྲུག་དང་བཅ ས་པའེཉོགས་པདྡཇོདཔྱརཱལ་བསྟན རིན་པོཆེའི་མཛེས་རྨན་ཕུལ་བུང་གསེརྩྱཧི ཝེང་བཞེསྣ་པབབཞུགས་སོ། ་ 


ཟས ཟོལ སོཅའའཡ་བཞཆ་པོ། 
མེ །མཱནེརྨིན་རླས་བིརཌོཌཱ་ནཱ་ཏཱསྭ་སཱབ་དཱ་ནི་ཛཾྭཱ་སན་རྭ ་རྲ་ཙཱ་ལྐདར་ཨཏི་ཀ་ཡ་སུཝ༔ྱས ཐཱ་ལན་ཨཿདེ་ཤིཀྷ་ཏ་གྷྭྷཱནཱགཏཿ ཨཱ་ཏསྦྱས་ 
།ུ་བཡནནསམགས ་གནས་ བརནབཅུ་དགདངབཅས་པའེརྟོདསཔབརྔདཔརྒྱམ བསྙནའི་ནཔཆེའི་ཛསྦྱརནཕུལ་བུང་གསེྱི་ ཤེངབཞེསུཧ་ག སྟོན་བ་བཅོན་ལཱན་འདས་དེ་བཞིནག་ཤེ གསབདག་བཅམཔ་འདགཔ 
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ཟེའི སཙཿ་ཊ་ྲེ་གའཐ་ཅེཞ་ ཚསལ མནའ ཆརཟརཊ་གཟན་ཟགཟྲ་བཞུན་འཟནོ་ོ་གོཟའ་འཟ་འཟལ་ཡས་ཆར༣འ་ནིབར།ཨིཞ 
༄༅༨ །སཾ་འངྡཱ པཾ ༠ བི་དཱ་ཙ་རྭ།་སཾ་ པྨཿ་ སུག་ཏ༔ ལོ་ཀ་བི བཏུ་ པྲར ཁད་མ་ ཀཱནུ་ ཅཅ ཇར གི དེ་བཙ་ནྭ་རཊཱ་ དི་ཤི་ ཀ་ཿ ན་མོ་བུ དྷཱཱ་ཨུན་ཡེ་པཱ་ཛ་ཤར་ར་ག་ཙཱ་མི ། 
རྫོགས པའི་སངས སའེག་ པ་དང་ཞབས་སྲུལན་པ།བདེ་བར་གཤེགས་པའདིགཏེན་མཉེནཔེས་དའདུལ་བའེ་ཁ་ ལབླཱ་པ་ཐ་མེདཔ་ལྟདཔཨིརྣམསྱིསྟ་པ སྱས་ཤཿ ཐུབ་པ་ལཱྱགའཆལ།མཆོདདསྦྱབས་གུའཆེའོ། 


གང་ག ་མི་མངེད་ཞིང་འདིའིའ ས་ས །རྒྱུལ་བ་ག ལས་བུགས་ ཆེས་ལུག་པ།།སོན་པ་མཉམ ལ་པོ་ལ།།སྒོ་གསུམ ས་པཆེ ན་པོས ག་འཚལ་ལོ།ཟླ་མེ གསྭ་རེ་ཧན་དེ་ཡིས།། དིགས་དས་ཉམ་ 

དགོལ་ཐགསབྩ་བས།འ སོ་བ ན་པའྱ་གཞེ ཆུ ་ ་ ལ་གསུམ པའི་ས ཉོ ཚལ་ལ ཟུམ པེ གས་ད | ་ 

འས རི བན གའ ལ་པ་འད་ ནྣནསཾ།ཆ བིར ཉེ ༣ བསྙན་པ་གནས་དང ་ནི།ནས་བ། ནམེནཔོ༔ མྲ 
ངང དི་ ཤུ གཡསཔ ཀེ ལ་ཨ དག་ལ། དད རྔ པསུམཆོད་ཅིང་གསུལ་བཏབན། འདེད་དའ ནཐམསཿདའགུབ་པརྱ་ཧུལ་བས་གསུངས། །ཆུལ་ དམོནས་ ཉི བརྙན་ 


།མཁྱིན བར་ནས ཐོགས་པ་མིམཔའུ་ག།གཞུས ་གསལ།། བྣསལ་བྲ།རཧྱལ འྲ པཱའིཁུར་། ངལ བྲསང་བཿཞལ་བ 
ཐུ་སབས་དབདུག་གསང་བི་ ུའ་ལ་འ ང་།། བཀའ བདིནམསྱ་ས བདག་གི་ ཀྲི་དོགསད་ཉ་གན་དད་ ཅར ནོ་པྲ ཐུབ་ ས་བླ ས་ག བ་ལ་བ བང་ གི བསན་པ སྤྱ སངའི་བཞན་པ་ ི ཀུན བུ 


¡1; $); 8; > 


ས་པ་མ ད་པའི་གནས་བན བྱར་དྭག་གིོགས་པ་བཅོད་པ་ལ་བ པུདུབ་པའི བང་བཞིང་འདྲིན་གྲོནསྤ་རྲསཀྱི་འ རུལ བྲ 
གགསསསསྲུལ་ ངུ 
པ ལ་པ་ཞགསྔ་ར་ བྷ 

པ་ ཐྦུབཆིནལ།ཞྡེ་ དིགའི་དངས་ གཞི ང་ད བ་བར མཱ ཧེ ༥ ི ་ ་ ་ བགལ དྲཱི བད དུན བཞ དཿ 
གྲུ བཅེནཞེས་བྭ་བའཇིག་ནདུངོནཔ་ད་ དམངཔ་ཏ ཅི མས་ས ད་ལས ཆདཔཔུ་གཅིད་ཡད ལ་ཏེ། དེ་བཞིན ¦ 
གླག དད་དེ དེ ག་བཟང་པཅིའད དས འི་ དེ་འ ཁནན་བདག་གའ་སབར་ཤ་ག། །ཅེས་བ དན བྱ་བ མཆ ངིད གཞིག ནཡང ¦ པི 


མུཿ བ་འཁྲོནབའི་གནསན་ལས་ སྲ བྲ ད་སུག་བསལ་བླར་ཕག་དྲུ་མས་མནདབླ་ནྲམས་ཐུགསྐྱ་འིསམ་བཟོད་ནས་དེ་བ ས་པ་བགང་བལས་འདས་པ ་སཱརཱ་ 

ལམ་འ སྤབ་ ཡུ ཅི དིས བོག མན བུ ཊི སངས ཟེ གགས སག ལིབ སྲ 
འའ པས ཟབ་ད ད་ བའཛེན་པཞིས་ཧཿ ཐཱ དའུ་འུངས་པའི་ ཚརང་གི་སུས་བམླའྩེན་མཚོའི 
བྱིས པུའི སི གས་པས འི དི ས་པའི སིང ིད་གཞིག་ཧང ངཔ་ ཙའི པོ་ པྱ་རིབས་ཏྱི་སླུ་ཁུད་དང་།རངགི་ བམ་ 
མེ དད ་ གེས་པ་ནུགེཙོ་གསུ་ དཔ དྲོ བུནམེད་པ་ལ་ དག་པན་ ཛགས་པའྱི་བཔུཏུ དདུ་བྱརགཅེངདེ་ དདག་པའ་ོྱཅིསརའང་གིསང སླུཧྭས་ཀི་ཞིང ིངུདབན། འའ ལས ྦ 
ོརིསཿུཏུད་ བདེ་བཅན་བི་ཞིང་གི་བཀོདོཔ་བལ བཟུདནསདག་པའི་ཟིདདེའགུབ་པའི་ཉིད ཟླུས ླས་བིད་དཛ་ལ་ བཙེས། འས དཞེསུ་ 'ཧ་བབདག་ཏིདཆེན་པཞིག་གསམ་ ནར དོན་ག 


༄༅། །ཧེདཔ༣ཐགས་བ སྙེད་ཅིང་མ གཔའི་ཞིང་བརང།དེཿ དེམ་གུ གུས་པ ལ་སྲས་བདག་ཉདྱར པ་ གུ་མསཿ ལ་བ་གདལ་ས་བ དཞིང་ ག་པའབའཞག་བཟངདན་ ཚལ་བ སལ དེའསསད་།¶ 
ཀྱསྭསྤྲ ངས སྣསངས་ཡིདཡལ་ བབོ་ མེ ་ྙ རི གཏོག ས་ཞི ུག་གུང་ཧོ སྤ གས་གཅི་ཅུགའའ་ ས་པས ཅི ན་དུམས སཱ 
ི་ དྲནས། བདགཅག་སི ནི མྤསཀྱ' ཀི སྲིབས  འི་ཐུགསབྱདངདམ་བཅ་འི ནམཛདདེ། བ མཁན་འདས། །བདག་གིས་ གཆགས་ཤིབ་པག་མད་ ཧུ ་ལ་བགསཏ་ཡན་ན་དམས། 
ཕིའ་ཐང་ཆུབ་ཡདདག་པའ་འཇིནོདུ་སལ་ཏེ། དེདག་ ཞིསུདཔང་རངསངསརིའི གཡངས་སུ་ བྲའུད་ཞིང་འདུལ་བའིསེམསཿན་ཡང་བསམ་པུ་ཡངས་སྲ་དུ་པ་དང་། དག་བའྱི་ར རེ རས འི 
ཨངས་སུ་བྱཟང་ལགས་ས། །གདདག་ སྐརམ་ ངཱ་ལ་སྲགས་པ་བམྲ་འེའི ་ བཞིའི གཤེགས་པས་བསལ་པ་བཟང་པར་ལུང་བ ན་ཏ།སྐྱ། སྤྱེས་བུ་དམ་པ་དདག་གི ཨུངའདཆགས་དང་། ཞེ་ 
སྨྲད་དང་། དྲ་ཧུལ་ ལ་སྤྱོདཔ་དག་དྲེག་པ ་གྲསུ པ་དག་གིས་འདུལ་ ེི་གྐི་ གིའི འི ར་ བ་པ་ཤས་ཆེ་བ་དང་། རྩོད་པའིདུསཀྱི གསམ་ དག་ཨ་ང་ སུསྤངས་པས། བཙུན་པ་བཅམ་ལྡན་་ 


= ༤ ཆི 


བླ 


92; 


འདས། དེ་དག་གིས་ཀང་མཚ མསམ་མཆིས་པ་བྱ་ཟིད་པྩམས་དང་། དམ་པའིཆོས་སྨོང་བླ་རམས་དང་། འཕྭགས་པ་ལ་སྐར་པ་འདེབས་པྷ་མས་དང་། ལོག་པར་ལྭ་བམས་དང་། འཕགས་པའི་ནོ་བདྲན་དང་དལ་བླ་༡མས་དང 

ིའིན་པ མས་དང ས་མའི ཨཔ བཅེནཔྱ དགེ་ དེདུམ་འདིན་པ་ སྲ སཔ བམ མི་འཇིནཔ་རྣམསའང་། བྱའི་བམ་འ ས་པ་བྱསིད་པྱ མས་དང བསོདནམསམ་ལ གནན་བདན་དངལ་བཅ། འི | 
རེེན་ཕ་རལ་ལ་འཇིགས་པར་མི བླཐུས་དང་། ལགས་པར་སོདཔ་གསུམ་པ་དགུ་ ན་དུམི་གཉེར་བླནམས་དུང་། དེ་བཞིན་དུ་ལྟ་དང་མྨེམསྱ་ཏི་དཔལ་དང་འབོན་པ་དག་ལ་བརྩོན་པྲ་ནམས་དང་། ཉ ས་པན་སྨདཔ་གསུམ་པ་དག་ལ་ 
ཡངདག་བར་ཞུགས་བྷམས་དང་། དག་བབྱཅའི་ལསྱ་འི་ལམ་དངྲ་པལ་བླརམས་དང་། དེག་བའི་བཤེས་གཉེན་ཐམས་ཿདྱའིསྭ་སཱངས་པྷ་ནམས་དང་། མཁས་པ་ཐམསཿདྱཀིས་བནབླ་མས་དང་། སིདཔའི་བཅོན་རརནད་པ་ནམས 
དང་༈ རྒྱུནཕུཾགས་སུ་བདས་པརྣྣམས་དང་། འགུར་ཤུད་ཀིརླ་ཀདུདྲ་ནུབ་པ་རྣམས་དང་། འཁ༣་བའེ་འདམ་དྲ དེངབླནམས་དང་། གཏེམག་གི་མུན་པ་དྲངམ་དལ་བླ་༡མས་དང་། མིདག་བའེ་བྱགིབྲ་ཐགསཿདམ་བཏང་བླནམས་དང་། 
སངསྨྱ་རསྱཀི ནང་པ ཅད་དུ་པོར་བྣ མས་དང་། མོ་དེག་བའྩེཝ་བ་ཐམས་ཅད་དང་འགྲེགས་པའ་ཐུར་པ་རྣམས་དང་། ལམ་ངན་པས་བཅམ་པར་རྱུའ་པ་རྣམས་དང་། ཉམ་ང་བཅེན་པ་ཐྲོབཔར་གྱན་པ་རྣམས་སྨངས་ལགསཏ 


འའོརནྭཉོབབམ་མཆིས་པ 


¦ 


པྲི པིའི འིསྟིང་པོས་ བཱ 


་ཆེ 
།དེའི་ བལ དུ ུབས་མམཆིས་པ་དུ། དཔང་གཉུནམམཆིས་པ་པང། ཅཱ 


ན་ཏོ།།དྲ ཟྱེ་ཧམཚོའི་ ལྱི་རིས་ མཟ།དབཞི། ལན དས བདགན་ 
རིས བུན་པབཅཡ་ལཱན་འདུས། གལ ཏི རའ གདན སེམས་དཔའ་རྣམས་ 


འིཆེ་ལ་ པ༣འ བྲ་བམསཅད་། སྭ་བདམ་པ་མཁས་པའ་ ངས་ཤང 
ལ་པ་བཟངཔོ་ལ་སསྱརསཀཞིངམིམདདནུམིའ བི ཝས པས དག ` 
ཛཿ 


བོན་བས་ང འི པའྲི ངོ་དང་འཁྲཿ་བའི་འྲའལ 
ཀྱི་ཞེད་བཟྲད་དགུ་ ད་ ད་བ དྲུབ བ་ 
དྱ ྣུགས་ཡངེས ས་བྱ དབད མུ སསག དི གཞེགས 


སུ ས་པ 
དྲང་། བད ཡངསསདག་པ་ད། དངབ དགེ བྲེའི ཟེ - འེ ལི སྲིམ སིི 
ལམ འདབམའ བཞིན ནི ་ 


ཀྱིས ་ ནཔོའིདུསཿ ༢༨ ་ཏེ་ དམསཅྱི 


ཅི དཱ ྦབཟུད་བྷནམ ས་ངསྱ་ཀྲང་ ིད་ ཅུད 


། བདག་གི་ཡུས་ ས་ད ཤ་ཐྭཱདྲརཧཱར 
ིསྲསཔས་པའི་སེམསཉན་ནམ༥ ག་གི་འ 


༽༠༽ 


གནསསུའབུར་བལྟན། བྱཅ་ཤ་པ་ བཿ ཅཅ ནའདས། བ དགུ་མ་འོངས་ པའེདུས་བ བམས་པ གངས་མེད་པ་ག དྷཱ དགཅིག་གི་ ཧེམ་སྐེད་འདས སྭ་ (བསལ ཡ་གངས་མམཆིས་ པ་གྷདའེ་ཐུང མ་གཉིས པ་ལྭ་བབ་པ་ན། 
ཀྲ 


ལ་པ་བཟང་པདང་ལ བདི གྲ་ུན༣ང་པ་ད་ བྱཀི་སྨད་པ་ཉོདེ་པན་འ།དདབྲས་ཡངས་སུམེ ག།ཅེས་སོགས་དང་། ག གཟོ པ་ཧྲབྲ་དྲགྲ་འིག་དཔ 
ཟླད་བཟེདི དེང གྭ་བ བ་ཞབས བདག སཱ དདཔའའི དྡོ ིའ་ སང ཞས སསད ས་སག ཱ དཔ་སྒྱ ི་ བྲས བ་བ དེ གིའི 
ལས་ཀི ཞུགསྱ་ིས་ཤེས་རབྱཀི་པ ཊལྭ་ཏུ་ཱན་པ 


མ་སྤད་ཅང་། སིུ་ིང་བསེས པའགུདདགྭ་བན་མེད་པ་ཡདདགཔའ་རགས་པའིཤངྱརུབྱའི་སླད་དུ་སྙད་པ་སྨད་པའ་འབྱོར་བདག་ཀདད་ལྟན་སླི་བ་བ ཏྲི 
ཤགསིས་ཞིས་རབྱིཕཔལཏ་ཤིན་པ་ལ པར་བ སུལ་ བདུག་སོདཔརྱ་ུན དཱ ། བགཔརྲ་གིན་ ཅི ༄༅ ལྭ་ ཏར ཡིག འིཉློ ། 
འགོད་པར་གུནཅག། བདག་གིས་སེམས་དངཔ་བྱསད་པས་ཀང་སྨད་མའི་ འྱནུབ་སེམས་དཔའ་ སས ་རྡེཆིན་པོའགྲུབ་ པར་རིས ལས་བནཆེནཔ་ ཝབ མི་ྡེད་འཇིག ཀི་ཞིང་ 


བཞྱིན་ག་ཤིཾགས་པརིན་ཆེན་སྟིང་པོ་ལ་སེགས་པའི་ཤེགས་བྱར ནྱི ༡ 
` ཧི ་ ོང གས 
་ ཟ༤་ མཱ མྲིན ་བྲགད་བ་ལས་ ཡང་དག 
་པཞིག་ལ།ཁ 
ལྤམ་ ས་ཨ སྲིན གས 
གུ ཐྲམསཿད་དུ་ལདདེ་ལན་ནེདཉདལ། སེནསཅན་ 


ཅལ འདྲིབཟུང་ཞིད། སུ་མའིའུགོ་བྱན མསྱ་ཧྲིམ བས་དང་དྲཔང་གཱ འཤནོ་པརྡ་ཟུགས་དམ་ བཅས་པན། 
ལེགས ཞསྒསཆེརའ བམགས་ དང ག་པརདེ་བ ཅིག་ཞེགས་པའི ཅུ ང་པས་ འྲགནླུནབམསྭཿ ཟླ༢མསཿ ད་ད 
ཛཱ ་བཅོམ་པ་ཡང་དག པརྡ་རོགས་པའི་སངས་ རྒྱསིན་པ་མའི་ཉ 


པས། ཐམ་བྷ་ཧམཆ་འྲིརཱུལ་ལ་ལགས སཞྲེས ཏེ། བྲམ་ཟྱེ ཅན 
འདས་པྷ་ནམས་ལ་ཕན་པནད་བདཔ་ དང འཇིལ ང་བྲཉིདཔ༣ ནི་ལ གང པྱུ འདིན འདི ེི་ 
འཇི 


© འདབ་མ་ས་ཆགས་དང་། ཆོགས་དང་། དྱི་གནས་ ཟེ སུ 
ཐཱེ རི དི སིས ཁཿ ངོ དཔདསནི་ཟིའི བཞི་པའི་ 


གངདག་མིག་མེདཔ་དེདག ནེས ོ་གོཅམསནམགགཐོབཔ་འྱ། འོནཔ༔ རསན བདགྲ་འོ་བར རཾ། ཡན་ལག་ཐམསཿདྱཀི་བའ་ ག་ཉས་པྨ་རམསྱཀིསནི་ཡུན་ལག་ ཐམསཿང་འེབ 
པར་འགུརུབ་དང། །སེཉསཿན་གཔདག་ནད་བཞི་དྲར་ར ་བཞི་པ་དག་གེས་གཙས་པྲར་རརཔ་ང་ འའ སཱནནིནདྨམས དས ྲས་སུ་ཐར་པདླ་འབུན་པ་ པ། སེམས ན་གང་དགྱ སྲས པ་དང་། བླུ་པལྲ་བ་ 

ཞི །ེ་པ་དང་། ༣ེངས་པ་དང་། ས སེམས་ ས་པ་དང་། ། སྤེམསྨ་རམ་ བདག་ེདྣད་པདད། དང། དཱན་པར་ རཿ ༢ རྣམསུ་ཀྱིས་མེ་ འིར དེདག་གྲེདེབ མསནན་དྲན་པ་ཐམསཿད་ དྲ་འོབ་པནྲའྱ་གུརབཞེག་ ཡང་ལ།མ་ཏགག 
དནས་པྨདྨ་དཀན་པ མཁང་བ། ི་ རྡྡ་ལས་ ལའེ་རེ འཇམཔ། ༈ སྔོདེ་བི་འི རའ ཕྲི ཟའ འུ འི་ང འི་བནིམ་ཉིགད ཛྷ པ། འཕང དྲནི་དཔག་ཚ་ དབྱརདྲ་འི་བཞི་ སང་། རྱའ་ནི་དཔག་ཆད་ 
འཐམཉདེབ་བྲ་ གཅིག་ཅཾགྲ་སེས་པྲརགྱུ ལ་པྨད ད་ཀརཔ་དའི་ དའིའ་ད་ ྲ བམས ས་ དགིང སི སྟེདདག་ཏྲུ་ཁབཅིང་ ང་ངི་ལྷུནུ་ ནུནི་ར་ ནལ། བཱམ༣ི། ཡིག ས་བྱཧུའ་ 
པ་དེང། 


འཇིགྟཏནྷ་ཧི་ ཁམས་སང སྤའབརི་གི དུལ་ཕཱ་རབྱ་ཀིརྡུལ་སེད་ པེའགནེམསཿ་ནྱི་ཁམ གང་དག་ལུས་མ མིམནཱུན་པ་དང་། ན ཀྱིས་ཉེན་ ཡན་ ་ལགཉྲམས་ དང་། རྒྱས་ པ་དང་། བླཧལ་ བ་དང་། སྒཾས་པ་དང། 


འཐོ་བཔའ་འྱོ༣ 
༄༅། །གཉིང་ལོག་པ་དུང་།དན་བརབ་ཏུ་ཉམས་པདང་། སྤེམསྔརམ་པར་གཡེ་ངྲས་ པའི་སེམསཅུནདེ་དགུ་གིས ཞུནདྲ་ཐམ་གཅད་རུབ་ཏུ་ཞི་ གྲ 
ཌེ བ་དང སང སྲངས ཨྱྱ སྦིང ་་ གང་དག་ཤི ཤིནས་ཡུ་ཛར་པོལ་ཡོནཞིང་ ཞིད་། ལྲསམཞིག་པ་དད་ དི སྲི བི ཡི་འོད སྲི སསན གདད སྲི འཐེའ་པརཿད་ 
£ ཞིང་ཡདཡིས་ ཕྱི ཡ་བ ཤིས་དང གཏེམས དག་ ཐྲམསཉང་སྒྱེ ༡ ཉའིངཔའནསག གནས འུ ྒྲ་ྲ དན ག་འ སྱ ཞུད ར་མིན 
ཧད ིྣིོི་ང ` ་ ཉིསི་ིག་བོ། 
ང པབ པེ དྲ 
ˆ འཅིག།ལ་་ ངདནི་དཔ ཡཱ དགིར དྲུ་གརྙནཨ་སྡེམ་སིར༔ ཅནཾམང་ ལ་སར ག་གནད་སྣ ཆོགས་འབྲ་འི བདྲ་ཧེད་པ་དེ དེ་འོ གྲདུ་ ང- ` ན་གཤེགས་པེ་སྐྱ་ 


ག་པ །།ཇི་ལཱན་ཏི་མ་ཤ་པའི་འོདྲའེདག་གིས་མེ་ཏོག་ང ག་ཁ་ཧེཞིངྱཱམཱམི་ལྕདངེ སྭ། ནང་སཆོ་གསྦ་ཉིསཉེནཔའི་སེསསྤརན་ནམསྦ་ཀི་ད་ཏེ་བརཞི བར་འྱུ་གརབ་དུ་ལྟརནྱི་སྱེས་བུ་དམ་པ་ང 
ས་ཛམ་ འའ དཟར་དག་ ལིས་སེམསཿ ཛིའི ལཱ ད་ཧ ནི སྒྲིག དྲ མུན ཅུ ° ་ ལུ ལནངའ ིང་ ༥ 

ི རས གངས་མདཔ་དགུ དྲགླ་དན་མདཔ་ཡང་དག་པ༨ གས་པའིབངརཔ་ཡོ་ྲག་པུར་འཇིནད་ གཅིད བྱ དདེ་རྭའ་ཏུ་བཀཿ བོ བའལལ་ བདེ་ གྲ སྭཱ དཀྱི ་འིཛྲི དུསངསྤྱ,་ ཞིང་དག 

སེ། །འཅི གག སངས་རྭསྱའི་ཞིད་ཡེངས་སུ་དག་ པ་དག་ཡངས་སུ་བྲཟུང། ཁིཅིག་གིསནི་ཡངས་སྤམད་ ད་ དས་སུ། འི བཏབཔ་དེ་ ལྟནངདསཀ པ་ཡ ༣1 

རྔར ཐའི ཅེ ཅའ གས་ཤིང་། བཅགས་པ་དེའིདག་བ་བནུ་འདི ལྟུརྨ་གསུངས་ཏེ། བྲམ དིལ པའྲན་། ཤདནིད་ལུན་ སྨན ལམ་གྱི་དབང་གེས་དེ་བཞིན ག གྲས་པའིསྱན སྭན་ཐངྦ་རྭབ་ ་ 

མེད་མ ནང་དུ། ད། བ་ལུང་བསྟན་པའ་ནང་དུ། པྨ་དཀ ་པ་‹ བུན་སྟེས་པ་ ་ྲ་ཿ ཏི དྲ་ད་མན་པ་བ ཡི་རིིན་པས་མཆམས་མེད་པ དཔ་དང། མིདག་བོའྱིས་བདོད་ཝེན་པརྨ་གུར་པའི་བར 


དག་ ཤོ ་ 
ཞིང་ཡངསྦས་བླཟང་འིཆེ། རགོསྲསའི་སུ་ྤྱ་ཧླས་བཅོས་ འདུམ་སངསས ས་དཔ ྒ 
།གྱི་འུདུལ་ ཨུས ཡངསབ་ཤ ང་སྙིགས་མ་ ཡལ ར་ འི སབ ནུ མ་ཡིད ༥༤ འྱ་ ལ་འཇིག ཏེ 


ཤེ 

༢ ༄༅། 

ཛཾ ཡགས གྱཀྱངབཏདནས་ ཀླུ་མང དྲ མེདཔ ྒ 

ས་ ད་བོད ིེི་ དཔ གའུ གིམ ད་གཅིག ཏི གྲམ་བ སེ གའ འིར ད་ལུན་བདྱ་གུརཅིང་། སམ ཅ་ལ ཕུ 

( ཅི་ཞམསི གིན འཆལ དུང དབ འགས་པ བཞད་གད རསག ས རི དི ི་ དྲ་སཱ སི ས་ཤིན པིས གནུད སི 
ཐིབ་པ། མཚམ ཏྲ 

པ་ ལིག བླིད ་ཡང་དག་པ༨་གས་པོ ག་པ་འང་ཞབས་བ སྭུལན་པ་དེབར་གཡེགས་པ རྟེནམཁྱནེབེ་སྱ སུའུ ཁཿབ 


ཟས་གས་པས 


དབང་བ ྲིསས་ དནི་བཅིལ་ཏེ། ཤེུགས་བྱུརའི་སཔསྨྱརས གྲིགསོབ སྭ་ཏུབ་པྲ་བསནས་ 
ནཐོས་འདུ་ ས་པཆན་ པཱ་དྲག་འ དྲག་འ ཟླ " ཉས་བླཾ ནྲ སྣེནལམ་ཇིལ ་བཏབ་པ་ བབཞིནདུའེ་འཞི་བྲུ་ི་ལའི ཟུལ སཔསྦྱརསྱྭ་ཏི ཛའི 
སཔྲ།ཧད་པའ་ རར། དའི ཅི རྲི འི ཐི འཐུཞིང། བསྐལཿ པཆད་མེད་པ་དག་གིས ་སསྦྲྒརས ` ད་བཞནདྲུ། སད 
དྲེ  ་ སླེ དགྲའི གི ཀྭ་ཐུབ་བ་ཞེས་བ ལེ་བཞི་བྱཿར་ ལྗརསངསྤདས སྲུམ 
སེ དྲདཔའ སྙིས་དུདྲམ་པུ་ཁླད་བླན་མད་པའིཀྱ་ངན་ལས་འད་ ཐིསྒའ ཨངས་སྤྱུས་ངན་ལས་འདསནང སཀྐང དདམ་པའྱི་རོས་ ལ་ག ཅིབ ས་བདམ་པ་ ཀྱི་དྲུམ་པ ཆས་་ 
ནས རྲི ཐརསསྒྲ་རསྱཀིསཛད་པ་མང་པོ་ དག་ཐད་པརའྱུར་ཏེ། ཛི ས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཡུན རེད་པེར་སེམསན་རམ། འདུལ་ མཁྱར སྱ་ཆེདབསགས་ཤིང་ 


བ་ཛར་ འྲག། སྲས རཾ 
སྤུངག 


༧༠3 ང་བསྟན་པ་ད་ གྭས་དྲགུངབ་མངཾདཔ་ ར༢།། གསར་འ འདིཉིདྱིསུ་འངཅག སིགས་མའི་འག་ཐ མྭསཱའི ཐུགས་བསྐདནས། ད་ལའ་སྨེན་ལམ་བཏབ་པ་དྲལ་ངས་པན་འགྲབ་པའི་ཕིན་ 
ཟོ 8ཤ་ ཇི རེར པ་ད ཞི དལས།ནམ ལན་དུ ཾྲཾ ོགོ་ ང་ ་ གསབ དེུན་དེས་པ འབབ་པ 
%: ག ཤིགས་པ་གྲངགེ་ཏེ་ ་ཏརན་འཇིག་ཏེནདུ་ གཞིད ༽དེནས་དེ བཞིན་གཤེགས ་བ་མདརམ དི ཏེགིན་པའི་བརལ་ དསམད་ ཉ སབ་དཔ།དེ སིི ཐྲི 
| གཟིགས་འཇིག་རྟེན་དུ་པ། ་པའི་བརལ་ གངས་མེད་གསུམ་པ་སྟ། }བྭ ལཆིན ངདས་མདགྲསམ་ ཆོགྲས་བསགས། ཡང་འདུལ་བ་ལྔྲདལས། སས སྲ འུ ན་པ་ཡུལའཁར་ སྐྱེང་གི 
ལྔ་སྟོདཆད་པོ་ཡེ།།སངསྤྱ་བས་ར སྣ་ནམས་ནིངས་མཆོད [ས་ཨྦྱསས་ཁགས་མད སུ་བབྷས།།ད དབང་པྱེ་ཧལ ་མནཱནཱཐྲུབ་པ ར་། བུད སྣ་ནསསཞི་དསམཆང་ 

པིབ རེ ་མར་མ་མངྡདནསནེ སངས་རས འདྲཾསཔས་པར་དགྲཆ། །བདུ་འི་དདུན་སང་ཆང་བ་ །སྦརསྨནམས་ནི་སི་མཆེད་དེཞེས་ང རསས གས 


པརལ་མཚྭཾདཾ་ 
ཆེནནས་བྲཟུང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡལ་འཁར་སླང་གི བར་སུངསྤ་ས་བ དུ ཟདསཞད མད་གཉིས་པ་ལ གནག་པ ལེགས བཛད ས་བཟང ད་བཞིན་ ཁྲུམ ཕ་མཆཏུ་ ¶ 
ས་བདེབཞིནག ཤེ ག་ མས་འརླིད བ་སངས ༽ ་པསའདམ །་དདནས་བཟུང་ བཟུང་ད གགས་པའིད་ བ་ ༨༨ ངསྦྱམས་ཊ ཆལ ཕི རུ ་ 
བེ་ཉེས་པ་སྐདྲ་ཚར་ ས་བའ་ཨད་དུ་བསགས་ས།དེ་ཡང་ཟ་བ་ རྲི དང་།།དེ རི་ ཅི རྩ ད 
ཏེ མི་དབང་དེ་ཀུན་ང་ ས་བཀུརད་ བུས །ཞེས གིསྤྱར་ཆེའ་བྱསངས་ལྟ་ པས སློཔཱ་པ་ཁབླ་གི་ག ་སུསཡྱསས་ཐས་མེ ངཿ དག་འ ` 
དྲཔཞང་མདདཔརམ་དདནས བྷུད་གསུསྱ་བི་ོ དཔ མཐར་ཤིན་པའམཛདི་ ཞིད ཐེ གོ ཏིགགོས་བྱེན་པཞིས་དའ་འགུསི ཐི ཅང་ པེ ་ི་ གས་པ དད 
དུམརྡདདེསུ་དེབསནམ་ཨང་། གས་ རར ྱིཉི་ཞིང་ཐམསཿདདུགྲདའ་བརརང། བང་པ་དེང་འཆམ་པོའི་སྦུལ་པ་ པནནས་ས དཱ 


རའ ` ི་ བུ ངབ. 
བྲ ས་ དང་ག 


༄༅།། །སྨིནེ་ལན་དསྭསུསིན་ཏ 
ཚཆོགསམངཔ་ 


བཟུང་ད ད་ 
སུ སྤེ མཐའ་ཡས་ཤེས ཉེའི བེ 
་ ངས་མི ཡིམ ཆབ།མ ཨེ བེས་པརྡྨ་དཛད། 
སྤ ུ་གྲག་ ངེ ཞིབ།དགིབདིཡིདནས ཨ་པྲཾཿ ་ ྭི རི མདེ ས་པཿཨེ ཞིག་ན ལིམས་དའ ཟབས འི ནད 
པྲས གའྱིྱི་གས་ ་ 
ཡང་བ 


སྔམཔའ་བ 
་ཱ ནེ ྫྗ¥ྒྷ་ མྲས རསཆ ས་ ད།སེམསཿྡན མས་ལ་ཐག གམཅད་།སད་སྒ་ད་སད་བ 
`མགྲགས་མཐའ་ཡསོདེ སས དྲྱི ཅེས་སྐིགས་ མ་བུའི་ཞིང་དྲུ་ཐོན་ནསཆོས་ཀྱེ་འ 3 རི ྱི་ལ་མས་ གེ 


་ ཟི ༽ཾི 


ང་ 
བྱིར དབས 


ཐྱརུདྲས་གླན་བའིཆེ བཅླེའའཏིན བཚལྱ་ཅིག ཞལམ འི 


༨ བདུ་བ་སིམས་དཔའ་སེམསདཔའརེ འཆེན་དོ་ཤམས་ པ་རལ་ཚབ་ཏུདབང ཁང་བ བན ུགཟིག་ས པུ་ཝཱ་ལ་གཟིག སེ `` ནུས་ འི གས #་ རིགས་བ པཱ་ས གྲ ཡུན 

5 ནི བྱིས བ་པོ འཔགའ་མདས སུ ངབའི་ ལྟད སྤྲིན་དང སང བྱུབ མདིལ བེས་འྲགདཔ་ལ་ ལས་འ ་ མཆོད་ཅིད་། །དེདག་ལ ཆས ལེ 

རི་ག སེ པར་མཛད བྱའི་དེལ་ ལཱ་དེ སསམ མང་པོའི མཇད ག་པོ་ཞེ བསཞུགས་པེ་སེ ཨུ་ལ་ ར་བཏང དབློཟ་བའིཆེས་བད་ལ 
༥༠ ཅི ལཱའི ་ཡུམ་ ་ཿ ཅིའི བཅི བུམ་བིའ༥་བའི་ 


ཏ ༥འགའཞགལ ཐང་གིས་མྱར་ ལྦ་ལ་བ མུ སྭ ( 
| ཉིད་ཐས  ་ །ཟྦ།གམང་པ་དང་། ལྕ་དྲ་སའིམ་ཆང་པའི་ར པསཞེས་འབྲང་ ༽་ སུ ཆག་ཅི་འབྲའག ས་པནྤ་ ཤི་གིཡའད་བྱ་གཞོས 


2| 


རེ 


དསྦྱིས་གུད ཚངས་པ 


ཀླ །པས་འཇུསཏ་ ཅུགསགསག་ པནཱ། ཙཾ ་ལྕས་གཡསནས་གསེར་ཨི་མུངདྲ་ཝང་ 
འདེན་བདུན་བརཏ། འཇི ཞིད ཚདས རྟེན་འ ཛི 


ལྭ་ ལུན པཐབས་མཁསྱཀི་སྫདཔའི་སྨནྡཾས 


ལ་ལ 


ལས བླམར་བའི་དཔལ ཛིའི 
ཏུ་དཀའེ 


ལ་མའེ་ 


མི་བགྲངབ་ལས 


འ་ཿ 


བ་བཞི བླེའནས ཅི་ནས་འིམ 


ངད; མཆོད་མ 


× ་སགས་ས ང་གི སྭི ཟླིསགས་མེཀདེ་ 
པེ ཡོག པཱ གསུམ ཐ་ལུམལུ། 


སིས སའུ 


སྤད་དེབསམ གཉན་ལརི་གཅགཏུབཞུགས། དའའིཿྱ་འའི་དས་བབབ་པན་བསམས་ 


དེཏི་ཨཱ་ཤེབའི་མདཔ 
འི་སྐ་ལུས བསའ 


༣ ནསདགུང་ 


ིགོསོགོ་་ 


དད་གིས་བཅད་ ལྲི ་བཟའ་དུན་ 


་གསེལ་ སན ནའིཿ 


དཱ བྲ ན་ནས་ག ༡ འབར 
།འངགི་ དུ དྲ མྤུ 
འེ བཞེ བས་བ བསྐིདནས། །ཨག་དྷ་རྡེཛྫོའི་གདན་དུ་ཕེབསནས་ ཨ་ཤེདྲབ་ཞེས་་བ 


བས བཞ ཁིརནསཁུའུཐ་མས་ད 
བུ པར་བཞུགས 
ཤུར ༥ པ་ས 


མཁའཐམས་ཉཧདལའ 


ཧི་བའི་ལི། 
ངགི་འགྲམ་དུ་ 


ིམཔ་ 


ནྭས་ གཞེ་པན༔ དུ་ 


དག 


འའའ 


གེའིའྲིའེ འིཏེངེ་འདྲིནྱ་ཟིས་བཏུ བཏུལ།ང དལེ་ས་ 
ཐ་མ ནད་མིན་པན་སང་གིའྲི་ཆེན་པོའི་སེང་ད བཞུགས་ནས་སྲོདལ་བདད་བེབྱ་ཕུག སུཔ།ི 
སུགས གཅག་བ ཤབ མ་ 1 ྲྲ་ བ་ས 
བཞེའི་ཐོ་རེངསྱ་ཀི་དྲུས་སུ་ འདྱིར་ལ་སྲག ས་པའྲེ སུ་བྱུ་ནས་ རི བ་སེམསྭ་དཔའུམས་དང་། པས དཟ་ 
དད ས་ ལྭ་ཐགསལི་ ནམས ་ ;: སད ༽ ངཿ ནཱ་པཱ་ལྔརཾས 3 ལ་བ རེ ནི 


པའི་ག ན་པ སྲིལ འཕགས་པའི་བདྲེན་པ་ དབན །ིནིའཐོག་པའགས། པའི དེན མེན་དྲུ་བའི། ས་ལན ཤ་མ 
པའི་དྡེ་ ྲ་ སགས ཅི གུ དམ་མཐང་ལམ འུ་ ཏེ།འི་རིལ་ སས ཤྱིས་ཆད་དུ་བརྗདེཔ་ཆེད་དུ་བརྗོད་ནས་མི་ ནད མོ་ནུ་བཙ མ་ཕབ་སྣ་ནམ 


།པྲ་དགུ་ཏུ་གཡོས་ས།དེ སྭ་ས་ཡང་བདེན་པ་བཞི ་ལཾན་གཉིས་སུ་བླམས སྭཏེགསུངས་པུས་ 


(ཉམསུ་སླུ་དངས་པས་འབྲས ་པ་འཕགས་པ་ དའཅོམ་པའི་ཆོབསྟེ། དཀནམཆཧ་ གསུམ་མཐནེདུབུར་ ཏད བུ་བའི་བ 


ཟ་བའེ་དས་ཞེས་ཡངས གསས། མངན འ ས་གཞན་དག་ཏའདལ་བ་ལང་དང་།མ འུཔ་ཉེའབོག་དད།ཆཆརར༥ ལ་པའོསདོདང་ 
་ འི སྐགས དེནས་རསྲ་ ཨུལ་གཞནདངདས ཞན་དགྲ་ཏའདལ་བ་ འུ ཅི ེ ས་བ ། 


བ་བཞེས་པ་དེས 


གཏོགས ཉིམདྲས་མའའ་ཡས་པཞིག་བཀའ་ས ལ་ཏ།།དེནས་དགུང་ལ་བཞིབ ཕེབས་པ་ལགས་འྲིཔའིལ་སྲུམ་ དའེ 
ས་ལྕརྣམས་ ཚོས་བསྟནནསདན་ནབགསུམ བབན། མིའུའགའ མེན་པས་སྲུམ་རུ་ཙ་གྲསུམ་དྲུ་ཞནས་ སཔལའ་མདུའོ། 


མོངལམ་སྐྱེས་ཤིང་།ཀྲེའུ་དྱིརས་དྲག་བཅྲོམ་ཞོབ་ 
ཧཱ ན་དྲནས་སྒར་ཡང་བ ན་བཞི་ལན བསུམ བླནས་ཏྱི་ཧ་ཆེར་གྲ་སངས་པྲས་ ་ ར་མི གླེའཿ ལྭ 


༽ིིི མཱཔ་གའ ནའམ 


ད་ ཡང་དགཔའ་ཇྡོགས་ པའི་སཔ 


འགོ་མ ཤན་པ 
ནག ཟུ མཇངད་ 


ག་ཆ 


འེལ་ཆེས རེ 
སྣི་ལས་བྱ་མཔ་དང་། ནིད 
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ཡུམ = ། མསུཐཅུ་ གྭ 
ལ་བབ ཅི་བདཞག་བནས་འོང 


24 


ཞེས་འུལྔ་བུས་འའེ སཱ། དེ་ལུརླ་ཟ་བ་དག་པའྱེ་རེས་བོལ་ལ་ ཟག སྣ་གེགས་པ སཞག་བ སང་བླ་ཟ་བ ་པའེཆ ཅས་ཉེར་གཉིས་ལྭ་སུ སུམ སནིན་པརེའི་དྲེས ས་ལ་འབ ཙུ་འྲཕུལཨ༧མས་འཇམ། 
ྦ ུའི་ཞིངང་མསྟཏེ། དྲས སྲེ  ི་ུབསུཔའི་དུསནེན ཟེར ས་སུ དེ ྦ་ སིས ེས་ གས་སྤུརསྱཀིའཁྲརལ ` ་ འབབ་བ་པོའྲབ་ གཞི་མ སི་ཡིད་དུངོའྲཕལ་ 
ཙིན སྤ་རོ དཕུཿ་བའིརལ་བགས་པར ཤྱནྱ་ཟི་མད་ ཡཱོཆི་རྱས་ བི ཐུས་གྲམདདི། ཏད འཛིན་ལུ ་པའི་མདོ་དང་།སངསྤྲུ་ཧ པའེ་བིདང། འཕགས་པ་གན མཆོག་བརེགས་པྱེརན་ 
པ་སགྲས་བཀའ་བར་བའི་ རིའི ལེས ་ཡངས་པཅན་ལེ འོགས པརམདྦ་སཱ་དགྲ་ཨ་འགྲེལ་སེགས་བཀའ་ཐ་མའི་ ར་གཏོགས མདྡོ་ནམས་ གྲསུངས། གསང་སགས 
ཆས་འཁྲེ་བླསོརྦ་རུལ་ཞི། ཤཱ་དད་ཕུང་བོར་ཤེརྱ་ཧྱེ་བྱི་མདོགསུང་པ་དང་དུས སཾེིང ་ཉེནདུ་ ཐལ་དུས་ཉིའ རེལ་སྐགསུ་སཱགས་བླ་མདྦཀྲིཆཾསུ་མྤྲའའ་ཡས་པ་ 
གསུངས། དེ་བཞིན་རང ། སུམ་ནུར་ གསུམ་ཙ་ གནས་ དང། དགའ ལན་ཙི་གེཞས་དང་། གནས་ ཙངམས་ལ་སགས་པའ ཉིནས་མདཔ་དང་།ཞུའི་གནས་དང་། ཅད་ནི གྲནས་དང་། 


༦; $® ཅེ ༦6» ཏྲ 


འ་ །ཨ་ ༤༥ ་ལ་སེགས་པའི་འཇྲས་བུའི་སླིང་གི་གནས་ དཔཿནྲ་མང་པོའ་གསུང་སུགས་སད བཞིའི ཅུས་མཐའ་ཡས་པ་གསུངས་ས་།ད་ལར་སྣ་སུདགསུམ་དྱ་དྐུང་སྡ་བཞི དམི་བཞིའི་ཆོས་སྤའའ ཨསྐ་མ་མདཔ་ 
ཞིག་བཀའ་སྩལཔ་དེདགྱ་ཀང་།།ཇི་སདད། ལྷ ཡེ་སྐད་དང་ཀླ་དང་གནད་སྦྱིན་སྐད།། མ་བུམ་དགེ་དང་ དྲནམས་དང།འབོ་བཀུན་ཅི་སྨྲ་ནམས་ཇི་ཅམ་པ།ཐམས་ཅད་མདདུབདེག་གིསྦ་རེས་བསནཏ།།ཞེས་གངགསངས། 
པ་ལྟན།ལྟ་དང་ཀླ་ཁ་སེགས་པ་ །བརངངངགྲི་སུད་དང དྲང་མྲེའུན་པར་ནྙིན པར་མཛོདཅིདགསུང་གཅིག་ཉེ ཅིག་ཉིར༽ བརངར་ གི་ནང ཕུ པར་གབ་དང་།རརངགི་དབ དང་བསམ་པ་དངའཚམ་པའྲི་ཆས་མཐའ ཞས་ 
པྲ ཤུང་དདང་། འིཞུདུརེནས་ཀང འམ ཟངས མའ ུས་མམེདནད་དབསྦརལབས་བགུངས་པའ ༣ཆེས་ཐམསཿདནྱི་བལབཔཉིདམུ་གཟོགས སུས བདབྲདདཔར་མི་ནུསལ། འྱེྱ་ཡང་ 
གདེ་ དང སེའིབླ་ཱ། འི་གཉེན་པ་དང མངྤུན་ པཿ་ སྤུསྱ་བེས་བྲསས ་པནྷིནཾསྦཀི་ཕུདཔ་བྱེསདྲ་འེ འི་བཞི་སངདེཀའ་སལཅེས་འབུངང་།།དེ་ལུར་སྟོན་པ་ཐེུགས་ཇེཿ ་དེ་ཉིདྱཀིས་ཐེ ཐེག་པརྲེནུདགྲི་ཆེསྱ་ཊི་འཁརལ་མྤའ་ 
ྲྫྫྲྫྲྫྲ་ ཝདནས། སྐཱ་དངེསྲ་ཀི་ གདཡལྲ་བ་ཀྲུ ཀྱུའ ཏྲུ་གུ་རབ་བྲཟང་ ང་དང དིཟི་ྒྱ་ཧུ་ལ་པོ་རབ་དགའ་གཞིས་འདུལ་བའིེ་དུས་ལ་ བབ་པན་གྲེངེ་ལིརྨ་མཱ་ཅན་ད་པེབས་ 


སྤདི་ 
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ཟའྲེརལ་ པོ་རབ་དགའ་བཏུལ་ཏེ་བདེ དྲན་པ 


ལུག་བྱུ་གཉིས་བླ་ཝག། དན་པ 


འོངས་བནྭ་བད་ཤུག 


ཞིས་པ་ལུགས་ ལག་གིས 


ཞི་བསྙན 
བཞིགས ་པའེ ས་ས $¥ 


པའི་ས 


མཐོང་བལ་བཀོདེ །ཀུ་ 
ཟུརལ་ཐིས། སུའི 
ཀན་མཆིག་གསུམ་ད་ ལེ བཞིལ ཟེཚུས་ད 

ངས སྨྲཞུག་དང་། ང་ །འད་ལྟ འདུག་ས མསཅད་ནིའ ༦༣༣ 


ཟྱ་དལ་ བར༨ཉ 


སཱ་བྱ་་ལྭའེ ལཱའཉིན 


འིལ 


ན་བཟང ན་ནས ག་བཅོམ་པའེ་གོ་འཕད་ལ་བཀོང 
ན་པ་ རྣམས་ཨེ་ཐ་ ཟེ འི 


པ་ཡངེས སྭུ་ཇོགས་ པྱ ཆིན་དར་བརའྲཟུརརོ་ཞེས 
༣་ནས།ཁའ་མ ཟདཙི་བར་དུག་ཟུགས སྐུའེ འེའཀད་པ་དཔ་ 


ྲ་ 


དེ དྲས་སན་པས་འཁར་ མུསལ་བཀའ་སུལ་པུ། །འཁྲེར་ནམ་བཞིས ཕནབདགཔའིག སུདནབ་ལྲན་ 


དམྲི་བ།དདཔ་ཅན་ལ་ ་པ་འའུངས་པ སགས ཀླས སུ་ས་དྲྭ། པྱ་ངན་ལསའདས་པའི 
སྭ་ཤིག།ཅེས་གསུངསནས་ འིསད་ག གས་བསལ་ཏེ། དགེ སཱངདག ཞིནག དགས་པའི ལུབ དཀའ མི། དེབ 
སཅན་ཡིན་ཏེ།དེལ འིདནི་དབཞ ་གཤེགས་པའི་གྲསངགི་ཐམ་ ཉེ ་ལ་། གསུངས་ ༨ 


གམ་དྲུམ་ 
ཡིན་དྭབྱ་བྲ་ཡོགས་སུབ་སཱནནས།དགུངལ་ ལོ་བྱ་གདྲདཱ་སཾངནསྤ་ག་གཅིག་གི གི་འོ་ཏུ་ཕེབས་པ་རྣ མ་གནན་ 
༥ ཨེདྱ་ཀཏད་གདུལ་བ རགའཇིན་ཅ ནྣམསཚས་ལ་ བསྒུལ་བ དང ཞིནག་ དགས ་པ་ 


2/ 


ང་དང་ང 


ཀྱང་ 
དན ལས་འདུས་པེའྱོཆུལ་བ སཱན་པའི་དབརདྱ་ད ལཿ 


༧ ལི ལ་པ ; བལ . ,°# ¡ ` 
མ་་བརགང་ལ་བ དདབ་པྲ་ར།དྲག་བཅུམ པླའ་བྱསའ མཔུའནམས་བ 


;འ 
བཞེན་དུ་ 


༄༅། །འཇིག་རུན་དུའུབུངབ་ཤིནཏུདཀནཞིངནེད་པར་དཀའ་ཞེས 
དྲྲི ན་པ་འྭལ་སངད་གནས་པརྒ་ སས་བླ་ནབས 


མ་སེུས་དྲག 


སྟིན་བདགྲུ་བསུནསྨ་རྒལ་པའི་འ 


༣ 
༽ 


༥༥ འཛའ འམ .. ཧད ང་བ ༠༧༢ ༩༤ ཨ་ན " ༤ » ༥ ཙག ?་ ༧ ༡ \ ལམ་ ༢ ཧམ ” །ེ་ ' ¶ ན ༡༤ ཉེ ་ན་ ¡ ' ྷ པེ ༥༨ ༥ 
པ དཾ དབདག་གྲས ས བདུས གཅན ཞས བ།ཿ སྲན། ལཱ གསུངས མིད་པནྲས ༨ དྲའ་འྲས བྲའས༽འེ གས་པའ་འྱར་ན་ 
བཟང་ལ་གྲསུངས་ལ་དང་། འཁརྣེ་ནམས་ལ་གསུང་གྲིབ་མ་མི རྟགཔ་འ༥ ནཔ་ཡེནཆད་། 


- +? ༥༠༩ ༡ ་ ཅེ ༤ རད རན སེ །ཀ \ ༢་( ཁུ བ་ལ .5~¬ $.„ ༢, „ ༨༥༨༤ ༠༤-.„, - ༩ ཁུ 
ས་ ཐནགས་བདད་ེན་ལམ་ྱི་བངསགེསིསྱ་ དྲན་ལསའཔའ་བའྲི་དུ་ལ་བསུན་ཏོ།།དྲིནསྤྱ་དལ་བ་རང་ཉིདྲ་མ་དུན་ལས་འདའ་བའྲེ་ནུལ་བྲསན 


ཤིང སྐཱ་གདུདདདརིང་བྲསེལ་མངྡ་དཱ་ལཔེ་ལ་ཏེའ་ཇམ་བུའྩི་ཞིང་ཐམས་ཅདམཆདིནྱིགས་ཁུབ་པན་ཅིནྲ་གིས་ཟླབསས།།དེ་ལརྦན་བ 


བྱ་བཱི་བདྲི་མེན་མའི་པཕགཏུ་འདྲ་སུངསྔ་མེནཔ ལ་སྲེགས་པའི་དྲག་སོམ་པ་ལ་བྱསས་དབའ་གནས་མཛད་ དེའྲི་རེཀྱུན་དགའ་བལ་ 


⁄ུ 


པ་ཐམསཿ༦དྲ་ཅས 


རྩུགས་པ་གདན་ད་བཏིདབའི་སྟེད་དུའཔགས་པ་ཀུན་དགའ བྲས་འཇིག། སཾ་ཏེ་ཞེལ་མཉན་ཡད་ ཇི ཤག་ཐལ་མ་སྤར།གདང་མཆེ་མ་དད་འཅས་ 
མདོས ས་ས དེ་ཡང་དང་པོ་བདྲན་བའིའི་ཆོས་འ ༣ྔནས་བླའདྲང་མཀླནཏྱུ་གྲརང་ 
་གཅིགྱ་སའྲི་ས་ཡུ་ས་པནླ་ཡོལས བཏྲན་པའོ་དྲ་ལན་འཕགས་པ་ཀྱན་དཀའ་དེས་མདས་ 


; 
༦ 


དི 


འི སྭ ་ཨའཱཤགས་བསླང་ བཾ 


ཤན 
རྒོ ་ ཀིས བཞུན་པ ༨སྤྲས་ལ་ག སར དེན 


འྱཅས་ི སབ ༥༨ ༥༣༥ད༨༦༨་ 
རུདུ་ཐུར་མི་ཉམས་ ཡིས་བླསཱ སྒ ཡསད བེས 


མས་ནི ས་བབས འཁྲད འཕགས་པ་ཉེ་བསལ་བོར་འི་ལ་འཛུགསཏེ་འྲལ་བའི་ད དྲེ་རྣམས་བ འདྲོ་སུངསྦཆེན་པྲོའི་ལ་འཇགས་ཏ་མངདོན་པའེ 
སྦན འི དཿ ཱི་ིུཏ ་ དུན ཞན གས་པ 
གདྲན་ལྷ་སོལྷ་འྲའ་དཔཅས།བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱཀིས་གནདབ 


དུབསྟནཔའྲིབ་བ་བསམ༅ྱ ཉེས་ཨི་ཏྲཐ་བ་མཛདཾ་སབ་མ་ པོ སའཇགས་བུ་ོ་ 


ར་ ་ 


་ བའི་བཞི་ཝུ 
ར 


ཅེ ཐུཐྦ་ མད 


རར མས་བ དེ 
་ 


ཨེད 
པཾ 


སྭ་དྲ་དཞིན་གཱཤེ 


ས་ལ 
རེའ་དོན་བསྲེ་དག་ཕུག་འ 


སཾ དེནསའདྲོསསརཆེན་པ་འི་ 


གཤེགས བའི་ 
ཟེ ནཾབ་ཞནའི་ 
ལཱུ དབ 


རར 


© * །ཞིག་སོ་ཤིང་གིས་ཡངས སགང་བྲ་གྲར་ཏོ། འཕུགསྤུཔ་ཆེའ སུས །གྲེས་བསུཅ་པ ངི་ངྡཱཾཀ་ལྭ་གཏད།འ ༥ཀྲས་ པྨ་ིཀས བསན་པ་འཕགས་པཅག་པ པོལ་གཏད། དེས་ ་ལགསུམའ་ཆན་པལ་ བསྲུནཔ་གཏདད་།དད་ ས་ལ་བསྙན་པའི་་ 
གཏད་ནབས བདྲདདྲུ་གྲགས་ས།། སན་པ་ ཐུགསྔད་ཉན དེཉིད་ཞིང་ འདྲིར་བོནཔའི་ཚཉེ་འིའྲ་སྭས་བླཿ རྒྱད་སེགསྤ་པདྱདུབ་ས སེམས་ དཔྲའ་སེམ ུང་ བཞིན་དུ་སན་ ༥པའེའཁྲ༽ྱབེ རྤུལ་ དྲ་བིན་པ་ བྲ་གང་བ་ལས་འདུས་པ་དག་དད་། འཕགས 


པའྲི ཨྲིརུའགལྱའི གྱེ་དྲང་། གྲནས་བཅུན་ཆེན་པའབྭའཐོན་དང་། སྲནས་བཅུན་རུན་ པ་འ ངས་དང་། ནས ་བརནཆྲན་པེ་ གུང་པདང་། སྤུནས་བན ནཔ་ཀུ ང་ཨུན་ལ་སེསུ་པ་ པ་གྲནས་བརྙན་བགདབ་ལས་ འདུས་པ་ པུ་དག་ཐ གིས་ སཱནཱཔ་ པ་ 
ཤུབ་པའི་དབད་པའེ་བཀའབཞིནདྲུ་རྐལ་  བའི་བསྙན་པ ལྷདངམིའི་ཡུལ་ ཐཱམསཉཿདདུག ཆེར་བ བམ མའི ལྷུག་པན་གནས་ བརྙནཆེནཔ་༣ི ཐིས ང། མའུའགལ་ཧེ་དུཆེན་པ་ འིནི་གཉེ་སནི་སྭཿ སཱ༣པའེཆསྤཀི་ སསྦ་ཀྱི་བུ་བྲོ ུས་ པ། ཅ $ སྭཀི་ རྒྱལ་རྡ རཱཾ་ 
བདང་བ། ཆས ད་ཆེན་པོའུ། འདང་པཅ ིསཀྱི་ཅ༨་ ཆེན་པེའབའསཔ 'ཆེས་ཀྱིྒ 31 ཚྭཧ་འཇིན ཡ། རིགས་དུག པ་ 'གི་སྤེམསཱཿནྭ་མཱས་ལ་གུད་ལ་གདའུདལྱ་འི སྤྲ རཾ བསྩནཏྱེ ཧྒལ་བའི་མཛོང་པ་ སྒྲུབ་ པནྲ་བིད་པ། སོག ཟུང་ཞེས་ ཡྲ་ས་ སཱ་ གགས་ པ་ 


ཡནེ་ཞིར་། ལྷུག་ པནྲ་འྲབ་པྲཆེནཔ འཕགས་པ་ གནས་བརྟན་བྱའ་དུག་དང་བཅས། པ་ལ་ ཅེ ཐགས་དམ་ ཟླིལ བཅྲེ་ཕེར་གསལ་ བ་འདབས་ པནཆ གསྱོ་ཀེ་ཉིང་དྲུ་ུབ པཆེནཔ་ ཐོ་གནས་བརནབྲེའུ དག དངད་དའནས་ པའི་ཐིསྭ་ས བེང་པའི་ དུབ་དབད 


ཤ དེ་གཡག་གཡན་ ོད སཔན་འདྲེ་གོཊ ལ 'ཡོད་པ་ རག གནག བརྟན་ཧྲེན པའིདགཉིསྦྱའ་ སྟགས དཔ འདིརྣ་སྐབསས་བབཔ སཱདྲ་འདབྲངོདན། འཕགས་པ འིའིབུ་གད་དུ་ ངས་པའ་ འི་ཡུལནྲིགངན་ལྭདཞེས་ཐབ་ཡི; ཡནལ། བྲམ་ཟེའི འི་ཨུལ་ནོང 
དགིག དགེ་འདུན ཅཆགསནས་དསའ ་གཅན་འཇྲིན་བཟང་ ཊདང་། བདག་ཉིད་ཆེན དཔལམ འཕུགས་པྲཀུ་སྨྲབ་སགས མཁས་གྲུབ་བྲགངའ་ལསའ ད་འ 
` རྙད་དཿ བྲི དནལ་དཞེསྭ་བབདེར་ཨད་ཐུམ་ཟ སྐརརྱལ་དང་། །ཡུམ་ཤཱའིཀ་གཉི་བ། ཕིས་སུ་ྲའངས་།༽ དེ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ འད་ ཙའེ སེ ནྭ་ཨཱརི་ཀ་རིག་པ་ ནས་༣མས 

ས་པམད ` སྐར ིི ྩལ་རདཔ་ འདབ་མ ཡཔ། སིདནས་བཟུང་༽ ེ་འཱ་རི་ཀཾས་སྐ སྐྱས་ལརིགཔ་པས་ཚའབཅའ་དེ།་ །དེཅི་ཞིག་གི་ལཾས ཡི ༡ནད་བསུམས་ཕུན་མཔའ་དུ་ 
ཞགས་བའི་མཐཐ་ཡ པྲ ཤེས་ཏེ།ད་ཡ ཡའསཿནདིད པྲབ་མཔ། ལ་བ། ཐུར་པའི་སྭི སཱིང་པོ་ པ་བླཟུད་བྱ། ཧ་དྷན་ལས་ལ་ པ་ལཐ་ཀས་པ།འ ་་ ི+ྨྫྨ ངཾ སྐྱི་བདན་དུ 
མཱ་གཉེའ་བ། ས་མའི་ཞིས ཁས་ཤི་བཿསཧིིར བདུཞུགས་པ། དའེ འིཀའི་རི་ལྔའི་དི་ལག ནན ༣ ༣ ་དག་གིདཀྲུ་དལ་ཏེཞུགས་པ་དང་། བདག་ཉིད་རིཆེན་ ི་ ། 


པས་མཞསྲ་བད །ི་བའེ་ གྲནས་དཔལན ཞེསྲ་གགས | 


་༦༅ ། །ནམཁའ་ འགྭོ་བ་དང་།།༣ངལ སྙེབོཔལམ འིའྱེ་ཆོགས ༥ཐགའུཚལལ་ཟེར་བླམི་སནས། ཡམ ལུ་ཞུརིཀས།བཱམ། ལྤ་མི་ལམ་འདྲིལ་བུ་ ༣མིས་སཞེསྨསས ས། 'སྐའརྒྱལཉིད་རྨིལྭསུལ་མཁས་པ་ཡུན་མོད། ནྲི 
ལྟས་ཤེས་པ་གཞནལའདདིས་ པས རི ཙྩོསལན སྲ་པའྲིབམ་ཟུགའདི་ལརལུངབསནཏེ།ནིལམདེ་ནིབཟང་སེ།ཅི་ལག་ཏ ནམ་ ཁཱགསུ་ པས་ དཀུ་དྲལ་ ཏེ་ཞུགས་པ་ སེཔ་ནི་བྲུདུཙུལཞིང དེས་ལབླ་དང་གཉིསླ་ཀྲིས་དབདཔོ་ 
བཱ རྡ་སྤྲད དྲ་བབླགགསནས སྤྲལེ་བྲ་འམས་ ཆརཔ ད་པའྱིལས་ས། རི་ཆེན་པ་ ལ་འཛག་ པ སགསཉེ་རབཏླུབ་ནས་བྱཅལཞུག་ སླ་གུབ་པའི་བདགཉི་དམེན་པོརའྱགརཔའི་ལྟས སེ་ཞེས་ ལུངབསྟན་ང། དནས་དས་རི ཤི་གན་སྣ 
རྒྱལཔའླཱའི་ཀ་དང་ ` ༣ིཀྲས་ང ས་དེཆཅན་བཅད་པྲན། རྒ་རལ་གྱིས་བསམས་པ།འདེནི་འདེའུ་ མཱ ཨིནྱ་ཟི་འདེའི་མངལ་དུ་ དག འཐུགས་ 

` གུདགསུ་ལཱ་པ། ཀལྭག་པའདབ། དྲཔལ་བའུ་ སེས །སྨུཉམ་འཛུནབ། ཧུའི ་གཟེངསྤ་སྨན བཞེག་བཅས་ས།ཁྲེའདའི་ཡེས པས།འདི་ ལྱ་བི་བུ་ ནཔསྭའྦྱིཧ . 


བཟང་བ བབལུན་ཝཱ པ། མཛེསཔ་ གསལ་ ལོབ་གསེརྦག་མ ག་འདྲག 
ཞེསམི་ ཁི རྒྱལ་གྱིསབསམས་པ། མེས་ ས་ལལསྡ་དས་ཏྲའའི་འེའེ བྟ། གསཀི་།བདག་གིས་འདེའམལས་དྲས་ཏལིང་གདག ་སྭ ལྟམནས །འདྲ་ཤུའིཀའིསཱཡིན་པས་ཤུའའྱེའནས་བདགས་ ཌེ དིནས་འདེགའ གྱི 


༄༅ ཅེ ®$ ཏེ 


] ༨ ཟོལ་ད་སྭ ང དྲ་བ་དང་། ས ངས་དང་། ཐེ 
ཅུས་སྭ་་ སོ སསགས གོགསསསུབས་་ཁུགགང་ 
༣ པའི་གནས་༣མིས གསས ལེ་བྲ་ཝམས་ཅདྲ་རརབཅད་པར་ པཱི དེ ཤིགན་ཕ་དྲ་ སྲི ལ་ལ་སྨྲས་པ། ཡབ།འ དེའི་དོན ཅི་ལགས།དུ།ཁབསྱེ་ཀཔའ་ དེནཨི་ཤེས $` 


ཚིག་གི བོང་ནམ་བཅིནཔཔ དོཔབྱྦྲགས་པཙམ ' སྲས་པ་ན།¬རཾའི་དུས་སྐུར་ རྱལ་ ལ་ སཔ །ཡབ།དངག་གི གི་དོན་མ `` ལུམ་ཞམ།འདའིད འདེ དའི་ནནི་དིའགས་ས་ཞིབ ཞིས་སྨུས་པ། པན། རྒ ལདགའན ས་བ 
ངཱ མྲེ བྒ་ཚྲམ་གསང་ཅ ངངད་ལ་ མཱ་གསང་ 
གཉེསཏ། ཕའི་གཞུང་སྲདབའ ༨མ།བ སུ པ༣ ་ཁླགསས་བཅམ དགལས པཔ འིའིའུཝ རྒྱཧམ་གསང་ཅགླགཏུ ངི དལ དཿ ཐོ སྲར་ 


ླགྱུ་འཇུག་པྲན འགེད ཐུདདུར་བཞག། ཐུདམས་རིངབར་བཞག། རྨི དངི གས་ས ་པའི་ཆིག་ཏུ་བཞེག་གོ།མྱོལུ་གལྦ་ཧྲི་དཆིན 


།ཨབཟཱམ་ཟེ་མ ནནུའདྲནྲ་གུ་འཇིནཅེ་སྲབ་གྱག་པནོར་མང་བཡངས་སྦོདྲཆེ་བ། ཡཔས་བྲ་གླུཟུངབ་ཡངས་ཤིྱ་རྨཆེ་བ། དོད་ལྗའ རདང་ ན་པ མ་ཐསྦ་ཏྲི་བུའི་ནོར་ལ་ནོརྱ་གིས་འགན་པ་ཞིག་དང་ མེདྱི ཐུམས་ 
ྲ ཁཿ ` ` མདགཉིས་པའངས་ གའི ཅཅ; སི་ ས་གཞི སེམས་ཅན་མི གསས འཇྲིནྱགིུ་ 

༡༣༤ མའསཔ་ལ། མའདེས་པའི་ ཆོས་ར་ཡདདེ་ ས་པྲ་རགས ས་ིྱིེན་ པ་དདྲབལ་བ་ཤེས་ པདང་། དུགཡེས་ཤིའ ཚནཤེས་པ་དང་། མདལ་ན་གནས་པ་ཤེས་པ་དང་། གང་ལས མཔའདིགསཔཤས་བདུད 

འགུརབ་ ` ་ ཀུགཔན་པརབཏེན་པ ་ལསུ།ད གཡས་པར་བཏེན པས། ུཤིསནས། ཉན དྲབ་ ེ་ད དག་ལ་སམས་ཧུནཞགུས་པར་ རུག །བདག་གི་ 

ཊཱ པའབཉེཿ ནྟེནམཆོས་བཟུངས་པ། སླུ་བ འག འདན ནསའིོདླམཔསཏེ་ལ་ 'ཡག་པ་གཡས་པ སི ༦ སཱའོ་ཐ་ཊ ནའིཔ་ན སུས པད འྲི་ཡེ་ངོ་ 

མཐྦདེབ་དང་། ཁཾ བམམྱནནཔར་ྐྱེབདང་ ་ཞྱི་བ་དྲགདཔདཔ ནསེ་ ་ སཾ་བ་དང། བགེ་སྐལ་ལ་སྨེདེཔདང་། ཁ་བེའིའིགསྦྱརུདདིངེ་དགནས་པར་བསྒྲུབ་པ་དང་། བད དགཅགབཉིག་ཤིབ་ཆྭི པ་དག ཅི་ཞེ་ན 


༢ 


(ཿ 


དག་བ་སྔནས། གཉིས་གང་དུ་ སྐེས་ཤིའའ་བའྱི་ཕི་བཞི འགྲོ་བ ཅིག་ཉེས་མིང་གིས་ ཡོན་བླས་བ་ཤེད་པརླ་གརྱིགཅེས་ཆེ་དྲ་ད་བླངོང་པྲ་ཆེད་དྲ་བ དེནས་བམ་ཟེ་ག་འཇ ལིལ གུ ས་པ་ཞོངས་ 

དྲ ཛི དོ གདིས ཞིད ནི་གཞིའ་ ༢ ་དང་། དཱ་བན་དྲོ་བའི ལྷག་པ དེན སགས་ ས་ ཟེག མཆི ཧུདལནྡནཱིཆེ་བདང། ཧཅང་ 
མི་མངདཱབ་དོང་། །ཧཙང་མི་ཆབ་དང་། །ཧ་ཅང་མི་བསྐ་ བ་དྲང། ཁ་ཐ་དང་། སྐུནབ་དང་། ལན་ཞཱ་དང་། ༨] མྨངར་པ་དྲང་། ཆ ཆུབདང་། ་བླ་ནམ་པར་སངས ་བའི་ཟཾས་པག་དང་། ཤེལ་དཔ་། སེམ རྒྱན་གྱིས་ ་ུ 
དམའ་འིཆལནྡམ་པར་མད་ཞུ་བདང་། ཊེ ཁེནས་ཁྲི་དང་། སི ཅིར ཞིང་། ཤྲདྱཀི་སཾ་གཞིར་ཨི་འབབ་པ་དང་། དསྭུ་ས དད འབུང་བདྱར་པ ས་པན་ག རྙེད་པ་མེད་པ་ དཱ རཱི 
འདྲས་ བླང པ། མངེས་པ། གསུལ་བ། ག ཇེ གའདབ། །མགོགདུགས་ལ ། ལགུ་པའདེག དྲ །དཔལ་བའྲི་དདེ སྦེརིབྭ། ཧི ཛུབ ལུ འི་གཟེདུས་སྲ། བདག་བ སེརསནས་དེ༽ཉེ་དུ 
-  ་ རྒྱ་ཆིད་བྱསནས་ཁྱེའུ་ འདིལ་པདདྲུཝ་སནད་ ཐིའེ་པས་བདནས་ སེསཞེས། ཏགས་ རམའ་ ན་པསྦེའ་ ཞེས་ཨིད་བཏགས་ནསས 


་པས་མྲེའུ་འགལ་ 


35' 


ལེ །གྙྱད་ལ་གཏད་དེ་བསྐྱེདབསྲིངས ཆླསཔའཆེ་ཡིགེལ་ སྐོགས་ པའི་༣གྲི་ཧེདལ་མཁས་ ནག །།དེཔདངལྟནཅིགིག་བེདའདནཔན་བདཔན།པ །དེས་ གྲུའ་ཇྲིན་ལ་ ལཱ་སྨྲུས་པ། །།ཤག།འདེའིདོནཧྲི་ལགས། བུཁ་ བྲསྱ་ཀང་འ དིའི་དོནཨི་ཤེས་ཏེ་། 
གསང་ཚིགེ་གྲི་ཀྲའིི་འ དགནིཝ ་སྔནཱབྱེདྲངསྲཾ ན་མས ིཨ་བསདབ་བླ། གས་པ མ་མྒེཞེས་ པན། པ་ པངནས་སྐྱ སཀྱིས་གྲའ་དིན་ལ ས་པ། ཡག །དེདག་གི་ གི་དན་མི་མཆིས་སམ་མམ།འདིའི་དྲནནི་འདི་ལགས་ས།] །ཞས་སྨྲུས པན་ག་ 
གའནས། བསུབ ར་བཞི ལ རི ད་བའུམ།ཁྱདཔའ བཟན་གས་བཡི ` ་ ག་ལསྔཏད་པ༣་ བྩེསག་པ་དགེས་སོ་ སྭཾསྭམ་སྟི །བམཟའི་ བའུ གསང་ཆུགླ་ཀག་ཏུའ་ཇུག་པ་དདགྱཀ ཀྱཾངང་ལགཏདདོ། 
ནྣཱས།པདས་སྨི སྲ །བམཟེའེེའེའུ་༣ སིག་པའིདུས་ཱ ང་འིནའ རུདད་བ་དང་། ། ཉྱི་ཧལྱ་བྱི་སཱ་ཐ དག་ གསངཚེག་འདེཿ ནེཞིངམདུནནས་སང་ པངནས སྭ་སེསྭ་ཀླིེབེ་མ་ དག་གསང་་ 
ལུ འའ སྭ་ཧིཾསྱླི་གོུམ་ ནས་ས ལ་རབ རམས གསང་ག པ་ར ༨ བ་མ་དྲེ་ནམས་ལ་ ས་པ།ཅིའི་ཤིའ་ཁེདཅུག་གསད་ཆིག་གི་གཞི་ཉེམས་པནབསཏ སླ 
སྨྲས་པ དིའོདདགྱ་སྐདས། པས།བངྡནས་སྒྱེས་ཀྱི་ བ་མྭ་ནམསྦཀིས་སྨྲས་པ།འདི་ལརྨ་གགོཞས་ཀློགེ་རུལ་བ ་བྲནི། ཉྱེ་༦ ལྕ་བ ལྱ་ཧྱི་མབམདདག་གིས་སྨྲུས་པ།ྱེ ཁྱེདཅག་གིས་སུའསབླ་ག་ 


འདུ 


ལྱྱི་ འ་མདདག 


36¡ 


དྲིས་པན། བངནས་སེསཀི སང སཾབམ་དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ།དེམི་ཤེ མེ་ཤེས་པ་ ེསཏིམདངྨཟགམི་ཤིས་པཞོནནོ། གུའཇྲིནྱསྲིུ་པངནས སྤྲུས་ལས་བླ།གས་ས།། པདནསསྭྲཱ་སབམདེདག་གིགཞྱེས ལ་ས མ་རམས་ལྕསས་པ། ེཆུག་གིསྲགལས་་ 
བཀུག སད་པ རྒི བམ་རམསྱ་ཀོས་སྨས་པ། གངགིས་དེམི་ཤེས་པདེསྱ་༡ངཉིམ་དང་ནུབ་མི་ཤེས་པ ཡིནམེང།སྐོ ལི་བྱཱི་ཧུལ་ལས་བླས་སེ། ས།།དེནས་ཉྱེ་རལྱ་རྩི་མེབམ་ནམས་སྨ་གུང ངོབས་ཉྱེ་ཧུལ་ཅན 
ཏྲུ 


ང་བ་དང་ 
གྱིསྭ་བྲམེའི ས་བཞིན་གྱུ་རབར་ ས། གསགསསལ་ང ར་ས ངོས་སྭ།།ཞེ སྲུབ རུ སླགས ཅུས དགལ་སྨྲས་པ། དངིམ པནུང་ 
དེའེབཀུན། བརས བདགས །སྐད་མདགུ་དབང་ པོའྤི་ནྩམ་པ གྣམ་པར་སྨ བར་ཨིནུས་ས།།ཞས་ སབུས་པྲན། གི་ནི རྣསསྱིསུ་ཇྲི རྲ་ཟེད་ ༦ རོདཔ་དཱང་།ཉེ་ 

ྣ སཱ ། ཏེའུ་དག་ད །བྲམཐེའ ངགགསཔཡིག་ ག་པ་བཞྲིནཿཀག་པཱའ་བ་བི་ཡིན་མོད། ད་ལ་འ པེརྨུམས་ ཐུང་པུ་འཞག་ཐུདྲང་ནམསྲ་རད་པའ་བཞག་སྣ། ཆག་དངལ་ ཞིད སབའ 
ངད ་གཾ། །ཞེས་སྨྲསཔས ར་བི མད་པ༣གུརཏི )།།པངནས སྙེསྱི་ སླེབ་མ་ རྣམས་ཀྱང་སྤྲ་གངནས་པདནས་ ཐི ཨུ་བདང་བདིནས ིོཟའྱི་འེའདྲ་མ་གངབས་བཞིནའབུརབའ གནས།ཉི 


.62;.\$ཅིེ ཀོ ཏེ 


རུ །དུཅིཉསཞསས པན།བམ་ཟེའྲིའའ དག་གིས གསལ་པོར་ཐྲརདྲོམ 


དབད་པོའྱིནུས་པ་དྲག དྲག རུམ་པར་སྨ་བར་ཨྲིནུས་ས། ཞིས་བས་ང པ་ནཾ། བད ཟི ིའུདེདག་གེས།ཉྱན་ 
ཧབ་ཡིན ད། བམཟའི་ཅིའདི་ཤེས་འབཅན་ཡིན་བས།དེ དྲིས་ འིགྲ་བེད་རིངཔོ་ ཐུང་དུདང་། 
གཏིུག ནིག་ཐོསྤམ་ ཐཱག:མཐོང་ 


་པ་ལགས་ 


༨ སུ་པྲན 
དགཉིའབས་ ཐད།། ཅེསྲ་བ་བ་ཡིན་པས། གལ་ཏིདེའོ་སན་ ས་པས་བག བཤའ་ཧ་ཡི། 


ནུས་པརཅདམནོང་ ངསས།།ཞེ 


འིར གླ་ག་པ་བཞིཅ ད་ དབླ་ཡག་པར་་ 
 ུད་ཞུགགཤས ཐོས་སཞེསུ་ ས་པསྱའ་ སས་ས་གངབ དཔས །སྐེབས་དེན་པ ནསསྙེཾསདང་ཉེ་རྒྱལ་གཉི 
ད་པ༣་གྱར་ཏ །ཉྱེ་ཧལ་ཕའི་གན་དུ་སོང་ནས། །ཡབ། ད་ག ཤི གསཅན་དུམཆ ཆེའོ།།ཞེས་ སྤྲཾསཔས། ཞི 
རི་ཙ ཁཱ་པས༨ཤེས༣བཆེ་བ་ཞི ཞིག་ིནམ། མ་ཡེན་མད། ཆེས་ 


སྭ་སྨས་པ་མཱ་པངརུས་སྐྱེསཀྱིས་བམ་ཟེའི་ཁྲེའ་དདགལ སྨྲས་པ། བསམ་པ་ངན་པ རོལནསནི་ཏབར་གསལ། སྐད་སངོག་ 
་ ར་ཟེནཔོའི་སྐབས་ འིད 


བདྲྨད པ་དངེ།པདནས་ སྟེསཀྱིས འདག་ འདག་བདགཅ 


ལྱ་གིསཉིའི་ཕའདུ་འླགཞིས་དེས་པ ཐེ རྒྱལ་གྱཾསིགྲུ་འཇིན་༅ྱི་བུ་བངནས་སྐྱེས་ཐ 
།སྐན་རྒྱལ་ྱི་ས ས་པ མི་གགསྦྱ་ཆིྦ་ན་པདང་། རི ཉྱིསྒྲ་དྲན།།དེཀླུན ཐྲསཱ་ པས་ གས་ ཡ༽། 
བྲག ་ཞིབའོ།། ཞེ ཞེས ས་པོ །།པངནས 'སྐྱེས་ཀྱང་ཕའི་ གནད་སརོནས། ཡབ།བདག་གྲང་ན་ལ་དང་མཆིའོ་།།ཞེས་ སྨྲས མི གད་ 


38 ; དོ་ཞེས་དིས་པ་ ་སྡེསཀྱིས་སྣ་ཧལྱ་ཤྲི་དྲ་ཉེ་ ་བའི་སླད་དའོ། །བུ།དྲི་བད་པསྔརེས་ཕུག་གྲམ་ཉི། མ་ཡིན་མང་། ཤེསརྦ་ཅན་ལགས་ས།།ཞེས་སྤས་པན་གའངནཧིསྣ་སས་པ། ནི་གང་གེདྐཀི་སྒྲ་ན 
ྲས ཞས་དུས་པན། པངནས་སྐྱསབས་སྐརྱ་ལྱབ་ བྲུཉྱི་ཧལ་བལ་བའྱ་མདདུའ། །བྱད་ངུད །གྱས་ཅ།། ༦ ༦ན་མད། ཤསར་ཅན་ལགས་ས།།ཞེས་སྨྲས་པ་ན་གྲུ་འདནྱ་ག སུ་པ། མི་གང་རི་ སྦཀིསྒྲ་དྲན་པ་དང། 
འི་ དེགས་པསྒྲ་།།དྲེ ` བྷན་སྟམ་ཡིས རི ལི ལས།གལ༽དའངསནའརྦེགིས་བཀོལ་་མ་ དཔར་ཞི་ཤའ། སཾ ༣ དེནསད་ ེཤིག་ན་རལ་པོའིཁརཏུ ཕྱི 
༢༣ རི རྒྱལ་པ་གླཟགསཿན སྙིང་པོ་ནིདགཉིསཉི་དུས་སན་ཁ་ཐབ་བའི་ཅབདག་༡ ཁྱིས་ཉམས་སྤྱུ་པོངབའམ་མ་སྐྱེས་དྲག་ག དབྲ དཔ་ལ།ེའཆོདདགསཉཿ སསབ་ག ས་ད 
ནས་མྭ སིས་དྲག་ལྔ་འདསང་ལ་རི དང་ཡདའོདགཉིསྱཀི་དུས་ ནཉམས་སྤུ་སུང་བརྡ་གིས་ཤིག།ཅེས་སྨུས་སུ་། ན་ ས་དག འདཔོན་ལའ ཟར་ཐསནས་དའི་ཅིས་བས མས་པ།མྭསིས་ འདི་ཕ་འ ནསྱར་་རའྱུརལ། 
པདནས་ །སཀང་བདག་འ སྔནསམ དི འདོན་ ; ་བས། ་འ ཅ\་ སཱ གའ ་བ ནན་དུས་སུ་འབྲས་བུ་ བརར ཨྲནས་པངྡནས་ ། ་འ་ ས་པ། ུ ་གཉེས། ༦ སྣ ངལ ས་ (ལཱ་ཧྐྱལ་བ་ ང་།ཨ , 
རིག +རྣར+ར¥ྣྦྣྦྣརྣྲ  རཚ 


།བརམས་པ་དང་ བང ཞུད རླ 
ཕལམཆསནཐས ས་།སྨྲས་པ་།འ དཏིས་ཨྡ་ ན་པོ་གཉིས་ཤིག་གོ། ¬ 


ལ་ནི 


། །གཏམདེ་ཐོས་ནས་ཉེ 


རྭ ད་ད དྲ ས་པ་ལ ངང །པདྡན 
| །འཆིའིའི་སྐྱེབའདུ་ པལ།མཁས་ 


སྔེན་ཨུནརིད་པ་ནས་གནས་པས 


སིས གདག སི་བིད། 


དམ་འ འ་ དགའ་བའེབས ལསད དཔའ འེ ཅི ས་དན ནད་དུབཞགནས་འ 
ཞེས་བྔ། པར་ཆུས་ སྐེསྱྱའིས རྒྱལ་ལ་སྨྲས་པ། ཟླ་རྡུང་བ་ ང་འལམ་རམས་ དཔ 
དེ སས།༽ 


པམི་གླབགས་པ་གཉིས་ཤ 
དབད་པོནངདུ་ སུས་པས་མ་མཐངབྲའི བདེནི། ར་མ་ཐཾསཾ £ 


ཅེས་སྨྲས པེའ་ ། པདནས་སྐྱསཊ སྤྲས་པ ཁྱདིརྒྱལ་ཞེ་ནན་འ ནིས་པས ། ཉྱེ་རལྱ་ཧིས་ 


ལ་ལ་སྨྲས་པ། ཏོདེ་ཀླ་གཉིསུྱི་དུས་སྣེནལ་དངལ ། དསས ལ་སྷུནབུཞི་ལས། མཆོག་བ པའི་སྣན་ལ་དྭབི་གགུདང་རིལ་ང བཞོག །རྒོལ་བའི་སྙན་ལ་འདུག་ཅིག  ས་ཤུནནསནབ་པའ་ར་ལྭ་བོ་ | 
ངོ མ་པའི ལ་བ་ག རའ ི་ོ སྭ་དུས་ ཤདུསསནལ་སང ལྕབསྱ་ཀྱང་ཕས་བླསབ་དབ འདྲུག་ག། དེ དེནས གྲྲ་མཁན་དགགིས་ཏོ ཌཱཀ བླངས་པ་དུང་། སཾ ག་གིས བདུང་པ་དྱ་གླུ་བུང་བ་ ་ 
དངམ་ུམཔའི་དལབཟ་ཞུ སུའི སྲ ༨ ཇི ཞིན འི སཾ ཏིད པ 


ས་པ་ ང་།།འཆ 


ས་པ ཅི་ 


ེལུར ཤེས་ས། །ཞེས་སྨུས་ས། །དེསཏྱེརལ་གིས་པདནས་སྐེས་ལ་སྤུག་པ ། ཌདལྭ་དླགདངརོལི་མོནུམས་སྣུངངམ། སིསཔ་ནཔདནསྐ་ཆེཿྱཅོས། གདགིས་ཐད་བདང ཐས་པ་ལ་ཨངིས་སུ ། ཉེ་་ 
ཅུའྱརིསི སའིསྤབསཔན་འཛན ཛི རྣུམ ཐམས རཨིན་ཏི། འི མས་ཐམསཿདམྲཊའེཚམས་པ། ། པའ མཱསྲ་བམསཿད་བྱསལ་པ་སྟེ། །གཟུགསཀུནའི་ ནད རོ རི 
པོན ༈ ཀྐ གྲིས་ཁྱིད་པངནས་སྐུ ས་ཡིན མཞུས་དེས་པས། 'པདུནསྣསི ཅིས བྷ ད་ས (ཞེས་ སྨྲས་སཾ། ། )རྒྱ་འཅྱིས་པདྲས་སྐྱེས་ལ་ སཔ། ཚུར ལཱ རིང །། 

་ྲི་ད་་ ས་ བའིརགེས་སྭ་ས སཱན། ཅའ་ རཏ ང་ ། ཉེརྒྱ འིན སྲ ནི 


ནིབཔརྨ་ཐ་པའི་ང། ། ཡཁལོ་གའང བཾ སྤྲུ ༈ཡངཾས བས་ཅི་ནི ང་།།པདནས་སྦྱེསྱཀས་སྨྲས་པ ཕ་མ་ལདེབ ནོ།། 
པདནསྱ་ཞིས་པམ ཅན་སངེ་སྟ ཡབ་ཨུམ། ༦ ཞི སྲུ ཕམས་དེ་ལྷ་ནས ་པ་གངགི ན་ད དིད དད ། ༨ ཅིག དང་། ནག 


° 


4 


༦) % 82» 2 དཾ 


རའ 


༄༅།། 


ས་སྤེས་པ། 


།གི ལག་མཐེལ་དལོས་། ] བླང་པོ་ཆེསའྲག་བའི་རིགསསྤུ་ཆེ 


ར་ ལྷུནཅཾག་གནས་ པ:མཆག་ལགསྦཀཱི། །འཇིག་ཏེན་པ 


© ུངམི་འཚལལ། ཝིགནངིས་བ གཞན་མ སྦེས ཞིག།དེནས་དེསཌ དགགི་རདགཟནབཅ་དད། ལ་མ ས་པ 


གྲནསམ 
དཀའ། །གིཿ ་པུ་ཉིད་ ཉེད་ལ་མངན ་པ༣ འབ རི མལ་དགན་བཅུགས ཆིག ་ 


གདུག་པ དང་ཉ 


གནས་བླ།་ གང 


དསགྲ་དུཝག་ཅིང་མིདདརངས་ཡིནཔབའྲབས་མེ་པདེ་ ་ ཞེསམ་གནང་བན ། པདྷནས་སྐྱེས སས ཡབ་ཡུམ ། གནུངན་ལགས།མེ ་ ནཆ དའུཆུལ་ འདམི་ ྦ 


བན སིང ། པངནས་སྐྱེསཀྱེས་སྨྲས་པ ། ནགསན་ཤིང་ཤུནཱརཱ་གྱནཞིང་། ། ། རྩ་བ་འབས་བུའཆའ་བ་དང་ ། ། | རི་དགས་ `` 
དཔའི། །མཁུས་པསྦྱརལ་དདམུདདུའི། ། གསདདཔའཆིངདང་བྲངག་པ་དག། བྱབིདཔ་དྲལུ་མ་ལགས་ས། །ཞེས་སྨྲས་པནྣ་ \ 


ཞིན་པས་སྣགབ ཐཱལམི་ཞིབྲ་ ཨིནྭ་གྱི།ཚངས་པའ་ 
རིདུང་དེངབསུམ ཙི ནླས་པརྲམཆྣགས་པྲའད་ ཅིག ཅཔདེགནས་པཡང ༢ 


བྭཏུ་དབེན་པ་ 


སད འཚི ས་ 
བཟིར དགའབམ 


་ དཔདགལས་དབན་པའྲ་བ་ཕ སསའ དྱཀེསྡ་ཇྲིསིད་ 


བིན་པརྱ་པ་དགོས་སོོ།བུགྲའོན་ན་པདནས་སྟེས ར་ཤིག།འདིའི་ འདོདཔ་དགལ་ཡང་ཡངས་སྲ་སྤྱོཅིགསྦྱིན་པ་དྲག་ཐྱིནླཅིག།བསུངནམས་དགྱ་གིས་ཤིག།དྲེ ང་མི ས་བསུགས་ ག་གིསབང་ 

ྦ འནགྲས ཨས སྨྲ། སད ར་ན ༥ ལསག ཡང་ཡང དི པ་དག འོ།། སར ཟུའི ལེ དགམ གིམ དན ཛི བསུད 

པསབྭས་ སྭ་པ་ལགས་བསགལ་ཏེརའཏྱུ་ངུནས མུཔ་བཟའུ་་གསེན ༡དེདུ་གཟིགས་ པའ་འ་གྱུར་ལ་དགའ་བརམ དང་བདག རྭ་ལཱོག་ ཡི་ག ། བུའི་གནས་ ནིཕྲ མམ་གཏྲགས་པ་ གཞན་ནས སིམས 

ཧཱ ལགས་ས། ། ཕྲ་མས། | གཞེནནུ །ད དུས་ལ་བབ་པན་ཤེསན རབ་ཏུ ང་ཞིག ། ཅེས་༢ ང་བར་ག ནུང ། །དནས་དའྲབས།འུ་ ེྱ་ི་ ལུསྱ་ཅི་སོབས་བྱསེདནས ། ིསྤྱ་གིས་ཉྱེ་ཧལ་ཅན་སང་ 
ནཱ 


སྨུས་པ་། མསྲ་གནང་དམ འོ། | ཕཱ ཇི་སེདྱཀསེ་གནངབ་ 
དཔས ་ངོ " དན སང ང་སྙཾ ]་ ་ ་བའ རར པན བུད ཏུའང ། རྡམ ཐིཏིསྦྱ་རས་སྤྲས་པ བྱའོ ྗ 


བ་ལེགས་པ་ཡིནནས ལེགས་སོ། ། འྱེ༣་སང་ལར་ པཞིག། པངནས་སྨྲས་ཀྱག སངྣནས འ་ཤོག། བཱ ༥ པས་བ ས་ཁིམམེ པརཔ སཱ 

པཿ ད་བ ་ ནང་ངོ་།། ། པངནས་སྐྱེ། གྱཀྱིས་ སཔ། ི་ིདི་ཙམ་ ཐལ མསྤྱ་ད་ ཅ་པ ` པ། དཔར་ན དསས 

ང་ ནིདཞུམ་ཡིན ཆ༢བས ལྔབྱྱའ་འབྱཏུ་དུང་ ༽དད་ ། ཧཅདཀ་པའིའི ་དང་ནི ཙིབ ། བར་མའི་ཉིམ་དུ་སྐྱེ་ རི ཟིང ག་རབ བྱུད་མང་བར་ཤན ། 

ཅས ན་ལྭ ་ > རདགུས་བིསྱ་ིས་ གྱལ སྨེས་པ ། བདག་ཅཱག་ཉི་བམ་ཟེ་༣བཏུ་ གགེས་པོ་ཡིན་པས་།གངཡརབའས དུག། ་ གསནས་འབྭཏུ བྭཏྭབུངང་ 

ཞེས སི །།དེའིཡ་མཱ ས་པ སཿདམྱེན་པྤ ཨའབཞན་དྲུཐབམས་ཅད་ མཇུན་པད་དུ ་འཆེབ་དགྱ་ཧལ་པའི་ཁ ་ ༽།པདྡནས ུས་དངྱེསལ་གཉིདོས་ 
ཕིརིགང་ཞིཿ 


བསྐྱང་གྲིབུ་ ླུ་ཆོགསྤ་ཧེད་ཅན་སེང་སྣ་སྨྲསཔ ། ཁྱེ་དཀྱི་ཁྭས་ཏྲི་ུ་ལ་ནི་གང་། སླིའ་མ་ལ་གདམས་པནི་གང་ ། ༈ ཚིངས་པ༨་ སྩོད་པའི་འབྲསུནི་གང་ ཞེས་དྲེས་པ་ན་ ༈ ཛྫོགསྦ་བེདྱཉིས་ 


སྨྲས་པ རཾ པ་དང་། མཆོད་སྦྲི་དང། སྙིན་སྲེག་ ང་།ལེགས ང་།ཉེས ག་གི མེད་དོ།།འཇིག་ཏེན་འདེ་དང་།ཕ་སོལ་དང་།ཕ་མདང་།སེམསཅན་རྫས་ཏེ་སེ་བ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་མེདདོ།སོག་ 
༽ ་ མམ ོད སླུས ླ ོང སག 
ཱ སཿ མསན དིནམཁའ་ལྲན དཔའ འཾ ཐོདག་གེས་ &་ ས་ཅི ཞུ པརཐལ་བར་འཕུ རེ །རུས་པ་༔ ཐི བའི་མདགོ་འྲད་བཅ་ག ས་ས།།འངེ་ ༤ གཱ ཡངས ཉེ་བན་བསྙནཔ ཧྲི 
ས་པ་བ རཾ སྲད་ཐམསཅདི འོག བིདདལ་བདག་ཡིན བཞིག་ཟར་ར་།དེ ཧ་ལ དྲནི་ལམ་གེལ་པྲ༽ གས་བསམ པྱནམསུ ༣ སདབར་ བང ལ་ 
རསཔ བངེན ་ ལུ པ་ ན་པའ་གྲགསཔ་ད། ! གང་གཆས་ནེ་དེ་འདྲ་བ། དེཡིཆསས་ ཅི་འ ལི རིཔ་བཞིན་དབདབས།ེ་སེ །དནས་གནས་ རུས ་ 
1 གདས་ ས་ས མས་ུནནས་ཏན མངས་ པ་དང་ནམྦ་དངདང་། ཤེས་བ དབ་དང་། སངཾས་དང །བརྙན་འ གུས་སྐར བླས ་ སསྐས་ ནས བའྲི མདུག་ 


.$36 །¥ཅེཿཿ \ཏོ མི 


་ལབཅོནཅནསོངོནས། ཌེ 
དེནསམ་བཟྭཱ་ཨའེལ་བཅནཝུན 


པ་བཞིན 


དྲནས། 
བྲ་དབས 
ང་པ 


།ྐ སཱར་བཞིན་དིས་པས། \སྭ 


གོང སཱ་ཀ 
བས།ིསངང།དེ དད ་སེངངོ་། 


ཏུའི་དུནག་ཅནན་སངནས་མུར་བཞིན དེ སྭ 


ཁྲེཧྱཀིཆསྤྱ་ཀྱིར་ལྡའི་གྲང་ སསགས་རས་པས་ གད འུ སྭ་གག་གཅོདཔ་དང་། གངནས རར ཅིས 
རླ ཅི དྡེ དི པི གགསཿ སན ལུས གིས 
གསྦཀངག འི སེམས་ཅན བུ བས་པ པམའིས་པནི་བྷསའཞབྱཿ འི ཞིསེངང་མཚམས ་ འགདི་ 
་ དའི རེ 
¦ད དེནས་ གྱ དྲ་བཅན་སངནས་སྔར་བཞྲནདས་པ 
ལསྟརིངཔ་ དཾ འ་ཐུབྱཅིས་ཧང བར་འགྱུར་ཞང་། ལས་གསར་པ་ ས་ གཞེན གཅིགཔ ངས སྨྲས་ པས། རི འི 2 སངང་ ༽ འིཆེདེ་ ཉེས་མུ་སྭ ཉིགས་ཏི་ 


རྲི ཞིས 


ཡིད བསོདནམཀམེདཔ་སགས་ སྨྲསུ་ སྡན [ཧུར བཞིན ངས་ས།། 


པ་ག ས་པ་ཡིན་ལ། གཅདཔ་ནི་ གསུ་གང་ 
 ་ བྲིམས་དངད། ཀའི ལས་ངབ་མིད་ ཞས 
ཨུས ལྤན་འདེབས། རེ སིདདམི་ཟླེར་ འདྲ་མེདཅསུ་ ལྤནའ 

འའ ཧ་ལས ཅུང 


སཾནྦ་སཱང་བཅེ་ཡང་ བ་ལ 


སྙེན་པ་ཡང་དག ལ་བ ས་ེ་པ་བ་ལན་པ་ཞིག་ཡོདཔ ལ་དཅན་གངྒ་ན་མད་ཅེས་ཇིས་པ་ ཡང་ གའཇག་ལ གསས ཞེས་ཟེར་བྲ་ཐོས་པ | གལཞྲིང་མགུ་་ 
ན་པ་ཡང གལ ཞེས་བ་བ ཇར་བམ་ལན་པ། གགླིས ལཱནྦའི་མི་ འུ ནན ྲི །དེཔས་ དབིད ཡུན གིངས སགི་ེ གེ གི འབྲ ཁྲད་དོ།། 
དྲེན ཡང་དག གྱུརལ་ཅནནང་དུ་ཡང་ གའུཇྲག་ལས་ ལངས་པན་བསམ་གཏ ནྲ་ཤིས དཔུད་པ་ མུཔ་ཨྭ ངན ེ་་ ཡོདཔར་ལ་ཡཿ ཏན་ཡེད་ ངོ ཅཅ ཛར རྱི 

སྦཀྫི་རུ་ལནི་གྲུང་། ཨཱ ལ་གདམས་པ ཅི་གང་༽ཆངས་པར་སཱོད་པའི་ ༤ ང་། ཕན་ཡུན འནི་གངཡིན། ཞས་དེ པས་ སེའིདི་ལྐར ཞིངས །བདེན་པ་ ཅུ སྭ་སཾ། །ཞི དཱ ཤིཨདུ་ པ་ 
ནིཚངས་པའོ།།དའི དེའི་དོན ཅ་ལགས། བདེནཔནི་བདེ དེན་པའི་བསམ་པོས་བ་ ན།ཨི་འཆ་བནི་ཆས་ཐམསད་མི་འཆ ཞི་བ་དང་། རྒ་ཤྲིམེ དཔྱ་རྩིས་པན་འདག་པའ། ཐི 
གཉིས་དད་དེ། དེཡས་རབཏྱཱ་ཐུངང་།ེ་ དེའིཚེ་ཡང་དགྱ་ཆལ་བཅནྱ་གིས་དེཉོས་བབྱངཔགིས་ཐམསཅདདུང་གས སད འི་ག ས་བསམས་པ། བདག་ ཨཱ༢ཤན་ཊི ལའི་གེས 


ར་ཞིགན་མངད བཅན 


བསྭ་སྤན ས་སྨྲས་ནསུ 
དས ར་་ དྲ པྲས 
དགམས རིི་ལའ།།དེ 


དི པདཨང་དྭྱརལ་ བཅནྱ་གིས། བུ 


དྲྲ་པ་ལས་ང་གཉིས་ལ་ཉིསྲ་ 
༢བཅན་ཡིན་པསྐ་ནད་གཡེ་ དྲ®@@་ 


བྲིནྱི་རྦུས དི དདུ་འཇ་། པཿ ལ་མཛད 


ཅེས མནས སི 


པས་ས སསའ ཆཱུལ་དུང ཟེ ངཡ་ 
དི ཡཾ ཅི 
་ཉྱི་རྲ སསངཔཅ་ཝཱ་པ་ལ ཿ ་ 


སི པེའ་སའིབདེ་གྲནས་དང་ཏེ་བར་ཤྱཀྱ་ག ༣བྱང་སྭི། དེམཚན་མ།ན་ མུསྤ་ཧིས། ཕྲ་དྲདད་བཞུགསན་འཁར་ལས་ རྒལ་ངང་ རབཏྱུ་བུངཚ་ཡངད་ པརྡ་ཇོགས་པྲའེ་སྭ སྤྱ་ཅྭས་སུ ༣རོ་ཞེས་ལུད་བ པའི་ ་ཐྲོསེ 
ནས བསགས་པ་ཀྱུནའི་ ཐའ་མ་དཅིང་ །མཛིཿཔ་རྣམས་ཧིམ ཐའ ངྭ་ ཕུར ཕྲང་པའི་ ཐའའིའླབལ་བས གསོན་པའི་མཐའནེའཆེབ་ཡིན།།ཞེས་ཐ་ པས་ད་འདསནས་དུང་ དེདུ་ ཤུ ཏྱམ་པན་བསང་ད་བསནས་ ་ 
འརི ས་དམ་རེའི་ཁྲེའམལ་པ་ག སི ལ་པོའི ཁབ ཕིནནས་དགུཉིསིའདུག་གནུས་སུཞུགས པ་དང ཞྱུ་མྱཧེས སཔ་གངྡནས་འརེསེ། གསེརམནག་ས།། ཧི ཿ 
གསེར་ཀིངན་ངོམཚར་འའི་ཆས་ཅི་མཐོང་། བདག་གིས་ངོ་མཚའ་བའེ་ཆོསཆེན མ་མཐོང འོནྱཀངགསརྟ་གིངན་གསེད་བདག་ཤིབན་དེའྱི་དུངམ་མེ་ལ་མཆོངས་པ་མཐོང ༨ ད་དང ། ཅུམ་གངལ།དདག ཅིགི་མོ་ཞིག་ 
ལའོ།། དེས་ཞེགསྲ་དུ་ལྭ་བིས་པ་བལས་པ་དང་། མཐུན་པན་མཐོངནས། པངནག་ཉེས་ལི་སྨྲས་པ། མཁན་པས་ལྟའིམིག་གིས་ཡུལ་གཞེནྷ་ཙི་གཟུགས་མཐོངབ་དང་། ལྷའྷཾན་བསྨྲས་ཡིད་དའོངབ་ཐསེ་པ་ལསན་བདུད་རི་རྟེད་ཀྱང་ 


བདགརུག་ལ་མབགོས་སོ། །པདྲནས སྦ་ཉི་བསམ་པལ།།ཉེ །ཉྱ་ཧལ་འད༽༥ཤས་༢བར པས་འདིསྱ་ཀངའ ཁེ 
ངི ཏན་བ ས་ས་ བཅས་ནས་ ར ་ མཱ དུས་མ ལའ གི ས་ལག་ན རབ །ཆུ་ཤགོ། གོ། ཐདགཅག་ །གཉིས་གང་གྲིས་ 
ཁའྭཏྱུ་ཉིནི་པ་དོ ཁབཆེམམ་ཆེམ་མེ་འདུག་པ་མོངནས་།དྲ་གེཏི ཐང་ཀ བྲར་རྗ ཉིས རི ཁྱྱི གིག ཛེ སཱ དམའི་ཚུ་ལནུ་བཞུགས་སོ།། ་གཉིསྱ་ཀྱྱ་ཧཱལ་པའི་ 
གག ས་པའོ་ ུས་ནསྱར་ནངལ་བ ས་པས དྲ ་ སྤུ ༈ སྲ ཤེས ཟེ དྲཔའརིས་ དང་།དག ར་ ་བསོད་ནམེ ས་དང་དབངཆ་བར་གགས་པ་ 
གདུབ བིའི སས ་་ དིིགད ཡིན གི འུ སྲོའནའད། སལ་ ཨ་ཧ རིྲིེཨེ ཅར གྲུ་གས་འབུམ་ ་ 
འཇིགྟརེན་ལ་ཕན་པ ་ྒ 
ལྡན དང་ཝཱན་པ། འཇིག་རྟེན་ལ་ཕན་པར་ཞུགས་པ། སུངབ་གཅིབ།པུ་པ། ཉེག་གཅིག་དཔའབ སུ བཉིས་སུརི་གཟུང་བ། ཞི་གནས་དང ་གསླུ 


ཏཱ ཁོ༦༦ ངེ ཏཾ 
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ས་མནར་སྤེམས་ 
ྦ ལཱ ཚན་ལན་གྲསུས་ གསུམ་སངས་རསྤྱ་ི་སྨནྲ་ཧིས་འཛིག་ཏེན་ལྷ་རེམ བ་གའིགསྲནས།བའ ཉམས་པྲ༽ྲ་ཐུར། གངནི་འཕེལབརླ་གུན།གངནི་གནད་པརྨ་གུར། བའི་ཉམངབརྱ་གུར། གངནི་ ན་བདེ ་ 


གསལ་བ། བླསབ་པ་གྲུསམ་ལ་ལེགས་པར་བླསབས་པ། ་®བ སུམྱ་ཧྱི་གཞིལ་མཁས་པ།ཆུད་བཞིལ ས་བནལ་བ ལི དྲི པའི་གཞི་ལ་ལགས་པན་གནས་པ། བས་པབཞི་་ 

ལྭ་སུནརིང་པནས་ཡངས་ཐ མབྱ་སཛུདཔ། བདེན་པ་བཞི རིདཔ་བནིས་བྭ ཨུ་པ་ཨྡི་བདའ་བ། ཡན་ལག་ ཝཱ ས་པ ས མདདག་ པར་འ སུ་པ། ཐང་པ་ལུ་བ འེ མདའ་པ ནྣ་པ།ཡ ན་ 

ཡུག་དུག་དང་ ན་པ། ཕ ཏུ་ཡིན་པྲ་དུག་ ཧི པ། གྭ གནས་བ་དུག་གས གྲུནས་པ།དབང་ང་ ག་གི་ད ས་བ། པ་མ ཨས་པ། དམད 

གམས་པྲཿམ སྲ བྱོ ལག་བངཿ་བིཨ པའི་ག པ།འཕགས་པའིེ་ནངའདུན་ ནཔ།འཇེགཏེནྱ་གིར བྱརདྱ་ཡིས་མ སེབ ག་བྱ་དད་ས ཟི ཧཾ འཇུག་དགྲུལ ཆོས་དྲུག 
དགུ་ལ་མཁས་པ། ༡བས་བྱཿ དང་ལ ནཱ་པཱ། ངྱགས་བུུའུ་སན ན་པ་ཡང་དག་པདྨ་ཧུས་པ། །བླར་ཕྲག་བྱད་ཅདབང་ང སབ་ལས་ ཧིད དུ་འཕགས་པྲ་རམས་འ ས་རས ༽ ཉིནལནུ་གསུམ། 


༄༅༨ མི་འདེབ གངུ་ངྷནསྭང་ལ་གཞོལ།གངནི་དན་སང་ལ་འབྲག གདྒའི་ངན་སངལ་བབ།གང་ནི་ངན་སང་གི་ལྔ་སནས་བླསང་སྟེ་མཐོརསེ་དང་ཐརཔ་དང་འྲབས་བུ་ལ་བཞག་པྲར།འ པའིའད་ ད་ིང་བ་ 
གདགི ཡགྲནས་དང་བད། འཕ་ནོས་པའིཤ་ིདག རི །གངནི་ངན་སང་གི་ལྷ་མནས་བླ ཟུ དང་ཐར་པཱ་དུ ༨།འདོད་པའི་འདུམ 


ཤདབང་དུག་ལ ཞག་པ ཞག་པར་ཱ། །གང་གི་སངས སྭྱ་དང་བས་བྱ་རྐན་པའི་འཇིག་ེན་ནི་འྲབས་བདང་བྲངས་པན་བླ །གང་གེ་དགེ་བའེ 
རྩ་བ་དག་མ་ཉད་པེནིཉོ་ འབ  གངགིདགའིྱསབ བླ རི ཡཾ ངོས་སྐུ་སྨིན ངས་ སུ་སྨིན་པ གཾ མ་པང བི དི པདུ་གྲཟིགས་པའྲངག་གེ། ཅུ་སིན་གནསྤེའི་དྲུག་ཅན་པ། ། 
རྦལ འབའ ཅཱ ས་པ གུག་པ ནི།དུས་ལསའ འིར ཨཔ ན་ན་བ གང་ག དབའ་ཧདཔ་ལྐད། །དེ་བཞིན་གཤེག ཞེགས་ པའང་ གདུལ་བའྱསྐ་ 
་ལ།། ག་པྲ་ས གྲ་སུདབན་མ་ཛད། དལ ལེ ུསེ་ཉིས་གང ལ་བབཅིང་། རྐན་པས་ ལ་ལ མ་ཉན་དྲོང ཀྲོས་འ འེ སའ།འཐས་ཀིས་འདུལ། འ ལ་གིས 


འདུལ་ལམ།སྦྱོདལམ ཅིས ལ་དགངས་པ་ན། སྨྱོད་ལམ་བྱིས་འདུལ་བར་དགོངོས། སྤྱད་ལམྱའི ས་འདུལའེདེ་ལ་ཆདང ནཏཐུ་གཉདརམ དི སི་འམ་ཅིས་ལདཔམའིཡདསུདཔརི་རེས་ ནས 


། 


བཆ 


'གྱིས།སྣ་དྲོ་ཤམ་ ་ཐབས་བདེས སྦད དུང ལུ བྭཟེདཐོུགས་པ་མཛེ རརའི་འ བསོད་སོམས ས་ཡ བབ ་ །ངེ་ 
ལེ དྲལམ་ ཐཱེནི་བདག་གིས་ སནཆད་ མནོང སེལ པའི་འ ནཔ་གྲང གང་གི སི ཧང འི་ཆ ་ལ་དྭགའ་ཞེས་དྲེའོ་ དིན སས་མ བྱ སྭ་སྦས 
པ བའིདགས་བསརའ་ཏུ་བུང་ ༥ རྒྱསཔ་དེབ ི་ སི འགྱང དི སེ་ལ་དགའ།།ཞེས་སྨས་པན་། སུ བུའི སིག ཏུས ཏྲལྲ་བིས་ཁབར་ 
གཱ རླྱ་བུངབགསར་པས་དེ བ སན་རརཆེར་བ ན་ཨི་ནུ། གསུངས་པྲ་ནུ་ཉྲེ་ཧྲི་བེསྟ་ཅཝུལ་ལ །དགེ ུ་ ཁེབོ་ཁྕའི གས ཅམང་ཡད།ཞ་ཤདུང་ པཅཅིག།ཅེསཞུས 
པ་ནཏཏྭ་ཐཱལྱགིས་སྨྲས་པ། མད་གང་གྲུར པས བུང དཔྱིད ན་ནོ པའང་། གཤེགནོ་ཉིད་ཅའབཀའ་སལ་ཏ། དནདགྲསམཔའྱིདུཅན་དེ སྦ ཞེས་བྱ སྦིར ་ི་ྲ་ཞ་ 


ོམ་ལནབདསྱ་ཅིས་བཀའ་སལ་པ།ུ། ལ། ཁྱཾནཾཀྱི གས་སུ པ་དང་པང་ནས་སེ སིག སམས་ཤག།ཏརྟཐལ་ནེ་བཅོམ་ ན་འདས ཉ་ རློ 
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ལ་ཆོས མས་ལ ཆོས་མི 
ང་ཀ སཿི་ ་དང་ གཞུན 
ས་ 


ཀྱེ་ཆིགས་བཅད་བ སེ །ད་དུངལན་ཅིག་བ 


༽ ༤༨ ཡའ 


ལཾ ད་ཅིང ཇི 


ན་པས་བ སྙན་པ 


ཡེ་ྲི ་དང་། 


བལ་བྱ་ཐེས 


དེ་ཡང་བ ལ་ཡརང ཁར་བ 
སཱ ས་པའི་མ ཀན། ཏོདྲཾའི 
རཾ 


ས། ས་ཉྱེ་ཧལ་ཆས་མྲའོང་བ་དང་། ཆས་ཐོས་པ་དང་། ཆོས་དགེ་པ་དང་ 
སས ་ 
མུ་པ། འཆི འཆི་མེད དྱ་མ་ངན་མེད་པ་ཡི་ ་ འདི་ལྔ་ངེས་སུ་རྭགས།། དུད 
ནཱ ཧྱ 


རྭ་ཐུལ་ལྭ་ཕག བཙལ་བ ར་བ་ཐས་ ནས་པདནསྤ་སས་ཅནཿ ཅིའི འདུནས་ སྱེསྱཀྱི སྱེ སྱལ་ཐ་ འངི་ 


ཐུལ འདིས 


མ། ཞེས་ད པྱིམ སིད ཞེས 


སྱཾབདབདེན མྲངནས།སཱཿ 


ཞིད 


ངོད 


རལ་ ་པ། སྐོཐ་པ་རུམས་ ཉི་རེས་འདྲི་ན། 
༽ 


བཤད་ད།།པང་ནས་སླེས་ཀྱེས་ཉྱེ་ཧལ ༣་ལ་ཆས་དེ་སནཅིགཅེས་བླསལ་བན། 


། ཆསྦ་ཁི་གཏིང་སླིབ་པ་དུང་། སྤ ཏི་དང་ཐེ་ཚོམ་ལསབ ལ་བ་་་ 
བ།ལ་མད ཟླག ཟང མ་མྫོང་ས་་་ 
ཅོམ་ལ་འདས དེད གྲ བཞུགས། ལ་རས སཱ་པ འ་དོམ 
ནུས འངེ་བ་མཐང་ དྲི པཿ 

ཞྷེ་ཧལྱ་བུས་སྔར་ ་ 


ཉྱེ་ཧལ་ལྭ་དེས་པ།མ་ ལྔན དེ་ད་ལྟ་ གདན་བཞུགས། ཉྱེ་ཧལྱ་གྱིས་ སྨྲས་པ། །འད་མའེཚལ་ 


འོ ཤགོ་དའི་སྨན་སྔ༥ཚངས་པརྨ་སྤད་པྲ།ཤུའ།།ཆ་དང་ལྡན་པ།ཇེའཁོར་ལ་བལ་བླབྲ་སི།བདག་ཅག་ལྟདྲུ་གགས་པ་དང་ལྡན་པས་འཁོར་ལ་ལྟ་བཞི་ལེགས་པ་ཡིནནོ།།དེནསདེ་གཉིསཀིས་བས་ཟེའྱི་ཁྲེའུ་རྣམས་ལླ་སས་ང །འོ་བྱ་ཅག་གཉིསཅི་ 
༦ པྱ དས ན་པ འོལ་བ ཟིང ༣མསྦརིསྨ་སགཔ།མཁན་པེ་སེས། བདགཅགཅ་ ལབྲ་བམསཿདྱ་འེདགཉེས་ལ་གཉནཔ་ལགས་པས། བདག་ག བྱ་འད སྤ་ཧྡིརིས་སུརབཏུའྱ་དབ་ 
ཅིའོ། ཤིས་བ ཁྱེའུདག་ད་དེའེ་དུས་ལ་བབ་པ་ཤེས་པྲ ིས་ཤིག དེནས་དེ་གཉིས ་འཁོར་ལཱ་དྲངདང་བཅ་སནས འདམའི་ཆ་ལདུ་ག་བདང་། དལ ཤིདདང་ཞིགན་འདུག་པ མཐོད་ནས། ཉྱེ་དལྱ་བིས་པང་ནས་སྨྱེས་ལ སྲུས ྒ དངཔའི་བཅྡུམ་ 
ལྱུན་འདས་ལ ཤག་ཧུའམ། གང་ལས་ཆུསྲ་ཐོས་པ་ད ་ཕུག་བ།ཞེས་བྲགས་པན། དང་ འྭརས་ཐྲོས་པདེ་ལ་ཕུག་བྲའོ།།ཞེས སྤབ དེ་གཉིས ཐུ་ཡཅན པངྷ་ནིག་བཙ་ལ་བ་དང་། དྲན ཅཱཾབ་ལ་དགའ་བཞིས་བརྨཟ་བ ུག་ཤིདདོ། དེའི 

བཅོམ་ལཱན་འདུསྱ་ཉིས་མཉེན་བཞིན་དུ །རྒན་པ་དང་ནི་གཞེན་པའད་རུང་། །གངལས་ཆོས་ནྲིམ་ཤེས་པ།དལ་གས་པས་ཤགུཅ སེ།ཟླ་བཅིས་ལ་ཇི་བཞི་ ནོ།།ཞེས་བཀའ་སྣུལ་ཏ །།དྲེནས གཉིས བཅོ ལན་འ 


དཱ ༨ུ་ 
སངབ་དང་། ཅོམ་ཝཱན་འབྱཅསྤྱ་ རྔབ ནྣས་ ་གཉེས་ ཟྲིགས་ཏ ་བཀའ་སྩལ་པ། དགྲེ་ནངདག ། ཁྱེདྱ་ཀྱིསྐྱ་ཧང པྲོནས་འང་བའ།ཁོནམང་ དང་བཅས་པ་འདི་གཉེས་མའངངམ།བ ན་བ།མཐོངངོ། སིས 


༄༅། །ཤེས༣བུཿ དད ཐའྲཕལཅནྱའི་མུཆོག་ཏུའགུའ༣ོ།ཞེསལུ་བསྟན་ཏོ།།དེནས་དེ་གཉིས་བཅོམ་ལྔན་འདས་འི་དུདདུ་སོངསེ་ཞབས་གཉིས་ལྔ་ཤག་འཙུལྷནས། བྱཙུནཔ། བུདགཅག་ལེགས་པ༣གསུངས་པའིཆུསའདལ་བལ་འབཏུ་ 
བ་དང་། བ སེནཔརྡ་ དན དབངགེད་ སི ནལཨཱཀི་སུནྷཱའཛ པས ་ རི བ་བྱིའོ། །ཿ བཙམ ལཱནའདསྱ༅སདགཉེས་ལ། དགི་སློང་། ནུར་ཤོག། ཚངས་བླ་སདཔ་སྤདཙིག ས་བཀའ་སུལ། 
པོ་དང་། དང་ཁ་སྤུ་དྲེགས་ནས་ཞག་བདུན° ༡༨ མ་དང་། ལགན་ལུང འེདདྲདབ་མོ་བུམ་ཐགསཔ་དང་། དགྲ་མངབསྙན་པའ་ཛྫ་གསནས བླུར་ལེན་པའི་སྨོད་ཡམ་ལཱ་བྲརླགརཏོ།།དེ་བཞིན་གཤགས་པས་དུའ་ཤོག་བཀའསལ་ 

པས སླའི མ་ རྩེ་སུན་པའྲི་ལུས་ལྡན་ཞིང་།། མོདལ་དབང་པ་རབ་ཞི དགྲནས་བུན་ཏེ་། སངསྐྱ་རས་དགོངས་པས་ལུསབཟུགས་བཀའ་པའྨ་གུར། ཅེས ། བརྡཾདཔཆེདདུ་པ༔ དདོ།།དེ་ཡང་འཕག ས་པ་ཤཱརིའི་འཤེསརབ ཤིན་ཏུ ཆེ་བནེ། 
སུན་དདམདོཞེ མཉ་ཞེས་བཞིག། སེ་བ་བཞེས་པན། རངས་སྱུ་ཧསཞུག་ལླ་ བ་གསུམ་དུ་བསདསྐུཔསབསུབས། ན་བཟའུརས་ཡུག་ཆེནཆ ན་པ་ལཱའོསཔ། གབསན། གིདང།འྭ་ དུད་པརྣུམས་ཕུལ་བནུ་རང་སུངསྤྱ་རས་དེསཀང་ 
དའཆགས་ཛུགས་པའྲ་པའ་དདགླ བངས་ཏདའམདུན་དུ་ག དེས་ས་ཡུགཆེན་དེ་དས་པན། བུདམདདེ ་གི་འདི ྦ ཐརརས་གཅོད་པ་དེ་ལྟནབདགྱ་ཀུང་ཤེས་༣ བྩསུརཅག། སྭ་སྒོན་ བཏབ། ༣ད་སངསྦྱརས་དེས་ཁབ་སྨདཀྱསེ་ 
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༢ས་དེ་ལྭསྦ་ཆོས་གྲསྲདབྲས་པན་དུད་མེདདས བདགསྲས་ཟདསངསྦས་འདི དིལ་འདི་དག་ཕུལ་བའིདག་བའི་ཚ ་བའདིས། ། ཁབ་འདིས་ཟབ་མར་འབེགས་པ ལུར་བདུགཀཔཤསད་བཟབསོརྱཅ པ་འ ་ བར 
བྲདགྱཉང་ངེས་པྲརའ པའི་ཤིསའབཿ ནདུ་ སྨིན་ལམོ་བཏབ་ །འཕགས་པ་ ེའི་བྲུ་ཉིམ་ཧཅ ག་པ་དང་དབུལ་བམིན ་པའའདིད་ ༣ ཨརང་ དལ་གགས་མེདཔར་ ཤིག ནི པོའི 
ཤུཞུགཏྲཱ་སྤི་བ་བ ཞེས་པའིཆ༣བ་ཏུ་ འའ ེས་བྲ་ བྲ ཐུ ¦ ་དགཾསཞེསམ་ བན མི ཤེ ་པྲཟས དང་གསྦེཀིས་ཕངྲེས་པཞི མྦངཾན་ དེལུསས པ། ཁུད འུམ ཞས དཔན། 
པག བདུག་ལ་ དབདདེ་ ཆས་གས་མཆིས་བསདའུ། འུ དྲ བཟད ཞུད དེས་མི་ད སཔཔ་དྲིའིདྲནསཔབརསངོན འད ལྔ་དང་ལཱཿ ན་པཞིག །་འདུག་པིའི་གན ་ 
ཡུང་དང་། ཚ་ འདི་ལ་མ. ས་ག་ དཔདདསདེ ར་ས ཀླཆལབུསདེ་ལ་ སྤྱུད་བཟུད་དཔཆ་ས་གེས།༽ [ཧིན་ནས་སྨྲས་པ། ཁྱདྱིས ཡན་ཏནྱ་ཟིཚོགས་ ཞི 
ཐོརོདབདག ལའང དེ ནས་བ མས་པས་༣དྲརཧལྱ་ཀྱི་བུ བབབོ་སེ། སི པ་འདབམ་བྱཏངས་པ་ལཱར་སང་གྲིནམ་མ ༥་ལ་ ་ ་པས ུ༽བུས་དདེནངགཉིསས་གཏུགས 


ཞི་ཡནྟཏ བའོ།།ངེས་བསྔམསཔ འདིས་ རི འྲེཔ ཟླ་སེས་པས་ཡིན་ལ། བྲངག་གིས་འབྲ་བཇྲམཐབ་པྲའི། ཁྲིམའདེ་ ླསེས་པས་ཨིནུ་སྭ སཱ དགེ་བའྩེ་ཏ་བ 
རར ན་རི །དེས་དནསཔ། འད རཾ ® ༨ ནིད བས 
བཞད ་ མཔ་ལ། །འདེཿ བྲ དསས བད་པིས་ཤེསབཅནི་མཆོག འུང སེདད་ཆངས་པར་ ཅོན ཡེན་ 

ཏིམ འའ ོཞི་ཏུལ། ་ ཅའ སརབ་ཅནྱེ་ཧྲེ་སྨན་གྲཏཱ་ལུང་བྱ་སན་པ་བཞ ཅཱ ། བདགཀངབཙེམ་ཝཾ ནའདསའ་ ཁ་བའི ་ ་ དེར་ 


འས་བ ཡཿ འཕགས་པཞྭའ། འའ བྱུར པྲ ཨྲའའགལྱ་བི ངས ཧྱ ན། མི་དབུལ 
ྣ ཅདྱཀིས་པཤ བཏབསཏ། འདྲུ སྲ འི བོནས་ངང་པའྱི་ཧལ་ ` ཟེསཡིངའ་འ ་ འབནབ་དང་། གསལ བདང ཞིག་རབ བདུ ངང། སླེ 


འེཆོའ པས། ངང་སང་དས་ང་སངསྒ་དས་ ད་པ་གཉིས་ལ གསནསྨསས་པ རྩོའ་ བླརས་སྒམ །ཐེབོ།།ངེསའི ང་པག ས་ལ ག་བཙལྐ་ བ དེ 
ཨི ་ ཅི འེ དེདུཔ་ སྭ སྲོས ་ཕ་ ིས་ ་ ཤགས ་ ཱ གུ ེ ། ལ་པ་འངས་འི རེ 
ྲ༽ེིཾཾེིརྫང སིི རད ཀྲ ་ 

བ་པ། འདས་སྦྱངས ངསྱཉིས ཐ་ ཤཱུ འྲི བཅམ་པ་ཐབ་ ནྡ ང་ 
སག སད ་ ཡེབ ྲགགཉངེེངེང་ ་སང་ 
+ བླས འལ བདཧེ།འདང། གདལ ཉར བྱིབས ༡མ་ སཱུ དཱ ཞི ྱལས། སྦྲུལ་ པི པཿ ས་དད་ཅིད་འདུན་པན་བ་བ དང་། ས་བསནནས་ 


) 


ཧེ] 


ཤའ ཁེ ཏོ་སླུགས་དག 


ནག་བག་མེད་པར་གནས་པ་དེདག་ལཿ 


སཱ 
པནྨ་ཐུགས་བྱསི་བསྲ་པབས་མཁསི་སྤལ་པ 
ྲི་ ནེ་པེ་འཁན་དྲག་བཅོམ་པ་མང་པ་དང་བཅས 


སམྲའུ་འགུལྱ་ཅི་ ཅྱི་བུ་ཆེན་ 


འུའེའི་བུསན༈ དསད 


ཅར 


ཟུད གྲ ཉེས འདུལ་བཟསདཅང་། 


ཆདྲསང་པའ ཀའ་བའེ་ག སྣང 


། ག་བ་བ་ངབ་ལས་འདྲས་པདྲན་སངནས་བཏུནཏེམཐོརས་ལ་འགདཔར་མཛུད། སལ་ལན་ཡི་དགསམསལ་དེ་།མ 
སྲི ག་བསྣལ་བ་དང་། སགས ས་ 


འཇུས་བར་ དད མིམ 


སཿཅང་ལ་ངི་དྲ་མ 


དུད། ། སྐངས ལ་ལ་ལ 


འི་གནསྣནམས་ས་བནེ་ནས་ལྷུན རུམས འདོད་ལ ག་ཞེས 


གནས སུའངགངནུ་སཿ མ་དཔེ ས་ ཟ 


འཁའི་ལའི་དགེ ནསའཆ་ཡང་གནསཔ ན་ཆེན་པ་འདིགཉིསྤཏི 


ཟི ཅིན་པོ་འཛུམ་བུའི སནས་སྣོན་པའི་འཁྲརྣེ་རམ་བཞི་སྩོང་བརོ་བཛད་པ་དང་། དབྨ་ཟབ་གསུམ་ 
དར བཏབ་མ པུ ༣ ཆད ས་སི ལེ ག་ཏ དུད་དང་། དང་ 
སེའིའེ་པོ་ ཅྲིང་། གདཉིནྱ་གིདདདེནེ་བ་ེ ཡོ་བྱད བདུན ` སྤེམས་ སི ནས་བཟུངམཐ 


མྲ 


འ་ ཁྲེའ་ལའི་དབྷེན (༥ བམས་འདའཛང་ ཛད་པ་དང་། 


ས་ལ་ བཀའ་དྲིན་བླ ེ བུརྒསྔངཾདདོ།།འཕགས་པ་ 


སྟོབ་ཤས་དེ རྲ་ཐམས་ངད་ལ ས་སོའི་ངོ་བོ་གང་ཡིན་པ་དང་། ལམ་དེདདདྲེནདལ་ས ་ གང་ཡིན་པ་དང་། མྤའུནྣཏྲེན་གང་དང་གང་བསྟེན་དགོས་པ་དང་། དཔོ་གངུལུ་ བླསབ་དགོས་པདནསདཟུང་སྟེ་མཐར་་ 
ྱིབམབ་པད་གབ ང་། རིསྱ་གིས་བླམམེས་པ་ལས་འླབས་པུ་གདདངགང ཆེསཞིབ་དྲག །ནས་བརནའདེདང་། འཕགས་མཚགརབ་འོན་གཉི སྟེན ་ལ་ཞུས་ཏེ་གཏ ཏན་ལ་ཕབ་པ་དང་། གཞན་ཡད་ཤང་ 
རུབ་ེམས་བརོས ས་ག ར་གནུངས་པའྲི་བ། འིཧང་དྲམསའི་ ངེ ་བ་སཾགོས་བྦ པ་གསུམ་གའི་ལྔྦའ ཧི་གནད་འམསཿད་གནས་བཏྟནམེན་ སལ ནཾ་པ་ ་ ན་ལ་འབབས་པན་མཛད་པསྣན་བསྟུདོཔ་་ 
ྦ ཅད དམད དང་ བནཆེནུ་པ རིའི གསུའབུཅན་ཧིམཆག་ བསགས་པའི མདོལས།ེ་བཞྲིནག གས་པ་མ་ ་པ་ལ་ འཇིག ུནི་ཤེསརཔགད་། ཤཱའིའི་བུ་ཡཱི་ཤེས 
རི ཏི༽། དའུ ཅི འཇིགཉེན་འདི།། འིའི་དུདཉ མྲ་གུནཔས།།དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི། ག་ཆད ང་མི ག་ག གསུ་སབ་ལུརར།།མྤོའའགལ་ཅྲིབ་ 
ནབ ཅས ཨྭའུ་འགལྱ་ཀི་བུས་བཙམ་ ལྡནའདས་ལ་ བིད་པ་སུམཅཱ་ར་གསུམ་པ ལྭ ལུཞེས་པ་བའི་མད་ལས། བཅམ་ ན་བདག་ནྲིནམཔསྩས་དྲ དདནས་ཆིས། ལྕ་ཡཾབུ་ཝླ 


ཀླ །མ་རྣམས་ལྤ ཆྭསྒནི་སྣོན་པ་ ས་ལ་ཡི ལའ གིས།། བངགས་པའིཆ ལ་བ་མཐོང་།། པའི་ཁ 
རྫག རྡུར སད ་་་ 
ཨཡྲ 


སྩག 
་ཱ ལེ དག་གིས ཡསྭ་ བསུན རིའི་ག དགྱུཀུང་ བུ ནིཉན་ ཐམས་ཅདའ་ཁདཔ་སྲད། ་ ཅི ཱཧཱ་བག་ ཤིགས གིས གསུན 
པ ས་མ པུ - ལཾ རྨ མཆིས་པ་ ༽ དེཉིདྲན་ཡངསྦརིས་པྲ་སྤའོང་།། ཐང །སང་ཞེརམཏུ ཅས སུ རི །གགཆགས་ེབམ འའ རེ མཐང ལོ 
ུམགང་འགས་དདགུམ ནི དགགེནང་དྲུབ བད་མ གས་པམྤ་བངད།།ཡ །ཨུངས་པ ནུས ི་རག་ཤ དསད དེབ ཞིན དབྲད | 


པ རྨ བིའི་ལུགཿ ང་གི དུ ཆགས་དང ིིགབབདྷགམས་དག་ྱར་བམཐང་།མངོས :ཡིནདདགན་ཡདཏན་ཐེས་བཅེས། ག་ 
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མཐོངབརྲ་གྲུན། །བཞིནནུབྱ་ཀི་བ་ ་བ 


འཕ སླ།ང་དགན ར། 


རྒ བཞུ ་་ ས་ཞི འབ མཱ་ ་ 


དབ གྲན།། སས 


མགཾན་པོ་ཉན་ཐྲེསརྣམས མི གཞི་ཤེས ༣ བྲོང་།།ཚངས་པ 
ཐོས་ྣམ ནི་བདུག་གིས་མཐོང་། གཙུག་ལག་ཁདདང་འཆག་ས་ཤིདགི་ །ཕུབྷརྣམས་གདན་པནར 
དཔའ་ ལེ ཉདའདིནི་བདག་གི་ གིས་སུ།མཐོང་ནས་བདག་ནི མཛའ བའ ཕྱུར །སངས་རྐསའོད་མཛདད་དགྲ་རིསྦ་ཏི༽ ེ་འཕྲལ ཡིམ་ གཱ དྲི བྲགས མཇལ་བའིམ 


ཁིངས ང་ཅག 

སཱ 
ནིྲེའིབཞུགཔམོ།དེནུ་སངགེ་དགའ་ལྡན་དགཏབིང། ས་འཕལ་དགའ་དང་།ཞནའཕའདའ 
དགུན་ཆང པཱ་ཧེབ་ལྭ། ཆས མསྭ་ནཱིདབཞུགསཔ བདག་གིསས ་ླ 


ནཱི་འདུལ་བརབྱའིནཔ མཐོང་། ེཞིན་ དུ་ཡང་ཤད་ཤྱི་ཡུ 


ཡི་ལྕཾ ཡི་གན་ མས་དང་།།བརླསདདགྲ་དྲ་ཆོས་ནི ` 
དགན་ཡང་།། 


རརོ་ིེི སེ 


ན་ཡང་ཉུན་ཐོས་གང་ལགས་དེདག་བདག་གིས་མཐོང། 


སྭ་བཞུགས་འཞུགས་པ།ཐམ 


༠` 
༤༧ 


.ཏཱྤ ོ ®༔2® 


རས ངེ རྩིར. 
ནིན།། འདྟཏ་དེ་ལལན་དྲྭར་བོར་བ 
ཤི ཡེར དིག ལད ཙས 


ཞེསཞས།་ 


སིད་སུ གང་བ།།ཁླ་ 


།ཞུདས་བུཏུང་ུ་ནངབར་ཁད་ཆད།། །།པྨ འི་ལ་མས 


ལཅག་བནར་བའིས སདག་ གས་ས མ་བ 


དུས་མ ་ཆོས་ ཟི སྲིལ 
བུ་བས རས ྱི་ཐ་པའི་ཞའ ད་ལས།།ཨྲའུ་ སདའགའྱལ ནླ་ཧལ་མཚན་རིས ཞིངས རིན་ཆེན་གླིང་དྲནི། 
དེ ངེ་བྱཀ༽། །།འདྲ་ཟེརདེ་དྲག་ པལ ྲི་ 

༢ཉན་ཐོསྣ་ཇ་འཕུལ་ཆེན་པ་དེ །།རྒྱ་ 


སའྲེབས་ལྔའི་ ཞིགགིས། མུང ིགགས་ལམདག་པའི ཤི 
ཅིང །ཞཡངསཀེད་ ཅི ོིོ་ ༤ 


ི་རིགགཅིག སྡུ རྩབ ཐིད ཞེ ནིད།བྲམས། 


སྣེལ་ཀུད་གཅིག གས་ བཀང་སྙཧྐ ུ། མ་སི ཅན 


བཞགས་སངས ཛ་ ཞིའི ཀྱང ± གས་བཅད ཇིའཞྲིན གླིང་བཞི དགས 
ནི  ་ 


སོ་སོ 
གི ཧཱ 
སྱ་གས་བྱསད་དམ་མི་བ སད །གསང་་ 
ཐོ བ།གྲིག་འསད། །ཆྱན པཱང་དེ་ལས་ 
སིཀུང་གཅིག་གསྱལ་འྲའི་ 

སྟིང ངས་པ དེ 


གནས་པ་ཡི ུན་ ཐས་གཅིགྱཏྱ་གུརནཱས མངཔ༣འཐུར། །།པའ་ལ་བསྔྲས་ག འཆའཞ ཞིངའབའ་བྲྲ་ཤེད། སྨདནལ་འབན དེན་ཆུ་ཡིིརྷཾན། རཀ མ་ བ་དན 55 ་ ཡུསའྲ་སལ དངིག རི 
ལ་བསམ་མི་ཁབ།ཅེས་ ས་སཾ་གསྤེརཱ་ཆེན་བསུགས་པ་ལར དདང་། གའ བཆེན་པ་སུས་ར་གསུམ ཅུར་གསུས་ ད་ཤིན་པའིཆོ་ལྕ ཞི བྲང་ པ་ག ིིའང་བཟངྡ ད་ཞབས་ གཡས་པ ལ་པནམདད་པ་དང་། ད། 
དད ཐི་ ཅི་བཀདཔ་ མྱིི་ཁུ་པ འཕཱལཿནུ་གྱིམ ས་ པྲན འང གྲ མང་པྭ་ལ་ ས་ ༤ རི 


ནཔ་སྤི དདུ་བསམ་བཞི ནུས་ཉུན སྭཀྱིརཱ་ ཁིའི གྱི ངེས་པ་དནད་ པ་བྡདོད་དུ་མདཔའི་ཡང་བྣངོདདུ་མེད་པའི་ ཐུགས པྲ རའི རེ 
དདསས༽༥ཚཆ སསི་ ེྲིྲ་ སིི ྲ་ སྲིས ཧི 


༠ དེཡི་རྫ་འུལམངནཤེས་དཔག་ཏུ་མེད།། །སྤེམས་ཿནནམསྙོརྱིསྐི་བད དའདུམ་ཕྲགྱཀུང་། ཁིིའ་ཅེལ ཤིདི་སངེ་ གསུར སྐར་མའི་གངསུང་མཉམ་བཞུག་ གཅིག་གིས་འདྲེན།རྣམ་ཐའ་བྱ་དདྱའི་དབང་ 


འིའི་ བུལ་འིུ ཅེས་བཀའ་སཱལ་ཏོ།། དེའི ང་བྱཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་འདེདག ང་ བཅས། ཚངས་པྲནབཅས། དགྲེ་སྣོད། མ་ཟེར་བཅས་པའི་སྒྱེ འི མསཔ༽འཤའོ། 
མམ ལི འེ དས་བཀའ སུལ ཏ། ེ ན། ༦ ཁིགདྱཿདྲཔགཉི་ཤུ ཉིཤུའྲི་ ང འྲིདདུ་བླན ` བོ ྒ ས་པའི ཉིུ ཏུགས རའ ་ ལོ་བ 
སན `` ནདག་དུང་། བྨ་རཱབ་ སིམས་དཔའི་གསངཆེནྱཤིས་ འིག པའདིལ་སྟྱེ བུབ རཾ ཅི ཇིལ སྭས་དཔའེ་བྲིན བ་ིས་སཿྱི་སདཔ་དང རྣཾལམདེ་ ང་། དད ངན 
ལ་པ སེམས་དཔའི ཆེམ ནུས། བདགྱམ་དྲན་ལས་འདས་ མདུསྡ་ས་ཏེ། ༣ སྣེ དང སྨན་ལམ་དང། དང་ ལྲས ུདཔའླད་ པད་བཊ༣འདདད་དམ་པའཛེས་ 
དར པའིོ་སིཧ་ གངས་བྲངོསེ་ཤིན་ཏྱུ་ཆས་པ་ཆེན་པ། བྲདརཱ་བ་སེམས་དཔའ་ མཱསལ་གདུསས་པ་སུངས༔ པ་ར ཏིས་ཡོངས་སུ་ ས་དེ དིཉན་ སྣེཿམས་ལ ཡུདདན་པརབ འིར ད་འདི ༥སྭའརོས་པའི་ 
ནབསྐལ་པ་དཔག་ ས་བསྔམ་ཐ་ ཏྱཐཔད་པགཏུམ མདཔའ་དེབཞིནག་ཤེགས་ད །ཞྲག།འྲ བྱ སངམ་པའི་དམ་པའི་ སཱ་བྲཟུཔ་ཞིང་། ན དཔ རྣམ་པ གས་ (ཐསཏེ། བ་ བ་སོམསྐདངའེ་ད་འ འདིད ་ཨངེས་སྲུ་སྔོགས 


°/ 


༡༤--༡༨-༧༧༧༠ 


སངསྒྱར སཿ ་འདྲས་པྲ་ ལ་འོ 
བཟང་བ། རལ སུ་དག་པ།འ 


ངོ རུ་འབུརརོ།། འུ༢༢ ཨུ དའི 


༣་པོ། རྒྱས་པ། བ 


ད་སནས། ུང་ བཅམཔ་མངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྦརསརི རི ན་པ །བདེ་བར་གཤེགསཔ། འཇིག ནེན་པ། ཧེ དྲ པིས 


ན་འདྲས་དེ་བཞིན ་གཤགས་པ་བླངའི་འདོ་ ས་ས ཨིད སི དམི མ་དགའ་བ 


ལ་ལེགས་པ། དང་མི་མང པསརབཅུ་གད་པ། གཞི་ ཞི་པླིའུཧ་ལ་གསྭེརྱཧྷཱ་ཕད་པ་མགི མང མངདིས་སུ་ 


རུ རྟག་པ 
ངཱ ས་པ་དྲག་བཅཞ་པ་ཡང་དག་པའྡ་རགས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་བླངའིའོདང ས་པ རི གཞན་ཡང དྲ 
ཅི རུ ཏོག་དང འབྲུས དངུ་ལུན་པྨའླ་གད། ལི ་གཤེག དག་ སྦྱངས་བ །གཞན་ པེ 


ཤགས་པ་དེ་བསྐལ་པའི་ ཙྭྨནྣ་ལན་ 
་བཀོད་པ་དང་། སུའི དདང་། མ་པའིཆོས་ཇིལ དི དཾ 


པགིསཆོས ཉ་པར་འཕུའ་པ།ཞེ །ཞེས་ཡུངདབསུན་ཏེ། གནས་བ ནའི བསང པརྡ་ོག་ས་པར པྱམས་།འིསསའ 
ཡི་ག་མདདུ་དགས་པསེཐམས་ཅད་མཐིེས་ །་གནས་བཅནམ་ནའེ་མུ་འགལ་ཅིའུ མ་འས་པན་མད་པར་ཐགས རའ 


68 
བྭཱའྱི་རཱུ་ལ་ཡང་དམཚོས་པད་དཀན་ལས་གསུངས་ཏེ། མདོད་ཉིད་ལས། བཅོམ ན་འདསྱ་ཉིས་ཐམསཿ ད་ལ པའི་དགྭེ་ནདགི་དག་འདྲུན་ལུ་བཀའ་སྩལ་པ གླིསངདདགྲ་འུདྲམོས་པྲན་ཧའོ།། པ་ཧུའ།། དའ 
ཐས་གིནས་བཉུག་མོའགའྱ་འིའཆ། མདི ད་ལ རི ིཾི་ ཧེ ལྦུན ིི་ འ མ་པང ཀྲུ ི་ སོ ¦; 
པུནབེད་ །ག །ལ་བྲྲ་བེད་པན་འྱག རི ནགངས་ རྒྱས་བཅོམ་ ག་ཡིདས་སྦུས་ངན་ལས་འདས་ སྩཀཿངིན་པ་ བརྲ་ལ་བྲ གསནད ང་། དྲང་ ཟི ཤོད ་ རཾ དང་། སི 
པོ་དང་། སྤུག་གི་མཛདེ རི ཤགཚད ཟོ ཁ༣།ཁའ༣ ་་ གཏ་དཔག ཚད་ལ གུསཔ་དག དཔར་བ རུ ` ཟེ བདུག་པ་དཔ།༈ ༣ བྲ །ཧཱག་པ་དང་ ཕམ་དང གོས་དང 
གདུག ཧྱལ་མཚནདང། ཉའི དན ༢ རྣམཔརརྱལ་བའི་ དུན་དག་གི་སེམཆདུ་པ ཤེ དཔའ རག  ་ སིན་པ བཞེ ནད དན 
བཀུར་སྟི་ཤེད། །བཧུཤ་པདུ་ཧེད། ནི མཆོད་ཀན་ཉེ་ རི རྲིད་པརུ་ཧེད། གསལེ་ བླསཧེད་པནའྱ་གུརར། དྲད རཔ 1 


<¿ 


ིརརོརོརརརིརིིརར་རིོསསོ། ཟོས སོའོ རོ 
བ།དའ་སྱརསི་ི་ཤིམངནཔརདགའ་བའ འབུ བྣསལ་བདྲན འི་མ བས་གང་ ཅ་བ བྲུ ྟ། འདྲིལའ་ཉན་ཐོས་དང་ཤངྡ་དྭབ་སེམས་དཔའི་དང་སེངབྱ་ར་སང་གནས་པརའགརའརོ། དེ 
པ། ཤལྱ་གི་གཞི་ལ་ནིན་པྲ་ཆ  ཤིང་ལྣོན་པས། མ་པརྡ་སུས་པ། མེ་ཏོག་སིལ་མས་གཉོར་བ། ལྕ་དང་ སེ ཀྱི ུ་བནུནལའ ཚི བ་བཞི་དད་ྲ བར་འགུརའོ།།ཞེས་ ང་བསྙན་་ 


ཚད་ན་བུྲ་ཁི་བྐམལ་པཉི་ཤླུར་བཞིརའགུའེར།།དོའདམ་པའོ་ཆོ་སནི་བརྡ་བི་བསལ་པ་བཞི་བྱཅར་ པ་ལུ་ཐབྱ་ཧེཆེན་མཛད་ནས་མཐནས་ངན་ལས་འདའ་བའི་མཛུད་པ་སྟོན་པའིཆེ་གདུན་བ་གང་དང་གདན་ཡེད ༨ ཤཞནས་ཨམ 
པུ །དེ་ལུདགནས་  ་ གི སར དའགྱི་ཅིབུ་སོམཔ། བབདའ་ཐམསཿ ན་རྣམས་ངལ་བསོས་པར་ ཤིག དསནམ་མཁའ་ལ འཕགསནསཆན་ཤིངཏའི 


.99> ༩༦ ༦ ཏེ 


` ༠༦ ྕ ༽༠༤༨ ༣ 


སཱོག་ཤིང༩ ས་བ ད་། དྲེས་ཏིང་ 
རི སར ིླྒད རཱ རར ངེ ཤིས་བ ྲ་་ ངལ་བསས་པར་བབིའོ།། དེ་ མདོད ག་ག གཤེལ 


བཅད་ད། ས་ལག་པ་བསས སུ 
དཔ་ད ༣ སྡིགས གས་ར ཊུདའཛུམ་དུའི་གིང་ད་ག ཤེགས ཆངས་པམཐཆུངས་པར་སྟོད་པརྣམས་ལ། བཱ ཏ་ར འས ། ངས  ་ ༥ ` ཨུ ྭ་ལག་ ལ་ལ་ྱ སིད 
ཅིང་། ཁྲེཀྱིས་པའི་མཚོཿ པབ སུ་པ་ ག་བ ལཆསམངབ་ ཆ མཆོད་པ་མཧེན་ཅཾག །ཅུས་གྲསཉས་ཞིག།ད གཉསྱབས་ཅངམ་སྨྲབས་ཁ སན ས་ པའི་ཁབ་ཏྱུ་ིན་པ 


དང གནྱིཧདག་ཐོགསཉི་ འཚི ངེ་ནས། སིན དཔད་འགྱར་ཡིས། ༣ེ། དེབ སྟཏྱེ་གཞོཀ་བཙལ་ནུས་ཟྲིངག་གོ། དེ་བཤིན་དུ་བའོ། །ཞེསདམུ་བཅེས་པ་ 
ྫརད  ྣི་ ་་ དྲ་ད་གས་ 


སསམསས་སས་བ 


བའོང་མེད་།ད ག་གིས་དེའི་དྲནེ་ཁདད་མྲར་ འདི་བདགཅག་གི་བ གས་པ་སྨུས བཏང་ངོ་།། འགལྱ་གི་བུ་ལ་དིས་པས། དེསྣགས ཁྱྤ་ལ་ གེ ང་ག་ལ ་ཡད་། སྔོར་པསྲཀརྨརཆོས 
དེད སཿ ལཱ ཟི །ཞས་གྲུསངས་ས། གཞན་ཡང སས ན་བས པ་འ དིིས་ འབྲི དི ས་བ ། དདག་རམས་ 


ག་ུཔ་བདུ གཅག་ལཁཟ༣་ ༣མཟང་། བདག་ག གི ནཾ་པ་ལའདམ ན་ཟ ལྟར་ཀྱ། འི འི་བ བ་ཏྭཅི་ དེ། འདིཏེ རེཉ་བའིགཏལ་ཟདའནས  དསན་ལགདངཉི བཞ 
ཧྲེབ གུར་པ་མཐཾང་ནས་སྨྲས་པ། ` ། གཞན་ཧི་ཡེན། ཁེ ་ འཕཱལ་ནྭ་ཧྱིམ 


ཏབ ཤེ་ད་ྙིལནྱ་གམ སྔ་ཙ་བྲའང་མ ལ་ལྟཉི་སྨོས་ཞེས་སྨྲག་ས།།དནས བུས་དྲ་བིས་པྱརུ་དདུ་ཐཞིན་ད་བ སེེ གཙཱུག་ཁག་ཁང་ 
ཀཀ ངངཉངེ5ངེྲྣ}ྣྣྨྣ་ྣ་ྣྣྣོ་ 


བ་དང་། རིན སིས 
ཤཱའིའིསྲ 


༩2 དམཐུ་བཅམ་ འི ཛུ འྲིབུས་ཞྲའུ་འགལ་གྱི་བུཅིས་ཐོག ཧྲ ` ས་པུས་ 
ཅིསྭ་ 


ལསཀྱིམྲཐལ སྭ། བྱཧ་ཧིནྲ་ཧཱིཁང་བཟང་ ས་པ༣ྨ་ཧལ་ཤད་ ངུཔ་གཡས་པའྲི་བྲཐེ་ཐོས་བ ལ་ཏྭ་སུན་པས མཆུན་ གྱི་མཆུག བ པ་ད་ལས་ཧིནོན་ནུས པའང་ སཱ། སདགི་སློང་་ 
པ།ལས་ཞ་་ཞེ།དུ་ ་ཡིད་ལྭ་དེ དཔྱ་སེདཔ་འཞུག དུ སྤ་ཧལ་པའི ཁེ ཀྱི་གྲོང་ཁེ ཁི བ་པ ནས ཅད སྭཏཱ་ སཔ ཚཱ ཅས ྲ དེ འང་ 
པྨ་རམསམིགམཆིམས་གདནས། འ༣གལྱཀི་ ན་སང་ཏེ།འདིི་ཞིགཉེས་དེས་པན། མྱལ རཿ གཡྱི་བྲུས། ལུ་བ་ཆེན་པོ། ལས་སྲུཟ མད ས་ སཾ ས་ཏེ ཏྱ ན་པ་བཀུག་ ་ 
ནས། མའུ་འགལྱ་བི་དུཆེན་པུ་ཞུག་བདྲུནནུས་ག པ་ན བསན་ཁད་་དེཐངབཅུདད།ཞས་བླ ླ བདགལ་གཏུདནས་སོང་ངོ་ ་་་ སུ་པན ཞས་ཕེགས 
པ་ལ་གྲསལ་བ་བཏབ་པསྱ་འྲིད་ ང་ལམ དས་དྲུག་ལུ་ཞག་བང ནཧུལ་པོའི་ཁབུ་ བསུ སལ་བ ་གིས་ཤིག། དགདགའ་་ སྦྱ་རེལ་པ་ལྭ་སས་པས་དེ་དགའནས།དེ ནཱ་ལེགས་སོཞག་དདུ་ ལན་པཨ་ 
འགལྱའི་བུརང་གྲིང་འཕྲལྱ་ཐིསནདདེ་ ད་པྲད་ས་ཏེ་བསད་ མས་ལ་ཞུགས གཱ ས།ཨའུ་འགལྱ་ཧི་བུ༢བཏུན ༽ཅིའི་ཤིའ་བདག་ཏི བསད་སམས་ལ་འཇྲུག་བསམས་པན། ཆ་དན་ལས་འདའ་ ལ་པ ངེསི། 


ནདགའ་བོ་གཉིསྤུ་ཉིས་གཛོ་ཧས་དགེ དྲམ་དྲནྱ་གིས་གྲུངསཏ ཧེ ལྡེན་འདསྱྱིས༣༨ གས་པ་འཱ༢༢་བུ་དང་འཕགས་པ་ཀླན་དགའ་བྲོག ཀྱིས་གཙོས་སྦྱན 
སེར་ལྕགས་པའིདགེ་ཉོ་ ལ་ཨུྱགལཔ། ྲ་་ གཅིབྱསཤིག་མའ ྲི་ལྲག བཀླུནྲ་མཛདཅིང་།བ སན་པ སས མེད་པཱར་བྱཆན་ེ 
ཡ་པྲནའཝགས་བ་ འད ཡཱ། བཅོས འདས་ལ་འདི ཧཱ སའ ན་གཤིགས་པྲ་མ དན སད བཏཿང་ཡངྱ་པརཆེས་ས། དམུ 


ཡལ འདསྒམ་ངན་ལསའདའབམཐངབའ་མི 
ིཅུ་འ་ པ། བཅོམ་ལུན་དུ་ཊ ་ཡ་ ས་ དི ཉིསཞིགསའི་ ཤཱི ས་བདག སས ་ 


ཌ 
4 ༄༅: ཨུ བའི་བགཆགསིུས་བ ས་པས། བདག ལསུའདའི་ ལུས བའྱི་དུལྟ་སྣན་པར་བཞེད་ནས།དེ་ལར་དབཀའསལ་པན་ཤའིའིབ་དང་ 
 །མྨུཿ སུ བདུག་མཱརསཱངན 7 ཅི ཅུས འདལ དནས།ད སྡོ རོར ར 
དེ ཐམཅདའ ལཾ 


ཅཱ ནཱི ` 


་ད གསུམྱི འརདགསུལ་ཏོ། མ་ལྡན་ 


ཐོབནུས སྣུ ས་བཅེས་ནས སམས་བཅོམ་ལེན་འདས་ལ་ལན་བྱ་5ཙམ་བསམར་ཏེཚིགས་ ལར པ། ཨ་པ་མང་པསེ་བ སྲ སདགྱུ་རཆསྦའི་ཞབས་དད་པབ ས་བཟང ཅེ ལན་གྲུསུསྱགི་བར་ སྤྱི་བོ་སྭ་ལ་གུགསནུས་ 
སགས དི དུ བདག་གི །'ནང་ག་ སུ རྩེ ན་འདས ིཆ་གསུས་ ཧཱི དངབཅསནསརི ་ ¦ གནས་དབྱ་ུ དགི; གིགས རྒྱལ་ པའི་ཁ་བྱ་འི་ རིར ་དཞེས་་བ་དྲ་སྔན་ཧྱི་་ 
འན = རེགརབ་ རི་འ གི སས ོབ་ རྒྱལ་ པོ དངུད ཕྲ འགནས དང་། ན་བདགབཤེས་པའི་གནས་ཀྱུན་ཏུསད་ལ། དཔག་ལ་དྲ་པཱི་ཕཱག་་ 
རྲི ངོནས་འདི་དྐ གི་མཁན་པྨའརིའི མ་འག་ཤེགས་ཏེ དུནཁས་འདའ་བུ གཤགསྱིས་ཁྱ། ཁྲོང་བརའྲ་དན་ཀུན་ཤགཉི་ 

ཡུ དཿ མེ ི པྲུ ཞོ་བ་དང་ དྲི གགིའི་ གསམས ་ སནས་ཐམ་ ཨུ དྣགའ་ དས ནྱ་ཤིས་གདུངས་པརྡ་གུ ཐམས་ཅདཆག་མཐུན་པར་ 
དི ཡི ན་པའི ཏིག སསད འ་བཤས་གཉནདུ་ཆུརཔ་དྱས་པན་ལས་འདའ་ ཧ་ཅང་ཡང་སྔཆེས་ ཞེས་སྨྲསནས། དེདགྱ་པུན་བར་ུའའི་བུགང་ན་བར་ལྟགས་ཏེ་ུགདྲས་ 


མིང ་ཡངམཐབ༥འབྲལ་ལ།།ཁམསགསུུམནི་ བྲསལ་དང་བཅས་པསན་ག པཞིག་བདེབ 
མེད ་ དཀའ་མི་ ི་ལཐཔཡངཤན ཀའབ་ཡ ཧཿ རི ཞི ཞིབ འམ་ ལ་བའ། 
ལ་དྭཀརནད་པ་ལྭ་སྨན་ ཐེངས་ ནཏེ།འཁྲཿམངཔསཿ། ས་བ དཔ་ ཐསནས། ཁྲུང་ དེད་བེནས་འབསདུ་གསུམ་པའི་བདུད་ 

སྲུགུབ་བར་ཡིདདམ་བཅས་ཏྲེ་ཆས་བསྟན་པ་ཐསྔནས་ཤགའཚལ་ཏེས་སོ་དོང་ད།དེན་ ངི ༡སྱགྱིརྨསདལ་ ལུས་དཔསེམསྲ་བ་ དྲང་པོ 


ཱ དངཔ་། ལྭསྭ་དང་ནས།བསམ་གཏན་ གཉིས་པ་ལཞུགས་བསམ་གཏན་ གཉིས་པ་ལསྱ་བདནས། རཿ གཏན་གསུས་པ་ལཞུགས། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ 


ས་འདི སྱུས་སོ།བཅུན་བླ ཆེ་ཡངས་སུ་བཏང་ དྭསདན་ལསའདའོ་ཞྭས་ ་གུངབནི་བདག་ཅག་ལ་སེགས་པའྲག་བམད་པྲནི་ མགན པུང་ག ཡིད་པན་འགུར 
ཏཆཾ པི ཅི་ཡི 


ནྱ་སི་དོག་པའྱི་ར 


་ 
།བསམ་གཏན 


རིའི་བུསལ།ཁ༣་མད་པོ་ལྭ་སྭས་པ།མས་ 


སྲ ཇི ༢༥ 


་ 
དམ ནདཔ 


ས་ས ས་ཁ དཱ 
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ས་སེལ འིས འི ལས སདྲག་བཅམ་པ་བྱྱར་ 
ཐིགས པིན བརྒུ ཤཱུ ་ལསཁ་འབང། ནསུལྟེའའ 
ཅུ འ་བ མཚམས་ཞུ ཤིནད གསན ། མེ་ཏོག་གིསྲ་པས་ཞ་ བྲ་ཅམ་དུ་ དྲེ 


ར་བ མི འམཐའ་ཡ ངོད གསུ།ནམམཁའམཐའ་ཡུས ས་མེད ངེ་འཛིན་ལ 


རྩལ་  ་ 


` ་དང་འདྲསེ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏིངང་འཇེན་དང་། ༽ིསརབདུཿ ནཔ། 


2:13: པོ མཿ 


མཱ ཤེས་མཐའ་ཡུས་སྟེམུཿཆེདཀིཏིངཔ་འེ ལུག །རྣམཱ་ཤཾསསཱཐ༠ཨས་སྐཱམྦུརདྲཀི ཏིདངའཇིན་ལས་དདནས། 
སླ༥ སེ འུགསམདའྲ ཤི ་ མཆདིཏིང་བའ ཁང སྲི ཡིན ཧུ ཐག འི 
ངཱ་ཝཱནཅིགྱ་ས་པྲན་ཁས་འདུས་སོ།འཕགས་པནྲའ་འགལྱ་བི་བུཆིན་པོའངྲ་གང་ཤིང་ཐགསཿནྲད བཅོས་པ 
ཛིས ཧི ག་མང དཔསསའེའསརདག ང་ ཐེལ་བགབ་མཆདཔྲའང སི 


ལི 


པ་ཤཱ་རིའི་བུའི་ཤེསརབ་ནྲིབབ་ཁདྱ་ར་མཚོ་ཙམ རཾ ག་པའི དལན། གྲེུང་ 
ྲ༽ སྲ ་འདའ་བཅི་ཏ་ཅ ཧེ སྔཆེས་ 


འིའྲི་བུའི་ཡན་ཏན་ལ་བསྔགས་པ་དང་།དྱེ་སུ་དན་ལས་འདས་པས་ཡིད་གྲདངས་ཏ་ གསྐུམ ཞིད་མཆེད་པྱ་ཧཱ་ཆེད་བུས་སོ།། གད་བེར་དེའི་ནང་དྲང་ཤིའོལ་ནའདུག་པའི་མི་ཐམ 
རིགས་ས  ྷ ༽ ཟི 
 ་ །དེནས་བྱྱར་ཤིན་ལཱའི་དབང་པས་བི་ མ་བ སྣེབ ཏྱདཱཀྱིསན ད༨་ འའའ བཞག་ དད །ཞེས་བླའ།དོནས་ལྕ་ད ་ 


འ་འ 


པད དང་། གུལྱཧིམི་ཐམསཅད་ རི ་བདབསྐལ འེདབང་པས་ག མས་ལྭ་ཉདྱཀེསྦྱར་མཚོའི ས་ིཾིཡ ཡི 
ཨེ འི་དོགསནསཿན་དན་བངས་ཏེ ་ཤུ་སྔནས། དེའི་ གང་ལས ཝའི ་བཏངང་།།འཁའརའད་ ༨ ཏེ་ཕཱིའ་དོངང་། །མཾ་ཤི་བའིའག་ཏུདགྱེརུལ ཏེ་ས 
ལྷུད་བཟེདདང་། ཚོགས་དང བགོད་སརྦསསད་བཟནས་གབས་པམགོ༽ ¥  ི་་ ། བདག་གི་སླེབ ནནྱིས་པན་ལསའདས་ཏེ། སས ལྕུངབཟེདནི་ 


རི | 
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འདི་ལགས་སོ་ཞེས་གསལ་ཏོ།།དརེཿ་ན་ཀླུན་དགའ་བསས་དགྲེརུ་ལྕ་གིས་སྨས་པ་ཐོསནས དནྱ་ཧིས་ཤིནུ་ཡོདོག་པས ངཱ ན་འདས་ལ་འདི་ ཅེས་གས འིགུ་ཅོགསྱཅི་གཙོ་བེ ་ཡརྩེས་ངན་ལས་འྲས་པས་བངགྲནི་ལུས་ 
ང་པ གས་བཟླད། གྲུ དསད ཟགས་པ ཅོམ ཐཅིས་བཀའ་ནུལ་ ལ་པ།ཧ ༨༣༨ ་ དིསས་ལས སགས རྩུབ དགའ་བ སེལ་ ནི་ལུ 
དུ འའིརཞིལཆས སཱན་པ་ལ་དུ་ བཔམཿརིས་པན། ཅང གུ ༢༨༨ ད། གང པ་མསིའའཇིག་པགཡ་ཡེད ྒ 
རར ་ ཅསརང་ པདང་འདྲལ་བརམ་བ བ་ཉ ་ ་ དྲྱ་སུབས་སྤུ་གིས་ཤིག ཅེས་བཀའ ¡ གི ང་ས གནཱམད་ཟུས་ 
སི ལུ སིི འཛི སྣགག་སླ་གམར་བྱམ ་གསན། ཅུ་མ་ལས་འདུས་པའ སཾྲ་ ལ་ད ན། ཀུན འབེ སྭ་སས་པ། དེནི་ 
རི ྭམག་པ་དདགམདཧ་ཡིན་པས མངར (ཧེད་དི།། ༈།ཞེས་སྨྲས་སཾ།། དེསཉིམ་འདག ན་པ་ལ་ཞུས་པས། སན་པསྟཀུནདགའ་ཐེལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱིའི་པ་ རོ་མ ལེ ༈ཧིན་ཅིག ། ཁྱིམ་ པ་ནམས་ ྦ 


ས། དེབལཱ་བ་མི་བྲཟོདད་ཞེསྩ་མ་ངན་ལས་འདའ་བའྲི་རུལ་བསྟན་པ་འདི་དགྲ་ཏང་གདལ་འི འདི་ལའ་གདུལ་བྷ་ཏག་འཇིན་ཉན་ནམས་ལ་ ས་སི ག་གཞེས་སྟོནཱ་པ་དང་། དགེབའི་བཤེས་ ་ 
མནས དབ་བ ཤིད པའ ` པབ ད་ཀུངད་བིད ར་ འུ ༨ ཤས་ད་དང་ རི་འཞིནབདངའི་གགས་བཟང དགལ་ཡིད་གཅུགསཔར་ 
ས་ རེ འ་འ ཞོ་པའི་ད བའི་ད གཉན་དག་ལ སྭ གྭ་ཏྲཱ་ཐཱ་ ཡེ རིར ས་པ ས་དགས་པ་མང་པཞིག པཞིག་ བརབའག་སནག ངནལསའདའ་བའིམ་ཇད་པ་བསྟན་ཏྲེ། མངཾད་པ་་ 

་ ུ་ཧ་ྲགབ་ལསའདུསཔཞིགལ གེ་བ 7 ་ པའྱི་ཚུལ་བསན་པའྲ་རེས་གུ ་གནས་བརྟནཆེན་པོ་བྱཅུ་ བྱེར་དུག་གིས་བ ་བ ྲ ་ ུབྲི་དུལ་ ལ་ 
གསུམ། ཧཱན་པས་གན ནས་བརྟནཆེནཔ་ ྲེ་གོ་ཆུ་ལ་བྷསནཿ ནས་བྲའདྱུ་མ་དྲན་ལས་མི་འདའ་བན་བཞུགསནས་བསས ནཱ་པ་འ་ཇིན་ཅིངྲ་སི སཱེལ་བའི་ཡུང་བྟུ ¦ གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་བའདི་ ཨ་མདེ་ ྒ 
ནས་བཏུན་པདྨྱ་ཆེར་སྤེལ་ བཟད སྡས སྤེལ་བར་མ དངི ཤམས་་མུངབནའའིམདོལ་ས གནས་བན་ཆན ོ་བྱ་ུག་ག་གས་ བཛ བྗདད་གསུབ་པ། 


ས་ 


32. 


བྱུམ་ངན་ལས་འདའ་ན་སངས་ 
འི ཉུན་པ འ་ལུནཟིང་གནས་པར་ 


ད་བྱཧལན་ 


།ལས་ཇེ་ལུར་གསུངས 
འདསས་ངན་ལསའདསཿ ས་ལ་བ ལོ དེ 

ཱ འིན གླེ་སཾང་དགའ་བ 
ག་དུམན་གནས་ འི་སས་ཅན མས 


བོ 


ཤིས་ག 


ཆུལ་ནམསནི་འོག་ དུགནས་བཏནས་སའི་ཏགས་པ བོད་པའི་སྐབས་སུ་འཆད་དོ།།འཕགས་པ་དགའ་བའི་བཤེས་གཉེན་བྱི་ཇུགས་ བརོདོ་ལས་འབུང་བནི་འདིལྟར། བཅོམ་ལྡན་་་ 


ན་པནུབ་པན་མེ 
།འདི བ་པ་མེད 


་པ༨་ ཅུན་པན། དའེ འིད ས༣། ཡུལ་ཤི་ ཀུ་ཅོ བིས་བླབས་ པཞེས་པ་བ་ ཡོད་དེ། དེ དཱནྱ་ཧྱལ པའགེས་ པའི་ས ་་བ་གནས་སོ། །དེའི་ཚྩ་ཧལ་པ་རྣིག 
(ཞེས བ་མ པའཐིའ་པྱད་ལགནས་པ། བསྔས་གཏན་བ ཧིར ་དབད་ཐབ་པ། མ ན་པན་ཤེས་པ་དྲུག་ ནལ སུ 
སུ་ལས་གགམ་དང་ཀྲ་ ཏ་ཡཾ་ མངའ མས སྨད་པ ཤེས་པ་ཞིག་གནས་ཏེ། 


$་བ། མབ པག ངཱ 
དེ་ཡངས་གྲུ་མ་ངན་ལས་འདུའ་བའྲདུ། སྱི་མོ། དག་མ ངོ་གི གད་དུན་འདུསཔ པརམེསྦུཉིས་འདི་སྐད་དུ་། འད 
སུ་སྨྲས་པ་དྲང་། དེས་ད་དགྲ་རསས་ལ་སྨྲས་པ། ནུབ་པྲའ་མྲ འྱ་གླརཏ། བཅ མ་ལཱན་འདསས་གཅས་བྟན་ ག་གིས་བ སན་པ་འཛེན་པྲལདབསཿ 


མསྤ་ེ་ིཆོམ་སྐྱེསནསདེས་པ། གནས་བཉེན། ཡུན་ཇིསེད་གཅི གིཟང་བཅོམི་ལྡན་འདུས་དླཀཟཐབ་པའི་བ་ ཅེས་གནས་པའ་འགྱུན། དས་ 


ྦ སྨྲས་པ།, བཞིན་བཟང་དག །དོགས་པ་མེ ཀྱི་ས་ངན་དང་སྨེ་སྟགསམའ ེས་ །དྭཅིའི་ཤིལ་ཞེ་ན། བོ ལྡུཞ་འདས་ སོན ལས་འདའ་བདོ ཉོད ། གནས་ བེན་པོ་ དྲུག་གི་ལག་ཏུ་དམ་པའི་ཚས་ 'གཏད་པར་ 


བད དསྙིན་པ པ ངས་སུ་དགཔ ཅུ་ས་ སྨྲས་པ ང། གའུ་བའ་བ ་ག དགྲ་དང སའ ཅྲེས་ ཀའ དགཅག་གི་སག ས་ 
གླ་ཆ པི གས དུ སྭ་པཱ། རཾ ཆེ གདི སྲག མུ གན་བུགའ་ ཕྱ ལེ ྨ ་ གནས ་གྭཉེ པའི་མཚནའི་གསུ བཞིག དི སཱ་ 
བཏན་གསུམ་པའི་མཚནནི་བ རྫང ཤིས་ ྲགབཞ་པའ་མཆེནི ཆཉའིནིཡདཔཞ ས་ནི ལྲི ་ ` ནས་སཏན དགར ཡིམཚས། ཿ ཀི བུ ཏས 
པའིམཆནནིནག་པ་ཞེས་ཤྲའེ། །གནས་བྟཏན་བྱདད་པའི་མཚན་ནི་བད་སའི་བུ་ཞྲེས་ཧའ། །གནས་བརྟན་དགུ་པའི འམཆནན་ལམ་པཞ སུ་བྟཿ 
གཾ བིན སྨག ཞུས་ ིཌྷཙ་བསུ ན་བདེ རིང ལིག བརྟན ུ་གསམཔའི ནི་ཅིསག་སན་ཿ་ ནླྱན།ྫ།ྫེནཆ་ 
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༄༠། །གནས་ཞེས་ ཐའོ། །གནས་ བརྟན་བཅོ་ཾ ལྔ་པའི་མཚནནཾ་མ་ ཕམ་པ སུ་ཧའོ། །གན ནས་བརྟན་བཅུ་དག་པའི་མཚནནི་གྲག་གི ལམ་པ་ཞེས་ སུ་ཧའོ། | གནས་བཏན་ དེད་གཉི་རིག་ པ་གསུམ་དང་ལླ༣་པ། ཛར པ 
སྡོད་གསུམ་པ པ་ཁམས་གསུམ་ པའི་འདོདརགས་ དངྲབལ་བ། པཔ བས་ཊིསྐན་ིན རྱས་བླནངས་ཏ ་ཏེ བསྲངསནས་ བཅམ་ གཱ དེ བྷ ་པ ་ཡིནན། ། །སྩིན་པ་པ་ དང་། སྙིན བདག རྣམས ཀྱི ངེ ན་པ་ཤ 
སུདག་ པན་ཐེདད། ། །དྷེ་སད་ཅེས་ སྣས ་པ་ པི དང དགེ་ སིཾདདྣཾ་མསཾཀིས་ཐ བརྟན བིའི བཤེས་ གཉེན་ ལ་འདི སྐད ས་ ། གནས བྟན། བདག་ཅུག་ གིས གནས་བ ན་ང ་དག་གངན ་བཞུགས་པ་མཱི ་རི་ 


འཆ་ལ་ལོ། །གནས་བ ན་གྱིས་སྒས་པ། ཆེ་དང་ལཱན་པ་དག བཿས་བྟནདང ་བྭ་དང་བསོད་སོམས་ ལེན་ཞེསཐ་། ག་ས ངོ་དྱལན་ཅིག བལང་སྟོདཀྱི་གླིངན་གནས་སེ། །གནས་ བིན གསེར་་ 
བྱལ ་བནི་འ འདགཅོམསི་་སེང་དང་ སངདང་ལཱ ་བྲདགསྱཀི་ཁ་ཆེའི ཡལན་གན ས་སོ། །གནས་ བརྟན་བོྷ་དཱ་བཞེསྭ་ཏ་ བ་ནི ཁ༣་དྲག་བཅོམ་པ་དགུ་སྟ ང་པདི་ལན་ཙག་ཤརྲ་གི་ལུས་འཕགསྱའི་གིངྱན་གནས་་ 
། གནས་བཏན་མི་ཤེད་པ་ཞེསྤ་བ་བཞོ། གླད མ་པ་བདྷན་ ྣང་དངལྟན་ཅིག་ འཛམ་བུའི་གླིང་ན་གྲནས་ས། །གནོས་བཅན་ཤིང་ུན་ཅནཞིས་ ཐ་བནི་ † ངེ དྲག་བཅམ་པ་དྲུག་སྟང་དང་ལྕན་ཅིག་ཏང་ 


ངེ་ཞེ་ས་་བནི། འཁྲོན་དྲག བྱཧད་ ། | 
སིངེ་ག་འའྲི་ནཱངན་གནས་སོ། །གནས་བརྟན་བངསའི་བུ་ཞེས་ཉབནི། འཁྲོན་དྲག་བཅོམ་པྲ་ཁྲིརིག་སང་དང་ལུན་ཅིག་སིང་ག་ལའྱི་ཞིངན་གནས་ས། གཏན ཤི །: 
ོ་ ང་ ཏི གན ན་གནས །ག་ གནས་ན ལམ་བཞིག་བནི། འཁྲ སཿ ནྣ་ཧྱཾག་ ནས་སུ རྩུགྲསམནུ་གནང གནས་པ །ག སྲ་བ ནས་བརུན ་ ' 
ངད འབི མ་པ དཔལ ནཅཉགྲ་ད་ཡང་ཀུའི་གླི གིནཱ་གླངས་སཱ༽ །གནས་བརྟཿ ལལ སཱ ཨཱང ༽ ནཅིག་ལུས་ | 
| བྟན་ཟླ་གིས་ཤེས་ཞེས་ཐ་བནི། འ གས་པ ་པ་ ག་བླ་གསུམ་ད དང་ལྕེནཅིག་འི་བོ་ ས་ཡཔསན་གན །གནུའ གསན གནས ཞག་བ འེ སམ གནས་བ ཐུག་གི་ལུམ་པཞེསབ་ ྲ 
འཕགསྱཀིརིལ་གནས་ས། ། །གནས་བརྟན་མ་ཕམ་པ་ཞེསུ་ཐ་བཞེ། ༈ འཁེའ་དྲད་བཅེན་པ་སྟོངཕག་། ་བཙཾ་ལཱ་དང་ལྟན་ ༤ གྱ་ཧུལ་པ པའི་ཁབ་ཧ་ནོད་ཕུ ཞ ྦ 


སཱ ིི་གནསསོ། །གནས་བརྟན་བཟུང་བ་ཞེས་ཧ་བཞི། གོ་གོ །གནས་བརྟན་ནག་པཞེས་5་བནི། འཁེའདྲག་བཅུམ་པ་སུ ཡཾ ཅིག་ 


& 
( 


ནས་ས །ར རིབ མཱམའོངབའམ། མྲ་བསེ་བའམ། མང་སུ 


/3 འཁྲེཿ བཅུག་པ དྲ་ག་འྲུ་དྲགད་ ཅིའི འཤིདའྲའེ ནགྐནསས་ 
སྲུས འྱྱ་ རབ་བ དྲི སའི ངོ ཞིནམ། བླ་ངག་བག་ཁངདབའབའ བ་འིངེརབ་གནསསྤས། དགུ་འདུ་ཅུཧ་བཟམསཧུད ་ 

-= མེར དད ནས་བ བྲ གཔ སྲི འབབ་དང ༣ པ་མཛ ག་པ ཅི 

4 ས ནས་མི དགང་བྲའུ་ ཡུ འེ བྱས ཐུབ་པན་ ན་པའི་ཉུན་ཐསེད་དག་ ྲ་ བའེ་ཆེསད་ ག་ ཞི སི 
༩ ཐ་ ཁའུ འཉརའྲགཔད དུ་བཅམ་ལ འདས ུཀྱ་ཐུབ་པའབ དམཔའྱིའསག ནས་པ ་ ་ ༅ཤར་པྲན་ ཅུ དདོག་གས་ 
རོ རིསས་ འཛིན་པ དྭ ནྣ་འད་ རཾི་ སས ་ ཅཱ གཅུན ཀནན༥ས་ ཟི འདུགནས། འདི་ 


ཅྲེས བཅོལ ན་འདསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ བཅོམཔ་ཡུང་ པྲ༔གྲས་པའི་སངསྨྲནས བས་དེ དཔས་ཤུག་འཆུལ་ལུ། ིས། སྲུ་ཕུད་པ། ག་མེད་པའི བའི་ནང ྒ 
སིི དོ ུ་ུད་ `  ི་ 
ྦ སྲ ཅིས དྲ འཇིག ་ རུ པག དེན ཅ་བིནའིཏ་ ལད སེས ཞིག ཅས སདང་ གིའདུནིས་ 


ཆེ ཙཿ ཡད་དག་པད་བདདྲནས། ཛེ ས་གས ཕི མརདཔའིཞིད་ ཡཿ ཐ ་སིདདང་དི དུང་ིླིརེལ་གསུངས པྲ རང 1 ན་འདས་༽ྱཀུ་བུབ་པ་ རོཀ ྦ 
ན་དགཔ ཡིཡ་ གི་བའི་ ལེན ་༥འ ་བྲནའཕེལ་བ དལ ཤྲ་བཾ་གྲཟགས 


ཟོ རོ་ལོའ འེ ཤུ འི རབ དད ལམ་བསན་དང། སད གསེའ་བདདང། དགེད 
ངི རའར་ བུདང། འཕགས་བྲས ངི ནྲ པུམ བན ` གསད གུ བཞི ། ༦ གདབཞིདང་། ཅིན བྱ་ཏད ཟླས པུ 
ུནཔའི་དོསལ བཞུགས་པ་དང་། གསིརྱའི བླའུགས་པད ་ ཀྲེ ་ ླཾནུག་ད་ པཱ ལི ལི ཞི་ལ དང། ཀེས་ལ་དང་།ཀ་ལྕིད་ང་ ཡམནའྱི་ཞིང པཱ སྤྱིདལའི་ 
ཅྲྲ་ དི དྲ ས་ པེ ཅིའི ཐི དུ ཅད ཙ་པ ཞག་ས དྲེ ། འགུ་བའི་ད དེ་ལ འཛ པ། བསྟན་པའི པ། ཡཱཤེསྦེཐཐ འསྣགསྦ་འེ་ པའམཔའ་ ྔ 
དུས་པ་ཨུ པུ 
སི ཐེབ སྣ ྣཀྣཀ། 


༦ ཆི ¦ 


རར 


` .ཏང 


བཞེེས་བ་བ 
བོ ས་བཏན་བ གདང བྱས སི སོཐ་བྲར་ཐོནོ་ གོལ ཆུ ཐག ལུ 
སས ོ་ ྔའ་ ` 5 ་ ྔ ་ ྲོིོོ་ 
ཡེ བྲུ འི ་ བཞ ` ` ཅ་ 1 དགི ཉ་ ེ བོ ` འི སྲ 
མི་པཇི ི་ རོ། ། 
ཉིས ས་འགོད ; ¦ ཅི ར་ པའྟི་སབསསུ། ' ༣ དར 


དྲ ུ་ རྐྱ ལ་པོ་བྲི་ད་ཡ ༥ 


ལ་སོ སྭ 
རོ ྲྲེི་་་ 
ཐེའ་ ༨ 
པས་ ཆེ དྷ་དདནས་ ངོ་མཚར་འིང དེ 


འག ཤསྭ་དངུ་བསུན 
བུདག་ཡངྲ་ འི 
རྡིང་ཀྲ་ ་གནས །དྲས་ལ་བབ་པར་ཤེས འན 
ལ་མྲང་དུ་བསན། གུག་ཨར་ག པའི་བ བིའོ 
ལེས སྲོས གི ནཾ་ལ་ཕགབ་ཤདྲ་ 
ནེར ་ 


རི་འ 
་གླ་སྣ་སསྒྱ་ `་ དི ཅི 
བཅོན་པ་གཅིགདང་། པའིཉབཅིག གཉིས 
1 པསཿ གདམན ན་མཐའདྲག་ཞ སྲ 
འིས 
ཡིན གནས་བཏེ དག ་བན་པ་ཱངི 


གི པའི 
མྒསཏེ་རའ ཨཿ རི ཐ་ 
དད་ན ར་འ པཱ གནི ཐི 
ིཡ་གསྔ་འདཔེའགགས སདཔ ཏིདཏར་གནས ་པད་གདལ་པྲ་བྲྲ་ 


་པསྤ་འདྡ་དུ་ 


གྱ ཡཾ 


གནས་བརན་ནམ འདེན་པའི་པ་ཉ་མངགས་ཏེག སཱ་བན སཱ 
ནམ སི ླུནིཉ་མངག་ སཏིགནས་བྟན་ས ཕྲི སསོའི་གཤུས་ནས ཱནཱ་དབའྲིཟི ཨིགས འི དུཏྲི མ་གྷ་ འེ ཡུལ་དྲ་བྲྡ་པ་སངསྤྱར རཱསཆིགའདན་ནུ༔ ནཿ གོ 
གི 


ནཆན 
དབང ངོད དགིས ིུད་ྲི་ནགཕ་ ལཱན་བསྐྱོད ད་ལ ནི སའ ་ འི པིས་ ་ རོ པའ བུ 


རི གྱི སྟེབསུྱིས་ཞེ ཧུ རེ ་གསེལ 
གྲ ཅུ འི་འ རྲ་མཱ དམི་སདཱ བུགཡེཡིས། ་་ 
སུག ནིག ་ འགྲོ དདུདནམས སྣ་མཁས་གས་ བབས་ཅདཀྱ་་ ཟི ་ ལུ ཉླིཟུའི་ཟེའྱ་གྱི་ སེལཞི ཀ་འ ྦ 
པྣལའ དའདཆགས་ཀླནའད་དི།། མཐའ་ད :` ཨས་ཡག་བའདཀ་བ་ཐགས་ཀལུ་ལོན་ འཕྲ ཧཱ ས་འ ༢ བུབ་པའི 
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ཤྲ ༄༅། །ཤེགས་བ ུསབདེབའི་བསམ་གཏུན་ལིུ་ 
པའྲི་པར་བསད ཨཱ ཡེངས འདུབ དཔྱར་དད་། འདམ 


ནཱིསེམསྦརགས་པ།།ག་ 


པའེརམས་དདི འི་འ 
། བནྱ་ཐྱིས་བཏུད ངང གང་ཡེན་པ།། ཛབ ༣སཉི་པཆེན་ 
- ིད་ ས།དཀན་པ་ གསཔའོ་ཆི་འིདཔལ་ལུན མཆ 
ཤི དསས བ་ནས མམེདའྲས་བ་གང། 


ྒིཔའི་བདབེད།།གན་བ་འ 
དཱ མཁའ་ རྦས ` དང དྭྱ་ཀང་དལྱ་དེདལ།།ར་ 


` 


བ་དཀ་པོས་གཡདས་ཤེད 


འདུན་བཱ་ཨ་དེ ་་ 


དག་ཡིག སྭ་ 


བདབྱར་ཤིན 


་ ནི རི ་ 


ང་མཐའ་ཞཱས་ཡན་ཏན་མང་པོ་ཐེས་པ༨ དབསྲ་སྨན་པ་འ 
འི་འ འི སྲི གི 
ཡི་ུུ་ནཞཔགཔ་འི རྣས མཁའུལ་ས་མའི་ ན་ག 
སུ་ལ ་ཨངས་བརྡར་ལྗྲང་ནི 


་༣བ་མཛོག་ པ།།ེཡང་ངས་ པརརྤད་ རྡད་མང་ 


་ 


འདོདོཔིའ་དན བུ་དཡད་སྦྱེན 


འཞེར་ལ་ས་བྷསྷ ཤལ། ས་སསར ཆཱས་ 
ནས ༣ཐུབ་པས་དྲན་སྐྱ། ནན སི འད . 
སྭའ༣་ དཞིནེ་པ། ས་པས བྦྱུདབཞེསབས སས 


ག སྲེར སོད་ བཟང་པྲ་ལགསླ་བགསནི། ཆེན་ནལྱ་ཅི ཅི་མབོ་ལུརདུསདྒ་དནཆ་དནི།། སུ 

འེ ི.ི་ བོའ ཞིང་ མ་པའེར༣ ང་ཞིང ! འེ པའ 

`ˆེིཾེིངཾངགགས ིངིངེངར 

དྲད ཐེའི་པ།བ པརགལ་བའི་ཌག་པད ལ་བདག ནྦཐའ་གིུ ཞུས་པ དིན པི ་གསྐལ་བརྡགབངེའ། འབགས་འ དེབ དགེ་བའ་མཐུའ་ 

པའི་པ སྲ་པསྔ་རྲ་ ས་པ ལོས དན བདུང ཡད དག་པའི དབ་དུང་ ཇཱ་འཕུལ ཟི ལྗེན བ་ཉ སང དན རབནྡ་ཐ པས འབྲིར་སིབ་ སི ། འནས་ལན་ནཔག 
དང་།ེ རུབས་པ། དན་མས་པའི་ེནགེསཔ། དབའ མདོ་དེ་ དི འའྱནུདསལ་པ་དངད་ལྡནཔ། །མངནཔན་ཤེས་པ་ལ་དྲེལུ་མད 

དང་; ཏཾཏོཤེད་པའླིསྨྲ་ཆེརའྱབུངའ། འཕགས་པའདྲེ་མེངགི་དགེདུཿྱི་ར ཆོ་ག ས་ད མུདཔེགས་ཤངནབ་བྲ། ཧན་མི་འཆད་པརའཆདཔ་དེང་། 


པ༣་འཆདཔ་དེང་།ཀིགུ་པ་ 
ཨི་ བཞིནདུ་འའརོནས་བགད དཀའ་བའེ་སྡུག་ བསལ མང་པ་ 


ཧིགི་ཧཧོཿ 
རྫི གསའ་ཐའི། ་ 


པམི་ཐོད་པར་འགོ་དས་དུའ་པ་བདགག་ལ། འསོདནམསྤཀི་སེགསྲ་བུ། ། བནསད་མིུནཔའི 

དེ་ལ་འ ོ ི་ོ ིངགས་ས་ ས་ས་ས 

ཛཿ ` འའ འགྲེསའི་ རུན ཤེ ར་ཤ དི དི མ་པའ་སངསྱ་ཆས་པའི་སདྭསྨྱ་ནག རི དོའི སབ་བམའིགབ དོ་བདག ། པདྨའིའུབུ་ག གནི དཱས་ཛཾད་ཀྱི ཆུ 

གི་ཡན་གནས་སྐུ་དདདེ། ངེ ན་ལ སྲ །གྲ་ག འི ནང་ནུས དཔའ་དའ་ དཀིལ ་ཁྲརྡ་ནིས་ ས་མཐྤའི་དཀྱིལ་ གཁེསི་གནག་མ་ལུས་པ་བ སོ་དྲུག ཙི་བདུག་པའི འི 

པཔ ༥༨༤༤ པྲའཐསན སྤ་རིས ན་པ ཞི་བ འ་བའི་ལམ་དུའྲ། པ། འདྲག ྒའནཔ༽ མཉེ སག ག་པ གཉེན་གཅིག ལླིད་པའིབསས་དྲེས་ 
ྲཉྷྣྷྣྦཞདད 


ང་ཟད་ཨཾ་ཤེས་ བི དོ 
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འནདུནོའྲགི་འོདའྲངའ འྲོ་ཀྱིས།།རྣམ མུ་པྲའབཀའ་དགིས་པའྱི་སྲདགཞུག གསམདངས་གསལ་དེཔན་མངེས།། དཔག་བསམ་ ལྗནོ་པའི་ཡལཐདང་ བ་བསའ་བདི གའད༨།། གསེདའི་ ལྲེ དདུ་ལ་མོ་གླར་ཧེད 
དྲུ་སིའ་སིའ་ི་ཝ་དྲ་གིངུ་སྣགས་པའི དག་ས ཟུན ད་གས ཕུབཟིམ་ཟེར་ཡུར་དགནས་པྲན།། ཇི པའི་པུལ་ལན བ་གཞི ། །།ཡུག་སླ་ཉིས་བངས་བྲངས་ ཾསེས་ཟན 

དགཾངས་འདོ་ཟེའླ་ཆིཀ། ཕྲ ཕཱ དབ་གུས འའཇེན་པའདབེསཔ་ པ་དག ཤུདུལ་ བསདྲནམས སན དསདསེམས་ཿནུདནདེ སཿ ལེ།། དུ ལིས རླི བུཡ།། ཀེལ་ཤྲ་མྤའོ་ 

དྲི ང།། །། ཨཱནརྙིལ་དཱམ་ད འཅག་ གླའྭ་སཱྱིབས་ཡུངས་པན།། གཅན་གཟན་དབད་པ་པ་འཆིལ་པས དི ལ་ལ།། ན་དམ དོ 


འགུམ། མེན་དང་འ སྨིན་བརྒྱས ༣ཞའའའོའདདཔས་འཛིབ། ཟླི སྨགས ཤདགའ་བསགའ་བཟུརཞིང་། གླདཆེན་ངོ་ སའྡདགབ སུད་ནསདུངབ དནདའིཉན ྐ ལྷ་ཚ 


པར་དྲན་ ནུ པསིའྲཱིཿམས་ ལ་འཁད་པནའཚལ་ཏ། དེ་ཡད། ཉི་མའི ཊིའི གདའ འདྲོས སླ་ཀུང་། རི གོའི ས་ ས་མན པར་གསུལ། ། རྲི རོ 
བཱ 


།མཆོདལ་སེདགྷེརེ། །ནེ་ ` སུས་མཆོའགན་ སདྱགེས་པ་དེ་དག་དགངས གཞུན ཡང་དབང ‡ ་ དི དིབ པྲ་སྔམྱ་ཧིས་བྲབས་ 


ཟེ་ཟ་དངསཱ་དག་གཡེ་བེསྦའི ཅུ ། སཱ ིིཝ་ མཚལ པ་བཞི པཿ ིིའབནགའིནར ཞིབ 
ི་ སི་སི ས་པའི འའགྱ། ཉལ་ཞད། བ ངི པེ  ་ ཡེདྱཉིསམ ་ ནན་དཀ་སེ :` བ་གུན་ 
སྦི འཇ པ་ལས པད་བའི་ཞེ་ ཏེག་འབན་པ་དག་ལབུདབ་ གིབཅིང་ ཧི ས་བ་དདྱུ་ནཔ་ ༣ སོག་པ གཏཊགཞུ་ བིད ན་སེམས་ཅན 
མཛདཅིད་དྲེིས པུན་ གས་པ་དག་དད་ ། གཞུན་ཡདའབྲ། ཆེན་པའིའདེདམདཔ་དག་གསེ་ལུ །འ་པའ་འཕུན ཡྲི ལ། འབན་དའི་ མདད ཅིག ལུག གཔ འསྲའི་རིམ་པ་ 
ལསྱ་དང་བ། སྣ་བའྲིིགས་པ་ལ་ཏ་ག ངགི་འདཔག་པ་དག འུཔླདཟག་ུའ་བ བྱསེད་པའེབྲགག ཏཧུདཀྲེམ ས་དམར ཡསད ས་ཞི དདནས་སེདདུ་གར་པ་ 


ཕགྲ་པའྲེས ཐགས ི་མདོག ལུར དང་ཕུ པརྦ་འདུག་པ ། མེ་ལྕེ་ག ཚྭ འམ། མེམནྣ་ཧྲི་ེད་བྲ་དིགས་པའྱི་རེ་ལྔམ་ོ་པ། བའེ་སིལ་སྲོགཅིང་གཡུ་ལེ་སྤུ་བའི་ཕྲེང་ 
བ་ལ་ ཅས རིང ལི ཇི ཐབ ་ ྱི་ན་ སཱ ཐུ ཐིའི ཅི སྲ ་༽ ལའི རི་ 
པའི་ག གསྡས་གསལ་བའེའྲ་བ་ དཱ ཀ་ལ འཆེན་བ་ལྲས་ཤ འི་ ༦ དཱ རྱཟན་པའྲི ནི པས་བ ཛི ཞྱི ཤིག་ག ཕབླ་པུའི ; 
སེརལ་ཤརཔ ཞིནདུ་ཡེད་པ་དནི་དྲང་ལདུ་ སཱངའྱར་ཝ སྟ། ༥འཐྱརའབྲེད་པནམརད དཔན པས་ནི ༣ ་ ངུ ཙིབ་པས་ ས་ནི དང་ ཤིག་ག དེ་བ ཆུ 
0 ། ཉིམ་དྲང་།ཟླཱ་ཐ་དང་། བས་ཡད སྐུརགྱི་ཚོགསྣམསུ་གསལ་ལ་༢ང་བཞྲིན་མེད་པན་འདུགུ། $ སིི ར་ལ ཅཱ སྣེ ཨསུ་གླན ས་བཉ དི ༣ཉག་པའི། འབྱི ནྡ 
མཚཾན་ཧེད་དུ་སྐྱ འ་པ་དགག་ཨའུའ རྫབགཔ་ཏུ་ཡད། ཚོགསམས་གསལ ས་དུ་འཞིན་མིད་པའླ། མེ་ཏིག་ན གས་དང ལྦིཝཿ ནས་བསེནའུ བྱ་ཉེད་པས་གཡུངདཟ་ཞི ཞིང་ཝེམ་པའི་དི་བསུད་ག ་ཡི་གསལ 
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ཨ་རི དཔའིབསིལ་གི ཐུལ་བ 


གུསཏ་བ ས་པནེམཔདེདྲ་དྲམ་ 


ས་བླ ༽ 


༨ ངར ང་། 
ནད པའི མུས པའུ ལ་བ་ལ ་ པནེནིངེ་བོན སྭ 


ལུ དག ལཉལྱོ་ཅིརབརེའ ་ 


བའེ་ཏིང་ངེའྡཇི་ 
གཏནལ་ འུ ་ཐབེ་པ༽ 


འྟེའིངདེའཇིན་ལ ངས་པས ། ཀྲ 
1 ླླ བོན་པ 


བེ 


ཅང་ 


ནད ། གསམས དོང་། །འྲོ་ 


འི ཆིན་ལ་ཇྗེས་སུ་ 


འེས་གཞེལ་ ས་ཞིང མའངབནགསངའེ 


ཨེ་པ 
འའ ཀ་འ འདག་པ། ༥ྲཅེ་ལསམཆིས་པའེ ངྲི 


ཞེ་བིསྡ་དི་མརླཧ ལ། གསེ 
གྲལཐ་ ་པཿ པྨ་ནམསྭ་སཱ སིི ་ རི བཞུགསཔ པ་གདདག་དང་ ། གཞན ་ཡང་ 


ནྲ་པར་ཨཁས་པ། `` གསལ་དུ དཔའ་བའ 


ཧས ནི་དང སྲས་དང ཀྱིརིསསྨསབཅདཔ་ འེ རརཾས་པདྡོད 


པ་དང ཅིང 
(ཆོད་གན 2 ལྟ་དུའིཧྱུ་རག་ཨུང་ལབ་ སྣྲན་མཐུ་ཧྱར་པརྣམསནམ་མཁའཡ ་ ར་ད 


,ཏ 22 


1: ༥" 


དད་། ཏིང་ སྦྱའིསྣ་།ལ་ནོ་ ང་གིས་བ ང མས་དང་ །གློག་གིའདོ་ལྟར་འགོགས་པྱ་རྣམས་དང་། རྨུམཚོལས ལ་དྲ་ལྡ 
རེ ིས་ སིི ིབབ་ ས ` ་ ྲྲྲིི+༤ཨཨ སྲ 
ིིིི་ ཡངན ད་ད བདགམ་ཧྩྱེས་དགཱ་དང འི ལ་ས སྲ འེ་ཡེགས་བརྡ་སྣད་པའྲིརེས་སྱུ་བཟོ་པ། ཐ ལི གེས་མེས་པ རྡེ 
པོ ལེའ རེ ༣༥༤ ཡ །གངུགསྱཀི་དང་པ་ཡཿ དད་དང ད་ནི པའི་ད ཤ་ འགའ ནའ ལེ དུངོ་།། ངེ་ལྭདྱ་ཧལ་ པས་གསལང་བཏྲདནུས 

ཟྲངས་པས། སྱིར བཅསལ བྱའི གསན བ་ད གནས་མང རི དའུ དུག་བཅི་གསནས་འཞུ དས་པ སྲས ལ་པ རུད བཅུས་པ་ད་ དང་། ཡུལ འྱི་ 
ཐྲིམསཿདྱས་པད་དང་ དི ཉམས་ལ 'ལྕུའཏུ་གསཾལ་བས་དགྲ་ ¥ དུར་གུར། འེ བརྟན པས 


|00 
གྲསངས་ཤིང་། གཔའན་གྲསབ ` ནྣ་པའེམ དྲསངས་པད། དྲ་ ཐྲེག་པྱར རག ཟ༢བྲ རཏ གྲནསབ ནེ ནྲ ཉེ་འ ཐྲི ཀྱ་གང ་ 
སུ སུ ་་ གུ ཐུཿ་ མདི པས་འཆྲའ ༽ དས གུ གོང སར་ ངེག ་་ བཱ ( མམསཏིནེ་བཞིནཧུལ ་ ཡུ ཡྲི 
ཞིན་སཔས་དྲུས ང་ འདུ ཅེ་ནམམཁའྱསཿདེངས་ཞི་ ་ དའ དདན་དགེ་བ ་ ནྭ༨སྲ་གྲཟིག སེའི བ་ ཡེན 
ˆ སི ༥ ལའ༣འཞགས་པའོ། །དྲོག གྲུག བཞུགས་པ ས་པསྲ་པ་སྒནང། རྒྱལ་དའིཞལན སེར རྣལ ཅའ བརྟན ཧུ་དྲུ ག ཉས 
སིི སྦངས སྙེངོབའིབླན ༥ཡིཞེན་ཧྟི བཞུགསུ་པདགསའ སྲི །བླིནྣཔྣ ཡསྱ་ཀིསད་ཏིའི་གསེལ་བདཏབཔས། གནུ དྲ ནྱི ཤིའི་ཇཾདཅག་ཅིང་གཞནདུ སྣ རིར ༢ྟཾ་ 
ཐའ སད་པ སར ཧི་མགར་བཟེངས་ཞིག་དང་ དང་མ་ེམསཉནདོནདུའུརྱའི་གདུཔས། དརྩར་ལིས་ཁངཔརརླཞུའབག་རི་བ ངསནས་མཆངོ བཅད་སུབཞགེ དྲིནང་ ལཱ་ལེ 


༦ ཤ*£ 


།བནསངསྤྱཧཱས པར གཉིས་འྲི་དྲ་དྲད ངསུ་བའྱི་སྐ་ད་ལ བན མཔའཐཔཆེསཆེན་འཕེལ་ ག་དྲུ་མདའཐ ང་ལུངེསྭ་སོདརྲེབ་ཡང་གནསབཏན་རེནའ་འདྲེན་ཞསྱིས གས་ཤྲི་ 
བོ སའི བས་ཡི གསས མུ གིག ཟྲི ཐརབས་་ སྭ ཏྲི སྒྲ རྐྱསཀྱི་ྲ འུ ༽ི་ སྤྲ རིས་བྟན རིབ ེས་ 
རྱ གསུམ བསྙན་པྲ་དཆིརྨ་སེལ་བ༣ ལཾ ལི དསད ` སྲ 
ི་ ་ འོ ི་ོ ད་པདང་། ཆེལ་ཁྲིམསྷ་རམ་ པརདགེ པག ༢ ས་ཐག ཐཱསསྭི དམིསརའབེལ་བ ` 
ལབར་སྲནས་པོའའཕུབ སབ ན༣ས་གཟིག འི འི ཅི 


ག་ཕའ་བང་ཞེ་ཅ ། འཇམ་ཀྲིད་ ནི 
ཤུ ཀྲུམས ས་ཙས་ ི་ིཨ ཆེན དང། སྦེསངད་ ངགིརྱི་ས སིལ་ཟུབ་པཆེནཔ་ རས པ་ལཱ་དངྱྱའིཾ ་ བྱིད དད་པས 


' ༠ ཀྱི་བསན་པུཔུན་དུདཿབར་འགྱུན་བརྡཏི རང པཔ ་པ་ལའེ་ འི འད ཟོན པ་ིཿམངར དགེ་མཆད་ ཏནདུགགས་པ་མཆོ དན མ་ས ྲཀ 


སྔ་སྦྲརསྭཀིད དབལ ན།ཧྭལ་ སོ པའཆ་ཡང་ དཤྭགས་འྲུ་བྱཏྱན་བཿདེས་འདེང་སྲངས་ 
ནེ ཡུ ་ རི་སིྲིྲཾེོ་བ སརིཾིེིང་ ས་ དི ` ད་ 
རིར པད དྲ པད ངཔསང དདྲདགཉང་འ ཉབ་ཡུངབསན ན། ཧྭངུཤཾགས་སྤུཧོ འ་བའེབ ནཔདོདདད་ཡ ཧེ སིི གསུམ ང་ 
ཟ་ པི སོ ཅུ ན་ཞེ ་ ཞེས་པད ༨\ གང རེ པའ་ཕྲགས་མྣནག ཉུའས་གཟིགས རྔའ ༥༢ སྲི དགསྡང་ཆེན ྒ 
ལྔས བདུབས་ ཀྲས འོ སཿསསསའི་བསན་པརི སད༥བནམཇད། ཆསྤྱ་ཧལ་ཁྲིསདྭལཱ་བ ནྲ དིར ་པ་ སྨྲེ་གཅན་འཇིནནུ་དརྒྱད་པའི ` 


 རག་དེསགནུས གནག་པ མུ གགྲ་མཆདཔ 3 ཏིདད་ར་མཛོཾ། ་་ུང་ ང་གནས་དཏནནན་པེ་འདི་ སེའཾ་དྲ་ཙེ་གྲ ཁོ 


༤ ཟི ་དྲ་ བཱ ླཛདྲ གནས་བ ་ ་ ེ་་ དུས བཀྲའ་གདུམས་གཟེ ོི་ 
+ ཱུུཝ་ 


བཱ ས་ - 
ཧཱཿ ཐི དུད ར་ ཚི བེའ་ ༽ དཾ འང སིི 
བྱ ན སྣེསའ་དུཔས་དལ་མཡི་བསནས་བའ 


(།མ བཞྱ་དཏུདངབའུ རྲི སསར སཆེན་ གུམཛུད། ་ ་་¥ ལོམ་ལ བཞིནརུར་ར་ 


ཐི ཟེ ཟུབས འའ ་ 
དཔངས ` ` འི་སཱུགསན་དུ་བཞངས། དེནས་ཅིཨཅོས་འཕེལ་༣ ཏའི་བཅན་ 


===. བང ༠༢༠༢ 
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སྲ ༨་ཀྲ་ཀྱ་ཏ། །དགྲི་བཤས སྭསྒིལ་ བའ་འནས་གྲནས་དབཏན་འད ནླ་དབས་ཡིན་ཏྲརེའ འངྲས། དྲཡཔའདི༔ མསུ་བཞེ མགོས་སྲིའ་འའེ་བྲ། ད་པ་འ ག་གསུང་ 
ིལའ་ ༽@་ ཆུ རི ྲ་ ཅྭ སས གགུང་ 
1 ༣༥ཞང་བསྟན་པ་ལན ཡང པ་འདི དྲྲི ད་ བསྱཀ 5 ཞེ་ས བཅུནས་པསའག་ ནདུས གེ སུས་ ཐི ལྷུགཙམ་འེདས ས་ཞེས རི བདའགེས 
པི འི པའ དྲུར དགེ་ཐོའི་བཤེས་གཉྲན བུམྲིན་པཡུད་གྲནས་ ཆིན་ང པ་ ཡན་ལག ན་པའ་གྲགས་པ་ གས་ས གྱི མ་པྨནེའུས་ཐེའུས་གས་བཏན་ 
ཅཱ ༦ ཛྲ ྔ་ སུམ་པ་གནས་བརན ད་དུ བརི་བེས་པ རྤུས་པཿབ༨ཤད པལ་ ཨ་ག །གརན་ཆིན པ་འེདིདགུ་ཞུ ལགྲང་དང་གྲདདུའ དསཔ་སྐེའྲས སའྲི མ་བར སཱ 

ི་ོ ཞེས སྲ ཤྲེ་དགྱཏ་བཤད་པ། གྷ ¥` ་ །དང་པ་ནི༽ ¦ གནས་བ བྱུདུག་པའང ག་ངེས་པའིདེན་ སདྭྱྱཧས་སྤྲུལ་ དྲག་བཙལ་ 


05 ° ༦། །འཕགསཔའི་ཚོགས་།འགྲའའི་དོན་དུ་བསྔན་པྷ་སོངམཛོད་པ།།དཀཿ ཨཅུ་གསུམ་དཔོ་གྲ འི ཟྭ་དྲག་གིས ནའིང་གནས་པྲ ཧིནྱ་བིསླནབས།།ཞེས་སྲངསྟ་གེས་མྤདྲ།་བྲོན་པའི་སྤས 
གའ ་་ པ་ རྨ གསུང པགས གྭ ིནདུབནུ་སོ་ མཛུ ཡི་འ འི་མ ནྡ སའ གནས་ད ནཱ བདད ས་སའ མྲ ཡད 
འོ་ཤ་དེག་ཡེ བྲས ^` ཅིང་། ཏཱཾ སིགསཔ་སྡིརེད་ དམའམདའ གསུན ས་ནི མ་པརཐནཔད ས་པ་ན ག་ཡིན་ལ། ཐུང ༣ཉའངའ གས་ད སི ཟག་པྲ་ཟད་པ། 

དཔ བིའོ ཆུམམའིའཔ པ་ག དམཉམ་བདད། པདང། གསེནདངབའེའམཉམ་པཞྲི་ཟགས༔ མཔའ་བ། རྣམཐ༣་བྱཧད་ལ བ་བ ག་ཞ ས་བདག ༦ ཆེན་པོ་འདི དསས དམའ་གང་ཨྲདེ 

དྲ དསནས ཅིག ལེ་བ་གདངུ་པའི གོ་རཱམ་ཇི་ལྲར་ས་ཀཔྱའགལ་འམེདམད་། བགིས་གཞོན་འི་གརོས ་་ ཨུགནས་ནབ བུན་བུ་ལ་བཟེ གེས འདི འཅིག་ནུནའདྲིད་ དཤིན་པའྱིར་ 

ལྷ་མེད་ད་ཡེན་པ་ཡིན་པའ་གསུ་སཏ།དྲཆུ་ལནི་འགྲ་འིདའིརྣོམ་ ཐརྩྱསབས་སུའཆདད།འི སྭ དབ་ུ་བསན་གནས་བརན་སྨྲ་གཅན་འཇེན་ འིགས་མྫའོ་བ་ཡིན་ཏ་། །གནས་བརྟན་སྨྲ་ག འི་ག པ་མ 


81; .།ཤ༦ེཿ3 $$ 


0 དམདཔ་ཨིནཔཞིི མཐ༣་ཧིསབསྲསུ་ འཆདྲང། ཐིར ཉཱནྲཤི་དམཔ་འགལཞིག་གིས་གནས་བརྟན ནཾ བཏོཔཟྔཔསི། གནས་ནྟརནམུ གཅན འཛིནནསྭའགོའརྩམས་ཏ འྗོད་པ་མང་ ངུང 
ཟོསི་གྲང་གསཀུད་ཞདསིམའིཀུང་ རངས་དས་གཙང་དི ༢ པ་ཐལ་ཆེརྲ་དལན་གསྲ་ཡན་ལག་འུ་ རནས་འདེ། +  ོ་ ་ ལུདག་འི་འདལརདུས་ ཅཱུམུ་ཐརྔད་ 


ལའཆར་བར་འོ སྲི བྗྔངེཔ ར འལ།དང་འོ་ གནུས་བརུཿཆེནཔ ཨན་ཡེས གྙི་གོས་པའ ཡི གྲནསཟྟ། ན་ཆེན་པོའ དྲས་པའ་ཡ་འནྲ་དལ་བ ཨཉན་ །དགནས་ ་ 
ནཱ ཊྱ ཞན་དབོདབྲདགའ། དེལ།དངུཔ་གྲ ཡུས དཱ སིི ྲླ་ ཟི 


འྱ༤ས༦མ་པ་ཀ ། རླ སི་ཡངུས་པཅན། འ་པ པའིཁུབནྲིདག་པ་སེ། །འད་དག་གེའེམཆན་པའུདགས ས་གསུ་སཔ རླུག ལ་དབུསནླ་ཐུང ཆུབ བདི་ 
ནཉིམབདག་ཏུ ངེ པ་ཞྲེསུབྲ་ཀ ཕུགྐནུད་ལངཾས་ དྲན འབ་ཟང་ རི ༣ོལ་ནིརྦ་གིས་འྲ ནཔུཞ ཞིག་ཨེངེ་པ་དདང་། འའྲི་མདམེའ་བཟང་མཐིས་དདེད་གཉིས ི་ དསྐཏ་། ཛི 
ལྟརའཁྲུངས་ པའྱི་རུལནི འདྲ བོའཅནབའིདི་མཚོ་ ཟླ མངལ་དྲའུགསཔན་ སྣོན བ་ཐུབ་པའི་དབང སྔ་མཏིན་བཟིནདུ་གིང་དང་བསདྷེསམེས་ལ་ཞུགསཔ་ང་། བཱིམ་ བདག་རའཏུབྲའདཔས ས་པ ཁོ་ལ སི །བངག་ཀི་ 


|07། ×» 


མཆིས་དང་ལྭ་སྤེམསཿྤ༨ཞིག་ཞུགསན་ཀྲེའདང་དུ་གོགདའཚྲའཞེསཞསཔས། བ་འོརའཅ་འཞི་འིགས སུལབླ ཤེད ལུ་པ སཱ ངེ འི དཧཞུསད བཅ 
རིས་ད བོ ཅི མི ཐིམསིགིོི ར་ཁ ཡན རིར 
པ། ཅཱ མ་འེས་གྲུམ། ཁིམ་བང བ་གླིང སྲེ 


དབསན་ 
གལ་བླ། དྲ་བའི་ཁི ཀཿ སྲི ་ྲ་ྲ་་ ག་མ དས འི མ ་ནསབ་བཟངག་ཁུམདུ་ སུ་ངནསཾ 
གའ ༽ ཅ ཡུངབཔན རྫ ་ ཞཔསུང་ ཀྲ ཀ་འ དྲུལ མས་བ ཅིསདྲསཁས་པཤ པེ པུག སྩརིས་པསླ་ས་ཿདབདྲེར 
2 སནཆས་དད་པའ་ དའཟདབསགས་འུ ལུ་ ཁིམ འཛག དབ ཡནཞེསྲདས་པྷནོ། གནྦ་བུབ་དྲས། ཧུངྲ་དྲད་བདྲན། ཧུཾངྲ་ཐ ཕ༣་བ༣འབ་ 
སིེིཾོཾ ཅཅ ` ་ ནན རོ འ་ 


* ༧ དང་།འིགས་གསལའབའ དཔ བཏ། །གསལ་བནིམའེ 


རཐོབསསོསི༥ པོ་དག ླབཏ་མལཞདདག་པོ་མོཕདནདོསཉཐོས་ལྷོས 

དེའཟའྱ་མེདནསརབཏུ་ འབུདབརའྱགར། རར རར ལ་ས ས་ཉེསྨ་མུས་པན། །ུབཟངས་དའནས་ ཅེ དུ་པདེ་ལཾ། ། ད ཇིས༣བླས་བཅེས 
སེ་པ་ན།གཅེའྲགུ་ བགབ གངས་བུ དའིད་ཤེས་ སཞེས་བད་པ །གམ་བདག་རབ་བཟུང་གིསླརུ་ དམ་མུངལ་ད་ མུ བྲེར འྩོས་སྲནསྨ་སྨན་མ་ ཡེན པྲ་ཤིན་པས། སྭ སདཔ ¦ ་་ 

མས་གདན ད་ དམུངམས་ རུསཔསནསླཆས་རོསཿ ྫ: ནདྲུ་བུ་ཐཙལོཞེས་ སཔསསདད་།། དེས ཇིར ཅྭ ཤིེ་བྱལ་ནུསྭསྦསཏྱལོམ་དུ རས 

དུའ་འོ་དད་ཁྲིན། །གཅེའ་བུ་པྲངགའི་ས། དྲ ན་བདེ ཤྲིནསྤ་དྲན་བངྲ་ དུ བམེང་པ་ལ ཡནལག་གཡས། ད། ཞེས་ད སྐངས་འདིལུབུ་ རི སན ༣ 

པའམ ཝཱ མབྲཟིགས་འྲམ། ཝི ཨིའེག་པའམ། ཅམ་པའ་ཨིམ ཤྲ ཧཅུདྲདྱཀད་སམཔ༽ག། སས སུ་བྲཾསཱ་ལཱན་འངས་ཐུགསྔ་ ཆེནཔི་དདལའཔ། ིགྣ་ཁ་ཕན་ གསུ་པ། སུདབ་གཉིག་བུ་ པ།བཅྲིགཏངཔ་འབུ། གཱསང་ 
པ། གཉེསྲསུམི་གྲསདབ་ཞི་གནས་ད་ གམཊངེ་སེས་གནས་པ། འི ༢ས་པསྲསམགསའ་ད། སུབ་པབྣ་མ་པ་འ་བ དས འདུལ་བའི་གཞ་གསུམ ཨཁསཔ། ཆུབའཞིལེ བརྐལད། ལ་ཅན 


༠ ིམ་ལཡགསུཔར་གནུས་པ། ང སིི པཞེས་གིས་པ་མཇདཔ། ཐུ བདེན་པ་བཞི ི་འ ཇི མི་རིགསཔ་བཞིགའི་བཉ་ཨཔ། ཡ ་འགྲལ་ ལྣ་རྣས་པར་སྤཡསཔ། ོ་འོ ཝཱ་ལས་ཡདག ། 
སུ སཔ དུ པྲག ༣༤ དིས ཧཧ གཿ དགའ་འའཆསདག་ལ ཐོས་པ།བྲ རུའ་ཧྲི་ཡནུ་ལྲག ་ཏག་ 
པཱ། འཕགས་པའིེནར འིབའཇིགེ། དྱིསམ་གས་བ།ལ ༥ཡན་འགད དཔས པི ུ་ཟསཔར ག་པ་དྲག་ལ་མཁས་པ།ཀྲུནནསམནཾར་སེམེསྱི འི སས 
ྒ ཐབ་པའ ་ པཱ པའ ༤༨ ` ཞི ་ རལན 
སྒྲི ༤ 
སཾངལསྲདཔསནསཞའོརི སོ ཟེ ༽་ དི ཀྲའི 


ལན་གསུན་མཚཆནལན གསུམདུགངསྤྱ་རསྦུཀྱི་ནྱ་གིས་འཇིག་། འཇིག་ཏུན་ལ་གྲེགསུ་ཤིད། ས་ 
(ེཉམ་དང་ དཾ ལ་ག ཉི ་ ངེལ་གཞལ། ས་ ནི་ང་བའཔ། སངྲེའེ་བགུགང ན་ 
བ་ དཔྲད། གཡིཞིག་དེས་འབུདཔནི་ ོསྨསིའྱི། གདི སིའི ཀྲལ བརུཉ་ཞས་ཡེ ཤས གྲཟིགས་པ་ འཇུག་ 


||0 ་ 
དེའི་ཆེདྱཿམེ་ལན་འདསཉི་སའཛམ་པ་མཛད་པསའའ་ ནྱ སྭ་ཧི མསྱཀིས་དྲའི ་པས་སྐུད་ ཤིགསཅིསཆོསགུས་ལ་པ། ཞིག་ཉེས་བཀའ་སཱ ལྷ་ནས། ལྔ་མིད 
ཛད བཅོམ་ལྡན་འདས འི ཐི ་ དུ ས་བླ ན་ཐ སསད དད ་ འི་གནས ་སྭལ་ ˆ ངྒེ ྲིོ་ པོ 
ནགས འཆི ཡང ཉིཟླསམས་ པྲའི རུ ད་ ཅཱ ༨འདོ དེ པཱངང། འའ 
པ་མཐོདནས་ ` ་ ` དི ༤ ་ ` ཅི ན་གྲ་གདནལ་བཞུགསྤནསའ་ང་ 
པ་མངཾད་པ་གཅན་ཀུ་པསམ ཞིང་ནས ཧྲམ ལ། སྐལ་ཆད དིའི ་ གསུད སི གཞིབས ཚིགས འའ འ་མཚི་ག དེས ༽ ཟིའི 
དེ་བཏལ་བདང་། པྡཿ ཉྙིདེཔ། ལས་གཞིནནུ་གཟུགསབཟང་བ། ཉའི འའ ཆཞི་གཅདྲུ འིལ མས་ས །སཆོཔས། ཁྱག ཤནུ་འཛས་ཤིག། །ཅཾས་བཀའ་སཱའ ¿ ན། ཁིམ་ 


||2 


ི་ 

འོ་ཞེས་བ དེསུགིལ་ ནཾ འི་གནདུག་དནས་ དཱ 

།རྒྱལ་བུའུ ཞུ རྡུད ྨ་ ད་པས། སུག 

མི་ལེན ཉནདུསིཿི་འའི་དེལ་བླས དྲིཊ་ད དགགིས་ བྲ་ལ་གསལ ཏལ སྣ་དངས་པན -; 

ད་ར བཟདཔོ་ལ། བའོ གས་ ་  ་ སི་ ཱུ ྲ་་༽ ལག ལི འི ་ ས་ 
གདུགས ༥༢ད༥གསྦྨམ་ག ླེ་ར༢་ ་ ན་ཞིག ལ་་་ 

སལ་བ པི འདིངས བུ དཔ་ཡནཔས རེ་བ ་ འའ ་ྲ དིས ་ ིི་ ས་བ ¥ ` པཾ ་ 

ཅེ རྒྱན ཐམསཿདྱཀིས་ཟླཾ་ཧན་ཅིངྲ་གཱད་ ཆ་ད གུ་ལག་ཁད་བྱ རིག ་ 7 འདྡེས དཿ 

སིི་ དིན དར ་ དེས་ནི 

ནས་ཙན་དན་བ་མཆིགཞི་ 


ཚི 


༽༦¬ »®*® ཏོ 


གིསཅི་བྲའ་ དེའུ ཅིགཅེ སིའུ གས་པས གཉིས་ཟྦཐདེནས་ཁུཏྡེ་ སུ་དེསདེ་ལེནནཟིརར།ི །ཇིཿམནདགྲ་མུངགནས་བན་དགྲ་དུལུ་འའི་ཊ དྡོ 

ྔོགག་ ཉ་ལ་ སས་བ 

སམས ཨཔས་ མི ་ད འཁའ ་ སྲ རོ ་ དོག་བྲུ་པསམ ཐེནསའི དུའི དག ཀྲ ངེ བསགས་པའི བྱ ི་་ 

དཔ ་ སི་ འཨདམསདུ་ ས་ལུག བླ་གང ཅི ངཱ གནས་འ སང དག ླེ་བདགགིས། འདེག་ལསྙད། ཐིར ུཙམ་ིའ དིང 
རཱ དད ་ སག ཏི ན་པནནཧཾ འིས འདྲ་ལ མཿ ལི ཉྡེན་ལྦན་་བ 

སི དའྲི་སརདི་༣་ འིད ་ཨིགབྭལ པ་བར་མང་ཞི་ཧདཔ། ཀོ ༣ན་ཏིམ་བདག་མི་སིསི་གཉེནད་ པའི་ད ༢ བའིདད་འའེ་དེ་ དཔབ 


མྱས ཞག་མ ཐོལོ་ ཐོལ ཅོ ཁྲ། གགས ྲེཾེྲཾྲྣཾ+ ིགས་ ཡུ 
པབསམ་ བཱ“ ་ ` ་པའེབས ཛ་ གེདུཔ་འདི ཧིན ་ ཐམས་ཅད རི ིྲ་ ི 
ད་ཁ རི དྲས 


ལང སྤམབ་ལ། ངས ས་ ཤ་གསོཡིི་ི ི་ ་ བས་ས ' 
ཨྭིསྙེསལ་ ཟུ དབོང་གང་ བས་དག ཉིག། ངས་ཤེས་གདོང་གྲེའཏ་མངག ད་ ལྭ༣ས་སོནན། །ཞེསཟེན་བན་མེ་སྟེས༡སད་ལྟདབད་ བས་ག ་ '-, 
ངང སང་ན དཔས་བདེ་ གག ་ བས་ལ སག འིཔས་ ཅུ ། འདིནི་གོར་ཨཆ ཆའང རངསྭི་སྣང་གུཏ ཿ ་ལ་སན་ནས ཅག་་དདམ་རམ་ཧ།ཁ སླུ་དས་ས། ། 


ཀོ བཅུ་བ 


ཇུ ༽ིེིཾེིི་ 


དླངད་ 


པཿ ཟེས - 
རླ ཁན ི་ སས པས་དེའི ངེ ཧྱ དག་བ ཅཅ འེ ས་པས གེ ཡར ཞས་དེ 
འལ སཿ སྲི ད་པ་ དྲང་ ི་ ྲ་ ་ 
མཐོན ས་ ལ་འནལ ་ 
ཀྱིས་ྲཾསནྣས་དསམས་པེ། དདཔོན ཁབ་ཆངབ་མའཞ ྦི 


ཧྭ༔༔ ༦ཉྱི་༽ ༣༦༦ ཁེ 


པག པི 
ཐི སཱ ཡི མན་ 7 
ཟལ པག སྭ་འངས `` ཨི སྨུག་ཐྱས། སལ་བ མི རེ ལུ ར་ 
འརྔང་འའི་ ང་འྲ་སམས ཉནས་འདེལ་བྱལ་ཀཞི ནུ ཇའ, དག་པ དུང་། གཿ ་ 
ལཐཐའ དང་བཅའ་བ་བསུད་པས ་ གངའ་གཅིག་དུལ་བ་དབའི ས་ུ་འདམ་ཟླུགསནས ས་ས ཏུ འའ ར༽ཕལ་དག་བཞིན་འྲབ 


ད་པྲས་འསམས་པ། བདག་སྟོན་པད་འསམ དས མཞིམ་དདང་ཁྲརསའའཟང་པོ་སྲིན་པའ་བསྔབས་ས་སྙེམནས་ྲ་བིས་པབསདཇིར་མན་རོདམ་དྲིས གདོསུབསས་པ་འདི གུདེལ་ཐས་འདུག་ལཚོདམ་་ 
སྙི འདི ོ„ ག་གིས རི མཾ ་ སྱ ུ ཁ་ས འབུཞིག་འོ་ཅི 2 [ཆོ ༽་ སཱ མམ ` སྭ་ པ། མི་མཐོང གཱ  ་ ྦ 
ཅི ཡཱ དའ ལ་འདི ཧིའི ངེལ། ་ དབ མིན། །ཞེས་བ ྫནས་ པའ་དུའི་འབསནཛོདཿ དམུ པ་ན སའརླ་སའཿ སུཤི འ་ ་ མ་ 


འདུགག། ཟས ་ ནས་པ འ་ \ །ངགི་ ཡུད བའྲི སགཞནལ་འཛྲེལ ལཱ ི རཾ གིས 
འི ` ། འདེལ་བྱལ་ཀ ནས དས་འདས་ ཝུད ང་ ད་ དཙྫམ་དད་སཏ་བཞུག་པ སུས ནའྲུདསྣ་དུལ ་ 
འཕི འི ནྣ རི །ད སྭ་སྷོཿ ཀྲ ` གཏདྱངཔིདདུས་ལབ་ ལ་འའ། འེས སི གདའ ཤིན་ཀྱི\ གེ དཔི པིདགེའེདེ་ 


སདཔ དམག་ལ 


||ཌ 


ྦ §4„ ཁོ \§\$ ཏེ 


འིས ནསཊཱཿ 


པཿ སྲ ཐི 


ད་པལ 


དདགུདཔའ་སྦེ 


པི 
གནྲ་གིས འི དི 


རསར་ 
དི བེའི 


ས་པའི་གཅེར་ ་པྲཐསཿད་ 
དེས དཞིགས་པམ་གཤེགས་འདྲབ་རགྱེནངས་ཡངན་འདོ 


་ 


སཱ 


ས་མ ་ ྲ་ བའི་གནད 


ཌཱ ༨ ཞིགདི་ སུ དཔས་ དི་ སི དཱ 


2 


ཁི བགྲོས འཇི 
སང ིི་ 
,༽ དྲ 


ས་ 


་ 


ལྭསདིསྨས་པ། དསན ད་ཅན ོམཉནྲ་ས་དབཅས་པ་གདད། ཧས འདིའི་དྲེག་ལ། ུ 


ཞསཿདམཏནྡ་པ་ 


ནན མཐའོ མཆིས དས 


ཀེ་རེ 
་ 


མནས 


ན་པའ 


ཧིས་བསྤལསཔ 


ིས་ྲིི་ 


་ 


རའ ནང་པོ། ལསད 


དས བཏང་ ༣ཏེ 


ནྱི་གཉནདའོའ 


སུན་ཏིཿ ན་ནོང དི 


དམའཚལན་ ནས་པའི་ལྟ་ཕྲནརྣམས 


ཀྱིས་བསམས་པ། 
བཞེག་ད། 


ྲ་ 


པམ་ཡིཿྱའི 


ཏམ་ལ་དདཔས་གསང་ཤབ༨ 


ལའ 


དགའ་བ 


གེས 


དམ་དགའནགསརདུའ 


སལཔྲའ་སྦེད 


པྲ ང་ 


མག་ཤགས་ཤིགཅས་གསུམ་བནྲ།སན་པས་དེན་གནོད་པཅི་ཡོདཅེས་བཀའ་སུམ་པན།ལྕ སལ་པ།བཿམེ་ ཨུ་མ ཉི བྱཉིའའྱི་སདྲང་བཤནས་ས།ཞེས་གསོལཔན།སནཔསབཀའ ལ་པ།དེབཞིན་ 
རལ་ སྲལ ་ རི དྲ ་ ཡན ཤུ ལ་པ ཕུས རྗབ ངོན འལ ང་ རྲི ཧ་ གགེས་ ཐོ །ཞེསགསུལཔ པཿ དཀའསུལ་བུ 
- གིས དཏབུན།མུ་ ཐྲནལ་ཤེསེ་ཏ ར་ཡ ་ ` མ་ལག ཡིས = ཡ་ རླ པས་བགའ་ ངར ་ གྲྭ་མསྙམ་པ 
པསྟྷཱ་ཐུམག་པད། ཤྭ༣་ཡད། དེན འདལ འི་འ ཞྭ པདས་གོ་ དཔལ སིད བསམས་ 
ལིད ་ ན་པ དམམབཅརལའ གར འ་དང་ 
ཡུད + ྦ 


ཐག གས་ ནགོ བདང དཔལ 
ཞདསཱ་བཞགབ།ད་ སྲུ གི དསསནཔསོ་ཨེམསཿནཐམསཿདཔ་ཿ ཡུ 


མད ˆ 


ས་ཞེངས། ༥ པ༢ སྐད་འྱིན།ལྷརྣམསཙིསནམ་ མཁའ་ལསམ་ཏོགྲས ` 


||°9 


པ་དདྱ།ཉིན་དག་དཔལ་སྤེད་མེཆརྨརེབའི་མིན་གིས་བ ཉུསནསགང་པོཅོན་ལནའད ལལ་ ་ཤིགགངོམིདགའའསབཞེ ན་བསྒྱ༥ནས།ཁུམ་བའདགདག གླིཔང་གྲའཏཱ་མའི་ ས ལ་དདམ།དཔལ སྨདྱིས་སྤེས་པ།ཁྱཀང་། 

ཁྲི ཨིན ངེ ཧེ ཧུག ི འཐགའ་སའཐ༽ ཅག ཁས ནྟ སི དྲ་བར་མནུསཏ རཿ བུ་ལ ཊྲ སའ 
ས་་ ྨགི་པའིགགསེསད སཔ པ་དང ཡེ ་ དཔལ་ ཅིས ཟིན རྫ ་ 
བཅེམི་ལྷུ་འདསད ནས་ས གནད ནི ་ པྲ ཁྲི་ཉིས། ཅེབ ནུདནདདགའ་སདཔལ་སུདའི ཁྲིནས་སྙོན པའི ༽ ལའ ིདེ་ཐའི་ ་ 

གྒགས་ བུས་པསའི་དགེབའདེ།དུབ སྦཀྲིས། ད་འྱོདནས་གསལ་བའུད་ བས་བ གུས་པསབཟདཔའ་མངོ །ིས་ཞུས་པན། སཱ ངཔེཆིའི་སྣ་ བུདཏ་ས་ནས། ཏྱིམ་བ ག་འཛ དེ།དེབྲཞིན་གཤུགས་ 

པ་ལནི་མང བེ་དང་དྲག་ཧྲིགགསི་ད་ད། ཙན་དནདང་ ཟིའ་མཐུཔསས། དེ །དེནས་དཔལ་སྦེ སྦྲད་འདཏུ་དཀའ་ དི །འདག་ནི་ གིས བཤེག ཞེསཞུསཔ་ན། པནཔསཿའིི སིའི 'ི 


¥ $ 


ཀར 


༢༠༩༥༥༥༨ི༨-ས-»ཛཾ 


གཞད གས་པའི་ད པ། ཞས་བ ནྣ་པས། ཁུམ བགས གྲྭ་ས ཡངྱ་ཨཱངས་ དུས དན་པ་དསཅ་་ 


[20 ཞེདུབཀའ་སྣལ་ པན། དཔལ་ ག་ས་ས འཤས་ག་ འཁྲི་ ཞིས་ཞུས་ བན པས ། དྲེ་འཞིན་གཤེགས་པ་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་དལན་ཅའི་ཡིནི་ངལ་་ 
འ་དང 
ཤུནཱ་ཡ གང ས་བཀའ ས་གདན་བཏངས་པ་ དས དགའ་བ དལ རྣམས་ལ ་ རིག ཧི དས་ ཧར་ འཇམ་ཟ་ཞེནྲ། ས་བླསཞག།ད་ 
དེ ` ` ་ འྲབུའྱ་ཅིསཔའི རེ ཧྲི གྲི ཌེ དང་། ཤིས་བ འིས ལི་ནི སགས དཔའ ་ ནི 
་དང་།བཅམ་ལཱན་འདས་དུག་གསུམ་ རུ སུ། དཙམདནུ་ པ་ དད ༥ གྷཅིག་འའངག དེ་བུན་ཟླ་གུར་ 


ཧར འི ་ །བཤས་གསལེ་ནིན་པ་ ཙཿ སཿ འེ པས་ ཏྲད འིངཕན་ཆད་ཞུ སྟེགསཅན ་་ི་ ` བཅད། །འཁིའི་རམ་ པ་བཞེ་ལ་༣ ༦ ་ སྣེད 


ཌྷ དཱ ག་དཔལ་སྤི འཁ བཅུས་པདཀན་མཆེགདྲམ་ལ་མཆོདཔའུ་པ། ༣་ཏོ།ངེའིཆི་མེ་སྦེས པུལ་ཉས་སྱུ་པོང་ལྱ ཏལ་པའིཀྲབ་དད་མ་པའི་ 

ཛི རོ་་ྒ་ ེོེ་འྔྕ རྒ ུགྱོུག་སུག དུ་འ 
སྦུ ཨེད ནིད་མཐནས་ ་ འཐུག །དུས་སྦིུན་ལཀསཤོ་ སེེ ཅི ཡནེན།ཚོང་དུས་མ་ཡན ས་ཟས་མོདདུ 

་ ཧེའི དདསམ་ཡིནཱ བླགསནས་ག། ས་ད དཏུ་ཤེ་པ་ དུ འུ འེ ུསུ་ཨུལ་བུག་འགའ་འད་མུདད དོ ལ འཙལ་ཡངྡས ་ 

སེ ར་འཛ ི་ བྲས་ བསན ཡའ ལྤིས །ཅེས་སྨྲས་པྲུན།བམ་ཟ་དྲས དག ི་ 

@ | རྣབསའདི དའོཞེསཟེའེས རཿ ལྟུལ་དམྟནཏེ། ཡིག་བ སས །ཤཾ་གམ་པྲ། ˆ ` རལ་བསྙན་པར མའ ˆ ལི 


མནོད བ་པས 

ུགག་ོངས་ གའ ་|„{/ིིང ག་ཐ 
པསྲདམ་ སྲའི ནྣ་པ་རྒམ་ སཿ 

ྦ འི དྲིས བྲ ༣ སའ ར་ཐུས་ ཙི པད མུམཁའལ་པ༨ སླད བི ཐོ རའ རི ར་པས ཐའ མྲ 

ཨ་ རྔ. ལྱེསྐས ཇི དག མེས ཤིག་༦སའེ སིས དབ་དཔ། དིན སྭ ག་བ ངེ པསའེདྱཀིསི 

ད ་ཤིས་ཁེ༣སྒྲ་ཏལ ཤེ 

འའ །[ཅྒྱལ་ ངལ ཧིས ཧིའི སྲ དའས་ཤིག། ༣ པད་ུདད་པགདནསརསའི འིདནའདག་དྲི་ཟུས༣ས་ བསམས ླུགྲིསུན་བ དེལནས་སཞེས་ཞུས་པསྣ། ཆལ་པོས 


ཞིན་དྲུན་བཟའི་ཆེའ་འབས་ པ ཆེའྲི་ར༥ 


|23 


དྲ 


གིང་བྲལ 


དྲས ཞསདས་བྲུ། ཨིང ` ལི སུལ། 
སྲ དར 
སྲ ཤུ འཁྲ པོ ཞེས ཡུ ི་ 


ཅསན ༣ 1 ` རི 
སབས །རྒྱལ་ ཅས འམ དི ི་ོ 


ཛྷ ལ༡ནིའྲ་འབི་། ཞུས ཐུགསམ་ ་ 


6 


་ ཧིར ཞིས་གནཔས་པན། སེས རིས ིན་ 


་པསྒྲ་དལ 


པ །མེ་ 
ཐ་པ དལ སྲི ལ་སྒྲ ་ ྦ 
སིས་མནའ་མམ་ལགས་ཏེ ་ བརྡ་བརཔ་ལག ག་ཆོས སྨྲས་སཾ།། དེནསཌལདསཱོ་ ་ ཡཱུ 
ཧི དི པདྲུག་ལ་པསྒརུའ འོ ཞེསཟེར་བན། ྱེཉིིབམ་ལག 
ལཟེནནས འངེའཾདང་ཡིདིརི་ས་ཏེ ཞ་བ ཆེའྲིའི་ལ་བྣསདཔ་དང་ མནའ་ཞས་སྲག་ འིད 


སྣན 
སཿ 


ོ་ནདངསཔསམ་བདོདམོབ ྦ 


ནན ཞས་སུས 


༧ 42 


དེས་བ པསེ།ཅིའི པརད།ཞེསདེས་པྲན ༤ ་ བ་ས པལུ་མིའི པལ ་ལ་གདིའདུག བླར ཆོ དྲནས། ལ་ ལ་ 


འྱླ སམ 
༣ ས་སམ་ཞས སི་ དྲགས ་ ༽་ ་ 


་ ཐི གསཏོ། ྲ ས་ད ཊི་འབུར། རར སིག སྲ གུ འས 
བྡགས་ བདང 8 ཏྲ ༦ ཅི སུས་པ་མ་ལ དེར 
་ྲི་ ཀཱ ་ ེ སི ཟེ འི ` རིི་ས་་། མཆུས ཐེབ ཡུ འའ ་ མི་སྐིས། ་ང་ ་ 


[25 ༠ །དུ་སང་། ང ནེ བདམས དནས་འཇིགས།བདུ་ྨ དྲཱཧཱངནསམེ་སིའ སྐྱེསྱིསའདཿ ག་ཨ པསདེཏིདནལཁོད་ད། ཡིས །དགས། རས་ ིགཟེར་ས། འགཱ་བརྱགར ཅེ མ་དུ་ 
ཧ སི པའི་དྲག་ ལཿ ་པ་ ༤ ི་ོ ང་འ ེའིས་ བཙམ ་ དལ་བ ྲ ཟའ སྟེད ར་་ མཆ 
པེན གི ནཱིཤིཞིནས བཅོམ་ལྡན སྒི འཆལ་ ཏི ཐའགའ ག་ན ས་དན བླད ཧུམ་ཡཛ། འདུས་ལ་འདྲེ་མདཅེས་གསལ་ཏ། 


ུ འཤུན་པ ༥༣༨ གས་པ་ག ངས་པའྲེརས འདུལ་བ་ལ་རདྭཏུ་འཐུང་ཞ པན་ཛགེས་པ་དག ངགི་དངོས་པོ་འོངཔ་ ཡཿ བཅཾམལཱན་འད་ ཨི རླ གཡོངས་པ། དེ་པརའཚལ དེ་མ འདིས 
ཉིམ པན་སྨྱད་པ སདགཅས ` དཱ རི ཐུམ་ པཔ ་ པ། སྐྲ་དང་ ་ ལྲི པ་ད གངབིན༽ གསན འྱི 


ངོས་པསྲལས གས་བཀབ་པ 
གིགོག་ལོབོསརར ¥ ཉར 
ངཾ ང་། འབདབ་དང་།བླཟི་ ཟླ དག པ། ནམ་མཁུའ་དུང་ལག 
མདད འཇིག་པའིཚསཉིིས་ས ་ དྲན སུས་སི ལེན གུབཅུམ་པ་ ཉིད སཏི།དནབཅོམ་པ ཡུ ང་ ཡང ཀ་ས དཔའ་ངར སིལ 
ཡའི དུམཉམ་པའི་ེ ས་ལན ུ་ན་དནདུ་མཉམ་པ།༢ པས ངི སྲ དསག་པ་ དང་མངན་པར་ཤུས་ ེ སབྷ ེ གཱ ཉིདཆེན་པ་འདིའའུ་ དས་ བའི འི་མངལ་སྒཾ་མ་ 
ཉིསྩ་ེས་འ།དཔང་པ༽། ་ད་ཉི་དབ་དང་བར ཞྲི རསྦ་ཚིས་མཆོད་པུན་ད་ དེ་པུན་བ་བ་དེད་།ཇེད་པར་ག་ འདང ག་པ ཛིང་ པི སི ཤུ དདགཉིཆིུ་པ་ིིའ་ ^ 
པརམའི་ནདདུནའི་ལ་བའེ་ཨན་ལག་ ལསྱུངབ་ཞིན ན་ཡན་ལགའུས་གེས་བྲོརདབཞིན་ལ འདོན ནནའ་སྐབསསུ་ཤིནཱ་སཱཞེདྨ་དཱ་རི་ཛིར་ཡོད་པ་ས་ནྲ་ཟུརྱ་ལིས་༨ 


རླུ་གཟིགས འཇིག ནྱལ་པོ་མེའེ བླ་མུ་སྲིདབེད་དོ།། ཏིམ་བདག་ཉེསསདའས་བ་ཁས་སངསྤྱ་གསྨམ་གྲཟིགས་ལླ་བུབ་གྲསསངུ་འ པས་ 
སུམས ་ གྲར རྔ པ་ད ཟི་ ¬ ` སྭ་སྨན་དྤངས་ནེ་ཏི༽ བི སི་སི 
རྒུསན་ འའ ཤེས་ཞི བཞེས་པ པན ཟ་ལ སཾ་ པཿ བོས སིི སུ བིག 
ཐུར ཞིསྲ་ཤས་ ས་ཞེས བསའ ་ ཁྱིན་བདེགཉེས་ 


ཁི །༦༽ སྲིབ དུས་བདང། འགྲི པའི་ཆེ་ལྷའིདཔལ་འའྲ་དྲད་དད་ ༽ མཐར་ད་ བོན་པ ཤོཐ་པ་སགྲསྤུའི ཆི སནབ་འཞུས་པས། ལའ དད ཉེས 
སཱ 

ཧཿ གྲཾདད་མིད་དམ། ཞེསདེས་པ་ནྲ་འིམ་བདག་ཉེས ཱ ན་པས་སྭནའུ་ 

བ་འད དག ཞི ནན དེན ` ས་ཤ པས་ད རལ ཐས་དངསཔསམཉམས ཕཨྱར་ལ་མེདཔསྩཿ་ལ་པ་ཡི སི རེག ༢ པཔ $ ྦ 


འདསྱཀིས་ ད་ རེན འདུངས ཞབ ཞུངས ཐེ 


|28 སྲ སུང ུ་པ།ངར་གིཨས་ རཿ གོསོག ལེ ནེ སཱ་བྲ ་ ོྡོ 
དེ ཧར ་ 


ཏིང ང་ ས་མདལ་ཤྲེ་ སྲིའུ ཀྱི གདགྲས་ཆོད་ བཟད་པ་གསེའུ་ ཅྩུལུ་པཾསཾ 
མ་་སས་གས་ས བ་གིས ནས 


་ ཁུམས ལྭ ¬ ཞེ སོ བྱམས་མྔའིམ བདན རེལ ་ ་་ རོ རྱ་གི་བགྲ་ཆོས་སྣ ནཱ ྦ 
གཱ 


རྔམས དྲདིཞྲིལ པ་ས་ཁུབ་པ་འདི དོ མ་བསམ ཏད གྲསུདས་པསུ། དན་པ མ་མཆིས་པས་ཤིམཐ =: 
རིར དཅིགཅེས་ཞུསནས་ ས་ས ཞིན ཨ་དང་ལྷན་ཅིག སས གྲག ་ ཡར 


ིི་ ྔ གཙངབ་པ༨ ང 


བཤམསམཞྲེས ཇི་ ཧིན་དྲང་འདྲབའི་གཞལ་ཡས།ཐདབཀདཔཿ པ་བཤམསནས་སསྤུ་རས སུ་མུན་དངས་ཏ སས དཾ 

ཀྐ ་ པུ ་ སྲི ་ ྲ་ བའ ་ བཟུང་། ུན་སྐུ ཐུས གྲཟིགསྱའི་ འབྱ ་ རེ 
གང ང༣ང་ནས་བ སསའ སྔག པ་ཆེ དང་བ 

ལྦ སའ མདད་གྲཟེག ཟིགས སཆོསཡི ཡྲིན་ལ། ཉིན་བདག་གད་ཡུ རི ་ དུ གི འི 


ཅིན་བུ 
ཧཿ ་ །ཞེས་ ལུ ཉས ་ ཨམ ང་ པྱིར རྣམ རྩི རེ པཿ ིིས་སུས་པ།ཕ་ རི ནིས ས་ཁར 1 


ད་པ་དང དྲུར དི 
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སའ རླའི གི་ད འ་པམཉེ ནིདདྲག་ཡུ པས བོ་ལ་སངྭསར འཁེ༣བཅས་མཚདེ་པའི་ ༣ 3 དབྲས་ཡ བྲངདེ་པས་ད 

སྔུར  ་ །  ་ ཅིས ཆེས་ སགས ་ི ཡྭ་མཞའ་ཟས་པཞུམ ཤུམས ཡིད ཆུས དཱ ཉི་ས་ སིས 
སྦེ ནི ཅི་འ གཿ (གཞུན ཉཞས་ལ་ ་ ནགིས་ག གསའ གཱ ༨ ` གཡད་གཞན་ ནཛ་ 

གཾ སྒུལ ཟི ་ དཡ་ ཅན ནས་དེ དཔད དྲ་ཧུལ བཟབས ཅཱ བའམ ་ སིདལ། རེ ཐེར 

གི གཱུནོ་འདུག ་ བཟའ རི་ ས་ལི སལབ་དདེས སིང ལྤྲནས གནསས་པདམངོད་ ར་འ 

ཞུས འི ནདདུ་གནས ྟེལས་བས་ལའི ནོཔ་མདོདབས་ར ཨཚ༨་ཏཏེ། གཅིག པུས་གདགས་ དཔལ་ཐར སི འབེམ 5 སྐན ལྡེ སསྦྱ་སྣརམ་བྲ པ་འག་ 
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ང་ བཅིས སྐྲ པའེའརའདི་ ཤ་ཡནའྭ་རྱ རལ་བར སྭ་པསྨར སི སིས་ི སའདབགིགས་སོ། ཞེབ །ཞུསའདུལ་བལུངལས་གྲྭ་སངས་ཤང་།གནས་ 
བཏན ཏིད ཉིད་ཆེན ཅི སེ འིམ ་བཅིམ་ལ ལན ལུས་དང ཇི པའི སམུད་ ༨ ཤགོ་གིསབྷསེན་པརྡར ར་འ ཐིའེ་པ་ཨཾ པར་ ས་བྔ་ངདྲའགའ ཞསརཤུད ྦ 
པའ དེས་མི་ འི དདི་བླབངུས་ ་ལིའམཇངད་ (པ་འསུན་པ སགས་མ བདས སསན ས་པ འྱིརམཛ དགི མ པྲ བསིད 


་ ྲྲ་ ཟིིི་ རབཉེས་བྲན་དེད་བདྲ་གར་ཅིག ཅིསྨསོནོལམ་བཏབཔསུད་ ་ སྤེདེརི་བདྲདང་མཉེས་ 
ི་ རཉེད་པ་དང་། པ་བ སེཉན་ནམས་ཞེ་འཁ་བའ་འགྱུར་བ་ཡོན་ལྷྱ། ཧལ་བའི་བསྙན་པ སྭ 
༦ རུ བདད བཅད་བ ྲ དགའ་བ པས དུ དཔདནམས་། ཞེས་བྲིས མས 


ྦ ཀུདཇྱལ་བའི་། 


ང་ པཿ `` བ་པའི་དངང་དོངང་མངལ་ སའདམས་པ་དྲང་།རངལ་བགཏད་པའའ།ཁའ་དང་གགསལ་སགས་དྲྭ་རམས 
གར སི ཧཱ སྟོ ་ འི རཾ ཐག ར་ ངི དི ` ་ོ་ ྦ 


ོན་ུམཔ་དོ་ བདྡརདནི། ༽  ་ ཉན་ཡདད་མཉ སྲི འདོནིམ་བག བཱ འཐས་པརའའ བདག་བ ཅིངནོཿ ང་ནོའམད་བཞིག དཔདས སམས ངམ་ 
ཟླངས་ ྲ་ལ་ རེ ནས མསཿན་སུ སི པ་ཐིསང་ཤིག་ད་ འྱརངམའི་མངལ་ ངི །དནསཌླ་པཱ་ད པུན ་བཟང་བ་བལྟནུ་ ༽ སུ་ཏ ཏཾ ཟྲེའུདི་བཙཾས་པ་དེང་ པཱ ་ 
མཉམུ་དུ་བསང ༨ ཆེརིན་ ཆིའི་ཕུང་པ འགིག ཅུབ པ ཀུ ཞིགཀུད་ སསན མན་འུས་ པིི ལུསྱཀི སའས་ཆེས། 
རཔཏ་དེདྲདག་དདྱར ± ༣༦ནམ་ལྭ་དྲུ་མོ་གླཟུག བྲདདཞིརྦ་མངེས་ པཡུས་ལ་ སཱ་གྲེས་ཀྱི་ཤིངེས ཨིུ་རྟགས་དང་ལྡན་པ་ཞིག་སྐྱེས་ པས་དེའི ཡཿ དུབསི་ཆེས ཡུན ར་ 


༄༅ ། །གྲགས་སོ། །ནམཞིག་ནྭའིནབ 
༽ེ འེ ངཔསྔནས 
སར མཱ 


མཞིགྲནྱ་ཧུལ་པ་ ༣ སྭི 


་ དི ུཔན་བསད དད་བ 


པི སུ་པའ༣བ་སདཀྲི་བུས་འཇབླན། ངྲ་པཆ་ལྔ་སྦར་དྲ་གསས་པ 


ཟེ ཡི 
འིས ཐའ ཐེར: ག་འདོད དེངས་ སས སིད སེག 


དདགིཉིསླ། གཏས 


མ་དདག་ ཡོབས་དདབ་ཅང་ 


ནིཾ་ 


གློཧལ་པ་གས 
ཧི རྩ པཾ ལིསལྱཆལའ ལི 


དཅུ་མའམ་ དེ མིཆོས་ཞབཅན་གཉས་ཀ་ི། 


ཅྲིག་འདས་ སྭ་པྲའབ་སཀིའུ་དེས་རང་དླི་གང་ 
ཆོ མག བྲགས 


ཨཛ་ 


༦༣༨༥ ཡ་པ་གསལྱ་ཧལ་ལྷག་པན་མདུ་ནས་བ་ 
ས་་་ དབག ་བ དུག་ལ་སྣལཿཾ དའི 


བདས་འེགས་བའའབ་ས 
ས་ ལེངས་ཨཱ ི་ ཕམ་པམེདཔས་ ཕམ་པར་གྲ ངི 


ནའོདས་ལྲ་ཕུལ་བས།བཅོས་ལནའངས་ཀི ཉས་དགེ་ཞྱ་ནུར་ཤེ་གོ་ཆངས་ པནྨ་སན་པ་ 


༡༨ དྱ རྩའ་འཀའ་ས་ལ་ སཾ ནས ལ་པ ཾཾི་ དང་ལུན་པ། ་་ྲ་་ སཞགཟདུའོནཔཅོན ་ སིན་པརྡ་དོགས་ནས་ལེ་ཟླཧ་ལན་པ གོར 


པ་ན ཞི སྤྱ་གྲར་ཏེ།སངསྤྱད་ས སྭ་ལུས་གྲགས་བཀའབ་པན་ ༣དེགཏེས 
ཞུ ཞིབ་འ པས་ན ` ` ་ འེས ཉིས ལིའི རོལ་འདཉིད ཞིངམིཏགདར ནས། མ་པ་ཐམས་ཅདཉེམས་པ་ད་ ཆུ་དང ས་བའི 


།རྣམ་པར་འཇི ས་པའི་ཆོསཿནཱ་ཡིན་པའའི ཀུ ནཱམངས་པ་ཐམས་ཅད་ནང ཅུས་དྲགའཅོམ པིད མྲ མངོན མདུཐུས་ ི་ འདོད་ན གུས་དངདལགདུགརནས།གཟེའ ཇང ༽་ | 
+ ་ ནཱ ད་བ སླས བས་བྱ་མ་པ། རིག ་པ་དངས་ ངན་པར་ཤྱིས་པ་དང་ ག་སཾཡོང དག་པ་ནིག པ་བ 
པའི་ཉེདཔ་དངཆགས་བདདབཞྱ་ི ལནི་སཱབ་དང་ ངི་ཉེ་དབད་དང་བ ་སོས་པའྲི་ལྟ་ནསས ཉྱིད་མཆོདང་། ཇིད་པ་པ་གུས་ པར་སྨྲ་ འ་གནས་ཐའ་་ཆུར་ཏ | བ་ཡི ཟིད 
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༥ གདུའ་ཐ་རམས་ལ ཐབསྦཀིས་འདེམས་ པནྡ་མཛདདེ། གསུས་པ པུ་གནུསུ་ ༣ བནོགསུནགནགྱུའི 
རི» པི སྲོ ཐའ སུངས ཉིསྱྱའྲིགས་སུ སུསུ་འཝངས། ༥༥ དྲ ནས་པྲམ རྲི 
` སྭི ་ པུ་ཆིན་བ ད་བ་དང་ ། 


༨ ཡེདཧུག་པན་བའི་ཧིད་གནམ ཛེའ་བསད་་ ིི་ ་, 

གྲེར ས། ཟད དཔ་ད འཡྱ་རིས་མནནའ་ད་ ཆངདང་ ་ ག་མ་དང ཏཾ ངཱ 

ངཱ་།དྲག་དང་།ཆམ་དྲན་པ་དང་། སྣ་སྒལ་ལ་ ཁྲི གས་ས ཡས་དུནཿ པདུམལྤ རྭ ཞསབ་ད། ༣ ིད་་ད་རམ་ལ་འཇྲགུ་དཀའབ་ སགས རྩོན་ཛར་ཤ དི་ནུས་སུཧུ བཏེན་་ 
` སྒ་ི། མཉན་ཡའི་ཤིངའམ་ ་བནབའནག་ས་འདེ དྲ བམང་པ་བནས་བད་གྲི་འིད ` ཨ་གཏན་སམ་པ་ལ་བྱཙན་བརྱ་བ་ 


|3ཌ 


རར 


བག ༦ 


ཡན་ལགྲ 


ྷ གང 


སེེ སཱི 


བྱི དསགཞེ༽ པའེ་དོད་ཆགས་མངཿ གྱུནང་དང་དྲུལ གནས 
སས ྒྷྷ ཅོ འ་ 


ཀྲྣྦ+་་ 


ཉམ་ང ནོད་པ་དང་ 
་ ས་ ོད བཞག་ པད 


༣ 


སྭ་ ཐུམཚཾན ཡཱ་གསྒུའ་ 


\ ཨུནི་བུས་པ་ད 
། སུནིཉེས་པར 


པའཙདབའི་འདན་ 


པས 


ངབ་ལས་ལག་ནས 


ཏནཔ། ཧྲི གསལ, ི་ དག 


་སཾ། །ངེའི་ཆེ་སྲས སྭུ་འཅམ་ ས་བྲགོད་པ་གཅིག་པའི་ 
དུད ཐ་་ ི་ོ 


རེ དི. 


་ ད་ཚན སུན 


།དཔར་ཧ༽ི སུ 


པཔ 


སས་བ འི་ནེབས་ 


རི སཱ 
བུ 


ཡང རི འི . 
༽ི འི་འ 
སན་པ ་ེ ཕྲུ རའ སངནས་་ 


ང ཉིསྱའི་ ཤེས ད་ཡེ་ པཔ 
རིབ དདིི་ 


ིི་དདུན་མདེབ་ ལས་འཕགས་ པའེ་ནརི་བདུན་ཧི་ དའང་་ 


སུ ལྔ་རས་སྦིརས་འངནསབྲོ་པའི་འེིག ཡེ་ཤ ག་ཟེགས་པ་འཇྲག་གི ༽ རྒུ མཚུརྲ་དིནནུམསྦའི་ག 
སྨརབས་ཡལ་བའ༨ འབུར་མདྲདད། བའྲ་སྭསྦ་རྩྣམས་ལ ༽ །སསྦྱཿ འུ ས་] གསྱ༨་གྲནས་རྫས་སྲ་བའདྲད ་ 
ཞས་མཉན་ཡེདྱཀིཿཞིངལོ ཅས ཞཾ། ཅི ི་ུངགལཟ་ི པའིདུས་ཡི། ་ ཧུ ཞིའ་ིག་ལག པོ སན ཙི ུ་ གས་ན་གན༥ཀིུ 
འོང་ནུས་ཤིནཱ་ད དད་ངི་བཅཾམ་ ད་དུ དླ་ཡུགའ་ཡིང་༽ སྙངས་སུ་དསའ་བས་།དྐན་པསྦྱཀངདབ། གྱིསབིཞན་ གཙང་དང དཔ་སྦྱ ཅུ བྱར 
དའའེདདདབ་མི་དུས་ཐེགས་༽ི 


༧༥ ཟོ རརར བའྱི ཧུ གས་ས ུུུ་ + པ་ལས་ིསྨས་ིནདདབ ། སྣནིདགེབའི་རུ བུད ཧུབ 
། སྐུ་དང སྤུ་བྲེགས་ ནས་ ཞག་དདུན་ལན་པྭགྲས། ༽བཉན་པར་ཐགསནཔ་འ ཟིར འི་བདལམ་དུ སབིབུརཏ།དབཞིནག་ཤིགས་ བསྦར་ར་ཤག་བཀའ་སུལ་པས། སྭ 


་ དེོདིས་ཤིང་། རུ ༥་པས་འ ༨འིའེ ས་ཞི ལོ་འདེ་ཉིད་ག 'ཞིང་མི་ བཏན་པར་རེག་ནུས། འདུ་ཉེདྱོ་རཱམ་པ་ ཐྲམས ཅད་ཉམས་ པ་ དྲ ལྦང ང། རྣམ པར་འཐོར་བདང་ 
ཅན་ཡིན་ པར་རྩད་ཆེདདུ ༽ ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སྨྲངས་ནས ༽ དྲག རྒད མཱ བཉིད་མང ན་ལེ ས་ཏ དུག་བཅོམ་བ་ཁམསགྲ་སུམ འའད༨ཆགས་དངངལ་བྲརག་རནས གསེརདངཐདབར 
པཾ མཁའ་དང་ལག་མདིལ་དུའདའའི་སེམས་དང ན་པ། ཙཾ ནདན་སཾ་ ཡཿ ངས་པ་ བུན་བཕལ་ཐང་ ལིང་ད།འདདཔས་རང་ འ་སབད་ བཅྲིམེ་པ རིག་པ་ད་ ང་སངོན པབ ས་ཡ་ འདྲ ཙེ དྲག་པར་རིག ་པ་ ཐོད་པ ལཿ 
པའྱ་ཉེད་པ་དང་།ཆུགས་པ་དད་བཀུ་ བ། དབང་པོ་དང ཐུད་དང ས་པའི ལྕྣསསྦཉིས་མཆོདཅིང། ངདཔ ་པརླས་ སི །པའཆཾྟོ ནོཔས་ལི རི པྲར་གྒནས་པྲའི “ 
གས ཡནས་དིནན་ཞས་བམག་ས  ་ ` ནཔ་འདྲིརོའ་པན་འཕགས་པ་ - ན་གནས ཤི་གད་ཐགས་ ས།དནས་འཕགས་པནགསན་གན༥༡ ÷- 


དུད ལི རར པབ བོ་མཞིའ་གནསྦ་ཐུར་ཏེ ། ༽ །ཧངསྨྱར་ས་དགོངས་པས་ཡུས་དྲཟུགས་བཀའ་ རབ་བ །དེནས་སྣོན་པས་ཆོས་ བ་ས རའ 


དའ ཅི =. ཏེ 


སྣེནཾས་སྣོན་པ་མཉེས་པན་ཐ་ཐའི་མཆོགི་སེམས་ན་ནྲནས་འཁོརཟ་ལས མཾ ང་པང་གདྫངེས་སུ་གྲཟང་བར་འོས་པ་དེདདའྲི་ི་ླ་སདཟངས་དྲན་སོང་གིག་འཇིགས སྤུ ཐུ་ནིས་ལ་ 
དྲེ སྲ ་པཨད་ མོས ་འ པ།འཁ་བས་ རིགས རལ་བ སྤྲོ བངས ཟླམའ་བདྲདའ ཡི་འ འུག དན་དང ། ཁྲུན ས་དང ལྲས ་བྲཿ ཆས ཏྲ 
ཏྲ ཨདུཐ་བར་མཛུད་ དྲ་ལུན་པན་འྲ དྲེས ཕྲ ་པ་ཉནྡྷ་རམས་སེམསན་ ཐུན ཤིགསཿསྐདདབུ་འུ་ ལ་དུ པདྡ་མྔདདད་ ན།གྐནས་བརུན་ཆ ཡུ 
རིི་ིོ༽ ཁྲ སའས་བསགས་ དོལས། ± ཟི ་ དྲ ྲ་ ་བརྲང་སངནསཀཀྲང།། བས ཡུ སཱ 
ཊུནྱྱི་བཧན་པའི དིས་འགྲི་བ། ། བསམ་གཏན་དངེས ས་ག ཞི་མྭ་འོབ་ཀང་།།བདུདྱཀི་མྲིག་རས བཙའ་བཞིནདུ ནབྭཊག་བར་འ་ ༽་ དཱི པ་ཡི གའ 
ནིཿ མ་འབདད་བ བླམསྦྱང་གྲཟགས་ གཟུགས མདྱཏིཏེད 'འཛིན་ཙ མ་  ་ དི འདེམ ཤིས་དེས ༣༣ ༣༨༽ རྣམསཀྱིཝ དི 


མཿ 


སང 


ཡུ རར ོོ ཏཱ 


སས ཚིལ ཞ་ལ་འཇུག་དགོས་སོཞག 
༤ ༽ 


བལ་བའིགཞི ལཱ་ལ་བཏོད་ དྲར་བ་དགེསེ་ས་ཞི ཞེས་འདྲ་མས་པ་དང།རྒྱལ་བའེང 
ཀར་མཇད་པ། ཐྲི གནས་༣༽ རིན པ་དུས་ལ ཤཏོགས་པ་བླཇདཔའི། སའི 
གཅིང་ནོན་མང་ཁ་ལ་ངས་སྨྱ་དཆ་བ། ངེས་སུ་འཛིན་པ་ཡང ཡངས 


འདུངས་ པའྱི་དཱལནི། སཉན་ཡ རིན 


ཟླ་༥འ *པ་ལསྱའུངམྭ་དངས་ནས། ད 


བུ 
` 


ནཅི༽ཏྱཾ་རེ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་ 


འཇེས་པདང་ །རལ་བྱགེས་པན་འདོད་པ་རྣམསྱཀིསནིའང་གྱི་ཅུད་དུལ 
དྲ ནར སའི་ང ནལ བེམསན་ཧིའདྲེིད རྨས་པྲདཧེད་པ དྲྭ 
སླིག སཱ སད དབན་ པའྲིནགསྭུ་དད་གནས ་པ 

ཙི གདོ་ཁེྔརེན་པ་དུག་གིནངནས་མ 
1 །རྣན་: ཐསྱ་ཏྲིབུའི་ནྡད་ 


པཱ་ལ་ནདཏྲུ་དང་བྲ་ནམསྐའ 
ཉེན་པ་འིད་ག གིདྲ་དུའའུངས་པའི 


སུད་ཀྱནདི་ལ་བུ་མེད་པས་ཇུ་ 


ལནྱར་གནྱཧ 


འདེད་པའྲ་ཤིར་ རྣམས་ལ་ 


བརྭ་ཧཾསནསནྲིནུཅི་འྱཅིས་གཞན་འ ཕྲ ཡུ དགསོ་ པཞས་འདོན འཇོམས་ །་པ་ དད ནཱི བྲ སྭ་འིའ་ 


ཡས 


ད་འ རྡེད ངཾ ད་པ 


སནིའདིདག་ 
དི ལེའ སས ཐོིད་མདད བུད ྱུ 
[གནས གནམ་ན་པ་འདིན་ཏ ན་ཡདེདུ་ཇི་ལཱ༣ 
སའི རེ་ལ་ནཾརྩེའི ཉིས་འགྲུན་པཞིགགངས་པའེ་ སེ ། 
བ་འདདས་ ། གུ་ལང་དང་། ཧུ་ལྟ་ དང་། ཀུ་བ ་༣་དང་། 


དངུ ཚངས་པ་ལ་གས་པ ད་། ཀུ གའའ་བའི ང། ནགསཚལྱ་ཅི་ལཱ་དང་ ལམྱ་ཧི་བཞིས ང་། སྐུམ་མ དུ གཉམ ནའི པཿ ན་ཅིག ེས་པའི་ དང །རྟགཏྱུ་པཱ་བཞིན་འདངབའི་ལྟ་རྣམས་ལ་་ 
གསེལ་བ་འདེབས་ལ། འདིག ཅི གསའ བཏད་རའ ལ་ད སན་ཞ ་བརྭ་འུར དའ མདོའི ངདེ་ལུ ནིམ་ ཡིནཏེ། གུ ེ་ ༦ ི་དགསད་པབཏབ་ དྲནམ 
ཟིནན།འཁར་ལས རབཀྱིས་ སྲ དསས ཛིར དཔའི་གི། རའ ་ ཛས ས་བུདང་བུམ་ ཧ་ཨ གྲསུམ་གདཞེན། ཕྭ་མ་གཱཉེས་འདད་ཆགས་ལངས་ཏའྲདད་ 
པདད། ནུ ༥; སྲི དིི་མེནསའདངསདཆགས་དུ་ ང་ལྡན་པ་དང་ ཁྭ ད་ལན པྲ མ་གཉིས་ལགང་མདྦ་འ་ ཤུ ་པའོ།། དེནས་ བདག་དྲེ་ཡུ་ལྷུནམས 
ལ་མཆདཿ སའེའ་འདག ལ།སྤེམསྔཿ ནནདཔ་ཟ་མཔ། ལ་བདག „ ཐཾནཔའི ཡཿ ན༨ཐར་།ཆོགས གས་པ ༈༅ངན་ལུས་ཞདུས་པ་ལྭ་དངདའཆུས་པ། འ ་བལས་ཐིའའ གྒོ 
བལྟས་པ། སྙིད་པར་འགྲོ་བའི་སྐྱེ་ ` འདོད་པ བུས་ཐ་མ་འཇིང་པ་ཞིགྱ་ ཆོ འབདསའི་ དག་ས ༨ ༽ འདཨེང་མཁས་པའིར། དགྟདཿནལ་ནིཟུན་ ང་མ་ མིན སྭོལ་ཡཾ་དད། ལཱགདཞིན་ཉྱིས་ 


པྲ པདཤེག ཤྲི ཆགས་པ་དགས་དུ་ཨད་ཤེས་བདང་།དུ་བཤས་བླམར་ནུཤད་ཤས་བདད། དུཆགསཔ། ཞེས་པ་དང གང་མསྦརགསཔ་ཤེས་པདང་། ཞེའཅུརཐཡང་ ཞེས་མ 
ིདྲདཤིིག]ིིུ ་ 
ཁྲིམ་ཐདེ་ལ་སྦྲནཔ། ཇོ བོ་དདན་ལ་སྤེསཆགསུ་ཏེ། བདག་གིརུམ གཡས་ལགས་སུ་བཏེནཅིང་གནས་པ་ལསན་ཞྱེའུ་འུར { དངུམ ་བས་དད་ ཞས་ཧས་པ ཤཅིས། ཅོནགསུནོཔ་ པུ | 


ྦ ,༤ལ ༠ཨ། མིནང་བྲད་ ཅིག། བིདག་ ་དྲ་ 
§ དག་གི ངའུ གཙུན ` ་ ལ་དུ ན་པ ཡ་བཟུདྡོ།མས 


¬ ༤ ,\¥༣ -„༨༤༽ ་ 

ལག་པ་གཡསེ་པནི་བླདངནས་བདག་གྲས་ཡུན་རིང་པ་ནས་ སྨན ནཱ་པའི་བུའི་དམའང་བར་ ི ད ༨༨༥ ཐྲ ཤཱ 

༤ ༥ ལལ ༥ * ཕབ ཇི ༡ ། ༥ ` འག འདན་ རི བབྲ་ང་ཡཿ་ ས་པ༣ གཾ བདག༤ཧག་འདས་ཏུ་ཤ་འའ གྱུ ཡང་བདགཅག མཿ ངུ དཾ 
ྱ+ླ ྣཨྣྲསྣསྐསྣ།ྣ། དི 


བཞག་སྟེ། གྲདངའི་ཆྲགདཔའི་ཡྲ་བད་ མས་ད ང་། ཆཾབའེཆ་ཆཾ་བའེ་ དནྣམས་དང་། བསན་པའྲིཟས་ མས་དང་། ཧཅད་ཁ་བམ་ཡིིའ་པྷ་ནམས་དང་། ཧཅདྲ་སན་བ་མ་ཡིན་པྨ་མས་དང་། ཧཿང་ལནྷན་ཆེད་མ་ཡེ 

ཉིད གདེ མས་དང ཅད བཚོ་འ་ཡི པཱ ཛིག ཅད་བྣ ཐིཿ ལ་ལས ཧུ དང སྤེར ་ ུཔདབ་དང།ི་ དང་། ཟྣས་བྲ ་བ་མི ཅིད་པའི་ཟསྨ ་ིི་ ངེང 

རྫ་ སྭེ་མཾ་ད དྭས་ལུས་ ནི མདའ མ་པ ་བ་བཞིན་ །ཏྲིའི་ ང ༨ དིན འའའ དཱུ ཐི ་ ག་གི་སག བ་བར ནས་ཡདདུ་ཡི་འཛབའླིག་ དུ 
ཡང་མྲི་ཐོས་པྲན་ཧྲསས ༣ པརྨ་ནབས་ཏི ལྤན་འདས་བ གེདཔ་གཉ དའ པུམ་ཉན་པ། རྣམ་པ་གཉས།, ༨ དི མ་འ དེས་པའྲི་ ན་པ་ཉ་བར་བཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པ། མ་ 

འདིསང་བཞིས་ནི་འཇིགས་པ། འབབྭ་ཝརྲག་བནས་ལསྐ་གས་བ། མཆེད་དག་ལ་མཁས་པ། དྲུ་རུ་བྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་སྨད རྣམ་པན་ ད་པ་བྱཐདལ་ འསམ་ག ན་པ ། མྤེའྲ་ཧིས་གནས ཡའ་ 


སྟོམས པར་འཇུག་ པ་དགུ་ལ སྟམསཔརའིུག་པ། པཾ ། རྟབས་ ླའི་ནེབས་ དང་ལྡན་པ། ཡདདག་པའི་སང་གེའླིས་ཆེན་ པཾ སྒྲོགས་ པ་མསནཾ ༦ གསུམ་ པ་མཚོན དུས་ གསུམ་ད ནེ ཉིན མཚནདུསླདགཏུ་ 


༅། །སུ་སྒུསྦི་ ལ་ག དར སུནི་བངསཤིངའདུག།སུནིཉམ་དབར་བན།།སནི་གུནདཔ་དང་ལུན། སུནི་བེངས་པ་དུང་ཉུ་མ་དབ་ད་ དའ 
ེིི་ ཡུ གྲིབ རཾེཉེྲྷྲ ་ 
6 པཡས་འཕགས་འའིའ་ ཐུ ཐགལ་དའདདན །ཨུནཾི་ བན ` སྙེ ང་ད དག ྲ་ གོར དྲི ༨༨ ་ 
སྤུ ཟིནཔ་ལྤུས ལས་ས ིི འི ེསགས་ ་ ཡ་བ བརས འི ཅི འདས རྣམཐོ་ཾཏིནིདས གསམས ནགསི ཅམཚན་ རླུ གཏུ་སངསྤྱ་ཧ་ སི 
ཛི ཐའ་གྲིས་པདེ་བཞིན་། ཉན་སར ༣༽ལ།་བའོན་ས་གསུམ་མཚནངས་གདུམ་སྣ།ཉིན ཚནཊུསའགཏུཏཿཐསྱིན ཅི་ིགགིསའཛིསཿལ་ཏབ་ དད། །ཆདང་ལྡེན་ པས 


ཅོ །ཨ®ེ༦ ༦; ®); ཱ 
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མིགདིས་འཇིག་ཏེན་ལ་བ 


འདུལ་ བརའྱག་རས།འ 
པམ་འགྲགས་པ 
ཡངུསནྦརིས སམཞེས། 


ིྲཐམཔའི་སེམསྙ ཞག ཉིམ་བདག་ྲིདངམེན་མའི 
འཏེཀ སྱ འདུལ་བའའྱ་ ༣ ཞིག ཧིཿ ། དེས་ཐ གཉིད 
ྲདཾེྲཾི བའང 

།ངེས་ས།། ཆེ ད་ལན ན་པ་མའགགས་པས་སྨྲས་པ། །ཁེདཅག ་བུའབའ 


གཡགྐ་ཧེདཔན་ཟད་དོ།  ཆི་དག་གིས་སུ པ། འཕགས་པ བདག་ག སྣིས བར་ཞྲུལ་གཟང་སྲ་ 
ཀྲ 


བ་མ་འགགས་པས་སྩེསཔ།ཁང་དག་ང་ 


༣ཞིག་ལསཉུདཔ་མུ་ག 
ཉེ དེ་ལས་གལ་ཏེ ཏྲིག བཙུས་པ 


ཉིདམ་བཅསཔ་ལ་བྟན་པ་ཨནྡེན་ཞེས་དེ་སྐད་སྨྲསནས། 


'ལཱའ་ཉིང་མཆསས སྙན་བ ་བན་མྤཐདེང་། ོ་སགཁ༨བསམསཔ། ༣ སེམས་ནད དྲུསུས་འདུལ་ ད༣་འབྱར་ ཅི་སངས ཆཉིས་ 
འདུལ བར་འབུར་བླདམབངོནས ཏྲ 


མེང ནསྱསདའཕགསལ་ཞོད ཟི་མེ་མཆིས་པ་དང་། ཞབས་འྲའིདམ་མརིས་པར་གཅིག་བུར་གཤེག་སན །འཕགས་པའེ་ ཞབས་འདྲིང་བ ིི་ 


ཏོགས་པན་བདག་ཅག་ གསེགམནསནཡགག་པས དད ཀེདལས དཔའ འབའ་ཞག་བ གཟུག་གི་ 


དི དངྲལནཔམ་འགགསཔ 


ཟླ་མེད་པ་དངགསར་མེད་པར་གཅིགདྲུ་འིན བདག ས་ཁམས བདང། ཏྲིམ་བདྲག་དེས 


འཕགས་པའི་འབས་འདྲེང་དུ་འབུལ་ལ།ཆདང་ལན་ 
ངོ།།ྱིམ་ བད་བར ཡངྨབ་དགུ་འམ ལིག བ་ ཅང་ 


། འིམཏོག་གྲེ་དིས་འགྲེངས མངལད་ཞགས་པ་དང་ བཅོས་པའྱིར་ 
བས པས་ས ཅོ ིབ་ `ི སཾ ་ ར་ 
༨ ༡ ི་ྲ་ རིའི མེ།ཅེས་ ི འང ལིན ག་འམ་དང། ཞོ་དང་།མའདང་ དི ་ི བདི བྲགིངས་ 

ག་གི་རདབབས་བསུན ±` མེ ཨམ ཊེ པ་དང་། དྱ ་ དམ དང་།གས་ པད འའ དཔུ་ཏག་པའང།རིདབརི་ བྲ པཾ མུ ཅེ 
གདི དས་པ འི ཡི་གེ་ད དུ།ཉུ་ཉུགཔ་དང། རད ག་པ་བླསདས་ཏེ།འ དལ མཁས་པདད། མངངས དུ ལ་གྲསལ་བ་དང་། ༽ླསསཔ་ི ཉིམ་པ༽ སྲི ར་ 
ལའ ༥ རེནསཡི་ཞིག་ན་ (དད་ལྡན་པ་མ་འགགས་ རིག པྲཞ ད་མནསདདད་ ཏིམ་བདག་ འཁི ཝི བདབག་ལྨནྤ 


96; ཉུ) 
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ད་དམ་བཅས་སམ། སི ས་ལ། དཱ ཨིག 


ཤི པའི་སྔ་རོལ་ནསྲིིས་བདག་ཞི་གཡྒྲབ དདག་བླ་ནམསནི་དམ་བཅས་པ་ལ་བརྟན་པ་ཡིནྲ་ན། དེ་འོ 
` ཡི་བ ཞིད རཾ ་ གི་ག གསུ་པ་ལུ དྲས་ཡུ འླ་རིས་སེངལ་འ ཤགས་པའི ཞབ འདུའི རཝ བའི མ་དག་པ 
བཏགས་པ་ལགས་སོ། ཞེས དབ ་ ཆས པ་ུན་པན་འགགས་པས་རུད་ པྲ ལས་ག དགས གསུཊ་ཀློག འལ རེང་ 
དགའ་བནྲ་ཐས་ནས། །སྟནའཙོལསྟེ་་ རཿ དེནྱིའང་ཆེད་ ན་པ་མའགགས་པས་གྲ་ག་ལག འིད ས་ནང རམ ལབ ཅི མི མ་གས ཆུགས ཞུན 


ཅུསཆས། དེའ་ལུམངཕག་ག། དེསྱ་བང་བཅིན་པ དང བླམབ་འདང་།འབད་པསཉོན་མངས་པྲམས ་སས། ྲག ི་ ནིཔན་ཤེས་པར 


ནནས། །སྲེཿ་དང་བོད་བཅ་མཉམ་པ །ནམ་མཁའ་དང་ལག་མྲའིའེ་དུ་འད་བའི་སེམས་དང་ལན་པ། ཙནདན་མཔས་པ་ ཅུནབཞིཡི་གྱཆུན་པ ། དི 


དག པརརིག པ་ཐབ་པ་ ཧིད་པའི་ཉེད་པ་དང་ཆནས་པ་དང་ ཟབཉིོགས་པ། ཐད་པ་ད ་བནན་པའི མསིས་མཆདཅི་ 
ཞུ ` དཱི ༣ ྲ་ི ནས ས་པར་འཇུག་ ཡའི ྲ་ མས་པ ཨ་དང ལ་ ད་འ ་ གྲ 
གྲ ་བེ 


འཇིན་གཞན་དང་གཞན་དག་ལ་ཧོམས་པན་ ཅིང ནུག ས་ཞག དང་ལྡན་པ་ མའྲིམིཏོག་དེས༽ ཡན་དུ སྩ་ེས་བདག བནམ་པའ་ ༣ 
བདད་ཡིད་བདེ བ དེབ སྭ ཐེག་པ་མིད་ ་བའི་ཆས མནི བའི་ཆ ྣམ་པདུ་མདིབ། བསྐ་ན། བ དུན ན་འད་ དི ིདབུདཔད་གུམ། 
བསྔམས ཟྲི ཛི དདུ་བུངའ་གང་ཡང་རུ་ བདེ ཐམསཿདནིསྡེམསྔརུཿ་ ཡ་ཕནཔའིའི ་བྲར་ཟ དཀྱིས མ་ ་དདགཿ གསྱཀང་ ན་ལ་ཕན་པ་ 


ཞུས་པ ས་ར ༣་འཐུད་བ འགའ་ལ ་ཡུད་དམ་ སྙམ་དུབསམས་ པ་དད་ ། དེས ཟམ་ཁ །ཁནན་ཕ་མ་ ཡཿ སྤཐདངེ་། ། མཐན ཀ་དག བསམས་པ། མྱི ལུད 
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དར ཱསྐམ་པ་དང་ ། དེས་ཇུ་ འཕྲུལ 


དནས་ཁྱིམ་བད་ བཿ དེའཁར་དང་བཅས་ པས 
རུ འྲབཔའི ཞི མས་ལ་གནས་ 


གྱིས་འདུལ་བནའིགནས། 
དང་། ལམ་མེན་ གི་པ་དད་། ཆུར་འབེབས་པ་དུང་། 


དི ཉིདཡའཁདབཞིནདུ འཇིག་ཚགས་ལ 


སུགསཏ། བདེན་པ་མཐེནས་ བ།་ 


ཀྱི་ནདནས་ཆས་དས་གསུམ 


ྲ 


འིའིཉརི་མཐན་པ་ཧེ་ 


དབས་ཏེས ནཱ་བཤེམས་པ་ལ་འདུག་ད། དེ་འདུ། 
པ་ཉེ ཤུ་བ གསདྡ ས་བཙ 


སཿ 
ྲ་ ཆུ གནས ་ 


ལད སད འའའ ངས་པའ་ གཉ 
ྦ ཟས་བཀུས། ཏ་ཁ་བླཾ སར ྣཾ¬-གང དདུན།འད ེ་བནག་པིནཔ་ཟས་མཆནད་གས བྱབརེ།ཞག་པེརྙམདད 


ད་བདྱགར་ཏོ། རད་གྲི་ཉིམ་དུ་ཕམ ཙིགས མཉེད ན་མས འ་ལ་་ 


སུ་ཕམ་གཉེསལ་ མྦའུན་པའི ས་བསྣན་ 
ཞུགས་པའི་འདས་བུ། མདན་སྤུམདྲུབས་། སྐྲབསས་ 
པའབཀའ བབ་པ བཅད མྲས་ 
ས་ཏེ། ཐི དུ་བྲེ་བའི ལའི 
འ 


'ཞེས་ པདུས ཡའང་་ 


བྱས་ཉི། གྲནས་འན་འདེའི་མར སྭ་བྡོད་པར་ སྭ་པམང་པྲས་བཤདད།།གནས་བཏན་ཆེན་པ་འདྲིབ པའེ་ཚེ་ས་མའིན་།གེ་སང་ 
ཚའའིའམད༽ ཏྲི ལི པན ཅནུལདུསལུནཞས་བཛིད ལཱ འི ལ་འ ་བའེ་འ ཤུད པམ དཾ ་ ནུ ཅི ཏིག་གི 


7 ཌི སེགས ཆའ སའ པ་དང་། ནས་ཀང ཅེ དྷཱ 

ཐའི་པ་དུ་ དག་བ ཙཐབ་ནསིམཕཿ མང་པོའ ན་མཛ མདུད མས་ལ་ ི་ ཧིརྭསྤངས ཨན་ཏཱནལེ་ ནས་ ༣༣ གསུ་དོཞཚར་མདྲདཱ་ུད་བའི་ཡ ཏན་འདིདག ུདི་ 

ྭ དན མས་འདིལ་དའ སན ` སམ དུཟེཆོས་ སྣན སྟར ན་འདུས་ལྭ་ཞུ ཁི ] བཙུན་པ་ ནད འི སྣིན་ལས་་འྲཧིས ཅིནི།ལས་དེའི ཨ་པར་སྨན་པས 
ས་བ ༨ཞིང་བྟཝ 


ལ་ན སྭ་པཱ ལ།བཅས་མཐུག ཡངལས་ཐ མའེ་མེ་ཏོག་གིད་ །མངལ་དུ་ཞུགས་པ་དད་ས 
རརས་ པས ཇི རསས མ་ ཞས་བ ཅུབནབྱིསྟཏེིས་ཉེས་པརྐམ་ བྱསིས་ནས་བཅྲོན་ལཱན་འདྲསྱཀི `` དྲག 
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བཙོམ་པཉི མདོནོ་སཱམདུ་བྱ་ཡིས་པ་ལགས། ཕ་མ་ལགས དཔན་་བེནནསབཅོ ན་འདུསམཉེས་པན་བཅིས་ཏི་མི་མཉེས་པན་ པ༣མ བྲཟིས་ལགུས། བཅོམ་ལན་པ ུབུ་ 
ྦ དབངལས་ $ དགྱེ་སོ་ནམསྱྱ་ཉིས་གསལ་པ། བྱུན་པ་ཐ ན་འདས་འདེས་གད་དུ་སྣན་ལམ་བཏབ་ལགས། ཞེས སུལེ་པན །འ བམ སའ འུ་སུ ནབྱུརྨཔ་འདྲས་པའ་དུསན།ངསྐལ 
པ་དང འདིཉིད་ལྭ་ྱེ དགུའི་ཙ་ལ་ཉིའི་ཐུབ :ིི་ རེ དད་ཞབྲས་ སུ་ལྡན་པ། ད སཾ [ཉྱིས་ཟུ་འདུབ་བའི་ཁ། ` ཐའ ལམ 
སཿ སྒྱ་5ས་བཅྲེམ་ལ འདག འདྲས ངས་ཞེསུ་ཐ་ བའི ` །འིརཨཱརླནའི ཛིའི ཅེངྡ་ནྲོན་མངལ་ལངས དིབ ཨའི ་པ་ངས་ཤྲིད་རྲ༅ཧ༦ ་ ན་པར དཔམ 
པཞིགགནས་པ་དེས། དསང རུས་ཆས ན༥\ དེ་དདང་ལནཅི་གཏུཿ་ཞིང་ད་ དགའིམགུཿ་སྤད་པ་ ངེ ༦ ་ལྭ་ཟླུཇགསནས།ངེ ༣ བྱཅུལེནཔ་ པི གས་བྲཟེང་ཞིང་བལན་སག་ལ་མངས་པ་ཞགི་བཙས་ ཛོ མདམ 
དེཆེརྦ་ཆེས་པ་དང་། དེས་ཡདདག་པ༣་དོགས་ པའི་སཿསྤྱ་ཅས་འདྲོ་སུངསྱ་ཙི་བསྙན པ་ལ་དདཔ་རྟདནས ། ། དེས་ཕ་མ་ལ་གསལ་ཏེ ཏ༣༥ྭཏྱ་ཐུང་ད ! རའཏ་བུངནས་སྡེ་སྣདེ་གསུམ་ བླསབསཏེ །རི ངེ ་དངྲ་གོལ་ འའི་སྤེདེས་ པ་དང་ 


སུ། དེས་ཕམ་གཉིས་ དཔ་ཕྱུན་སུམཚོགས་པ་ལ་ ཀརྡེདེ། སུདབསུའཟ་བདུང། རླའ་བའི་གཞི མསལག སུ་པྭ་ཧསས།སྙིན པ་དང་ པའི་བཤོབ འལ ། 
ཐིའུ འོས  གད་ཡིན་པ་དདིའ ་པ་དནྲི་ བེ གི སའིནྲ་ཧིས། མལ་དག་ི གས་དགེ་འདུན སུ མམནས། ཕམ་ ་ འེ དེ 
དག་ལ་ བླུལཏེ །དགེ་འདུན་ལ་འདུས: ཟུ བི ཡི་ད སཱ་དད། ཟས་དད་། ང་ ནང ནད ཡུ ་ རར ཐབས་ལ དེ་བཞིན་དུ ` ནརྣམསྲ་ལ་ ྦ 
ཀྱིཐུག་པེ ང། ཨུ༣་མཱའཱཿ དུད བ་དང སམ ཏྲོད་གྲི་ཝཾང་བདང་། གྲད གདུགསྤྱ་ཀཉཡུ་ཡ། མའི་མ ཅིག ནི ཏྡེནས་ ཏབ་པྱ ཤིམ དི ་བའི་༔ འབའ་བ ད་ད ` ཅྱི - 
ཅི་མ་ཡངས་ ཆེ་བའི བར་ཤོག གླགས་བཟང་ཞིང བལྟན་ ས་ལ་མི པའ་ ཤྲི །བད་ནྲི་བུསཐམ་ ལསཿང་ མའི་མ་ཏཾ ད་ད ཞེ ར་ མེ དེ ང། བཙེས་་ 

པའིཆེ་ཡདབདགག འདར ཧ་གྲི་ཆར་འབབ་ པར་ཤགྷ་ཅིག། ཡདདག་པརྡ་རགས་པའིསངསྤྱ་རས་ འདྲསིསྲ་དམྲའི བླམ་ལུཿ ནིའི ་པའེ་སངགླ་ཧས་ མི་ལན་འས་དེབདག་གེ ཉེས་། 


[54 


ང་འྫི་རོན་དང་།སེམོས་པྲ། དད ངའུ་ལྷ་༣་བླྲ་གུ༣ཉིགྲ།ཁབ་ལ ན་རེའདུགས་པའི་ཡུན་ཙམ་ལ་ཡང་ ཡིེ ནུ་གཞུན་ ཞུན མས་པ ཅངྲ་ཝངྲའ 
ལན་བ སཔ ་ ི་་ ཅི་ཞིག ཏབ ག་ལ འི རིར དབཏབབེཞིསའམས་ཅ༥ ལཿ འཾ་ 
ཅིག།བདགྲ་ངག་གཉེ ཁའ དགུཅ་གུ་གཉིསྱའི སྲ་སྦྱར ས་ད རེབས རེུད་པའྱསུར་ཅིག།མི བིམཉེས་ པམ ཅི་ སྨནེ་ལམ་བཏའ་པ། བཱི མུ་ 
གི + ངས ན་བལ་༣༨་ ནསརས་བ དལ་ཏྲ་པསཏེ། ༽ སྭསྨྱ་བས་དང་། ཆོས་དང་། དགའ ནུལ 
་ `` སཔའཔཞི་བན༽ ཡུག ལྔ མཛངས་ པྲྨ་གར་ལ། བཾས་མའགཏུ་ཡང་དའ 


ྲ༽ ྲ་ྒྲ་ྲ་ྦའོཁྲ ཐམས དགྤདས་ཏ་ ཅོ མོས པྲ་གནཅིག། ཤེས་༢༠ྱ་ཀ༡ཏ བརགཅིག ། དྲསམ་ གཏུན་དང རྣམ་ ` 


ལེཏགའདིཉིད དུས དེར་འ ག་པན་ ཐི པའི་སྤྱི 


9 མཱསཿདྲནས་སམའིམ་ དད་ལདབནྱ་གན་པ་དང་། སངལ་ པཾ བཅས་པའི ཅཆེ་ཡང་ འིཌིམདུ་ ་མའི་ན་ ག་གཆའ་བདས གླི དདདག།ང་ཡང་དག་པན་ ས་པའི་སུངས་ འ དསྭ་དད 
གག ཉནནད༽༽ེིྲིྲིིབླུླླླླྣ]]ླ་† ིི་ ཇིགས་དའི ་ར་ 


ཤིན་ཏུ མཉམ་པ དཿ བ་དཱང་། མཛུདཔ་།ཞཱམཔ དིམས ཡེ ཉེསཔ ངི ཇེ ཟན ལེ སཔའ་བཇས་པ 
བཅམེ་པཉིདམ དྲ བས བས འཇཞནདང་། 

སྲ ` ་ སི ད་ཆེ ཡཱ ིསའིཕེད་འའི རིང བས གྲི ནག རྨ 

ཉན་པ མཉེས་པར་ ན་པ ས་པ སི ུས་པས། དཀརའདིེན་ལ་གཉན།འ ཀྲ པ་མི ས་པྲམ ིིི་ གསུངས་པ 


(£; $); 2 ྣ 


ར་བ 


ཟཟདདུ་ལའཿ འདམས་པ་དད།ལན་ཡང་དག་པན་སྟོན་པའེདགེ་བའེབཤེས་གཏེན་ ༣་དོན་ཆེའོ་ཞེས་འདོམས་པ་དང་། དགེ་བའི་བ སུ སྲ་ས་བླ༣ང་བའི་ཆ་རང་ཉན སྤའི ང་བདདག་བའི་ 
རི ྤིསབཀའ་འཞིད མས་ད ༣ དོམས་པདང་ སི གི་འ མས དུད འི རྒ ཞསུ་གང། ར་འ ཉགཞན་དེྱེར གས་ཨ རིི་ ཐགས་གདུ་ བུ ༨ ེ་ 
ས་འདམས་པ་དང། དོའི བླམབསན་༣ངཉི ཨུད དས་འགན པིའ་སྲར་བཞདཔ དག ཧེ གནུམ ཆེན་པོ ལེ ` པནི། གནས་བ ཆན ། 

ཝུ གདདུ་འླདངས་པའི་ཞུལ་ནི ན་ར་ཤ དུ པར བ་སེ ད་ལ ལཱ་ དི དང་། མ། རི ཇི ཟིས པས ངས་ཚུལ་ནི། ་ 
གཏུམ་པརང་སངའཁར་འྱརས སི ས་ལ པ་ཤ༨པའེ་ ི་ ཡའ ¥ ྲྲ ཆནཔ་འདི ༢༽དི་ ིི་ ཉེད་ཆེན་པོའ ལེ 

གནསླའ་པྲའམབྱར་ལན་པ་ྱ་ བའ ས་བྲཟང་ པའིང་བཉནསུགལ་མང ས་པེ་ཞི ཡའ །འི་བཅསེན་ ན་རས པྲི ཅིྕ སམངས་༣5ཞེསུ་ཧ་བྲར་བཏགས་ས། དེས་འ + དང་། མཿ ཞུནམརཔ་ 


དསདོགཾ3ཾབཾེྨཾྨདད 

པ་འདི དཱུ 

དུད ཟྭ བ་ ིཐ་ ་ འ་པ ཡ་ད ་ ཛེ ག་ནག ་ ལུ ༽ི 
འགེད ་དྲངང། ཆདྲརེ ཕཱ བླ་ཅབསཀང་བླམབས་ཏ་གནས 

གྲ གཔ༣འཔརང་ད་ འའའ དཆའ་བཏྲད ཐེདདིནསཛེས་བ བསི ན་མ་འ ས་གསང སས ནི 

བཅནཔད་ 


པ་ལ་དད་པྙ་ནེད་དེ། དྲ གདནུམིཟུ་ཟར་ བླ་སྲའོ་པའེ་གཞྱེ་མས་བྲང་ 
འཇུས་པའའོ་༈ི། མདད བདག་ལྕ་ཧལ པེད དུན འིག ལྔ་དང ་ རི བརས ༥ བླམས་པ་འད། འབད་པདུཤའོ་ ་ 


\\ . ༥: 
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མ་ནས། ཡད་ཡ མ་ལ་འདག་༢འ་དའ5ང་ངོ་ ཞེས་གསལ་བ་བཏང་ ༈ འཕགས་པ འཐངདདྲ། མས་བླསད 
ན་ནམ ` ` སྲ ྲ་ 1 
ཆུཾས་ སིི ཏེ དབྲ ལུ་དུ་བསྲད་ སས་ལ སོང་ ཡི འ ཁལ ལམ 
སུངབ་ལཱསྒྱ་རལ། གཏུམ་པརའ་ ནཾ ་ སྭ ར་བ འི ཕྲེ དཔའི། བསུ ལེ དྲདུ་སུངྲན། 
མུངསཏྲལསཀི་ ས་པར་འ ཡུ་པའོ་འངེམ་ཐག དེད དྲྲི །རི་་དིབ་བམས་པ།ད འི གུག 
༈དནས་གྭནླ་དདག་དགེ་བད་ ཐ༣་བྲས། ི་ུནཤམབ་ཏེ དགུ ནས འཟའ་བདཅའབྲགཅརབཟརའེ་ 


ས་ཤིངེ་སྣེ ་ཀྡ8 ག།འ་ 
ཤེས་ འི རྗེ་ ཧི 
དང་ སལ ༥ ག་གེ 
ི མསྱ་ཉིས་ཞྲདོང་ནས།དེ་ 


བས་འ དེབ་ ཚི 
ཚིན་པན་ཉསནསཆེད་ ན་པ་ས་་ང་བྭཾ། 


པན་བསེན་པར་ཐོགས་ས།དྲནས་ 
ཕན་ ` ˆ 
དྲ རྭ་བྱི་བསད་སྤེམསླ་ཧུ།ཞེད་སང 
ས་བྲ་པཞིད་འ ་ 
འི ཞི ` མ་ 


པཉ ཆོསེ་ ངོས་མཉན་པའི་ཉིན་གུངལ ་ 


སྨཿ ཨོའི༽འའྱ་ཧྱིནདདན་འདུག་པའྱི་སྐབས ཏུམ་པོ༣ འུནའིའ དེདུའོངས་སོ། ཨྣརྩམསྱཀིས ཐ༢ིའའོེདའདྱ།་ཤཡཀ 
སྲ ལང སྲ ཝན ` ཅི་ དིལ ཏུང དའ དར ང་དེ དསས།།འདུནཔནམསིས རྩ་ཁྲ་ ཛ་པ ཧིས མ་ 
སྱུསས་པ་དའླའུ ི་.ྲ་ ཟི ན་པ བ་བ ཤམཐངནས༔ པོད དར རི སེཔ་ ྣ 
ལྔི 0 ་ ི་ི གའམ པིག འཇིདྲ་རགསདངའལ་བ ཞོནཏའདོད ` ་ཡི བག་པ ཧའི ཐེ 
ནཱ །དེ་མ་ ས་པ། ༣༡ མ་ཡིན ཡིན ་སགཔ་པ། ཕིཿ་སིའོངའ་དང་། ལྡན ལིདཔོ་འདང་ ད་ཡིན ལ་ཤེས པྲལ 
༽ དཔརྣ་ ི་ཉ་ས་ཀེམཆ་དད [འབི དྲ་ཐཞི་པ་ཡིན་ནམ། བསམ་ན ཏན་བཞི་པ་དང། ཅན་ད གཉིས་བདང། ༩ ཛང སུ 


རཿ ཡུ གས་ཡྡན་ལག་བཞི་དོབ། 


ཡིས་ནི སྒ ག་གས་བཞུས་པས་ལགུག་པརལ་ནས 
ཏོ 


ང་གིསུ་བླསང་པའིག ཞིམ་པ སུའུལ། གྲནས་བྟན་ཟིས་ ཕའུ །ཁོ་དའིདྲ་ 
གགས་པདང། གྲགས་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། འན་པ་དང། སྨད་་དང་། བདེ་བ་དང་། § ག་ སྔལ་ཐྦམསཅད་ 


དཔ 


༨༽༽ ན་པམ་ ང་ཡིན དེས ཐས་བསནས་ བ༽ ཐོའཛོོོོ་ལ་ དྲདལ་བམ་ཡིན་ལ། ། འདི་སབནབོ་དང་བའོ ོ་ནོ་གིས་མ་ཟླ བིས 
ངཱ སྤ་ཀསཏེབསུམས་པ པ། བདགམ་ཉེས་པར ས་ 
ད་ལ་དུས་ད པའྱི་ངལ་་འ་ འེདྲི་ཡུལཿ བཏྫོར་ཏ་བཏདདསམ ༽།དེནས་དེའ 
སཔ མའ ` སན་པའྱི་ ལ་པོ་གཏུམ་ བདེས དྲུ་ཡུས ན། བདག་ཕའི་ཡུལ་ དུཿཅིསཏེ། པ་ 
དྲི་ཡུལ་བཏྲིན་ཏེ་འ 


དའ་ཉེསམགསུང་ སམ་ཞེསུ་ཐས་ཏེ། 


ངས་འདེབླསད་པྲར་བའོ་སྟསྨ་ནས་ཞབས་འདིང་བ ས་ཐསཏ། 
ངནཔ ་འདེས་ད རྡབསཀྱིས། ཏྲ ཕའཡུའ་དུསངས། ༣༣ འ སུ 
ིའ་ ངི ལུ་དེན་སིཟནས། འཕགས ནའེའུའི་དེང་པ ལཕགའ ཧཿ 

ཚསནས་སེ་སྡི་ དྭས་ཡན་ལག་བྲའི་ འི ' 
འི དུམ་འྭའོ་ཞིག། འུ མེ ལྦུན་འདས་ཙིས་རད 


: 


ཆིས་ལྭ། དུས་དན ་པའྱིཧྲལ 
དུད དཔདང། སི པད 
ངི དེལ་ལྡ་དུམ་ཞིགྱ་༡ངདདྲགམནུསནས 


མནསངད གན སྤ་དི གཟིགདང།དེད མྣྨཧྱི་འཇིགས པ ྱས། ངཱ 


ལར ཏུ་ཉལ་དན་འ༥གས་པ་ 


།འགསུཔ་ འགོ་འདདེན། ད་ ནན རྩེར 
ཀུ འིབ ནས་མ ཁཾ ་པ ` ཆཅུ་ སཿ ༥ ཅུ སུ ིུཅས་ 


ཤལ]. 
- ལཱ། ཅུ ནང་པྲད་དོངས་པོ་ ་ 
(༥ འ ` ཅིན་ླ་ཡས་ཏེ།ཅིན སངེ་ སད རེ མ་དདེས་དླམ ས་ལ 
ངི ༥༨ ད་པརྡས སིི ་ ན་ལགཔའི གཔ ྲི གའི ད་དམ དས་པ 
དགིག གྲས ངཱ སགསདདུ་བཏ སེ ནས་ས གསུདང ལ་ བ་དང་། དས་བ 
དཱ ཕངས་པ་ ་ ལ་ཞེས 


༥ ་ི་ རྒྱའཀྱི་ཐེགས་པན་བ། རུཧྲ་ཏུ། གུན གས 
ནྣ འེདུད་ དོན་འ སམས་བ འདུག་པ་མཐོང་ནས། །ད ༤༡༨ པབདགགེ་ སྐྱང ད་སའ། རྩས 
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འདའ ༨༣ ཐ་བ ལླ་སས།།ད དནསདེསྣགནས་སདྱཿ། སོ མམོལོ་ཡོངདགོལ རཱ ་ རོ མོ གུགས ལེ ་ 


ྦ མུའི དགའབུ ། སྔམས་པ་ལ་ འགསཏེ། ་གཅིག་ལ་ཡངད་འྩཆ གྲུནུ་བསྔན། དབདགྲའུ་འའི་དའདང་ 
ིབ་ ཆམང་ ས་གནས་བ ཀཱ ཡན རི ་ཡེང་ བརྡལ འ་ོན པས། སུ སྭ་ ནདེཉེདལ་འུག་འཞྲི་ ག་འཞི ཞིན་དཁར་པའའའེར 
ད་ཤིག སེའ་འདེཉ་རིག འད དེའི སིམ་པ མམསཿཅང་༡ ༣ དང། ལུདུ་བ་དང་། རྣན་པར་འྭོར་དདང རཾ མ་འརའཇིགའ མ་ནས། ་ ངེས འཕསཅད་ས་ ས་དྲག་གཙོམ་པ་ཉིད་ 


པུ 
དན 


དྲགབཤམ་པ་ཁྲནས པའིའདདཆགས་དངྲངལ་ད།བདབ་དང་གྲི་སྐར་དྲུ་མཉམ་པ །ནྨ་མཁའ་དང་ལག་མཐི་ལ་དུ་སེམསྤ་སུཉ མ་པ། ནུདུམཉམ་པ།།རིག་པས་སྣངའི དྲསྲ་དལ་བརྱ་ཧུར་ 
ཆུས བདུམ པ་ཁས ཡང་དག་པ བ་པ་འ སཔ ནི ` པི -་ ས་པའི་ ནས་བ ཐར དངེ། ཇྗེད་པར་ 
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སླར ་བདང།གས་པ༣་ རག སཱ་བརྙན་འདིའིམཚན་ལ་སྲ་ ྲ་ སཀངབ་པི། རྡོརི་ཨོའིུ་ཞེས་བྲོད་པནི། ཤའིའི་བུ་ ད་དེ སྭ་བླ།ད་པ་ལྭར་ 
མོའྲིསསཡིན་དན། ཕཱ ཉ ལྐ ཛེག ་ ཐི འི ད༨ུ དི ༨༨ ཅོོ ་ རེ ཨི་སའཟའིནིང། དཔ ་ 
པ ་དོད་ཉེན་ ༥ ས་བཉནཆེན་པ་ མངྡད་པ་ཇི་ དནདདཔདེད་ དགྱཧུང་དྲདུའ་ ཌ་ ཧི ཡིད་འ དྲམས་པའྱི་འནམཛུད་ སིམ དྲི ལ་འ ངི 
དེ ཞིན འེག ཧྱིས་ བག ཡདདོ། འེལ སྤཔ་དང། གའ སྭའ༣ང་ བ་དངའའིརཆེནའེད ས་འདོམས་པ་དང་། ཆུལཟའི་བསུན་པ 
ནས༣དུབུདབྱ་མསྦྱཉིསནིད༨ཡུ དདང་བཅསོཔ་ལསྨྲ་དང་བྲིངས་ཏ་འདུ་འཇེས་དབྲེན་པའི་གནས་སྲུ་གནས་དགོས་སེཞེས་ལ མུས་པདགབ་ཤིས་གཉེ དམ་ དུལ་རེ༣༢ན། ྒ་ྒ་ཀ་་ཚེ ་བྲ་ཐམས་ཉད་ལ ིཔུ་ ཡན 
འདྲི་དན་ཨིད་པ་ལ་ངེས་པར་ སའ མེ པ་དག རྒྱལ་པའི འབདཝ ་འ་དང་། ཁྲིམསྭ་གགས་ནེད་པརདུདམེདཔཔ། ནཅིག་གནས་པནི་ཕུད་ཀྲོལ་ཆེན་བེ་ཡྲིན ༣ ས་པ་དང་། གནོད་པྱ་དདབ་ལ་ྲབདེཔ་མ་བླས 


༦ ོ ༽ 


..ཊཿ 


པར་ཕརལ་ ད་འདབ་པར 


འདེའུ ༨ོནིས་འདམས་པ་ འམ པྲཿམསཿད་ཤཱམ 
ཏར པའའི་གདའ 


ཡྱི ་ཡདྱ་ཀྲད། 


མདྱཧལ་བཟས་གཙངདྲ་ ཡུམ་སྨྱམ་ལྟ་ནརྡས་གཉི་ གཉིསྦའྱི་སྲས་སུ་བྲརཱད་སེམས་དངའ་ བསྣམས་པད། མཆན མཐན འསྱི་བྲ་ ལང་བ 


་ 


་པའ་ རྒྱལ་ པར་འཐུརར། 


བློ་ནས་ལ་སྣད་དྲ༥་བ་དང་། གླིང 


ིིདགཞུན་གཉིས་ཀླསདུབཅུ་ཤིདཔ་ སཅ་ པབ སྒྲམསཉིག་ཤ ཡང་སླནཨི་ གུ ཤེབསགེས་དྲུ སེད་གིཆོས་བཞི་ ལ་གནས 


པའི་ ཡུལན།ས༣ འན ངཾ ཧེ 
 ་ 


གེ ལ་ཏློས་དང་ཁྲ་མུ་དྲེགས་ཏཆས 


ཅི ༽༽ི རར ༣མན 
ན་དང། ་ གྲུསཔན་བླུ་མ དེ་བའི་ཤིའསཆ། དཔྱས ཉས ག་དེས་དུ་ རི སཱསཾ། 


ཊོས་ཚོན་ཅཿ བེ 


སྲནཟུད་གཞན་ཐུམས༨ ༣ 


ང་པའྟད་དས་པ འརྫོད་པནི། པཿ 


སྲ བྲ ཞྱཧའམཛདཔ་ཤྟད གཔ་གནས ཅེ 
ས་པ ཡིས་བ འེ བདད ་་་ དཔ་དེ་གཞྲིསའའཐན་ 


དྲེནས སན ཤི་གྣོན་་ 


ད་ན་གནསན ནིའ ཁར་འ ས་འ 
ཅན ་ འདིག་ཉནད་དེབ་ཞན གཤགས 


༦ པདྲག་བམ་པ་ཡད པནྡ་ངོགས་པའི་སསྨྱ་ར སྲ་གགས་པ་དངྡ་ལྡ་པར་ རར་ཞེསཞུཐ ་པན།ཆིག་དཁ་ལ་པའའ་དྲའདགིས་བསྲེནས། ཐོས་མ་ཐ དྲསལ་ ་ 
ཟྲི ཏྲ །གལཏེ་འདག་ལ་དུཞིག་ཡེདེན་ནི། ཁལ སས དེ་ལཱ སའ འི ཨུ་སྒམེ་ ཕུ དུ པས པན་ཡུངྩལ་ས་སོད་ན ཡོ ` 
དེའི་ཆེ་སེརསྐ གས་པ སེམས ་༨པའ་གཞན་ ཝ་ཐདནན བི ངི སེག པའི ༣ པས་མ སྐ་སན་བདེ། ནད་པ་དང་ །` ང།ཤིབ་མ མཐཐདྲནས། ཁྱིམ 
མུདཔནརའཏུ ནི ལནན་ལདྡུཿ ག་གིཟན་ དཀའ་བ དུནས་དགའ སིའི མ་ དགའ་མ ། དགའ་ས། ས་མ་ལ དཅུ་དགཏུ་ཉིད་ཁུརས་ པའ ནས་མི 
རིགས་པྩ་འ ཞེས་ནེ༽ ་ གི་པཾས་མངོན་ པར་བསད ་ ༣གཤེགས་ཏེ། ཉིད་ སྣ རུ ནི་འ་འུགས་ པད་ཏཏ ུ་ིའ་་ཀ ང་བཅས་ཏ་བའུ་ དས་ 
£ མན །ནམ་ ེའ་ འྱ་ཀི་འརདུ་སྦྱི ཀྲུང ་ཞིག་ཞབུགས་དམ བརྟན བཅས་ས།དྲན་ མུ་སམས་དཔ་བྲ་ིའཁར ༡ བདདཿབྲ་དསུམཿ དུག་བཅིནསླད་ན ནམིདཔ་འདདགང་ ྒ 
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ད་༽ འཟེད་ འིཕ་ 
ད་ཧ གོ སྐནསྐེ་ཚོ་ 

མྤྲ ༣ -་ དི ག་ གཞེས དྲེས ཧལ་པའི་ 
འེཨེ་ཤས་བཏེསསེ།དནསརུས་པསསའནུས་ནུར ས་ན་ག གང ུ་ འབ ༡ ` ༨ པ་ད ་ ཡིམུས་ 

ཛུྲས་པའེ་ཡུ ཤུ་བ ས་པ་གཙོ་ བའི་མཆོག ལིེ་ དགལ དུ པོ་བ ཁིད གི་ད ་ གཡུ འི པ༣བ་བྲཟད་དོ་སེམས་སྐྱེས་པ༽ 
དད  ་ ་ ཏིདླུ་དུདཤེག་ནི འི ལ་ ང་ན དམན  ་ ལ་སེགས་པ་གྲེ་ཞོང 
འཕལ འག དཏང 

ཤིདཚལ་༣ཞེསནས། ཤའུ ཊ་ ་ཡབ་སྲས8ངལ སས ཉེ ཅད ཏྲནཕརལྱས་ ནད 


ལ་བདའགི 
ལི གྲེང ཐམས་ཉདྱ་ཧཱལ་པ་དབད་ཧེ རྱི ཨཱ 
1 ལས རྱ ཟ་ 


° ི ས་ཏེ འང དི་ལག་ནས་བཟའ་དདང་བཅའ་བགཙང་མ་བཟདཔོ་མདའསཚ) མཱཔའྱ་ལུས་ ༡ཅབཞདཔ་བ བྲག་པ སཱ་ དམའའ་ཞིགླེ་བངས་ཏེ ཏེ།ཆསེམཉནཔའི་1 
-= གེ ཨས ཕི ཡི གཱ ཛྷ ཀྱི ནི་གཏའྱ་བྱིས་ཡདདག འན དག་པའི ༥ དཔ ན་ལེ པྲའ་དའང ནས་ད ཆསྤྱཉི་ ་གཏམསྭ་ ཏ་སེ ནའི 
ྭ ་ ཡང དག མུ སས ` ཡང་དགེ དགག་བ ་ ཧི ཐུགས དྲ པའབ་བཟད འཆོ ནདདཔང་ག། ཞེས་པར ྦ 
དཡང་གཞན་ | ་ 
གནའ ༣ལན་ལ་འདི ལའ ལཏཾབྱ ་༽འཅྱམ་ འདསན་ བ ག་གི སིུངའའི སན་པ་ དྲི ་བ༣འཆལའ། རསས ན་འདསྱིསམ་ འདེས་པའ ` བཀད་ས བདག 


ཐཱ རྲུརིསྱཀྱདག་ལ། ༥༢༣ ག་འུ་འའྱིརུ་ནི ཡལནའ 
3 ཧི ནི་དམ་བ༡ བོམ ྲ ངས་ནས།དའྱེཉིམ་ནས་འཅོམ་ ལྡན༣དས སཱཿགཤེནས་ གག ་ ཞོཔ་ དངའཙསཏེ།ཁིདཟཟུགས་ ཟཟཔཞིབ སུག མེས་བཞིག 


༣༧༤ 
;#:ྨ 
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བཙོསནས།དེས་བཙས་གྣནོ་རས་པད་ཐས་ཏ། མེེཇི་ གདགསཞེས་ནྲི་ འ་དྲེས་པ འའདེར་བཟངགྲི་བུ་ཡེན་པས འདི་ཞིང་དྲའང་པོ་ སུ་གདགུས སྤ་སཞེས་འེན་ནོ།།དེནས་ཁྲིའ་བྲའང་སའི་མ་དང་ 
མའདང་། ཞུན་མའ་ང་ ན་པས ཌི དཔི གནས ན ས་ཡ ཅི དྲིགཔརྱ་གུན ིག་ཡེནཔསྙན ཁྲིའི ིརེསས་་ ཅེ པདང དོ འི ལྡག ཛོ ་ དུ 
སྤྲ་བ་དང་། དམ་པ་དང གསེར ག་པ་ད།ནཿ ༣ བིད ག་པ་དང་། འ་འ ག་པད ས་བ གཔདང་། ཏཐྟགཔ་དུང་།གོམ ན་རྟག་ བནམསླནདསེ ཉེ།ཡི་ཟེ་ལ་མཁས་བདང་། 
ཐམཁསབདཔམང་ས་དཔབཕའམཁམང ཛི པ་དང་ རྟག་ སྒི པདྱ་ཧད་ལ ཤུདཐརླ་གུའ རེ།དྲིཞེས ་ཕི་ཞིགན།འ ནས་དེ སའབའ་ར་འིགསནས ཁའཔ་ཐ་བྲའང | 
ྦ ལ་བཀའ་ སུལ་པ། ༣བ་བཟང་ ་ སྣརལེ་ནས་ཏྲིདཀིས་དལ་ཕལ་ཏེ་ཁྭངྡེ་གེ་བ མནད མ་བཅས་པ་ལ་འྟཏན་པ་ཡེན་ན ཉི མ་མ་བཅས་སྙོས་།རྭབདྲེའང་དིས་ྲསལ་པ། ན་འདས 
འོན་ལྟརདམ བཅས་པ་ལགས་སོ། ཞེས་གསལནས། བ་བྲཟང་གིས་ཁྱིའུང་འག་བ་གཉི་སྤེཀས་ ད་ས གྲག ལྨསྨྲ༥། བཏདེམ་བཙས་བའྲིསརལནག རམའཅམ་ལན་འདས་འབུར ་ཱ 


པཱ། སྤྦ་སྤྱགས མྲ 
ཏྲི ཡོདྦཉིས་ བསམས 


ལྟ\ བསང་པན་ཤ་ ཛི སས དེས་ དསསས 
པ་འདབ་མ་དཏང་ 


ཏྲ ི་ོ ནི འདྲནང 
ྙུག་གོགགྱིགསས་་ཁྱང་ 55 ་ 
ཐིས ག་ཁངནས་མི་ ངའར་གྱུན་ཏ །དྲདག་ ཏེད ཡ་ཧཉ ན་སསང 
ཏྲེ ་ རར ལོ ས་འ འར; ཀུ ་་ ` དགྲག 
9 ཁྲམས་དང་། ཤེས་པ དུ རན ད་མ འཆོ ངི 
ཉི ་ིའྲ་ ས་ད གདད ཉིས་བདེནཔ་ པཾ པུ གཉིསྱ་དྱ་ཉིམ་ན་གནས་པ་ འདལ ཅའ ནོ གནས་བབ སླསས་པ། ཏ་སྨཱ་ 


༩ = 


དབསདོ་ནམས་དགྲ་ཤྲས ཅོམ་ 
པད་སིབ ཟོསསསོའིརས་ག་་ ` ` 
7 པགདང་།ཐ 
‡  ་ 
ད༽ ཉི ྣྣླླྣ་ 
༦ པལ ས་ 
` སྲ 757] ན་འདག་མཉེས་པན་བྱས་སཏ། མ་མཉེས་པར་མ་བྱབས།བཅམ་ལནའད༦༅ བསྟན་པ་ལརདླུདདནས་ཉན་ 


|/2 
ྦ མུཾངས་པ་ཐ མས དུས་ཏེ་དྲན་བིམ་པ་ཉིད་མངོན་སྤུས་ད་བྱཤིས་ལ ས།ཞེས་གོལ་པ་ །འཅྫོསལན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སལ་པ། སྣོན་ལམ་གྱི་དབདའ །དགྱི་སང མསྦུཀིས་ གསོལ་པ ཐྩོས 
ས་ས་ས དག་བཅོམ ཉིད་དོན ལས གི པ་དག དད་པའི ༤ ཊོ བ་འདི དཱ དྷི ལ་ད ' ཡངདག་པན་ 
ཛི ེ་ འི་ བསྲ་སུ་ལཱནཔ། བདེབནག་ཤེགས་པ།འཇྲེག ག་ན འད ལོཟླསཱརབླ་ཐན ཡིང དང་འ བདུ ས་ཡི འདུས་འ འཇིག སྭབ་བའངད་ 
ུདདུ་ནང་ེ། །དེགདཀྲི་ཆེ་སངསྨ་ཆ ཀྱིའི དམན ཨི དཔའ་མ ཟད་པ གམམེདེ་ འསྱ་ངན་ལསའ ཅི སྤུར དལས་ འདྲས་ས།། དྲནསྨྱ་ཧལཔ་ པྲོ་མངས་། པ ཉིས་ཐ་་ 
ལཱན་འདས་དེའི་ གྲངང་ལ་ མཆད་པ་ཤསནས ཐུའི པའེམཆད་ 3 འར་ ༨༢ བཅིག ཡད་པ། གི་ད རི། ཕདཔཞིགཟག་པརརམོསཏེཏོན་ མ་དདཔ 
ནིག་ལན་དབན དྲུད དར བུཡ་ སེའུ རཱ འཀའ་དྲ། ༽ པ་ དདྱདུལ་ འབུ་བ ང་། དགུ་ཧ་ དགོས ས་གཉིས ལན་གསེ་མི ཏའ པའི་ེདདུདེལསའ་ཞག་ ༽་འ༦༽༥ ན་འངདན་གས རྒྱལ འི་ཕོ་དྲངདྲ་་ རྣམས་ དཾ 


བན་འགུར་གིས། ཁདྱའིས་འདེད་མཆོད ནྱ ལག་གིཞལ་ཏྱ་ཅ ཤིག་དང སྦྱོར དའི བས་འབྲི་ཧུའོ། ༽ཁྲིའསསྨྲས་པ།། ཡབ་ཇི་ལྟའ་དབྱེས་པ་དྲབྲཞི 
སྡིས།ཧེཉཅི་པ ཨཱ གད ན་ལས ༤ བའ་དགག་བསན་པ ི་ ཡེ བསས་་ སོབ རི་ཙ. ཉི ་ 
སུམཆོསུཔ་ལ་བཀིད་སུདསུསའགད་དུང། བླམང་པའི་གཞིརབ ཡོ ངདོ།།ངེརོ་གྲང་གིཆྦྱ་ཧལ་པ་མང་ ཆོད དེ་འ ཟིན་པནྨ་བསནས མཛའ ཛཿ 
རི བའི ཉིས་དང་། དེས། མཆདཏ ནན སུ་གསས་ དེསའ་མཐེར ས་སསར དཿ པུ མཆོག ནན སྣ དལ འུར པཱ ་ 
ཿ སྲ འར བཏབཔ་ བ་འདུན། བདག་གད་དང་གདད་ དཔེ ཕུས རི ༣མདལ་ སེ་བའིརིགསྲས མ་ བླ་གས་བཟའ་ནིང་ དྲ 
ཱ ` ན་པ་འདིའྲད་བ་མཉེས་པ་ཧེདཔར་གུན་ཅི ཅིག།མི་ནཉེས་བན་ཉེདཔར སྤལ 


ན་བྱ སེར 


ས་རས ཐམསཿ དྲས གྭ་བཅོམ་པ་ཉི མོན་སུམ་ ཐི པེ 
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ལྡ སྤ་སོ། དེནས་ཕམ་བཏིས་ཀྲིས་དྲེདབངློནས། ྨནྨལམིུ དཏབྲ་ཅེས་དེས་པ་དང་།དེས་དེ་གཉིས་ལྔའམས་ཉད སཱ་པརབ དྲི་ཐོན་མ་ཐགྲ་ཏུ་ དགཉི་སྦ་ཉིསྱ་ཀྲད་ཨྨོན་ལན་བཏབ་སྟེ།ཉེ་མ་དགེ་བའི་ར་བའདིས 
བདག མའམ གདགས ཤ་མ སི རིཿའིདིག་བླེསྣས་བ། འའ སྲ ཉིད པཔ ལ་དཏེན།བདབ་ཅག གཉིད སཱ སས མཿ དའི ུབའ སེ། ཱེ ྦ 
ཅིག།ནི་མཉེས་པརཉདཔའ་མྱ་བརས། ས་པ་བ མནད་མས་པའི་དྲད། གུབྱམ་པ་ཉིདས ༨པ༣༨ཞྲགཉིགཅིསུ་ཐས་སུད ྲི་ི དིསབྲ་དུ་སེམས། དེའི་རློབནའའེ་ 
བྲུནཧན༦་གང་ཡིན་པ་དྲེནི་བངཔའོདི་ཡིནནོ།། ` ལའེ ༣་མ་འདི་གཉིས་ཞིནཆ༽།དེས ངོན ལུས ཞི་ལ བཏབ་པའི་འོས་དེའླིམརྦ སྒྲིན་པས ཅི དུག གད་དུ་སྐེས་པ་དད་ དདད་ 
དེནྲ་ཡོག་ཅ རམརལ་ལེསསྱདོརབའིརིགས་སསེས་ཏེ། དུ སིང་དགུ་ད་ཡ དང་ པནྡ་ངོགས་པའི་སདསྤྱ་སསའ བནང་འཇིག་ད ཤིན་ཏུ མཉམ་པ་དང་ གསམཉམ་བདང་། ། མྨ་དྲུད་པམཉ ཉུ པ་དང་། ནབ འབས་ནཉམ་ ་ུས་པར་ 
ཧུའནཾས། འདིས་ང་མཉེས་པནཏས་ཏེནི་མཉེས་པའས་ །ཐས་ལ། ངཉིདྱཀྱི་བསན་ པ་ལ་རབ་ཏྲུ་བུངནས་ཉན་མངས་པ ཐནསཿནྲསཔས་ཏེདྲགའཅེ་མ་པཉིདམ ནེ་ནེམ་དྲུངས་ས། དེ་ཕ་ ཨདེགཉིསཀི་སམ དཏེན་དེལ་ བི ཐོ་ 


[35 ངོ ེ 


༩1; 


ལངས་སྤདཆེབའི༣གེས་སྣུསས། དུའདའན་ལ་བཏེནཏ། འ སྔིས་ང་མཉེས་པརུགསཏེ་ཨི་མཉེས་བརུམ་་ 
འལ མབཔའི་ལསདདི མ་པ ུང་ དེ དུཾ གུ ཕུག་དང་མདལ་འས་ སྒྲ འི་ས ན་ལ སི ནི དགཉིིམངམཉེ་སཔརསི་ིམ ཅུ དེན་འདི 
འིན ཆན་པའདས ་་ ༣ནྔཛདཔ་འདི་ དུལ རྣམས་ལ་འ སེ 


ཧས་ལ། སིས ཧུ 
སིི ཤྲ ངུབསུན་ཏ།། གནས་བ ཀྱད་ག་ 
2 རྨ ྲརྲེེིཾིིེིེིྤཾཾ་ 


ཨམ ག་སྟེ། ཅེག ན༣ན་གྲནས་པ་དད་འད་ མ་པར་གེལ་བའི་ འྲའུཐབ་་ོ། གྲ་སཞེསའདམསཔ་ 


གཔ ༣གྱ་བྲ བ་པ་གསུམ་རང་གྱི་ཆུ༔ དལ་བྷསེད་པ ཞིན་ལེད་ལ ཅཅ 
དང འབྱེན ` རའ གབླ་ནམས་ ་ ཞ་ད་ནས བཏེན་ཏེ ཐར་པ ངར དགེས་ས་ ཤབ་འནནཔ ཞེས་པ་དང་། སནཔའཧའྱི་ཆལ་བོའ་བྟཞན་བད་་་ ༣: 


ངེ གཱ མདི པནིའམཛདཔ་འདེརར་མཛོད་ད།། ། འདུན་པ གནས་ བརྟན་ཆིན་པོ་གསུ གསེར་བྲེའུའི་རྟགས་པ་ བླངོད་པ་ནི། དྲ ས་བརན་ཆེན་པོ་འ པད མག སཱ 
རབཿཞིག གྲིསས་སུའའུཔས།། དེ ཡདགྲཟུགས་བྲའདའ། བུན་ ག་པ། མཚན་དད་ལྕན་པ་ཞ རི ། ཁྱེའདྲེའགོམ་བཙས་པ་ན། བད་མངདའི་ ནས་གསེནི འཱ པུ 
བིན མཐརནས་རབ བཏ གའ་ས་མཆན་མངན་ལ་བསུན་པ ༣ མཛེ་མཁན ༨༨ དནས་ སིན དང་ལནཔར གེས་ཏེ། ཁྲེའུའ་ གྲུ་མཙཾས་པན སཆདཆེདའིའ ཅི 
ཁྲེའའིཕ་མསྨནསཔ། ལས ལུནནཇི་ཉི་ནངནས་གསུངའི་ :1 གུང་དང རི སུཔ་དང།  ོིི་ ང་ཞེས བཏྲགས་ ཁའ ཇིཿ་དྷུརནྱཾ་ཧི སྙིས་པ བཞི ནགས དཔོ་ཆེའི་ 
ཕུགག ཡང་སྟེས་ཏེ། | ཁྱའུའགོནི་ཟངཔཿ ཆེའི་ཕུག་གུམང་འདྲ སྟེ དུད་ཏུའདོགཿ པས །ས་ོའི་དག་འི གཅོནདུག་ཡང་གསེན་དུ་འབུངངོ། སྒངཔ་སྟྱོདྲཆེན་སྒེ་སནས་ཏི + ཐ 
གཅིག་ལ་གཅེག་ཡིདག་དགས་པས། ཤི་ཞིགྷ་ནེས་བ་ད དདག་གོ་ས སརང་རངགྱིའི་མྱི་མན་ངོམཆར་ ་ཡེདཔའི་དཉམཉས་པདང།  ཐེམཁཿ ནེངའི་འིམེན་འི་སྙན་དང་ཉལ་བའི་མཁཆ་ ལ་སགས་ པྲཐམསཿདཔིན་པཆ ུ་ 


¡༽ ༤ ༦ ‡ 


༦ 
༦ ནས་ཡ་མཆནཅི 

ཁ་དས་བསུམས་པ་བཞུན་དུ་འཕྲེལ 
གྲུངཔཾསྐྱེགིས ས་པ 


པཆེདེལ་ཞན 


སྲ རར 


དྲ་ནྐམིནསསཞེས་ སྨྲ༥ནས། ། ཕད ཉིས་སླང་པེལ 


ནས་ལྟདམ 


གཏུནིན་ པརདམ་པསཡུངསསུགངང་ཞེས་ཟེར་ཏུ། 


ཏཱ། ཀླ་གིས་ 


ཆལ ལཐོགས་བཟམས་ཿདྱ་ནླནཔོོལྷ ས་ཞེས་ཟིའ་ར།། ཧཧ བང་མཛོད ལྲིབ་ 
སྙིས་པབ (གངཔ་ཆེའྲི་པ་ནུ་ག་ཡང་ད ད་བཞིན དུས 


ཞེན་ཏེ་རྒྱལ་པའི 


ས་སྐོ་ཞེས་ཟེན་ོ།། ཁཅེ་གནེ་པའི་ཏྲིམ་དང་སྩེསམས་ 
སྲི པྲཆོགས་ཀན ས་ ༥པ་དད། ན་ད ིས་ཚལ ལ་སས་བཅ། མན ནུ གླང་བཅེའིཕྲུག་གུ་ཞིག་ཀང་ནད་ཐུང་ 


ཞུས་ནང་པ་སྐྱང དེ་བཞུག་༈ ཧྭེཏོད་ཀྱི་ ག་བཟོ འནིགཅུག་བ 


སྔནས། འ དེའི འདག་ནམ་ ཀིད པྲན་དྲའོག་གོསམ མམས སིས བར 
ལི ངཱ རེ ཨ་དདགག་སམང་ དངི ཀྱི་གང་པཆེ་འཕྲག་པྲ། སཿ ཆེ སྟེན་དགེསུསཾ། 
༈ །རྒྱལ་ བྐ་རརཔེ་ དཔ་ད སྤྲད 


རྒལ་དུཝྨ་སྐྱེ སེ དྲག་ཡང་དྲེཿ 


སྭོལ་བལ་སཾགས་བ་གར་ཡང་ཡདབཞེན་ ན་དུམ ུགས་པད་འྲག་ས། རི ཞེསྨམ་གཡ་དྲང་ 
རང དེནསྣནངཔ་ཅུ་ེ་ ཕ་མས་ སུལ་འད་ུད 


ཤུད 


། བསྨསས་པ། བདག་ག གླང་ོཆའདེན་སུསཀྱང་་ 


ཉས་སཔཆེ་ལས་མ་བདས་པན་ནང་དུ་ཤོག་ 


དུ ཐུ ལན་ལྟ་ཤོ་ཤའཤཤ་ཤ་ཤཛུའཤཤྲ་ཤལ་ཤ་འཛཤདེདདཤུ་ྲལྗེཤ་ཤ་ཤ་ཤྲག་ཤསནཌ་གིས་ཤཤ་ཤཌད་ ༤༤༤༤ 
ྦ ཙིགཅེས་ཟླམ་བ དང་། རྒངཔཾ་ གྲ སྒགཉིས་གུང ཆག ་གུད་གིནདདུའོས ནང་དུའོདསནས་དང་ སས དི ནསྤུར་ལ་པོ་འྲ་ལག་ཐསཏ འདེ་བརླ་ཟུརཉྲིགཿས་ སྭ་པ་དང་། ལ་ལོ སྭ ན་བཏེད་བ ལའ ་ ་ 
ཟེ བྲཟའ་བདད་དདུངབྱ་སྲན་ན། ག་ས སྟོང་ཕྭ་སྐདགཉེསྱ་ཀྱིས་པ ན་འགྲའ། གིའུཞེས་ཐུས་པ་ད་ སིི ཞེགི་ལ།བདྱཿ་གིར་ད དུས་ཤཱ་ ཅེས་བླསལ།འེ སྒ།ངཔ་སྟྙང་ ཞ་བ དུ་ 
ནྲ་ཤིར་འཞགནས། ཕྲ ༽ སང་ས སྣོན་བཱོན་པ་ཙ མ་ ན། རངེ་པྡ་མ ལིབརྭ་གང་ ༥༥ དཉིད་དུ་སའི་ནངདྲུནབནསསའིཡ ཡྭཏྭུ་གངཔ་སྐདག་མདུན་དྲུ་བངད།། རཾ ་ སྨད དགིཉུསདེལ ཤིརཞེནཏེ་ 

ཱ ངར བསུམས་སྭེ།ཅལབ་ ཆོས། ཟིབབཔ་མ་ ཡནཏིམཉེས་བགྱ བིམསཔ་བྱེརཔས བདན༽ཀངམ་སསན་གླང་ དཔཆེའདིའི་ཤིའྲི་སག་ཡ་དེམའ་བར་ཞོད་གིས། ད ན་འདསའང རྟན་ ་ ྦ 
| ནཾ འགྲཾ་ཐ་མང བའ འི་དོན་མང་ པ་པའྲི དདྲདུ་ སངལ། 8མནསཤུང ཤུང་ཞངདཆངས་པ སུགིདཔ་ལ དགའ་བད་འྭ མད བསྔས་སནས། ཕ་མ་ལ་བ གརབ་ཏུའདྭངབད་ག སྭལུ་པ་ དྲ གྷ སྱ ད་བད་གན་དནས་ 
པི་ཉག་འཚལ་ཏེ་གསེན་རྱི་གདད་ལ་ ནནསརྱལ་བུརྱལ་ཉིདྱི་ཆལ་ གངན་བན་སང་ འཅྲིམ་ ན་འདས ནསེ་ེན་པདང་ ཞའས་ལ་ཝགའེ་ིཡསིའ་ཆལནས་ཇི་ཉཅུར་བྱརས་པའ་གསེ་ལནས། བཅམ 


|ཌ° 


༦༡. 


༣༠ རའ ཟླ 
ཅི དྲ གསན ༨ བིལ ིིག་ རཿ མད་པ ངི བཅ༣ང་ཞང། འ རི་འ པི ་ དྲག་པ པར ད་དམ དུ 

སུ་དཀྲང་བྲ་བ་ འ་པའངའ | 
ཙཱ ི་ོ པུ ཉིས ཅ་ ་ འུ ` ་བྭད་ ཐ་པ རེ ྱ་་་ རེ ་ ངི ཤག མེདཔ 
སུ མེནམ ཐ་པ ཟིང ཕིད དངུལ་ག མིའུ བཞེར སིལ་མིལ 


` སཞུག་བདུན་ལནཔ་ཚ 
ནའདགཉིསདགྲུ་ནོདནར་ ཤག་ཆས་ པནྨ་སདཔ་༔ སྣོདཿིགཅེ་ས་བ སས དྲག ངོ སྲ ཁབས དུ ་ དདུ་པནཔ་ཙདཱ 


དྲུལ་ྲ 
ཤེས་པ་དངེ་ས་ 


ལེ གླི་ས་སཱད་པ་སྐྱོད་དགེ ྲགགོས་ག ངལནྱཅིག་གདན་འདུྱ་ཀདནུང་སྟ་གསེརྱྱའི་གང་བོརིཏགཏུ་དངན་འདུག་གོ །དེའི་ཛེན་མཉནད་ཡོད་པ་ན་འབངཔའི་མིཿ འོ་སོ སོ་ 
གིབ ལུ དག ༣ ཅུ པ་འ ཆུ ཐུན་ཏ༽ ཧྲོ སློང གིགས འདེསལ་ག སྒི ངི ་ པིིསྱིས་ནས་ ཟོབ རཿ ྦ 
རི 


འ ས་ཞག བཞའ ལ་པ་ རྔ སུ གཟལ འྲ སའྲི ཏའ དབམ དརོམ་བཏའ་ བཅཾམ་ 
་ བཀའ་སྩལ་པ དྲྲི ་གྲསུམ་དུའི་ ཐིར ཉིག ཛལ ཉྙེའའི་ཤདས་ཟད་ རི་བ ༄མདཔར ི སངེ་དིསྱ་བབཅཡི་ལུན་ ན་འདསྱཀུ 


སྦ ང་པོརི་ལོ་དན་ནི་དགོས་སཞས་འ གསུམར ཐིམས ་ བྲུ ཡག མཚ ས་འ དྡ ་འདས་ལ་འདེ ྦ 
་ ་ དདསཅི་ཞིག་བྱ་ཅིན། འི ¡| ་ སཱ ༽ བཅེ འཁ. 


སདནམས་ཅི་ཞིག་ ྱིས། བསདོནམཔ་ ཞིངརིཉ་ནུ་ལདྲའི འའྱི་ཊ་བྭ་ཅ ཡམ ཉེན འི 


དགའོ གི མས་ལ་འ དཅྲེས་བཀའ འལ 

དཔྲ་ག་པ་འུར། ཏེ ད་པའི ཐི གྷ ཿ་ འད །གགོའི་ མའི་ཆེ་ལཾ་སོང་ ཕཱག་ཏྲིཤུའི་བན་དུ་ སསད མས་ཞི ཡཱུ ཀོན་ཉས་ ནཾསྤ་སུངན་ལས་འདས་པའེ 
ཏུ༣དབྲསེལ་ལ་མཆུཿ ཏིནམངདུ་བམ དེ ི་ེ་ ནཤདྲུབ་སེམས འགམ གའ ལུནུ་སི་གནསནེ ནས: ཅིས) མས་ སུགདགས་པའཿ་འས་པ། ཟང་པོཆིདེའི 
ཆོདཏུན་ཞིག་ཀད་ཡདོ ་ ད་པ ལོ། དེ་མིན གནས་དེ མཞེག་ཕག་འ $ སྤྲུས ཟེ ཀུ བདན ས་འ; གཱི མུགས འརནིཉར་ཐུབ་སེམས་ 
ཡིན སྭ ཐའི ུ་་བཏབ །བདགམ་་ 


ལིབུས་པའྲིཐེག་པ ༣་ཞིག་པ༣ ཅིའི དག་གྲིསྣ་སད་གསུའོ། བསམས རེར འཏེ་ད 
པི པའིདྲུས་སྙུརགཏཱ དད ན་པན་ཤན་ ཀིས སྭ་སྨནཱ་ལ མ་བཏབ་བ། ཅལ སཱ སབཔདས་ནིའི་རིག རྟེན་དུ་སྐྱེས་ཏེ། རྟག་ཏུ་ཆཾ་ 


ཀོ ོབིསཐརྩིརརསས་ | 


\ ༡༦ ༦༡༦ འི 


དེན 
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རསས པ། དའེ་ཆདེའི་དུས་ནྲ་གང་པོ་ཆི གསུས་ པའི་མི་ 
ནིདག་སོང་གཱ 


ངོཡི སྔེས འེནངན་ལའདོས་སདྲེརནེ་པ་པང་ ཧཱ མ་ལ་གས་ཤེདསིེ་སྲེདདུས་པསད་ལྟ་ད་དངྲཕད་ བསྟན་པ་ལ་ར དཱ 
སུམས ་་ བཅོ ཙེམ་པན་ ཏ།།གནས་བརྟན ན་ འ་ ན་ལ འི སྱ ཧའི ིི་ ་ དུལ་ཐླ ཡས་འ བའི་ཇིའའདི འི་མཛད་པ པི 
པ་ཡིན་ཏེ། ཞིད་དམ ལ་ས དྲ་དུཞིག་བྱཉཀའ གས་ར རཾ ༽་ འབུད་པཞིསའདོམ་ དོམས་པ་དུང་། ཊ འབའ གསྲབམསཿད་ ད་པས ད་བས་ལངས་བྱད་ ད་ལའདམ་ཆགས་ 
པན་ཐ་དུགས་ས་ཞིས་འདོམས་པ་དང་། པང མཆིག་གླུམ་ལྟའ ི་ བས་སུ མངན མ་ཡང་མེ་ད མཟླིས་བས་མཐན་འཁེན་ཐའི་འདེས་སཔྲཐམཟུད་ ལས་ས་བནབརབུན་འུ (ཞེསེ་འདོམས་པ་དང་ ང། རི ཐུགསྔརཅན་་ ` 
ཤཱཧེའྱིཿལ་ པའི བསྟན་པ་ལ ར་བས ་བའི་ བླས ལ་ན གྲ པདཧསནའརོབ་ལསྦུ་ དྲུ་ཐ༣་འར་འགྱུནདཞེས་འདམས པ་སོགས ཤརདུ་ས་བཤད་པའི་མཐ པདེ་ལདདུབསྟན་པ་ ཡིན་ན བྱ]་དཔ་གྲནས་ 
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༦༦༦ ®! ® ྲ 


ཏྭི 


སུན ཡས 


དུ་ཟནཀྱང། བདག་ལ ཨདདེདཔས་ མོ་ཡང་ཐད་པས། 


ལྟས་མཁན་ 


རིར་ སོི། སུད ི་ི 
པལསའ་དངུམསེ་བ༨ 


ང། སྔངའའོད་ དང་།ག 


་ཾ ༨ 
དད ༽  ་ 
དས་པའ 


པ༣༦ཅི་བདག་པ་ཐམས་ཿ 


ནད ཆ་ ཡག་གཞནདག་གིསལ་ རེ ཡ་ད བྱཅིགཉེས་དེ་ལདྨམའོ། 
ཡུ གསལ་བ་བ པའི ས་དད་ེུ བྲ༣་འགྱུན་དབེནནནི། འ 


ཏི། གསུམ་གངཞེན། ཕ་མ་གཉིས་འདོདཆགས་ཡངས་ཏ་འཕྲ པ་དང། | མདུསལ་བ 


ཆེན་པོ་འདི ཟིར ཡདན་བྲི་ 
ཧོཾ ¡་ 


པད་ལག་པ་ལ་ ཨྲོཾ་དྲུ གས 
ལ་པ བད་བན་ མནས་སེམས་ཁདེང་ དེདྲུ་མདཅེད་ 
འྡཿ འཆི བསལ་བབའ་ད་ སཱ 
འི འཛི ༣བའ་ཧྱལ་པ་བཞླན དུརྲེརེ་ལ་ཡདྲད་ དསད 


ཉི་ཞེན་མངལཱ་ ཡུ ོི་། | འོངས་་ 


ཅུ 
ངང དྲནས དགེ ་ ངར 
ྲྲིྲི་ གྲལ མ་ 


བཅིད་ནམཚན་ དང་ལྡན་པ་དད། ༨ ེ་རས་པ་སེགས་དེ་གསུན པ་དཔག སྭ་ས། སྦེན གས་ 


ས་པ་ ལས་བུདདའུས། ཉྩེ་བརའབུར 
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བའིརྲིགས་སོ།།ད ད་ཨ ལུ ནས མས་ལྭ་གསུལ བ་འདེབས་པ་ལུ༣་ཐད་ིད་ དའདུག་ལ་སེམསཿ ན་ཞིགྱཀ་སེམས་ཅནཅིའི་གས་གཞུནནུས་ཤ་འཕེས་ནས་དིམུངམའི་མདའ་དགགས་ས །དུདམེད་མཁས་པའི་དང་ཞིན་ཅ་ནི་ཟན་ 
ཞོང་མ་ཡིན་པའྲི་རོ། ཡདེ་ད། ། ལཱ་ དཞྲེན། སཱ ༽ ཆགས་པ་ཡ ཤས་ལུ་མཆགས་པ་ཡང་ཤེས་པ་དང་། སྭ་ཀར་ཤེས་ལྭ་ན་མཆན་ཡང་ཤས་པདང་། བླནགསུཔ་ཤེས་པདུང་། གང་ལས བཆགས་པ་ སུ་པ་ད། 
ཁྱིའུ་ཨཔ་ཤིསལ་དུམ་ཞད་ཤས གས ཿ གཡས་ལོགས་སུ་བརྟེན་ེད་གནས་ས།།གལ་ཏེབུན་ཡིནན་ནི ལིག ཅིང་གན་ སྭ་ སད་དེ དགའ་ཆེས ་ བདག་འ ་སཱས་ 
ཆགསྙཏེ་དདག་གིནྨན་གཡས གེསན་བྟཏནཅ གནས་པ སནྭཧྱའུཐྱགུན་བད་ ས་དཔྱད ས་ཞེས །དེ་ཡདྲདག གའཆེས་ ` ཡས་པ ན་བླཀངྲནས། སི པྲནས་སྣནྣ་སན 
པའི་དུའི་དོ་མྤའོད་བར་འོང ད་དོ བདག་གི་བླུ་ནདབར་ཤྲྲ་ཅིག།ཞི ནིརུང་བནྨནྱ་བུན་ཅིག། བདྲག་གྲི་བ་དྲ་ཧིད་པའ་ཤེ། གཅིག་ག སྭསྭ་པའི་ལྡན་ཕཾར་གས་བད་ ནོནལ་འདུས་སྱད ཧདེཔའནགེཅག།འདག སས ནས་པན་ཤག 
ཅིགཾ། བདགག་འདས་ཏེ་ ཤིབའི་འོག་ཏུ་ཡདབདག་ཉག་ གྲི་ཉིའ་མད་ཡད་དྲ་ུང་མངའང་༣ སི སཱནཔ་དབེ། པྣ་ལ་ པཨའི་ནན་བསྐནས་གོིཅ་གཔད་གདྱདྱགསཤངའྲག་བདང་འདིབངས་ཤིགཅས་ཡྡོ ཨན་བླསའན་ཤེབ་ཉིགཉེས་ ་ 


@ 
ཞྭ 


(༥༥༥ ༦༦༦༦ ༦༦ ཏཾ 


༄༅། །དགའབའི་ཆིག་བྔ དདོ།།དེནས་དེསརུངམ་ལྲ་དཆགས་པརའགླནས་དའིརིར་དྱོབ་ཁའི་ཕིའ་འ དབཟདགི ངར 


གདའའིཆོགངསའི་ཞོདད།མསདདངེཆེ་ཆིའའི་ཞ ཆིའའི་འོདེ། ཞེདྲནམས་ དུ༽ ཨུང་ 
བསྟན་པའྲི་ཟས་ནམས་དང་། ཧ་ཉང་ཁ་པམ་ཡེན་པྭ་།ས་དང། ད་ཅད་སྦ༣བན་ཡིན་པྱ་ནམས་དང༽ ཧེ་ཅང་ལནྡན མས་དང ཧཿང་མཐད་མ་ཡིན་པ་ཞེས་དང་ ཅདནམ་དམ་ཡནང རྣམས་དང་ 
བླའྲམ་ཡྲིན་པླ༣མསཏ།ཁའ་དང ར་བརང་ མདད མངརའ་པད༽ ༢ བཞེད འི ད པའྲི་ཟས་རྣམ ནི ཀྲེ ལདངསེམ་དསལུས ར་པས ` ི་ པར ངི 
ཁྲིའི་སྙང་ནསཏྲིའི དད འྲིའི་སྙིནོས་ཏྲིའའིི ྲསི་ ང་འའི་སྷཱུ་སྟདཅི འངནྲི་བོས་བླན་ནས་ས། །དེནསླ་ནབ་དྲེག། 

གྟ 


ལི ལའ ` 
ལ་མངས་པ་ཡན་ལག སང ཞིག་བཅ སྔནས། དེའི་ལག་པ་གཉིས་ལ་ལསི་རུམ་པའ་སྨིནི་པ་ལསླ་བངབའི་གསེརླ རངཉོ་མཚོན་མས་བཏད་པ་གཉིནྱེབུང 


གཤུན ༄བ་འགུའན། ༥ ནྱ ནས་ཁ་ལི་ཨི་ི་སད་གདགསཞེས་ཨི་པ གས་པྨདད་། ཉིདནམཐན་དེ་འདི་ཐ སབྦ་གཀླད་ལགཔ་གཉིང་འ»་ ` ¥ ྒ 
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ཧཱི་དོང་ཚེ་གནི། དབུས 
དུ ལི 
ཧི ¥ རྱ་གུན་ཏི། ། །དཨདདདཔད་ ན་ལ། དཿ ཞིངཟསམ་པདརངབ། འངདགན་ང་ 
ནད་པངས་བླཱ་མས་ མཐོདན་ལག་པ་ག བཀ་ངཔནས། དིལ་གཱསེ བྱཔོ མཚན་མས་བཏའ་པའི་ད་པ༽ དདག་ལ་དིཙ ཱ་དགྲས་པ་འ བད 
ཐོནསརརོཐེརི འའ ངེས སུངསྒྱརས བཅོམ་ལཱན ན་འདས སྐསྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚཾ མཤུར་ ¥ སལགས པན་བླ་དན་པ། པ་ 


ནག་ཡི་སརགནཁྲེད་གྲན་གསའ 
པ་། འད་འདོམ་གད་དིས་བླ་དན་པ་ཉིམ་༈ སས ༨༨ ན་བའི འགོ་འ 


ཤི༽ནཁྲའའའི ཨིད་ལུན་ཞུསེ སེ༣་ཊོགསཞེས་གདགས་ ཧིབས་ 


དས་ཡན གས་ལན་ག ནུ 


ཧོ མམ་དྲྭ་དད་ལ་གཏདནས། དེང་མ་དྭངདདཀྱིས་འོ་ས་དང་། ཞོ་ དུད ཨ༨་དང་། ཞུནུམན་དང་།ཨུཿཉདཆུད་ །གཞན་ཨད་ཡའེདཀི་ཁད འདར 
ངོ 


བཞུནནས་ 


ཞནལ་ཕན་པད་ཞུགས་པ། སིདྲེཅན་ཞིན་ད། སྫེལོ ་ལ་ཐདའི་ཆེདག ཤི 
བརྟད འིི་གགས་པས་ ནད 


ནཱའི་ཨཱ་མ་ཨཱི་ 


ེཁ. 


ཟ་བསྡའརེནས། མདོང་མ་ཐགྭཏུ་སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ཝལནའདསལ སེམད་དགའ་ ་སྙེས་ 


ང་། དྲ་མ་འ བའི་སྲམ་་ 
ནས་མ 
་་ ད། ཉེས་ དང་༽ ) ད 
དེ་པ་ཞམས་ཅད་ཏུན་པར་ཟུརཏི།། 
ད་བཟང་པོ བུ མཇས་པའཏྲས 
༈པ་གའ་ཐ སྐྱེསྣས་ " 
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ཡཿ ༦༩༦ ཟེ 


ལར 


།བཾམ་ལནའདསའི ཞངས་ལ་ཡགའཆ ལ་ཏེ ཆོས་མཉནཔའིཤིར་བཅོམ 


ལུན་འདུསིམུན་ཝར་ལ 
བན་དགའ་འོ་ཡ་ ་པ།ས ིའ། བདགནི་བཅོ༔ མ་ལན་འུདས་༣ ཉན་ཐྲོསཀྱི་དགེ་འདུ དླ བ་ག འ༣འཆལ 
ད་ དགྲིསོཿ སྐོང་གི་དག་འདུན་བི་སྨྱན་སྣར་འག་་ཏི་ འཐར་གཉིསནས་གསེད་དཔའ་ཡི ང་བུ་ཆེན་ 


སུངསྐྱརས་ལ་སྲག 
དིམ ཊཾ ༣ བགཨུ་ཡ་མཚ་ནར 
འདསྱའིས་དེའི་ བཅམ་པ་དང། བག་ 


ཉལ་དང་། ཁམས་དད།ར༨བཞ ཐུགས་སྤུནུདནས། འཕགས་པའི་བདེནཔ་བཞི 


་ལ་བཤོས་ གསེ ནས་ཚ མཉན 


གིས་པན་འྱགུམ ལྷབུའིཆོག་བསན 
ལ་ལཱ་ ཉའའིའིའི་ མོམན་པོ་ཉྲི་ཤུ་ཡེ་ཞསྭ་དྲོངས་བཅམ་ནས (རྒྱན་དུཞུགས་ པའི་འྲབསྤ་བུ་མངོན་སུམ་དྲབས་ཏ། བདན་ 


༣་ཤ་པནད། 


གྒ བཟོ འདྲསྱ་ཀིས་དེ་ལཆས་བསྟན པ་ལེད་པ 

ཡེ ཅར གནས ནཊགགའ་བོས་ སྲུ འག ཐྲ ༤ སདསམ་དང་ཡན་ 

ར་ཏོ །དེནས་ཁྲིའུ་མགན་གསི ཐགེསྱཀིས་སངས་ས་ལ་སེགས་པ་ད གྲི་ས འི འདུན ན སི གཡབ མུ 
འ 

༽ འཇས ཀྱ བི ་ 


ས།དེནསའྲེའུལགན་གསེདབ ཐེའི གཱ 


དགྭེ་སྦངདང་བམ་ཟེ་དང་། 
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བཀེན་པ་དང་། 


རུག་ཅིང་ཐུདས་པ་ 


པའི་འཁེ༣་ ལ་ལ འདི་ཉདག་ཞིད་མི་ 
ཐྲནས་ཅད་སདསནས། དྲག་བཙམ་པ་ ༣༣༣ དྲན་བཅོམ་པ་འམས་ 


ཕའི་སེམས་དད་ལན་པ། ཙཱན་ ནདན་སཱངས་པ ིི དྲརྱ་ཀུར་པ། ཟིག་པས་སྨྲ་དེའི་སྦྲངསུ 


དདྲ་རགས་པ 
ན་གསེའ་ ཅིར 


རསི་ལ་མཱི་ལ 


རེ 


སྔཚིམས་ པན་གས་ནུས་པ་མ མཱ་ལ་གསལ་ཏེ། །བཅོམ བྲེད་དོ 


རྨུན་པ༣འིག་ན་ སཱ། འདུུདྱཀི མ་པ་ཐམས་ཅདཉམས་པར ད༽ ་དང་། 
སུགས དྲལ་བ 


དུད པ་དད་ཏེ་ དད་དད་དཅས་པ ཅ་ སཱ 


༣ གེས་བའི་ནདའཁུངས་ པ་དང་\ དེནས་ ལག་པ་གཏེས 


ཀྱེསྤ་སྦྱརདའིད་ཇེད་པ་དད་གསཔའ 
སྲེན་ཕྱི་དོང་ཙ་ དུད ༣ དྲ 


བདྲུ་བུངནས། དེས་བཉོན་པ་དང་། ཐཱ 
འཐེར ང། རྣམ་པན་ 


འདྲད་པས་པོལམིན་ འིའཁོརོ་ 
འི་ཆས ཏི ༨ ཨངས་པ་ 


གྲེ ཕ་ནིིག་པའཆེས ུམཁའ་དཔ འི ལ་དུའད་་ 
ང ་ 


སཱ 
ཙིཔ། རིག་པ་དྲ་ ནི ་པ་དད་སེ་སོ། ཨད་དུག་པར པ 


་ཡ་ཐའ་པ། དེད་པའི་ཏི ྔ 


འའ ངས་པའི་ཆ་ལག་པ་ 


ཅནསྤྱུ་སཁ་པ། ་ སྒྲ ད་ཐམས་དེ་ཝད་ ནཏུཆུང་ནག དྲག་ 
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ཤའ ངག 


/ 


ཤ3 
༡ 
-ླ- ཌི 


༄༅། 
ཀྱིས་ཐགའ་ཧུལ་པ། དགེ ཇོ འགན གསེའཐོགས་ཉིདྱཀིས་ རའབག་གཞན་དག། གྐཏུཆོཾ པུ 


སགས་པ་མསན 
ཤྲས་ཤིང་བས སི 


}བཅོ མཔའི་ནོ་འཕང་ཐཔ་སགས་ཡན་ཏན་ཆད་མེད་པ་དང ན་པ་འདི 


པེའོལ་ ་སའི་ཁམས་ལ་ མཔར་སྣི པ༣མིའྱཐུར འེས ཡེར 


དུས་ལ་བཟ་པན། །འ སྡ ཅིྲ་ིཔའ་འན།།ང་ གླེང་དང 


དའ པ་དདབཅྲ་སུ ན་པ། ༥ འི་བར་གིགས་པ། འཇ རྟིནམེའུན་པ། | ཧྐེས་བུ་ཞུལ་ཡི་ཁ་ལ་འེ། འི ལུདངམི་རྣམས 


བའི ཅུ་ཤད་ལགས་ཞས གླི་དྲོ་ནུསསྱ་ཏིསབཅོམ་ 
ཟ་བབབདང་ ར་ དན་པ ད་འ ངལ། 


ས་ལ་བ ནུ\ དུ ཅེམ ཙོ 


མྲིའ་དྲར་ འིང་བའི་ལསད དན་ཐཱཿ 


འྱགུར། སེབའཕིསད ང་ པཱ གིཁབསས་ལ་ ནྣམ་པརླ་སྨིན་པར་མི། སར་ཏེ། དགླི་མོ་དག་ལས་ བདང ༨༨ མི་དགེ་བ 
པ་དང བ་ཞི ཞིག་ལྷ་རམ་པར་སྨིན་པར་འ དག་དིསྨནམས་ནི། །བླམལ་པ་བྱསར་ཡདརུདམྲིཟ། །ཆོགས་ཤིང་ ་ 
ཟེན་པའི་ཕུང་ ` ུ སྲི མི རྣམ་པར འེ སང་ ` པིན གི་ག གསེ པ་ཡའདག་པར ། རགས་པའི་ བི 


རྣོཔ་ས་སྤྱ་དས་བཙ། མན་འད་འདྲེ་༽ 


་ཞ་སྭཧ་པ་འཇིག་རྟེན་ ་ 


དཁྲིན་ཝ་༣།་སྲིའ་དང་སང་སྤ་བའི་དགསྤཀི་ནགསན་བྟ། ན་ཅིང ས་གོ ས་ཡང་དག་པྲ་ཐོགས་པའིསདསྤ་དསའོ ངས་སྲངས དིན་ལས ཐམས་ཅད་མངདནས ། ཤིང་ཟང་པའིམི་ 
སིི ཊཱ དྲ དས་པའི་དཤྲིངས གསུན་བ།རུ སཿ ལས་ལ་ུནས། བེ ཅས ཙུ གདུན མཆོད ངོ སིི ༢༨ ༨ ཅི 


འིས་གདངའོ 
ཡགཏུ་དཔག་ཆད ཅི ིའའི་ རྒྱདགྒགས་གཉིག ཨདུཔ་ཞིག་བྱཙི འའ རི་འ ` སེ་བ ལེ པཝ་ ན་དེའི སས ིད་ 
ྦ བྲས ཅེསྲ་ཐས་ས། ། ཕྲུ ` རྱན བན་་ 


པཞུསལ་ཤག་འཛུལ་ཏེ ་ལམ་ པས དུ ག་གད་དང་ ང་དེར་ལག་པ་ལ 
པདེནི་ལགན་གསེར་ཐགསའདི་ཡིན་ཏེ། དེསམཆོདཏན་ལ་གསི ` བཏགས་པ་དེས་ན་འདི་ ༢ ིང་ ལམ་བཏུབ་པའནེ་ ལྟར་དུ བ 


ྦ ིག་བདགད་གརན་ལས་གཅིག་ཏུངེས གནག་པ སྟནྡི་མ་པདྨ་ད ཉཔ་ཡང་གཅ ་ངེས་པཿགནག་པ་ དདཀར་བླ།མསནྲེནམ ུདག་བཅིམ་དྲདམིནའིདྲབུས་པ། ༥བའ་་ 


ལས་འ མནནྲིརཱན་པརྡ་ཊི པ་ཡང་འདྲེན་མ་འགྱར་༥། ག་ད བས་ན་ལས་གཿ དེས་བརག༔ ག་པ་རྣནས ། གས་འདེན་མ་ མ་ཨ ལས་གཅིདྲ་ཏུངེས་པྲ གུག 
རོར ༽ིརིར་ིིསིསཔསའསཟཔ་པཟཔཟའཟ་་ིསས་ ཟོ་ར 
དིནན་ཡདཐ བའང་ སཾ སེ ངེ འཁའ བའ སདའང་ི་དགེ་བའེལས་བསགས་པ་ལས ི་ མནུད་གིས་ལས་མའེས ས་པར་སེསཀ་ི ངོ སབུདཔ། སམུག་མི་ 
ཞིགྷཱ་སིས་པ་ཡྡཆད་སདསྤྱ་རསི་མྡན་ཁྲིན་ལས་ བཤེའ་འདེམས་བདང། ` ཤཱཀ ཡ་པོའི་ཐ ནེཔ་ལུ་༣བྱཏྭ་ཧཱ་ནས་བླསཔ་ གསུང་ལྔ་པ འད ནད སེ ཡེའའཔརེན་པ། 
ཐུ སིག བཀ ལྟེར ཉིས་པ་བབནི། གའ པནི། གནས བརྙན བརྙནཆེན་པ་འདི ནུ པདིགང་དལླའི་པའྲི་ཞུཔ་ བསན དར ཀྲ ཌ། 
།འདྲི་དདོ་ཌ༣་ཆེན་བོམཉན་ཞོད དུ་བད་འ་འགས་སུ་ས་ ཁྲུས། ༥ ས་པ་ནྱའི མྱ་ཧི་གནས་།ག་བྱས 


༦༥ ཀེ 


རོ རོ 


ཧྱིད་་བཞིན་ཅ ན་དུགྲ༣གསན \། རང་དི་ཏིམ་ དད ཡུན་པ་ གྲང་ལའང་ན ཆགས་པར ྲ་ 
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དསྤུ པྲས་ ང་དང ཤེང་ཤུནཿ ནནམ་དྲཀུ་ལ་ཞེསྲ་གགས་བ།འདིནིསན་པ་ལྲས་དགུད་ལྤོ སབས 
 ་ དྲེ 


ནཱ་ཧེད 


གནས་པའི་ལྷ་དེས་བྲ་ཀུ་ལའི་ཡལ་གཞིག་དངས་ཏེ། 
རངཞིན་མཐིན་ 
ནས་༽ རྒྱུན་དཞུགས་པའི་འྲསའུམངོན་ཞུམད་ཧསྱ་ཆུན་ཏེ། །ཇི་ཿནཿགས་གཞན་ཞི་གན། ཡུགས་ས་ མོའ འརཅན་གནས་པ་དདག་ 


སྭ་ཐག་སལ་ རས བདན ཤླའུ༨་ཡུལྕིསཆོགས 


ཧན ཌིཆ་ས་སྤྱར་སའཇིག།ནདུ་བོན་པས་ ན་ཤག དྲགངོམད་པ་གནས་པདདག་གི དའ ཟས ་ཨུབ་དཔའ་མུ་ད་ དི པཀའྲདའལུགླན་ 
འརནངདཔའས མནི ནཔ་བཅོམ་ལུནའ ཐཞ ཞིད འའའ དྲི དྲི ྲ་ ཞྲེ་གས་སཾཔ ཅྱིཆྦྱ་རྔལ་བྲུ་ཧལ་ཏི ཨཆལུན། 
ཁེ 


ན་ལ ༨་འདས་ལ ས་འཞིན་ཇེེས་ད ན་དུ་སངྲབ་དང་ འཅོམ་ལན་འ ཀེགདའིའེས་པ་ད ངཱ ཟེ ལ་དྲ་དུང་། 
ནས་དདད་མཐུན་བཞི་འཕགས་པའི་བདྲེན་བའ ཟི་རགས་པ༣འྱུ་འའི་ སྭ་ད དབ་མཛད དེ་ཏྲཾས ནུ ར་ཤིན དའི་རིའི་ར ཨོ་ཉི་དུ་ འོ་ལེ འསྱའི་རངས་བྲའ ཨཱ 


\ སྭ་སྤྲ་ རྒྱབ་བཅིམ་ལན འདསྭ་སྐྲ་སྒྱིས་བུ་ཆེན་ 


༄༅ 8ཿན སུམཿུ་ཐུ་གཉིསྦ་ཀིས་ཀླུནནས་བླ་དྙན་པ། དཔེ་ཐད་བཟང་པོ་དྱདྐད་ནུས་མཛེས་བདགས་པ།འདྲེའདོམ་གངགིས་དྷ་་པ། དབྲས་ལྕག་པའི་འདྲ་མངའ་བ པིཆེའིརིབོའྲགོ་ 

དཱ གྲས ཅི མས་བ ཱི ` སུ བཉིད་ཞི དདོམ་ག་གིསབྱནཔ། ཉི ཉན ན་པའི་འདི་ཞ་ དཾ ༣ 

གུའ་བ་ དའ བྷུ་གཉིས་སྐུཞི་གན སྩའི མས་པན་བས་ པརཔ །འུ་མད་པས་ཟུ་ནེད་པ་དང་། །དབུལ་པོས གཉེརམཐོངབདད། རྒྱལ་སྲེད་ལམོ་པན་དགའ་བསྭུརལྭ་ད གཞིད སིའམ 
ན།། དནས8༠ ༅་ཛྡཾས་ཐ ་ འྭ་གསག་ཿ་ ཞདུསལ་བབ་དད་གཟིག་སནེས། དགྲེ་སི སེའསྱཟི་དད་ལ་གདནར་ཤས་ཧཉི་་། གས་སཱ། |ཡུགསུ་སམོ་དཆྣ མཱསྱཀིསྱ་ཀང་འཅོམེ ཟས་གཉིས་ལ་མགོ་ 

བསྡེ པག་ཐས་ཏེ། ་གཾ།དེ །དྲ་ནས་ མི་ལས མཐཅི་མ་པ་ „།བག་ལ་ཉལ་དང་ ། ཁམས་དང་དུང་ཐ ` ན་པ་བྲིའྱ ཅ་པ ད་ལ་ད འཁྲད རིད 

སྤ་༡ངཆོས་དྲེ་བོས་ ༥ཆེསུ་ལ་ ཅི་ཞིག ནུ་མ དེས་དདྲ་དལ་བླ་ྲམ་བན་དག་པ་ཐབ་ །འིགཆགས་ལ་ཀ་བ འིཅེམ་མཉནཔ་ | 
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དགསཀི རྗིས་བཙམོ ནས་རྒུན་དུ། ལཾ པའིའྲདས ན་མེ 
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ས་སོ། དྲེ་ནམསྤ་ཉིས་དདེན་པ་མྲའོང་ནས་ལན་གསུ་དྲུ་རེ བཇད་པསྔ་རེད་དུ་བློདུ་པ། བྱུན་པ། བདག་ཅག་ལ་འདི་ སྭ་མ་བྱཧྲིས། ཕསམ་ལ་གསྲ། རཱལ་པསམ་ལགྲས། ལཱསྲ་པ་ལགསུ། སཱག་པས་མ་ལྤགྲས 
རྙི  ེ་ ན་ཧི དེན་པམརསལན་གུན་ ས་གོ གློག འདག་ཅག་ལ་ནང༽་ ོརར་རི༽ི༡ ཅིབླིསམས།རུས་པའའརི་ 
ལསནིབླ་ལ།དན་སང་ ཀཀ ནི་འཀག། མྭཐདིསར་ཐར་པའི དུ་བ གཿ དང་མིརྣམས་སུནཐྦ ཀདདེ། བྱཿནུཔ་བདྲ་ འཕགས་པ །།མདན་པན་འཊགལ་ས། བདག་ཅག་བཅོམ་ལྡན་ དས དང།ཆོས་ །ཆསུ་དང་ 
འི དི འདུ་ལ སུ®ླརིལགསྱྱ་ཉིས་བུད་ ག་བ ༨ ལེ ཞེ་ླའའའི་གཞྡིལངས སཱ། ང ནྣལསུ་ལུངས་ཏེ བེམ ན་འདས་ནུ་ གང་ན་བ་ ས་དྲ་ཐལ་ 
1 ༣དས་འེའདི སྒུདཅིས་གསའ། ས་ཏེ འདས་ དྲགཅག་ལྭ ཕག བའི་ཡུལ སིས་ལ་ ་ སྩར ཅིག་དང་། དལ་བ དགཿག་བྱགི་བདག་བྷི 
ཉིདླ་འཕུལརིས་ ༥ བགསཏེ་ཧིནན། 


ས་བསམ འདས་ 
{ དེ་དག་གིས་ ཉཱ དམད དྷ་ཏེནཊན སར ་ པའི གང་ཡང ་མཆོད་རྟེ ལཱ 


|95 ༄༅། །སརཟ ཀུ་ལའི་ཡལ་ ག་དེ་བསྟེད་དེ། འཇོམ ནྣ་འདས་ཡུ༔ སལ་པ། བཅོམ་ ནའདས་བདབ་ནིམཚད ན་འདེལ་ བཅི་ང་ བྱ་ཧིདཅིང་མཆིས་ས་ཞེས་དེ་དེཉིདྲ་ནགནས་སུ།ང ། དེ་ལ་ཁྲཉྲིག གསནྲིཨ་གས ས་མི་མཛ 
` ་ཁཅིག་གིས་ནི་བ་ཀུ་ལའི་འ རེསཞྡེ།་ ་ངར་བཇྡོད་ !ཨཱཆདྟཏཾ ནདེ་ལ་ གླིན ངོ མགྐུ་ཡུག ག་བཱིན་ད།། གནས་དེནས་བཅོམ་ ནའདས་གཤིགས་པ་དང་། །ཇིཙམན་བ ཏུགནས་གཞུན་ནདུ ང་ ངོ་ལཱ་དྱྱར་གནས་ཏེ།དེདག་ 

དི གནས་དའི་ གཱ་དང་། འྲདས་བུ་ ུནཱསུཿ་ཆོགས་ཕཱས། དདག་དེྱ༔ ཏི ི་ སས ཏདས་བཅམ་ལན ་འ དུས་དྲན མས་གདུལ་བའེ་ ུན་ལ་བབ་བདྲ་བིག སཱ ཉི གནས དེརག ཤེགྲས་ཏེ་གནས་ 

རཱ ས་བ ཞེ པས གསུ དནིགམས། ནེ་སིངདམསཞིགང བའབ་བདིད དྲཉའས་ །དེནསདྲགང་དདག་ལག་པའགན་པད་གཏད་ཅ། ེདྲུ་དད་ཅིད་འདུག་་ 
སན མ་ལེན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ།ཅ ཁ་དད་ཇུད་ འདས མཱས་ཀྱིས་ སམ་པ། བཅྩོམ་ལྷན་འ སུ་བསད ནམྨ༥ཱཀྱིཿ ཞེདྐདད་གཉ ་གོཾ་བྲོ་ཏདེ་འདེ དེ་འདེནགཤགསན། བདགཿག་ནི་གྲནས་སྒྲངས་ 

ཤྲ འདན བཙམ ན་འདསྭ་ཀྱིས བཀའ་སལ་པ ། དང་སྲཾང་དག་བྟེ གནས་མེ་ཏིག་དང་། ཁབ་བདབནསནི ཅིཉིམནུན། ས་ཅི བ་ད་བཞིའེ་དུབའམ། ཞི་གཀའ་ཅུཞ པན། དྲང ངེདེ་དག་གེས་བཅོམ་ 
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བཀའསྩལ་པའིནོདལ ནི 


ལྔམ་ལྟ་བུན་གནས་པ 


༨ཟུརཏཾ། 


འི སྲ སིི 


དི 


སཱལ།ཞེསཞས་པ་ 
ཞ་ ིགུགབ་ སོ 


རྦ་སིས 


བཅེམ ལྡན་འདས་གད་ བ་དེ་ལྤག 


དགན་ གི་བསྡེམ་ ་བ ང་། བུག་ལ་ཉལ་ད 


ང། ཁྲམས ངའང་བཞི 


ན་པའི་ཆྲས་དཤད་པ་མང 


ནསདཿཾ ཅམ་ལྡན་འདས ཀྱིས རྡུལ པ་ བ་ ལ་ལ ཇྫིལུ་ ་ ནས ཁྱོང་ངོ་ད བཅོན འི འི བེའུ དད་པ པླམས་ས། ་ས༨ 


དྲས སྤུ།ནོ་ས པེ 


བདད མེ 


པ་ལ བཅོ ན་འུད དསན ཝདབདགཅགཆ་ས་པརྩས་ 


གམ སརྱ་བོན་པ ཏ་ལ་ག་ན་ 
་པོ་སྦྱད་ཤགབཀའ་སྩལ་ པང 


ཐུ 


མཱ བུམ་ཐུགས་པ ༢ 


ས། སྨྲི མཾསྟན་ཧ 


་པའི་ལུས་ ནཾ 


དའ 


ཞད།། 


ཅེས་ གསལཏ། 


ཅཾས་ 
$ ༣ ༢ ི ལཱ ྲ་ ` ཡིན་པའི པའ 


དལ་དངང་ 


མིའངོ་བའི་འྲྲས མདུ 
` ས་ཨ འི བའ ་ཡད་ འུ 


འཐ་ཞིའ་གནསྨ་གུར་ཏེ།། སདསྦྱརས་དགངོས་པས་ལུས་བགྲཟུགས་བཀབ་ དི 
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། ནས་བླ་ཧྲན་པ། དཔེ་ད དཔྲེ བུད་དུསམཛེས་པབསཔ། འད འདོན གད་གིས་བྱནཔ། ཉྲིམ་ དེའྲས་ལཱགུ་པའེའོ མངའབ། འིི་འོ་འྲག་ད་ ཀྱུན་ནས་མ་ངོས་པྱྭ་ཧང་འེད་བཞོས་མཐང་དོ།།མྡཐོངི་ འའ 
ལྡན་འདསུལ་ས སུ་མདན་པན་དད་ དདདཔ་ སླ ནས་འསམས་པ། མ་ལ་བ པགརི་ལ བབས་ཏ བཙམ  ' ར་ ེ་ས་གང་བར་གྲིག སི 
ལ་བ དམཆོད་པན་ཉའོ་སམན སྭ།ད་ ་ ཆངས་པ་དང། སཔྦསབ ན་འདས་ནམསཞིབེ་ པའི་མངའ་བའི་ར༣ ཡིན པས། འཅོམ་ པ་འདི འཕལྦ་གསྨཝདས་ས།ད 
ྦ ཉིས་དེའི་འསམ་བད་ ང།དག་ལ འདང ཁས་ད་འའཞི་ ཉམཉེནནས་དེདང་ མུའུ པའི་ཆ བཤདསམཛུད་། ཐས་ནས་ཤིང་གསུ་ཅན་ཧྲིས ང། ཨིའངོ་བའི འེ་བའི་འྲཐས་བུ་མ་དན་སུམདུ་བུ་ ཅའ 
དིམ ན་འདས་ལ་འདི་ དཅེས་གསུའེ ། དཱཙཱནཔ། གུཞིགས་པརབས༤༡༨༣ དཱ་འདལ་བ་འནྲ་ཏ ཧཱ དང་། །དསིན་པའ་ཛོགས་པ་དགྲུ་སོང་གི་ད་ དདེ་པ་འ བ་པ་འུན། །བཅོམ ༣ དསྱེ་ཀུ་ཉན་སན་བད་ ཆངས་ སྒ 
པརྨསང བཀའ་སྩལ་པས། སྒྲ་དང་ཁ་མླ་དྲགསནས ཞག་འདུནལྐན པ་ཙམ་དང་། ན་ུཔད་མནམརེན 


སྤད་པན་བཀིའི།། དིནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ལ་དགེ་མ༥རར་ཤག་ཆངས་ པར་དཔ་སདིའ 


ཅཱ \\ ༦༔ྷ ཏི ༡༦ 


༄༅། 


ཉེ། ས་ས རུས རང དག་མདེད 


ས་ནས་ལྔ་ར་ལ 
རི ལ་འ ྒྲ་ ཅའི 
ˆ ` ་གསུམ་ ;པའི་འདོདྲ་ཆགས ཡབཟེུ འ་འ མྨ 


ོོ་ 


ཐུའོ 


རམ་ཡའའ་ ཡག མཐིལུ་དུའ བའི་སེམས་དུ ལྷུན་པ།ཙན་དན་སྤངས་པ 

སྙེའི དྭསུ་བཅོམ་པ།༨ རིག་པ་དང་མ ད་ཕན ཞེས་པ ང་ དག་པ ་པཾ སས 'ི ད་པ་དངྲ་ཆགས་པ་དང་ བཀྲ མི ་ཐ། ཡེད དད་དྲདབྱཅས་ ཧ་ རྗེད་པ 

སཔ ་ཐའི་གན སྭ དྲྲི སེེ གི ཐི དེ གསཿནའདེནི ནི་དད་པསླ་ནམ་པ༣ ` ` གས་ས གྲནས་བ།ནཆན་ འདི་ནི་སན་ཐ ` 
བན གང་ཡེང་མེད་པ་ཞིག་གོགནས་གན་ཆེན་པ་འིདེས༣ང་གི སྔནྱ་གི་སྱིས་རབས་དན་ནས་ཡུང་སྟན་པར་མཇད་པནི་དུལ་བ་ལུང་ལས། རུལ་པོའི་བོ་བང་ཤེས་ལྕན་དུ།། བདག་སྔན་སོས་འཚེངྱ་གུན་པ་ལ། རྣམ་པར་ 
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གྲཉནསཀ ཀྱི་གྲུསདནབྱ་འི་༽ ཅི གླི་གོད་དགེ་འདྲུན སྤྱན དུངས ཞས། ཁྱེད གི 


དདུག་ལ་དགེ གླེ་མོང་གཅིག ཤེ 


ས་པས 
ཀོ ྲསིེིི་ འུ ཟོ 
དང་། དགའ གཅག་ལྲནན་ཡང་།དཙམ་བད་འུང་བདག་གི 

བཀུལས། ླརདགེ་འདུན་མདུ་འ༨ནས། དི 


གྣནས་བྟཏན 


ད་བཞེདཔ་ཡི། སཱན་སྨན་བདག་གི་དབུལ་བྱིས་ཏེ། ཅུ བའས་མུ དུ ཅི ་ 


།༈གིས།། བེ གཅིགཞ་གཏོགས་པན། ད་བ འགའ་ཡྲདྨནེ་དབ་མད།། བྣམལ་པ་དགུ་བྲུའ་ར་གཅ་ཏུ། དདག་ནི་ལ 


བདེ་བམང་ཉམ སུཔར།ཨ་ནརནིགཅིདི པས། 


་པ་ཡེ་མ ཆེན་འདི 


ནིད་མོ་རིསྲ་༣མས་སཱ་དགའ།དེ ས་ལཱསྱ་ཏྲི་ལཱག་མས་ན ནི འདུག་ན མི 


ནི་ཞུང་བསྟན རོ སུགཞུངསཔ་ལྟན་དོ། །གནས་ཐཏ 


གེ་འདྲུནབདག་གིསཅིས་པནབྱཅིས།། སྲང དོ 
ཅཅ ྨུན་སྩན པ་ཡི རྣམ་སྨྲིནནི། མཐུ་ཆེན་འདི་ལ་བའུ བའ་གྱིས། 


ཡེ་སཾདེ་ བཡས།ཡུའ་མ རེབས མས་ལེན་པདག ཟ་པན་ཨང 


ག་དེ མངོན་སུམ སང ནངནྱགིསནི་འྲོ་ཉས་ཤིང་།བུག་དན་འདྱིཆོས་སོ་འཆང་། ཉཱིམ་པའམ་རྭདཏུ་བུང་བ་དང་། བདག ཅིན པར་ཞེ་གནས་ཏེ། །བདགགིཆེནིཞེ རྒྱ 


པར་མི དུན གན་བདག གི ཡན མངད་བཅིས པ་འདྲིདནཏི།དེ་ཡི་འྭདསུ་ཡིདའོདའ 
རྟནཆེན་ འདས་མངདཔ་འདྲལར་མ།དད་པ་འད་དགྱཀད། གདུ་ 


།བདདགདབ་ཉུས་ོ། སུ་ཐང་། ེ་ུད་ 


༠ 
༤ 


།རམཱས་ལྔད ོང ་ །ཆུམན་གནས་པན་ ནིན མོངས་པའིའཆིང་བདམ་པོས་བཅ འཅིངས་པ། ྲད་ མང་བོའི་མདའི་འབེནདུ པར་ཡད་འཁེའ་བར་ེབའྱིས་གསག་ 
པའོ་གནས་སྤུར་༣ ན་པས་ གོས་ད་ལུན་པྲ་ནམསྦའི རྣམསྱིས ཉིམ་ནས་ཊྱིམ་མ ད་པ དགེས་ས་ཞེས་འདོམས་པ་ ང་།པི རལྲེམ་སྙིགས་ པའེ་ད ནྣཔནིཐརའ ༣དདམས ་སྣ་བརུ་ཤཾནྐ་པ་དང་། སུའང 
པའེ་འཆིངང་ སཱཾ་ཐན་ཧེད་ བ་ཡན ཟ །རུལ་ པའ སྙན་པ་འབའ་ཞིག་ཐར་འདོད་༣མ སྱའི་འཇུག འདི སུ་ཡིན ཞྲིས་འདྲོམས་༢ པ་ ་ ༣ཐའ སྒུས དྲ་མ ད་དམ ལས་གང་བསགས་པ་ ལྲས་ 
ངཱ དུ་འྲདསྲ་ད བྲ་མི་སཾདདྲོའི ས་འདེ་འགུས་ཐནས་རླ། ཏྱེེ་པ་ལས འྭབས་ལེ་ཞིན ཆེས དད་པ་བཏུན་པ་ི ཉིས་འད ུསམདད་ ག་འཚ ཐུན ནིདབེན་པའི་གནས་གང་དུ་བསདྱ༡ གས 
འདུད མསྱསྲའ་ ཉིའདདའུ མཆུགས པདཔ ུགས།འདེདགནས་ནས་ བ་པ ཅི ་ གསད སར རྤ ༣ ྭ༨༣མངང་ -‹ 
སྨྲཾཿན་འདེེ་ཧི་ཏགས བྗད་པནི། ནི གནས་བཏན་ཆེན་པོ་འདི་གདད་འྱའུངས་པ པ་ སནསཉི། ནས རི 


། ཧཾ ཅི ༦! ; 


དྲར སྐེམསདཔའ་ དགའ་ལྡན ཏཾ 


སྒ ི་ོ སྲ དསྟྱངས མེད་ད 
པ༣ ལའ བདང སཔ ས་མ སྲམ་ལའིས ་ ནདཔ གནཔ་དཀའའེ 
དུླིིརདྲ་ཤི་རི་པ དུས་ལ་འདབ་ཞེས ་ཡང་དད་ཡདད་། ས་ ལཞིདྲཔ། པི ཅན ་བྲཾ འི མཐུས་དགའ་ལུན། 


× དེ་པནྡ་རི་བུན་མ ཕམ་པཞིདད༣ བསཏ་ཝྷམས་ལྦརས ཨེཿཅིགཅེས ་ ཕེ ཉི །གཟིགས་པ་ལྔ་ལ་གཟིགསནས་སེ༽ སྐྱའེ་གནས་སུ། ཡང་པ 


ག་དེས རར ་འ ཇེ ི 
ི གདེུ་བྲ ཐཞ - ཡལ་བ ་ 
འབས ` སྲི བྷྷདཔའི་སྒྲ་ལསུཀ ༣༥ སྒུལ་བརྡ་དུས་ལ་བབ་ 
དམད ཡུམ་སྒྱུའཕུལམ་་་ 


2 
་འ འདུས་པ་ཡ པཆེན་པའིརེ སྭ་པོདཾསདཅུའི་ཞིང་རབ་འ ཧ་ བ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱིད 
་ སུ ༨༢ དེྲིྲངོ་ རིམ ྲི བ་་ མ་ ཤཱ རི ་ དཔ་སྡེ་ལྡ་ འདི་ལ་ | 
སུ 


།གཉིས་ཉྲིསསས་འྲའདས།དགུང་ལོཉི་ཤྲ་ར་དགུའི་འརྡ་ད་ད་ཏུ་བཞུགས་ཏེ་གཞེན་ན།ལ་རེད་ལ་དོནས་པ་ཐབསམཞས་ ི་སྨོད་པས་སེམས་ཅན་བྲགངའ་ལས་འདས་པ་ཞིག་སྨིན་པར་མད།དགང་ལ་ཉེ་ཤུ་རུ་དག་ལ་བྲབ་པ་ 
སསསསཔཔབསས་་་་་་བྲསས་ཡཁ་སོས་ོ་ 
ཡམྱ་ཅི་མས་ དུ ནུཨོ༔ ཡསྱཱ་འ་ུ་དེ་བངས་ ང་།སའ་སནྱཧྩ་ལསྱ་ཀངྱ་འི་མནས་འིཐསེད་པར་རསྭཏྭ་བུངསྱེ་མུན་དུའཆདྱྱཧར་བ་དེང་སངསྦྱ་ཧས་ནསའྲགོ་ཟ་ལོད་བ་མདོན་མེད་ཧ་ངམ་དུའྱའ་མས་པ་འདི་དྲག་ལྲ་ད་པའི་ལྲ་བ་ ༥ 
ནུ་བ་དངཆོསྱིསན་ཆེ་སུརབ་དྲདད་ིའི དེ་ད ཚསྤྱ་སིཆན་དངའ ཐོ་ཞིས་ཡདདངེ གི། དདད།ནང་དད་།ནབདང། ཤ ཤིབ་ཐུའིགས་པསླ་དགསང་ཞདི། དགྱེ་སང་གཟིགས་པས་སྤོབ་ཉེས། 
དེས་པན།ཏིམནས མེད་པནནཟྭཏྭ་ཐུ་་ནས་ བུརདུ་འཆ ངྨ་ར་བར་གའོ་ མིདད་སནས་ནའེའསའ སུཔ་ཏི་བའི་ལ་སྡ་ནཱ་བའི་ཆེས་བདུནྱ་བམ ཆུནམའྲིསད་ ཁྱ དའ་མུ་སྣེགས་པླ་རགས་དང་སྐེ་བོད་མངས་ 
རྣམསྤ་ཉིས་གཞེནནུ་དན་གུབ་དྲཿནམད་ཏེསབསོད་ཡ་དྲགས ྱོསརབོས་ཅས་པ་མད་ཞིས་ཆུན་པ་ ད་པ་བླཆག་པད་ཉ་བ་དང་།གཙི་ཆེའ་གནས་བརྟན་ཅེན་ ྒགཅ་འརིན་བརྙནཔའི་གསེའྱེདྲ་ཞོཔ་འིབ་ ྦ 


6 ནི; $) ཉེ 


བའི་ཤི༣༽ བླུན་ནོ་དམ་པྲ་གགས་འཛིན་མ་ལྭ་གསུད པའི་ཆོན་མཛད། དེའི་ཚྲ་ནཱ་ཀཿ འཛིན་ལའི ལ་ན་བཞུགས་པ་ དོཆོའོསོ མཾ གས་འ ཅི ཐོར ཟིས 
ཅས པོ འཇྩེརལ་པ་ཆེནཔ་ པཿ ླུ་གཅནའདིནལུ ས་ན་བ ཉིད རོཀ ངོ ལ་འ ཞུགས་པ ས་བརྒྱད ར་དབང ཧྱ 


སའེ བླུམ་་ཐལ་སྭའདས་པས་ཨཱ སར་ 
ྦ ནས་འགབདེས ྲྲག་ ༽ འཐ་ ལ་མི ཤར་རི དདེས་ བསྐྱེད་དེ སམ ་ དཱ ཡྲི ཟས ་བ ལེ ་ ` དི འིལ གེ 


ཚེས་པ ་པ༨༣ས་སྒངདས འི དང་པ འ་དྲ་ ཡའི་རང་ལ་སྒྲ གཅན་འཛ གས་འཇའམའ་མང་ས་ཉེ ཤག འུ བ་སྔམས་དཔའ་ད བསཿ 
ས་བཅྭ་འཾའྲི་ཐོ་རངས་མདོན་པའྲ་རོགས་པར་ས་སྤྱར་སཏ། ཐབ་པའ ཡཿ རིར པཔ རྩ ཧྱིས ནཏའིའི། པི ན་སེམས པསའརྲིགས ` 


དི རྩ བཡམས་ ་ིུ་ ་ ཆུགས། དབཞིན་དུ་ཟགས་ ལིནིནས ད་ཆེ འཆར་བ ༤ ; ན་བཞུགས་པའྲི་སསྦྱཀི་མཐུས་གནོད་པ་ དཔ་ཡེད པན་ 


205 


་ 


དདེ་བྲར་ག ནིའོ་ལྔ་འགསའ་ མ ཧོ ཀའུཐུབ་ཁ་ནེར་གནསཧྲང་མངལན་བ གསའ སལ་གྲནད་པ་མད་པན་མདལྱ་རེ་ནང་ཉིད་དུ་གནས 
ིོས་ཉིཿ དེབ་གྲངས ཛག ས་པན་དྲགས་འ རོ ཀོ རྡལ ཅོར སྲུར རོར པ་དགའ་ཐུབ་ལ 
བླགས་ཏེ་སདེདདཏིལ མནར ཚེ ཟུས དད་སྦྲན་བདྲི་ནིམ་པོས་ ལས་ད ས་ཏ 


ཞིདནཱའདམ་པས་ཞུས་ 
ྨཾ ས་པན་ཤྲེས་པས་མངལ་ན་གྲནས་དའྲེསས་དྲེ་ཆེས་ཆེརྒྱུརས་པརླ་གནི༽ ཐུའ་པའི་དབང་པ་དྲོདི་གདནདུ་མངོན་པདྡ་ེས་པའ་སཔསྤྱར་ས་པ་དང་ 
སེ་བ མྲོ་དགསའཛ་ ༥ འདྲུས འད ྲགཅནྱི་སེཐའི་པས ་ར་ ན་ཡད་ ༨ ི་ ན་ ཨཱ ས་ ད་ས དུསུ 
2 རས ༤ × ཐཡསས་ སྐུར་བྲ་བཏབ་པ་ན། ཉམོ་གྲགས་འཇིན་མ | སས་འདིནི་ཧངན་ བསམས་དཔའགཞེ 
གྲ ི་་ ` 


སས གུབ་པའྱིསས་ྲེནྱའི་ 
གསོལ་ལོ་ཞེས་ཐ སསའ སེམས་ དཔའ ན་རེ དཔའི་སེབས པད ས་པའི་ད དེ་ལ ཞེ རྩེ གསའ ན་ འིས དས་པད་ 


_ 206 


ཅེས་བན་པ་བྲངོད་པ་ན། གཞོནནུ་མཱ་གཅན་འདིན་ཇོ་ངཆེན་པདེདདབཅླས་པྲརུལ་མནུང་པརྩར་ལོ་འཕོ་བཞེ སདཔ ཡངན གུགས་འྲ་ིམསོ་བདེན་པ་བ དྲིདད་སེམདདའའལས་དྲ་ 

ཆུའི་པ་དོའི རྡུ ་ རུ བཟུཿཡི།ཅེས་བླདཔ ནྲེ རེ འི་དང་བཅིས་པ། ཅ་ དར. ངིནེ་མགང་ གངན་བཞུགས་པའི་སར་གར་པ། དྲི དེ རི 
དེནས་འཛིནི་མས། སུ ས་མེ རུ ཕྲུབསེམདཔའ་ལས་དེས་པར་ཉེ སེ་་ཡྙིཞིདཁ་མའད། ཨྭ་པ་གཞན་དདྲ་ལ ནེས པུའི་གཙ དམན་ཡིདྲ་ཆེས་པན་བ །ཞོ་བྫརདེ།དནས་ སྒྲ་གཅན་འཛིན འདུལ ྲ་ ཐོ 
ནྭཐུབ་པའི་དབང་པ་སེ། རྣོན་ཡབ་སས སྒུས་མང་ས་ དགིས ད་ཡང ཐུ་པའི་དབད་པ་ལ་དུ། ལྭ་དུག་གིའ དེ་ལ་ ༦༤ ས་གཞི ནྫིའི་གདན་དུ མདོན་པརྡ་ཛགསུ་པོན་གཞས ཞས་ ཐ་ལ འི འི་མ དཾ 
ི་བཞི་སྣན་རྫམ་མི སེ་འཁན་དང་ ིམི་བྲེདབ་ལཐ་འདས་འའི་དནི་མཛད༔ ཆས ནན་བྣ།ན་བན ཡའྱི་རལ་པ་ གསྱ་ཧལྱ ཙིསྤྱ་རལ་བྲོ་ཟས་གཙདམ་ ཡ་འིན་ཡྐིག་བླ་ས ནྡ 


ནང་དུ་ཕ ས་འ གལ་ ཏེ་ཐདག་གྲིདུ་འདི་ཏདྲ་ནུང་ སྤེམས་དཔའ་ཡས་སེསཔ་ ནི་དང བཉས་པྲམུལ་ མིཧདབནའོུ་ེ ནོག དྲྲི 
ལུརོཏི།ད ཞི 


08! 

པ་ དཱ རིབ གག་ཤད སེ རས ལྷུ ༽སྨུརམཆི་ ལགསས།དུ་ ོང འོདིསཔོ། ་ ལ་ན་མ རའ སྐུམས གཞེནྡམསནི། ྦ 

ྦ ཆེ་ཟུད་ཕན། དགསཞིས།། ༣ ནསནི།།ད། ༨ རི་ག བདག རྡིག གསྣ་མས་ལ། །ཐུགུས་ སས་སབྲནདམངདདེ། གཤེ་དས་ པར་དགངེས་ པ་འཛ ཛད ཞིས་སྣིངས་ 
དུད་པ སྲ སྲི་ཟིས་མ༡ ཡད ་དང་།ལམྦ་ཧིས དུང་པ་ ལ་དགསན་ ནང་ག ནས་ད་ས་ ་ཾ ཞེནས། འོམ ནའདས། །རྐྱལ་པ་བྲེས་གཅང་གིས གཱ སེལ་དའིཞ་་ ིས་ 

ྦ འི་མ ན་འདས་ལ་ཡི་གཕུལ་བདང་། སྭཱ ནནསབ།གས་ས། བླགགསནསའི གུ འཆ༣ཀསགསའ་པ། བཙམ ན་འདསཅ་འགས་ ༢ སེ ཤཱ འིན 

. དཞུད་དམ། འད་ཉིས་བཀའ་མ་པ། འ2& མདས ལོ ་པའ ཞའ་ཧིས ྲ་ འཆར་ཀས འག ༨ཉིདིས་གསུམ་པ། ནན སྟནཔ་མི་ག ཤག ཤསན་ད་ ཞེ ༽ ཙི པྲ གང་ 

ྦ དད ༽ དབྲཀམ་གདའ་མདི་ནིན་པ།། ཨཱ སྟད་ཡས་ ན་འདས དེ། ། གད་གི་གཞི ༥༨༣༥ །ཅེས་སྲེགས་གྲསུངས་སོ། ། འཆརཀན། ༣དགས་ནཅདཔ་ བྲཅྡོད་དུ མཆིའོ །རྒྱལ་དའེ་ཕཾ་ཏ 


ཅེ རའ 


་ 


་ཡའ་ཡྱྲམྲ བྱཉི་ཆིག་མབཅག་པ་སའཆ༨་ 
མ་ཡིནནོ། འི དུ་ལགས་། རྭབྭུཏང་བ་ཡིནནོ། སོ ཆི་བར་ཁླདདས་ས། །རཝ། བང ས་ན ིི འཆརཀ། ཏིད་སངས་ལ ཛུ 
58༣ ཛོགསནསབཅཾནི་ལཱནཱ༣ུདས་ལ་འདི་ དཅིས་གནལ་ཏི། ༥ ྲི་ས་ གས་ སཱ་གལ པི་ དགཞན་ཡད་ཡ་ ཟ། ཟིན 
རུ པིས སར ན་སྩོ འས སུ་ཞིས་བྔ། འ། གལ་ཏེནཔདུ ནོག ཟན སྲ ! འི ཡ་ལ ཏགནས་བརཚ བར་མི ལིག ༣ 
༣གགམ་ཏགཞནྡ དྲནཐྲམས་ཅད དྭ ཡང་འདི་འདྲ་ སའི ༥འདྲ་འ བས ིི་ ཞདསདའདི་དའགསའྲེེ་ མ་གྱ་ག་ལག་འང་དྲའོན ཉ་བརྗོད་ པར་པ གལ་ཏེ་གུག་ ལགའང་ཅི་ 
ཅདཀྲུབ་པ་ཡདྱ་རལ རྡེལ མཅདགཨང་ ན་ཞི གསུ་སཾ་ཞེས་འོད་པ གལ་ཏོ་གད་དུགནསདན་ཞེ ས་འ དག་པ གཙུག་ལག་ཞང་དུ ཅི འག ས་འདིན་ཞག་བདུན་ 
པ་ལ རུ ཉ་ཅིངདཅོ་པ ཏྟ ནའཛྡིའོ། ] གལ་ རེཾེི པ་་ ཞེས་འདྲིན འ༅ནནཞིས་བྔད་པན་འོ། །དི་དེ་ཅིག་ན ཤན་འ 
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སྭནི་གཅིགན།དགུང་བདྡུན་ བྱེ་འནནའ། ༣ 


ལེཉ་ནའོ་ཞེས་ བཟྫད་པད་ཐའོ། ། སྐུལ ནུསབཅོམ་ལཱ 


འདས་ལ་དད་པ མ་ཟད་ ད་པཾ་སྐྱེས་པཱ་དེ་རྱ༔ 


།ར རཔ༽། 
༥༣ ་པའི སྟྲ དའ 


སཱ འ་འ 


འཁབྱ་ཏྲིར་འ 
ལྡུ ན་དག་ཡདད། །ངྷེ ཧཿ ལ་པོ་ལ་ སེ ་ ཉོག 
༽༽ པོསྨསྲས་པ། ནད བངེས་ཤིག།དྲེ དུས་ད ཟས་གཙདྲང རེ སྣགས་པ། །འཆནཀ།རབཏྱུ་ཐཱང་ 


བདག་དང་དིད་ 
༥་བཟིསགཙང་དྲསྣ་བཞི 


་འདྱཀྤིསྦཆ ཧྦྦ་ ཡའ རུཀ་དེ་ཇི་ རཱ ིཐབབ་ ཅཅ ཅོ ཐོན 


` ཀས རི 
སམས ལ་བས སར 


ན་པརྣམསལ་བཅྣ་པ། ཐི ནདགགཞེནནུ་གོམསཅདྡ་ནུ་པ 


དན ་འ དསས ས་སྦྱརསྦྱཀ་ཕ 


ཀལ་གཞན 


༦ 2 


དཱ ནུ་ཅིས་བླམབས་པ་ དྲང་ ཆདང་ ཆོོ ཁ 

ཅེ ཅིདཀུའི་དགེ་ དེགཞནདགྱཀུཿ དམུ ༣༣ 
དིསྨྲས་ 

དིུ་ནུམ་ཡིནནོཁཏཱཿ ཞིག་ཅེས་ད 

དྱ དཔའ ༥ འཆན་ཀས རོ ལགས ༣ 

།ཅོལ་བོའའའ་དང་འ ྲདྲ་ཧི་བླ་སིས་ ཤིག། འཆདཀསགས་པ། ྦ 


2|| 


ཅཿ ཅེ ཐིཿ ༦) » 


༄༅། ༈ བཅེམ ལྡུན་འདུསཿ ནི་ཕོ་དྲ 


འཆརཀ་གཅུགཡགའ བ་ཡིན། ཆད 
ཧཆལ་ཙ ི་པགྱུག་ལག་ཞདཆེན ལ་པ ཛའ 
ཚལྱ་ཟླིནམ་པ་གྱ་ུག་ལག་ཁང་ཆེན་ བྱུ་དག་དང་། ༈ 


པ་ སྲས 
" ཞང་ཕན་ 
དཔ 


དུ ་བ་འཁྲིནླ་ནམ་ པན་དུལ་བ། དྲག་བཅོམ་པ་འཁ ཁ་དག 
འུཾ' སྐུཉྩ བུན པའི་མཚན་སུམཅ་ གཉིགཅིས་ཞུ་ཞས་བ བཅན པ། དཔྱི་བད་བཟད་པ་བྱེདདྲཧུས་སྦྲས་པ་། 


དདུ་བཞུགས་པན་མེ མི་མཛུདདྲི། ཐ་ ཆུལ་པོསླསས གསད 


ལ་གནམ 


ཐུས ། ཆའ ཐ་མ དགོན་པའམ དིས 


དྲནསྱརལ་པཾས་ ཟིན་པ མསལ་སྨྲསཔ། ས་གནུ་ 


ལ་པྲ་ཟས་གཅ དེས ཐྲ 
ཀྱུན་དགའར་བྩ་ཆལ་ 


བཅུའགན་གཅིག། ཉ × ས་གཙ ན་ནས ` ་ ཀི 
ཧྱདུབྱནག་ག། དིན བཅམ་ཞུན་དུས་པུག་ བ་འཁརྲ་དུལ་བ། ཞིབ་འཁན་ཞིའ། གྲེལ་བ་འཁའྲིགལེ་ད། ˆ ། འཁར་དབགས་ཤིན་པ། རྣམ ཕ༥ 
མདདཀུམ་ཐ། །མ སབའཁར་མཛེས་པ། བླ་ན སུཐྭཅ་མུ་གསུམི་ལུ འི་རོགསྦཉིས་བླམ། སབ་ལུ་་ 

ད 


། འདོདྲ་རགས་དངྲདལ་བ་འཁན་འདདཆག་ 


འདོམ་གང་གིས་བྱསནཔའྲིཞུ | ་ ཉིམའེ་ 


འ་འོད་ཟརིསྟད་བས ལྕུ སྲ འི་ོདཅན་ ཇི 
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ཆེའི་རི་བོ་འ ནནས་མཇེས་པ༽ སྟོདྲེས་བླ༽དང་། མི་འདིགས་པ་སཞིདད་ ། མུ་འདེས་པའྲི་དན་པ་ཉེ་བའ་བཞག་པ་གསུམ་དང་ ། ཐུགས་རེ 

དྲ་ཀི་ཆལ་ན ་ུ་ཡུད་གཞུན་ རད ནེ།།དེའི་ཆོ ས་བ དང་། འི ཅ༣ཅས་པ་སྲེད་ ཐཾ ན་བའི ཆེཟུབ་བའི་་ དཱི བྲལ་བ བའ འི 

ཉའ་པས བའིམསཅད་ པར་མཛད ས་སེདྷ་སཱའིཧ་གྭཾ་དའི་ཀུན་དགའ་་དའ ར་འ ༣༦ ༽ སྐམས་པ་ དན་དང 
ནན ཀྐ་ང་བད ་པ་མཐེད་ལ་བཀོད། ༢ཧྟཏིཀའི་ མསུཆ་ལྭདུ་ཆོས་བསུན 


འདྲན་པ་མ་མཐེད་བའིའཁར་ལ གུམནྣམས ངྲ་ཐིག་པ་གྲསུམྲ་ཧྲི་ཟྲ་ བཏུ སེམས་བསད སྙིད་པ དད་དད་པའ་ས་ལ་དེ ཡེ 
སྭ 


ཉིནསདུདགའཆེསནས་འདེནས་མ་མཐའ ། ནེས་འགའན་ཞམ་པས བདེ་ལ་མ དེ་བན་ སམི་ལྡན་འད 


ཆེན་པ དང་ལྡན་པ། །དགྲེ་མངག ཅི པོ་དེ དེདྲ་ཐབས་ཅ། ཏྱ ཤླུཅལ་ 


ནདུནམ་མ འ་ལགཤ་ག 
༈ ནྡ་པ་ཨ དབམ དེ 


ས་ལ་སཾགས་པ་༠ 


་འ ལྱ་ཧི་བཀད་ པཱ་བསམ་ཅིས་མི་་ 
དེས་ ཧི དེ དུམི་སེ་ཆལ་དུཆོས་ 
ོ་བདེན་པ་མཐེངབ་ལ་བཀད་། དེདག་་ 


དེའི་རྒོ་ཅལ་པ བྲས ཡན ོ འགའནིབདྲ་ནི་ གི་ཐུ་འདི་ སགདན་ ུ 
འུའགལ་ གྱི་བུལ་ཟྲས་གཙདལ་སེམས་༨གཉེས་ དགད ་པ་ན། 


མེདཔ 
༄༠ ། ། མྲོའུ་འགལྱ་བི་བུཆྡེནབོསྡས དགྲག སྣ་ནམ་ པནའྲ་ལ་ཐ བདཔགཏུ་ 


འཕུ ཞིད་མཐྲུ་ཆེ་བའར བཅུ་དུངབ་གཞནི ཡད་ཡོདད 


་དང་༽ ༽ ལ་སགས་པ 
ད་ཆ སྭགཿགསུ་ག རུག ༢༣མསྦཀ སམ 


ལས 


ཡན་པ་ད དད་ཟལ་ 
ལྒུ བུ ེ་ི་ུ ལྤ ད་ད མ་པ་དང། 


ནའ 
ི་ི་ 
རྣམསྱེིསཀངེ་ ལ་བའིདབངས་པ་མི་ ཤེས གའ གཆགས་ནྲན་མུད་ནམ 


ཆེན་པོ་ མསྱཀསླ་ུང་བ 
པའྲ་ཐུགས་བྱསདང་ད ཐ་ 


ྨ་ྒ་་ པྲ་ཟས་གཙང་ 


་ གུས་པ ཤེས་པ་ པག 


ངེས་ ུམི་ཞེས་ན་ 


རའ 


བན་མྭ་ཟདདེ་། འདི 
རད བདག་གིཕའསཞིག་འད ད་ུ་འཕུལཆེ་ཞངན་ ཐ མཱ 


ཟྲེས་གྫ་པལ དགུས ནས་བ 
ཏེཙ་བདདྡེ། ། སྐྱར 


ཚདས་པ་ལ་སོའ 
ངང སཱ་པ་ 


་གལ་ཤེསདནས་ལྷ ལད ་བྱཧ་ིནའདྷསམདུསེམས། ༣ ཅམ་ལཱནའ 


པྲུ འྲེཐུགས་བྭསིད 


རི བྷ 
བཅོམ་ལྡ དཿ མསྭ་ཤིསའུ༔ 


སྲེ་ཀངཅེ་དགོས། གང་གི ་ 
་ རི 


བཅམ་བདག་ཉེད 
` བླ 


ི 
ངི 
ཏུན་ལ་སུའདུས་ 


མས་དང 


མཱ་པའ །ད་ 


པས ཟོ་ཐེམས་ཅདཔ།བཙེམེལན་འངས་ལཱའིའཁྲིར ག་པ་ལྔ་ཆས་འཆ པུ༣་དཞེ ཀྱིས །རྒྱ་ 
འདེ་སམ་དུ་སེམས་ཏེ།འའེའུའ༣་དག་པ་རྣྣསས་ལྔ་ཆརསའཆད་པ མ་ནས།དྲེནས་ལྔའི་ཟུ་ ཐམས་ཅད་ལ བཟོ་ཐེམས་ཅདཔ།བཅཾམེ་ལཱནའདས་ལཱའི་འཁྲེར། དཔན་བཞད་ 
སིས སེམས འི བའིའི་ བཅེགསསྐག། ` ཕས གོ ནིན ལཱའི ཐམསཅ དཔས། རྦུ དྲ དས མཉ ཁྲ ༨ གོ ངེའི་ཀྱུན་དགའ་རབ༣ 
སིལླི་སཾཊ་འཞིའི་ཁངཔ་བཅེ་གསབ་གདན་ ཚོགས་བཤནས་པའི་ ཤྲད ལཾ །འཕགསེས་པ་དཔ་། མི དི ཞིའི གསོན 
ནི་ཞལ་འཆནད་ ང་དྲ་རྱན་དང་༽རྣཆ་གདུབ་ ར་དང་། ཤིང་བ ཀན གྱན ་ འཕགས་སྟེས་པོ་ལླུའི་སྨནི ང་འི ༽།ནུབ་ཤོགསནནི ཤིས གིསཀྲིས་ 
ཆུན་པའོ་།ཟདོན་སནནྲོལས་དན་པྱ་མན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བླཆ ནི ནས་ལྣུན སྦི དཔའ འི ` ༣༨ དིད པ འག མྭལནའད་ ་ 
ཛིིརྱི་རས་བད་གསེལ་ །དེནས་བཅ་མི་ལན་འདས་དྱ ཤིན་དཚ་པས་ ་པ་ལ་ དམ ནགས སྭསུཿ ཟྲནས།འདཔ་བརུགས་པན་ཞུག ཧུ ཆྭ གས་ཀུས་བྱ་ཧན་པའ 


རྔི ཌྷ ༤ དྲེད་ཅོམྲི་ལྲའདས་གདན་དདེར སོད་སེ་ཤིན་ནན མོ་ད་ལན་པ་སྤོད་འགུལྱ་ཅྲི་བླུ་ཆེན་པོ་ནངདའགྲས་པ་དང་། ¶ 
ིིགས ས་ས་ས མསགསིགསིསོ།།། ོ་ 
ཙི ལཱ༣འཇསཝལུའིའཁྲེ༣ དི ི་ཟིར་བདཔའཇས མ་དད ཧ་ ཟི་ དུ ་གཙང་དིས་སས་པ། ྲི ི་ ཆིན་པེ་འདག་ནེ་ ནིམུལའ།འེསང་ད། ལའ སཱ་སཱ་ \ཾ། 
(@ ཟེ ས་ལ་འ ༣་སངད་དད་ ལ་པ་ཆ ན་པོའུཕགས་སེས པས་མ.འོ། མནས ལ་དཔང རཾ རྒྱལ་པའསྤས ནས ལྷེན ལས་ས ། 
པེ ཌེ ཞི རསས སྨཱས་པ། པི ང་ལས ཆེན་པ་བདག་ནྲི་ ཕྲ ` ༡ངགིས་ ཟླུ པི ྲྲ་ རི ས་པས་སྨྲས་པ། བཅྲཾམེ་ ནའདས་ 
ཤྲ སག་པ་ལ་ཆོད་འཆདངེ དེནི དེན་མརྦྱ་ཐུན་པ་འཇགཏུ་མི་དངདང་། ། བུད རེནསྐྱ་ཆལ བྲ་ཟིས་ག ཙནུབ་ཝོ སི མིདམི་བཟང་ག མེང སྣ་སྤས་པ། 


རྗེན་པོ་ནང་དྲམ་འ ག་པར་ད ཅིག ཡ་དྲོ་ཟེས་ཞཙང་གྲིས་སྨྲས་པ། དྲ་འདྲོ་སུ་ཡིནེ། ནིག་མི་བཟང་ནིས་སྤྲས་པ མ་ཐྲོན་པོ་ཟདགླའ་མོག་ནའད་ང་། རླལ་པཟེས ཙ་དསྭ་སས་པ། ཅིའི་་ 
ིགསཔ་ ཟང་ཞེ རི ལྒ ོི་ དེ་ལ་འ ལྷ སོ སེ རང །།།དྡི་ནསྱ་ཧཱ སུ སག ས་ལེད་དབང་ཞིསླ་ ངི ད་ ` 
གི ཡཿ ་༥ སྒྲ ཡི ཨུ ༨ 


པྲ་ཟས་གཅ \ པཿ 
ཟུས་གཅད། སྭཱ ༦ པནེསི་དེས་བྲེན། རི སུ སྭཔ།བཅོན་ཞུའད ནན འི སེབཿ ཞེ འི སཔ ཧུལ སིི བདུན 
± ཟི ལ་པ་འ སས ན་དེས ཟ་ ༣ ་༽3 དུ་འ ཡྲི སི 
གལ་ཏ ངྲམ་ མཐོང་ནྲ་འགྲོནམོ་སྐྲུག སྣནས་འཆ ལ་པ 


དདེ།དེའི་མིར གུན་པ་འདྲགྱུ་མི་ད་ 
སི དིནས་ རྒྱལ་པྲཟས་གཙད་གི་ཞུམ་པའི་སེམས་གད་ཡ ལདྲེདཕརྱབར་ 
དའྲ་ཐབས་ཤིན་ཟཤམ་པདླེཧའོ་སམ་དུདངོསནསཅན་ཝན་༨ 


མོ་ལྡནའདསྱའི་ས་དབེངས་པྱྭདུལ་བྲཟས་གཙང་གི་ སྣབས ༣ 
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ཐི 8) ཏྲ 


ཅེ 


༄༅ ། རན་པ བཞིའི།དཔ་བྱེགས པ་ག ་པདེ་ཤེལ་ལསཱཧས དཔདེནསྐྱར ལ་པ པྲ་ཟེས་གཙང་གིས་སངསྤྱར སྤྲའི ཀིསྐུསྒྲིབ་པ་མེད་པརམཐོངདོ། མནོང་ནསྱཀ་དགའ་བ་དད་མགུ་བ་སེས ནས།དཅོམ་ 
ངེ སྭ བྲས ཉྲིས་ལྔ་མགེ་བསེ་ཤན་བ ཌཱ ན་འདས ཉེསྩལའོའསགཙ བིང་སེར་རྲ། ཕང ་ ག་ཁ་སིི་། ཁའམས་ ༨༽ འང་བཞ ཞིན་མ ཁནནས | 
དེན་པབཞིབོ་ཏོགས་པན ས་ག འིིས་པསྱ་ཉ རྲི མེཉི་ཤུམ བ་ཡི ཤེས་འ དིས་བཅོ་པས། ཆུ དགན གས 
པའེ་འའྲ་ དྲེས་འདེན་པ་མྗའོདནས་ལྡན་གྲསུམ་དྲུ་ཆེད་འདོད་པྲ་ཆེདྲད་བླདད་པ འདག་ལ་ཕས་མ་དྲུ་ཚག མྲས་མ་ལགས།རྒྱལ་ རྩག ཀྱི་ས་མ་ལཾག 
དཾ རི ནྡ སསམ རི ཧི འི ¿+ གྲསཉིསས་ལགས་པག་ ཡགསཔ་དྲེན།འཅོམ་ ནད ཀྱིས་བདག་ལ་མ སར 
ནིཐསྐུམས། ར་འའ་བོསསཞིའནས། དགྲི་སླ་ནམསནི་སམ།མཐའོ་རོས་དདྲ་༣པའི་སྣོརྣམསན་ཕ།ལྕ སྭ་དདནིནགགཞཞེས་སེགས་ཟདདོད་པད་དབྲ མ་ ནགདས་འཁེན་དད་ཅས་པ ལ་མཚདཔྲ་པཱན་ ་ 


མེད་པས་མརདེ་དོ།དནས་དཅྲས་ལཱན་འདས་ཉན་གཅ ཡཔའི་ ཕྲཾའདད་སནདངས། སོ༧ར བཅུན འི་འཁན་དུ སདདུས་པྲད་གགས་འན་མས་སེས་པ་དབང་དྲུ་ལབའདུ་ཞིག གུ སཱ། ་གཅན་འཛྲིན་ལ་ཏ ༨་ཏེ་འདི་ 
པས་མཆོད སེེ དྱེབརརི་ལཱནའད ས་ རྣམས་ནེ་དེ འྲུང་ པ་དང |སི་གྲ་ཟིག སྭ་པ་དང་ སྣས ་པ་དང་། ག་པ རའ ག་ར འཅེམ་ 
ཤསས་དགོངས་བ ས་རིམ སྙན་པ་རྒག ྱིས་དེ་སྦདའ༣ཉའས མུ མཅོམ་ དེས་ག རྒྱས་ ལཱདཧྱཔྤཱལ དའཛིནྲ་ཆི་ས སུའེ སཱ སཱ།ཿམེ་ལྡན 
སྐ ¥+ ན་འཛིན བྲོ ་སཱཿ བ་བ དབིས ཏྲི ཇལ སྭ་གཤེ་ ཐི ང་།འཙ ཙམ ལྡན་འདསའི ས་ཞི ཞིན བེ 
ཞཾ གཅནའང བཟང་པ འདངནསསརློགྱ་༡དྲངས་ཏྱས གཾ ཏུ་མ་བྱཔབ།འཙོམ་ལ། ངཱ ནད ་ 'ཡིན་པས། །འདེསྟའིམྦ་ཧི་ སྭཔའུ་ སམ ཕད མམ སྣ ་གཉནའནྡ ཐེས་ཐཅྫམ་ ནཾ 
མཆོས་པ་དཔྱམས་པསགཅངཔ༔ མའི དད རྣམས་དད་འཅས་བ མཆན་སྐྱེས་ནས །གགས་འཛིན་མ་ལ་ལྕག་པར་དགའབྱ་གུནཏོ།དེནས་གྲགསའ ནའིི་སནཔཐམ༥ ཅདའིཝ་མསཅད་ དཔའྱར་ཏ། 


འདོསྱཀི་ཞལ་ 


འཇིནེ་བཟད་པ་རབཅུ་འཐིན་པར་ས་དད་པརངེས་ཕྲརལྟ་ན།དེད་གི་ གི་གདུགས་གཅིག་ལ ཅིག་ལུ་མཆིས་སུ་གསལཿི་ 


2|9 
༄༅ འཅ མ་ལྡནའདསྱཀིས་གཞོཿ ནནུསུགཿ འིཇེནབྲཟད་བོརཿ དའན་བརྩམཱས་ ༈པྱ་ཧྭལ་བཟས་གཙདགིས ་ཐྲཾས ནས་དེ འདུས དད་ག སཱ།བཅོམ་ལྡན ལ་འདི ུདཅིས་གསོལ་ དོ བཅོ་མོ་ལནའདས 
་ `` འི ནུ ཀྱྱིས དཔར སའ རི བཀའ ལ་པ། ཤརཾའི་བླ་གཞོནནུ་སྣ་གཉན ི། `` ི་ན གསམཆནས་ི དར ད་ལན གཙངས སྲ ་ 
| པ་ཤཱ 
ཏི ད་ས ནི གིདམས་དམམས པ། འི་ག རེ སིི ་ ` ཡང་ ལ་པ ཤུ་བ 
དུ 


ཚོ ཁེ 3:= ྦ 


་ྷ ལཞནནུས། གུ 
འུན ནས་དེ་ ད་བར དདང་། ས་འཚོམ་དང་། རྭདགས་ ཟེས་ལ་ གས་པདད འུ ་་ དོནྲི་ན་ོགག་ཕུད་འདང་། བདུག་པས་ཟླ ཐོ 
;,+ ྣྣནནནནངྩྗྗྩླྩས་ད་་ 
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དུས གགས ད་ད རིས་དང འཆོམ ༥ སྐོགས ཏ། །བུད་མེད་ 


གཟིགས་པ སུས།།ཿ 
༣༥ ` སཔ་མདད ད་ 


་ ས་འདི རས 
མངོན  ལ་ སཱ། 


ཕན།སངསྤྱཧ ས་བཅམ་ལནའིདྲྱའི 


སས་མ འི 


ལ་ས ཟིའ་ 


འི 


ལསའོདཟེནནེ པ་ སྭཱ 


༣ གལ་ཏེ་གདུགས་ཅིད་གསོལ 
ཡཿ དེ་པ་ཡྤནི་པས། མ་ལ་ང 


འཆག་པ་དང་། བཞྲེས་པ་དང་།༈ གྲས་པ་ ༣ རའ ༥༈མའ།མས་ལ་ཡད་སྣམ 
དག་འཐིན་པའ་མཛདདེ །དིཊ་ེ། ཞཔེ་དད། སེན་པ་དང་།དམར དང་།དཀརཔ་དད།ལེདྲ་ད 


ལ། འཛུམ་པའིེ་གདངས་སྙན་པ་ ངེ དྲ་སྨན་མ་བླསཱདཅིདནུ་མ་དང་། ཡན་ལགནམས་གསལ་བ༣ 
སས་པའ དྲི ངར 
ས་པ་དང ར་འ ཕྱེ་བ ་དནཔས་དདཔད 


་དང་། ཤིལྱ་ཧ འཁད 


གངས་ཏེ། ཤརུཔགསྦཀི་ཧེ 
༣བ་པ་མཛ་དདེ། དངི མེའི་ཁམས འོས གས་ 
༣ 


ས་དང་།ལུད་ཆོ་དང་ \དེགས་པའྱི་དགས་པས་ནི ཅིད་ཡིདལ་གཅགས་པྲས་གཡེན་ས་ཞིད་ ་ 


ནཔ་དང་། དུད་ཞདྱ་ ཀྱི་ཚུ་ལྱ་བ་སཾག ་་ 


།གཞན་ཡངཆོའྲ༥ 


་གདུངྲས་ པས་བདེན་ 


་ནིའྲ༨་སཱང་ལ་ 


པཔ ་ 


པར་མངད་ སྤདནས་འབནབམཛོདལ། ནར རི འཐོབས་པན་མོཛངདོ། ༨ དེནས་འཐན་བའ་མཛད་ལ། དནསྨར་གངན་ འཐོབ་པ དྲ 
་ ྲི ཅི དེ ་ེདནས་འབར་བ། དེུཞིནན། གེ ཞི འབུལ སི སི ོད ྲི །ོ་ོ རི 
ཤམས ས་པར པདནམསྱ་འིག བཅོམ་ལཱན་འེ་ ནྲི དག་མྤད་ཞས་དད་པརྨ་གུ་༢ ཅི དནསཐཅདེབ་བཞིན་དུ་བཅུ ལྡུ ན་འདྲསཉི་ཞགས་འགྲ གས་ཏེ 
` ཡུན་སེནལཁདད།།དེན སུ་འཅམ་ལཱནལདས ཀྱི་བསམ་པ་དངེ་། བག་ལ་ ཡིལ་དང་། དནས་དཔདད་བད། ནན །གདཐོས་པས་འཕྲགས་ ་པའི་འདེ པ་བཞུམོཟར་ཡང་དགའ་ གྭ་པ ་ 
་བ་དེ་ལཱ་དའི་ཆེ ་བཤདཔ་མདད་ད། ནྲི ས་པ་དུད་མེདྲ ག ག་ཞིབ དྲཞུགས་པའི་འདསུདུ མངོན་སུ་མདུ་ཧས་ས། གྲགས་འཇིན་མ་ནི་ལུག་པའ་འདད ཆགས་ཉིའིལྱ་བིས་ ཉ་པ 
སཱུ ིི མའིང༣་མྤ་གུའ་པར། དིམས མས་པས ཡི་ཝནའདས་ འི་སྲེད་པས་དབདད ས་མས་ནས།ཉི་ཅེསས་སྣེ་ཡུའས་ཅ ཤྱི་ཆེད་དུ་འཟྲའ་བ་དང་བཏུདབ་དག་གཡས་ནས བདག་རང་གི་འཐ་ནས་འཅོན 


རང 
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འདས་ལ་དབུལ་ཟླདབལོ་ཞེས་དགེ སྤོད མས ཧཾ སླ་འོས་ ས།འཅོམ་ལྡནའདསལ སུཝ་པ༽ སི་ལོ འདུས་ལྭ་གནས་འཛིན་མྲནྲིའང་གི་འནཿ སྭབྱཅིསུ་པའིརའི་གེདཔ་ས་དདདད་བྱཅི་འའ་འཆལ་ ལགས་ས༽འཅྲོམ་ 
ལན སུ་ིསབཞའ་སིལབ། བ་ད དིག ཞེ ༥ པད དན སྲ པ་པ འཛིན་འདི ཅགས ིད་དསསདམ་ད་ ངའདྲིརགུས་དངྲ་བལ། ཞེ ཱ 
བསྲི གཏྱི་མུག དང་དལ་ཏེ།འོ་ས། འུ རམསྦ་སྦུ་ཉང་ཡང། རོལ་ས། སརྦོར སུ་པའྭའུ ཧིར ༢ སྤ སད་མེ་དན།ང དདུ་ལྭ་གགུས འཛན་མས འོའི་སིད་པྲས་ ིད་དབཞེས་གྱས་ཨ། གང་གི བཅེམ ནའདག་པ་ 
དྲ དབྲག འོད་ན ཐམས སགས འརིན་མ ཧྲིཅེ་ཏྲྱ་ཀི ཕའའི་ཐག་འ༨ན ཛ༥ ཏུའ གྭས་ཏེ་དདག་ཏིདྲ་ས ཏྷ། ས་སྤྲུག སབཅོམཱ་ལུནའ༨འུ་ རུན 
བྣསལ་ང་མ སི་མཔའ་དའི་ཆས་ཅན་ཡེན་པས ། །དཅམ་ལཱནའདསླ་ཀིསྔད་ ཅཱ རྱི སདཔ ལྒ རའདསྱ་ཉིས་དགེས་པ།པ ནི་གུགས་འཛིན་མ ཡ་པའ་དུས་འཐུྱ་ཏིའ " མ་ལ་འདུངས་འང ཟ་བའེ་འྲའ། 
དགན་བྲནསད། །ལ་བྲབྲའི་ སམ་ གདསམནས༽ ལག་ཐས པའི་བདྲན་པ་བཞི་ ཡདདག་།འདསམའྱརབདེ བུའི་ཆོས་འཤདཔ་མཛངདྲ།དགསལེ་མས་འདིག་ཆོགས་ལ་ ལྣའའིེའི་རྩ རྩིཨཾ་ཏི་ ཉུས བྲི བ་་ 


༄༅༨ _ །ཡ་ཤེསྦཿརྡོརེས་བཅ མྨནསྨྱ་དན་དུ་ཞགས་པའི་འདབྲས་འུ་མདུན་སུ སུཏེ། ང དེད དཔ་ཡད པ་ཁྲནས།ིཡནས་ཁྲིམམད་པའའའྱུ་ད འོ གཱ་བཅོམ་པའླ་བརཔ་དང་། དེརང་ 
དིགསྤྱརད་ད དཱ ཐ་བ ིས་ཟནླནདུགས་པའ ` ཅོ ས་པ བླ་མས་ ལན མ་པ ༥ ན་ནི དནས བཅེས ཀད མས་ལ་འ དངི གཱ་ 
ངར འི ས་སའ པ་དུནང ཅིག ལ་བ ཐ་བ ནཱི གགས་འ ཛན་ཨཱ་འདེ་ཡིནཧ་ཞེ ངྫ གས་ས གཡས ¬ ༽ དྲས ཱགིའཛན སག 
འཛིན ༣༦༢༣༣༨ འ་ རྒྱུ་གདལགས་ཞེ་སཞུ། ཙའ བཀའ་མ སྐུ་པ། གྲེ ་ ༣ ཅིནགགས་འཇནམ་ིམཞུ། ད་ལི གུ་གནན་པ་ནི། ` ྲིི ཞིག 
ནྭ་དུག་བཙོནདུ་ པསེའི་ལྱི་ སསད ༽གྲནས ནན ཞག སྒི སུ ནེཔའི་ཚྭ་སྣ་གཅན་འཛེན་ཡ ནི ི་དཞིན་ངུ་ ཨ་ལྕེནྲ་སྲ་འྲ་ ' 
སྲ་ལོའ་པན་ སམཁན་ མཛད་དེ་བསྟེ ར༣་ཛཱག འས འི སེ བཏེན་ལབྱཿ ༣ དཔས དེ པདཔའི་ཟླང་འི་ ༣\¬ བྲན་༤ 
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ཟི་ནས་དྲག་བཅྗེན་པའི འི་སཾ་འཕད་སྤ དོ 
སྤདས་པ་ལྟ་བུ༣་བསིལ་བནྲ་གླུརཔ། རེག 
བཅས་པའི་ལྷུནམསྤ་ཉིས་མཿ དཅིང་རེད པ་དང 


འཇིགསའེས གཏི ཟའ 


ཐ་ དྲག་དཾཿ མ་པ་ཁམས་གསུམ་པའི་འདོདཅགས་དད་དལ་འ 
རཾ 


སྣསི་འྲི་ཝུབས་བཅྲོམ་པ།རེག་པ་དངམངན་པ༣་ཤེས་པ་དང་སོ་ ས་ཨ དྲེན་པ་འིག་པུབ་པ། སི སིཔིདཔ་དྲ་གགས་ པ་དྲ་བཀུའ་ནི་ ནི་ལམཾ་ལཱ བ་དང་། དབང་པི་དངཉེ་དབང་དྲང་ ་ 
༽" ་བའི་གན ནསསྲུ་གུན་ཏེ། བགབ ལྭུ་གུས་ པའི་མཆགྭ་ཏཱ བླ་མགས་ སེ གྲནས་འྟཏན་སྒྲ་ག །རེན་འདི ༣ང་དད་གཞན་ཧྱི་ ཐས་འབས་སེགསྔ་དས་གཞུནནའི 


པས་༣ང་གི་ ཨཾ བས་ས ཨའི་ལསྤའི་ པས ད་པནི༽ ལ་ད་ལུང་ལས། གྲེ་སེངགནས་བྟ། མས་འ ཅྲཊཾ་འཇྲེ བགས ནགཅིས་བླམ། ལཱ་པན།གྲནས་བ 
སས 
དསནས་ཉད། དདན་ལ་འདྲི་སདཚིགྲ་སྨྲས་ས། ས་བདག་འདག་ནི་ནུན་མ་སྟེ།།འ 


སི 


དག་གིསྣ་པ་ཉྲིཆ༢འ 


ནསུ། གསེ དང་བོདད་ མཉུམ་པ། ནམ་མཁའ་དང་ལགམའི་ཡད་འདའའི་སེམས་དང་ ན་པ།ཙནདན་ 


ཀྱི་སདེ་བཞིན་བཅ་དྲ་དུགསལ། ཛ་བ 


རེ འདྲི 


༄༅། ར་ལན གའ།།དདེའ་བདྲག་གིས་དེ་སྨྲས་པ། ངཾ ཞི་སད་ལཅི་བདེན་ ལ་པོབ་དག་གི་འྲའོང ི་ ས་བསལ་བའི ག་ལྔ་རད་པས་བཅད་མ།ོ་ 
འབག་ལ བབ ད་བ གིས་དྲནི དམོས་ ངལ།ག ི་ ནིག ད་ག བིལ ིི་ གནས་ག སསག ` ་ ་ གིས་མ ཐད 
ཅི གི བསྐར མདདུརོགནི། ལའ དདུག་པའ་ བུན་། བདག ི་ སྲ ནི་ལྡན་ཧས་པན ལུ 
རེ ་ ྒ 


ཚདང་ཐྡིག་ ནགཏུ།།ལྭ་ནྲི གྱུ་མས སུབ ནསུ་ལསི་ གསནི། 

མམནདམི་བབས།།ི་ འི ༣བུཉམསསྤུ་ང་།དལད་གནས་བན་ གཅན འཛིན། སྲོདདུགེ འཞུམནུ་་ འདུགྲ་ནསེ།།མ་དག་པ་ཡེ ིད།རཔགི་ལསནི་ །ཞེས་གྱེསུངས་པ་ ལུར བནོསབྟ་ 

དུས ནཔྲ་ཐུབ་པའེདབདཔ་ ཀཿ དགུལ གྣ་ཧཱཙ་ཕེབས་པའི༤ ལ་གྲསམ་ས ནོ་པའིདིམྲགོམ ༣ པཱས་འཕགས་པ་ཀུནད་ གུའ་བོ་དྲན་ ང་ལཧྭཾ་ཤཱརྨ་དགཱ་པད་ མ་ག ༣ར་བླས༤ སྐེསཾཔརའ༨ ལ་བྲའུ ང་ལས་གྲསུངས ནཱ 
དཉིད་ཧུན་པའི་འ 


ནདོ་འདེས་སྣནབ ད་ ཡིེ རེ འེར ཟག ལཱ ཨི ང་ལས ནཱ སཱ་པའི་ ནམ ༢ འཞུགསཔ་ལ། ནིབ་དྲ་ དའ བརར ཀཀ ཏྱེས་དན་ལས་ ྦ 


¥ ༦$) ཅི $$ 8; 9; །ཌ 


འབྲངདགངས་པ་ནགྱནས་དབ ཅ ཅི དའཅོཨ་ལན་འ། འསང དན་ལས་འདའབ་འ ལ་བ གམངནྲཾས། མ་དུལ་བྲ།མི་ བའཅམ་ལ༣འདས་ཡང་ ལསའ འབམ མངོན་བ བ་ད རཾ 
མག དགས་པ དྲ ག་འཛ ོ། རཱ ་ གོ དབོར ྱ ངི ༨ ་འསའ། འད ཅི པུན་བདག ཤོ 
གཔའ་སརྒས པའིས་སྤྱགས་བ གིན་པན་ད་ ཀའབཞིནབ་འཚོ་ ཟི སྣས ེས་ ས་ཅན གཅནའ རེ ི་་ ས་ཤ དཔི གུན 
དེབཞིནག འ༽ ཞེགས་པ་བ་ ཉེནགའཐ་ །ཞབས་ དད་ན ་བས་ལ་ནག སྤ་གའཆེའེ མི མྲ དེབད་ག ཡཱ ཞིན་ག ཤེས་པ་བ 
དུན རཱ ས་ འི ག་པདཔཡིདད་ འདེ ཐམྭསཱཿདང་ དྲབ་འདདུའྱར། 


འདག རོགས སྱར་ས་བེ པུའ་དཀའ་བས་འད སུདི་ས་བཀ འྭམུལ་ཏ། གཅ ཛི 
འགྲེས་པ་དང་འབིབ་དང་འབྲལ་བན་ སླ་གཅནའཛིན ན་ནདསྤྱ་ཧས་བཅམ་ལྡན་འདྲས་རནས་ཨངསརསྱཙི་མཛད་པ་མཛ་དནས་ཡངས་སྲུ་པ་ངན་ལས་འད་ བ་འདིནི་ སིཉིདཨི ཡིནོ ལྤ་གཅནའ་ཇྡནའ མཱ ཀི 
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ཤེ ཏྡེ འི དེབཞིནག ཤེས་པ སྲེབ 

༦ འེ པདིད་ལས བདག་བཅ་མ་པ་ཡདདག་པན 

ི་ ཇིར རའ དས བཀ སྲེ དན ༨ ཐིས ང་ ཅ་ སགསས་: དས 

ས་ཡ ས་ སི ` པད ཐོ་བ གིས ཤོགས 

སཱ ྦ 

དྲན་ས དྲ ཅུ ཨུ་མདེས་སྲུས ༽ སི ཡིམ སར བབ ྔེོན་ ཐོག སོ རོ ཟོ 
ས་སྦྱ་ཆུས་ ་ ས་མའི ནའ དའ རའ ལྔ ་ི་ ཀམས ཧི 

ཟི > 3» སར ་ གཾ ཉི་འཆབ་། ད་བསན སས ་ ཿ 

ས་ཞུ་ཡན་འཚལནས་གེ བདདནི་མ ཡ་ལུན་ 

ས་དན ངས གི ྦ 


_ ,# 
དི ར་ 


ཧྲ ༣ སྲག ཇི 
ངི ཅཅ རྩ གནས་དེ ` ཟ༣་ 
ནུམ་བརྡ་འིབ་མ་གཏོགས་པ ངཔ ` མདད ཟ་གཅན་ 
འའ གཤེགས་པ་བ པ་དེ ཡང་ཡང སས་དྲན་ལས་འའ་བའདའ་བུར 


ྦ དཱ སྲལ གསག ྱི་གསགཅིག་ུདུགབདྲད། ས་ ི སའ དེགསུཔ བཅོམ་པ ཡང་དག་པ རྡོག 


༣༣ པ༽ རྐངའི་ སུ་ཿན་མྲི་ད་བ་དང་། ན་བའི 


༥ རྭ འཛེན་ཐེང། ནི་ 
གུག གུག ཡེག 


སསམ དད་ཉནདད་ཐམས་ཅདྱ་ཀུད་ཡངོས་སྱུསྲན་ལས་དས་ ྷར༽ིཾ ནམས དདམདོསོ་ 


སསཔ་དཀན ཐེས་དངརང་སངསྤ་དྲས་ ཐམསཉད སས པར གཅན ན་སངསྨྱམས་བ ` ༢༥༣༨ 


འིན།ག༽ གུ ཡང་ས ་ཡས་འདུས་པ་དེདག་ནི་འདེ་ 
༢ གདན་ས ¦བམད། དེབ་མིད། ན་བ་ ༢ 


ཡྱིས ཁདྱ་ང་ཡངསེ་སྤུ་བ་པན་ལས་འདན་བདན་རིས་ཤིག། བཅིམ་ལུན་འདས་ད 
མིད། ནངའའ་ དངྲ་བཱལ་བམེད། མི་མཛའ་དངྲ་དད་པ་མེད། ཞུགའ ཐལ ད་དམ་འདེ 


༄༅༽། །མེང་པདེའྱ་འོད་གཉིསཀ་འདོ་བླར་བ ཟིང་ ༢༽ཅནའ ཁི་དེཆི་དགའ་བ༣སནེད ངན་མ གས་མ་འདཿ གྱ འཛིན་ཆས །རེས་སྲུ་དན་པྲ ཧྱིས་ ཞིག་ལ ་པའི་ཆོསའུ ལཱ་ 

ིིི་ིག་་་ིས་ས་གོག་ག་གགས་་ ཐོ 

ཤདཞུན སེམས་བག ཡི པརེ་མཛུདབནིཏེ། པ་ དདུམནད་པམ འགི་སླ་གཅན་ཛེན། བུ ཛིདགརན་ཤུད། | སྤྲིསྣགསམའུ་ འི རི ཡིནད ཡུ འེ 
ག་དཔག ་འའི་པི༣ སངས པའས་བུནཏུ ནུ་ཏ་རཾ། རི ཅི འདང ཤཐུབ་པ་དེདེའ ༨༦ པི 

འདྲི་མདེས་གསལ་ཏོ།། གང་བ ༽ “་ི མེ་བཡ་དགབ་ ༨ ` ་ ཨང ཐེ ` 
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ཅད་ལཕ པར་བཞིདཔ། 


ན་ས ལསའདའབ་བ ་གིགམངནསུས ི་ ལཱུམས་ད་འཚལབཅམ་ལ ནའདས། 
མྲ 


སཱ འྭ 
༣ ` ར་ག ` ིནམ་མྲིནབས་ས་ འཛ 
ནའ བཞིས སའི9]ིག སྨྲ་གཉན་ ༥ རི ཅན་འཛན 
ཐམསཿད་དག་མད་པ། མ་ངན་ལས་འདས་པཞ་ ཡཿ ༽ 3 བསྟན་ཏམ། སྲི 


འ་སིད དམག་ད བརི་དལངམ་གྲུང་སམེ། ཞེས་བཀའ་སུལ་པ་ན། སྒྲ་གཅན 


གང་བཅེམ་ལཱན་ བ་པ་ དན་ལས་འདའ།། ས་བྱི པ་པ 
དོའི ག་འ ི་ི་ྨེར རྒ །འཇིགི་ དུན གཅདདམ ཅེ 
སཱ 


དུ་བ ས་ནདའའའྲལ་ཞིངྲ་ ༣༢རའི་ལྭག 
ནཾུནཱསམ་ འདོན། བཅོམ་ལན་འདས རོ འདུ་བིདྲ་ཐུམསུཿདསི་ཏེག་ 
ན་འདས་དས་འདྱུ་བེདྲབམས་ཅད་མི་ཉོག་སྟི།སེཞིང་འཇི 


པི ཟན དནདས་གཟལ་པ་ འ 
ཐེནྲ་ཐཱམསཅད་སཱག་བསལ་བ། ཆས་ 


པའི་ཆོས ཡེན།།སྐྷ་ སྙེས སུའགེག་བར་འཐུར 


འཛེན་རེ་ འཞིནག་ཤག སཔ་དྲག་འཅེམ་པ་ཡང་པ་ པརྡ་དུགས་པའི་སརསྦྱ་རས ་ཡཐཤཱཀྱ་ཤུའ་ཕ་ ་རེས་སུ་དནནིའི 
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༄༅། །ཆསཧི་ུགསམམཆི་མ་ཱ་་ཆུན་། །། བདག་སད་ནང་པ༣་བཙམ་ གོ་ས ་སོན་པ་མི་མཐོང་ངོ། །རིའྱི་དྭལ་པ་རི་བ [$་མཚོའྲི་ནང་ནས་མངོན 
ག་གིནསང་བ ༽ པ་ བའཨི་ བྐད་ཀུ ༨མཚན་བྱཿ སད་ནཔ ཉིམའད།ངདྲ་ ཤན་པནས་མཁའ ཐལ་ལེ༣་སྣདབ་ལྟ་བུ། རྒྱ་མཚོ གཏིང རའིཆོད་ནང་འརིནཔར། ན་ཨ ནཾ པའགུམཞི ། 
༨ ཉའ ཁར སྭ་ཡ སེབ འུ གང་ རིའྱི་དལ་པེ་ལརདང དུངས ན་ད ་དཧུབཤ ཐན་ལག་གིམ ཏོག་ཀླུནཏྱཱ་རསཾ་པ། ། ༨ཁྲན་ཡུགྒཆེན་པ་ཊ ུནཕའོལྲམམགཿདཔེསནབུཏིགཡབ། 

པྨ་ རི མ་གསཾ་པ། ཆངས་པའིའ།ཁན རི) ཚངས་པ་ལྟ་བུ།ཉེ་ དབང་རྣུམསྱ་ཉི་དུས་ མིག་ཧྭང་ 'སོང་དང་འ ན་པ་ ལཱ༣་སེང་གེའི་གདན་ལ་བཞའུ་ ར་འཇིགས 

`” ག་པར་སྦྲིགས་པ་ཤིནྫ་རད་བད ནསྐའི་མནོང་བནེས་ུན མཱསཱ དེའི་ས སི ས་དེ་བཞིན་ག་ཤ ཤཨཔ་དྲསྣ དི ཉཱིསབཀའ་ 
ཏི སྲ་གཅནའཛིན། ཿ ་བཅོམ་ སན་འདསཾ་དེའི་དྲད་དུ། ངས་ཤིག། །བཙམེ་ལྡན་འདས་ དེ་ཏོན་གྭའེ སིའི ། སྒེ་གཅན་འཛོན། དེ་ཕའི་དྲགྲ་ཐ་ག ག་པར་སངས ཡི བཙམ་ལན་འད་ དསདའི་སྐའེ་ 


དཀའ་ ཧར ཐི $® ཏེ 
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འང ལང་་ེ།སུ་གཟནའ་ིན། ོངས་པནདྲེ།འདུགདགསོ།།དད་དཞེན།སྲ་གཅན་འདོན།སངསྱསའཅོ་མལནའདས ཞིབ ནིནགཤིགསཔ་དེགམས་པསཞུའ་པནམཛ ཛནཔདང། གང ༼ 

ིགགསསིསས[| ཏོ ྲ })}))]}))ླླ་ 
ཤིག།ཅེས་བཀའ་སྩལ་པན། གཅན་འྲིང འཛིན་ཧིས་བ རྗས ཞིན་གུཤེགས་པ་དེད བསལ་མ ཛལ རསན ཐི་འ ཕེན སི མཐ ༨ ངས 

ྒ རའ ལུ པས་ད གསཔདྲག་ཟཅམཔ་ཡངད བའ གས་པའིསྤ་ སྦྱརས་དད་དཔནྡོ་ཐི་སངསྤྱར སྦའི ནསམི་ས ཤ་ཨ གིའུ པར ཤི 


དགེ་སྲ་བརོམ་ ། ྲ འི སྭ་ཤྲནི་པ་དང། ནའདསྱ་སིགབསལ་མགཔས ག་འཆལན སྲུ ན་གསུམ་བྣནར་དྲ་སཏྲེ་ངུ་ འདོན། མཆི་མ་འཐིནབཞིན ༢ཉིགེ 
གཅིགུ་འདུས་ ནས་བཅོམ་ལན༣ ་ལྣན་ ལཿ ཀིས་སྨྲ་ག ནའཇིནལ་ ི་འཛ ག ལུལ།། །སྒྲ་གཅན་འཇེན། ཅུཿཤག། སྤྲ་གནའཛིན། ཧཾ ཚིསསི་སླསས༣གན་ནིས་ཞི ་ཡིདམཆདཿི ཉི་གཞོན ཁོན 


༄༅། །ཀྱི་སངལ ཕའེ་བས། ངས་ཀྲད་འདོལ་བླུའི་བྭ་དྭབསསོ།།སྒྲ་གཅ ནའཇེན། དེ་ལྟན་དས་ཕ ཞིཤ་བཐས། ཏདྱཱཉྱིསཀང་བུའུ་ཐྭ་བ་ཐས་ཏེ། བདགཉུག་གཉིས་ཀསྱཀདུབ་བཱ་ཧས་ཤྲིདུད་པ་ཐསའིནྱ་གྱིས་ 
སྒྲ་གཿནའཇེན། ཁྱདྐེམྱ་ངན་མཱ་ཧེད། སྤེ་སཱགསམ་འདེན་ཡིདམ་ཆང་ཅིག། སྒྲ་གཉན་འཛྲན།བདག་ཅག་གཉེསསེམསཿན་ཐམསཿད་འཇིགས་པ་མད་པད་བབའེ་པོའཞུགསཔ་དང་། །བན་མད་པ་དད་འགྲན་ཟུ་ཡེད་པ་དདྲ་མ པན་ཐོ་འཚམ་ ། 
པམདུཔ་དད་ མ་པ༨འཆེ་བམེདཔ ཞེགས་པ་ལ་ སས། ད་ཡད་དྲ་ནི་ཡོངས་སུ རྱ་དན་ལ ཨཱ་འདའ་བླར་གྭ་བའེ་ཕེའ་གནསཏ ་ཕིན་མད་སུའི་ཕར་ཡངཨྲི་འུནའོ། སྲ་གེཅཞའཛིན། པོ པཡངེས་སྤུས་དྲུན་ལསའདསན་པ ཆད་སུའི་བུར་ 
ཡངམི་འུར་ད སྨུ་གཅན་འཇིན། བདག་ཅ་གགུཉེས་སེམསཿ་ནྲ་བམསཿང་ལྷ་ནམ་པརའུཆབམེདཔ་དང་མི་མཐཞུན་པ་མདཔའ གནས་པལ་ལུག། དྲིས་སྨྲ་གཅེནའདྲནྲགི་ས་བཅམ་ལྡན་འདུས་ལའདྲི།དངེ་སགསལཏེ།བཅོམ་ལུན་ 
འདས་ཡངསྤ་སྦུས་ངེན་ལསམའདན་གསལ། བདེ་བར་གཤེགསཔཡོངསསྱུ་སུ་དན་ལས་མི་འདང་གསའ། བཙམ་ ན་འདས་སྐྱེབྲ་མངད་ལ་སན་པ་དང་། བདབ་དང་། འཇེས་ཏིན་ལྲ་ཐུག སབྱ་རཱུ་བ་དང་། ལ་དང་མྱི་ནམསཀི་དན་པང་། 
པན་པ་དང་བདེ་བའི་མདདུ་བསལ་པའ་བཞུགས་སུགསལ། དྭེ་མདེས་གསོལ་པ་དང་། བཅམེ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་སྨྲ་གཅནའ་ཇིན་ལ་འདྲི་སདངེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ' སྒྲ་གནའཇིན། དེབཞིན་ག་ཤ པནིརལླའིམསྱི་ཕུང 
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པ་བྱམམ ཏེ་ཡོངས་སུ ངྲ ལསམིའདའ། ཤྱིཕུདཔ་མྲ་ཡི ༽ཤེས་བྱ་ཀི་ཕྲུང་དྲོ་མ་ཡྲིན་། ཤྷུན་པནགོལ་བའི་ཡ་ ༽སྤ་སྤྲང་བའི་ ཤེབ མས་ཏེ་ཡངས་སྭུ་པང་ན་ལས་མེ་འདའ། ་གཅན་འཇི ། ཏིན་མྲི་དགླ་ 

དཅིག། སཱི སགས ཱེ ་ ཅི ` ་ སསད དཿ ངེ ཅོ ཐེའ་ འཕྲན་ཡིན་པ། ཟའ ་པ། ས་ད ཕེན ར་འ འིན རི 
འདྲུ་ཐེདཝསས་ཿདལ་ཡིདའབར་་བའེའགིས། མི་ཆགས་པྲ་་བེའའ་གྲས། རྣམ་པར་ ལབ འི གཅན་འཛྲིན་། །འདནི རའ མནད སུ ཀྱི ཡ་དནུསགནས་ ད 
ཁིདྡ་མསྦསཱ་ང་ ན་ལས མི་དའ་བརདའི་བན་པ པ་ཤིག ཧན དག་པ གེ གླི ཅེསབཀའ་བལ། གནས་བ རསན ལག དི ཧིས རྒ ལགས་སུ་སྣེ་ 
་ སན རས སུགཉན་འཇིན་ཡང དག བླ བཱ པྲ ` འཡ་ཐུགས་བརྙྣ་བས། མའགགསཔ་དཔ། འབུག དད ར་ དམ་ ཡཡུདྩལནུ ད། ངག་ ངང་། སག 


པོ་ཆེ། ཀུ ཏའྲི་བུ། བ་ལད་བདག།དགའཤེན། ག་བཞི ཆིམས པ་ ྲིི འབུམ་ལ་བཀའྱསལཔ། ཁེདྨ་༣མསཀི་ལག་པ་གཡསཔ་པྲ༽ འུག །དེ༔ ཐིི་འག་བགསསཔན ཧ་ཡའི་ཕག་ 


པོ པསི༽གླེ་ ངོ མྱགི་ལག་པ སྭ་བྭའུད། གཡས་པ་སྟནི་ཀུན་དགའ་དང གཅན་འཛིར་བཟུང་ས དོདག། གནས་བྟཏནྨྷ་ནམས་ལྭ་ཀྲུན་དགའ་འོ་དང་། 
རི ༣་ ཧུ ནི་ད དདྲུགགཅིར། § གཅན་འཛིནྲེ་ཅི  ི་ སད དོ བས་དག དགྲེ ཙ་ཚ 
བ་ 
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༠༦༨ །ཏུཕལ་བཱ་དད། བཿ ། བཙམ ལན་འ 
བཞུད་དེ། སྒྲག ཤཔསྡ \ ང་རའི་སྒྲ ྡསཞིང་འཇིགས་པ་དགྲ་ཕ ད་དས་ཞིདྲ་བྲམསཅ 
གས་དཞིནདུ།ཕུག ཡམཔྱམཨུཿམ་ འད ས་བླ བཅམ དི་ ་ཀྲཿ 
༨ ཏད། །སྤ་སྒྲ་ས་ 


ཅན་འཇེནི་བྲ ངི འི་དི་གཉིས། བཙལ་ནི 
ཟན་ཏང་ སྒུ་དན་ལས་འདུསསོ། །།སྣདཅི་ག་དེལ་སངསྤ་ཧས་ལ་བྱམས་དངགེཞིངན་བྲན 
` སའི་ཡག་པཿ ནས་བཟུང་སྟེ། | སདསྦྱ་བས་དདག་གིགུུ་སུལ་ནས་གྲསངས་པ། གཅན་འཛིན ང་ཨྲི་བུ།། ན་ཞིག སས ། མངོན་ 
ི་ོ དྲུཀི་ས་སྲེམ ཅན་དནླལསུམཛད། སེམསཿནྨ་མསྦའྱི་ཟུག་རྲུུང་།།ཞེས་ག བདང སུསམོ་བྱགས་ བསལི་པ། སསྤྱརས།མསཀི གཟི་བ ས།བཅོམ་ལུན་བཞུག པར 
གསུལཐའདབས། །ཞེ་ སླིསགས་བཏོན་པ་དང་། སྤྱ ས་དྷེ་མསྦཀིས་དེ་གིཉེས་ལེ། འདྲུས་བསིའངབཞིན དེཡིན་པས་ སཱགསམ་འདོནཞིག། ཁ་དག རྲེ ཉོ་ཐག་བརྐངས་ཏའེདྲ་ཀི 


ཅེ 


དང `® 5; ཌོ ཛའ 


ད་བྲན་ཐ་ཡིས འདིནའདག་ནའང་དེད་ཅག་གིས་ཞལ་བསྔན་ནས་ཆོས་གྲསུང་བྲད་ཐེད་པས ཅྲིག། ཅས་གསུངས་ས།། ག སྟ ནཆ པའདི༽ དྭ་ལན་བསྙན་པ་དེ་དགྱ་༡ར་གདལ་དྲ་༣མས་ལ་འདོམས་པའི་ 

བུད བོ་པ གཅིག །འདི ༥༽ ནའ བི་ ནས་ཚ `ེི ནིནད ཞིས འཛམས ཐོཿ སངས་ ༈མདད་་ུ་ ལིལ ས་ལ་འ མ་ 

བཏུ ེའ་ ནུའི ནིམེའཞིས་འདོམས་པ་དང་། དི་བཞིན་གཤེག ས་པདང་མདལ་བྲའི་ཡ ཡིད་བཞིན ་ རུ འིསའདམསཔ་ད ང། རྒྱལ་སྲིད 
༣་པང་འད་བསྒྲར་ལ །འི་པ་མཁ་མཆགས་པར ལ་ ཅུ ལ་བའི་བ ་པ་ལནའཏུ་ ཤཿཾའཊསའུཐབཱ ་པརྭབ་དགིས་སཞི་སའ མེསཔ་སནྦསྱའི་ཐི༽ རྡད་པ་དེ་ལྟར་བསུ ན་ཏ དར བདེབིི་མཛ་བསད་ ནཔ་ིད་ 


ག་པྲ་ཆེན་པའྲི་སངོལ་སྔའནི། གྲནས་བྟཏན་འདེ་མངོན་པན་ང་གོས་པ༣ སསག ཀྲ་ཡའྲི་མདོལས། དྲིནས་བཅྲཾ ནའདྱའིཆེད་ ༢ གཅ ནལ་བཀའ་སུལ་པ། སྣ་ཀཿ འཇན་། 
} ཉོད་མ་འོང འདྲའི གནས ས་ས ་པ༣་ འི་ས ི ཧིས ུས། པཱ ན་པྲའ་ཐས། | ནི་མདཱོ་ས། ༢ མདོཔླིུསནས། 
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པཾ ༽ ག་གས 


ཇི 
དང་མི་ 


ཅ་ ནྨོཔ། | ས་སོ ནྣའདས་ནྲིའ་ ་ལ་ ལ་སྒོམ་པས་འགོ་བཞེསུ་ཧབ༣ 


རཿ 


དཔེན དལྟ དའི་བཞིན་ནོ།། སྒྲ་ག ན། བཅོམ་ལན་འདས དནིཿ་གཤེག་གཔ་དྲགབཅ མ་དགདདག་པདྡ་གིས་པའི་གངསྤསའིན ༣ན་པ་ཆིས 


ཏན་ རྣམ་པ་མད་པཟམསཅདཔྱུན་སུམ་ འཛིན། བཅོམ བུའྱནཏཾ དི་ལུར་བཙོམ ལུན 


མངོ: པན་ཞས་འི་ན ཏམ ཐམསཿུད་དད་ ན་པའི དསྤི་རྭསྱཀི་ཞིང་གི་ཡྤན ་ཏ ན་པ 


མཆ གའཆངྲ་དྨརམ་ པྲ 


ལེ པའི་མདོ པན་ཤེས་པ་དའྲི་སུས་ཞུ་དོན་ཡདཁུདའ རུན 


ནའདདེ་བཞིན་གུགས་པ་ དྲག་དཙམ་པཱ་ཡངད། ཀྲ་པྲ་།གོ 


དྲ་བ 


ས་ 
གྱི་སླ  ལ་གོས་པས་འ བ་པའི་མའི་ཚེ་ རི ཅུའུ 
པའི་སཅསྦྱསསྦྱར་མཆོསཆོག་འཆརདླ འསག 


དེབཞིན་གཤེག པ་ད སིབ དར མའི་བ ད་ དནམདཔ། ལྔ ། 


དཔ་བཞིན་དུ འགྱུན་དོ།། སྨྲག ཙན་འཛེན། དེ་བཞིན་གཤག ས་པ་ གུབཿམེབ་ཡདབྲག་པརྡ་འོགས་པའི སས་དསྦྱར་མཚོ་ 


མ་ནམ མད་དབ་པར་ གསང་འྱིཤདུད་མ ཞ་པ སཔན་འཆོདྱྱ་ཆ་ཐན་འགུརའ། ། །དེ་ནས་བཅ མོ་ལཱན་ 
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འདྲསཀིས་པའི ཆིགས 


སུབཅད་པ་འདི་དག་ བཀའ་སལ་པ པོ།གཞོནཧུ པའྱི་རན་ནཱི། ༽་ ཅི ཐིར ས་ ལ་འཇེན།།མ་འཇེས་དུས སུ་དསན་སུ་སྒྱངས 


མངས། ཅདམེང་པནེ་མའོད་༣ དྲ་ཡངས་སུ་བུལ་བརུབའ ལེའིདངག་ ་འ འཛེན་ཀི་ ཡསཱན་འམདགན ཤེགས དུན ཉི ིའིབཞིན་བརག་ 
ཧཱ ཤེ སཉན་ལ་མངདོ་ ཅི ་ ་ི སྲ དུ སོ དི ཅུ ཆུའི དདད་ དེ ད་འདའི་བརྡར། དན དུག །ཞེག་་སུས་ག།། 
་ དྲམ ཟར ༣ན་གནས་བྟརན བར 

འཇིག་ཏིའེ ཏི ཉཱ ཧོ དསྡེ་མས་དཔའནི འཛན པ་ཐཱམས་ཅད་ནམ་པན་སེལ་བནི་ འེའི་བའོ།། ་བཟུདཔ་ནེ་གནས་བ ་ གའ་བོར་གུར་ཏ༽ 

རཱ ` 


ཐོ 


ཞས་སུ། པེ 


གསིགས ` ུནམམ་ཡིན་ ་ཡིན་པའི་གསད་ཕན་སྭ་ད་འའི་ ནུལ ། འཇམ་དཔལ་ནྲི་ཆལེ་བོཆན་པ་ཟས་ མཉམ 


བྟཿ ་ ནི གོས་པ་བ ངའིའི། གནས་འིནཔ་འདིགང ་འཁུངས་པའི་ཡུལནི་མཉེན་ ༽; ། དེ་ཡད་མཉན་ཤོདྲ་ན་བྲིམ་ སྒེ རར 


239 བུ་ག 
` སག ཏྱ །འ་ བུདུངང་ཙོག་ཤིབ་ལས། ། ཤེསླ་མུངམ་ལ་བཞིག་བཙཾསྲ་ན། འཙོས་ནུཐག་ནན་ོ་ཆིག ན་ད གནས་ྲབས་རམའསཔ་ལར་བནངདདལན བོབས ན་པྲ་དྭགས་ཇེ་ཅ འཁོནབཅས་ལ་་ 
2 ཧཱས་འཆལབས་ 'གསེན་པཞེག ངབང ཡལམཿན་པཞསམང་བཏགས། ཡངྒ་མངམ་ལྲ་མངལ་ཞིག་ར་གསུཔ་ བཙུའ་བའི་ཆེན་དྲདམེདྲཿ དམད་སན་མཞས་ གིས་དའདི་བཅས་མཐག་ལམཆེན་བརྡབའོ་ལྭས ནཱ པ་དངདད། ེ ང་ ས་འཁུད་འཚུལ་ ་ 
ཟ་ ནུན སེས་སཾཝེས་ཟེའ་བ་དང་། འ་ གླུ་དང་དྲདཁ་ཞུན་ནརྲ་ཤཱིག་བཀངནསབར་ཏེ། ཁྱེདུའདེ སེ་འྲོ་མང་སྐྱ་ཆ་ བུའི་ལམ་ཆེན་བྲརྲ་བེན་ལ་དཔེ དགྲི་སཱང་ མས་ལྭ་ཕྭགྱ་ཙཱལཅྲིག་བསཔསུ་དྲམ ལུལ ཅི པསལམཆེན་པོར་ 
༦» བཿ་ཨ་ན་ ཨནས་བཔྲ་ །༽ལམྲ་པན་ གྲྭཁིན་ཏ་ལམ་ དེནསྤྱར་བའི་དེ་ཐང་དདྲཔས་ཟྗེར མསའལ་པ ཚིམ ༣ ༽ཞེགུཐས་པསང་ གཱིཾངཾདདྲདྲ་ཟྱིམ ཤྱ་ས། ཟེད ཅའྲ་གཛྱརཱགྲ། ཚརིངེ་དྲ་སེང་བ ༡༣ཅིག།པ་མ་གཉིས་ 
-% ཀྲི ཡིད་ལའསམས་པརྡེགས་པའ་ གཟགས ཐུས་པསི འདྡེམུ་ཤི གསནད མྲིངས་པ་ན་པ་ མགཉསྱཀིས།འྲའུང་ལམིང་ལྔསོ་ཕ ༽་ ནབཞེསཏགས་སོ།། པའ ༽ཤྲའུད དེཔ་མ་གཉིསཉིས་གས་ཤིང་ དྲའམ་དད་ཞུན་མདུ་ལ་ ། 
སགས ས་པ་ྡནཔའི་སཔགསབེབགནས་ཆནཔ རུར་པན་ཡི་ གི་བླསངས་ པས་། སད་དེ རླ བོ སིད་བད་པསྣ་སོ། མཱའ་དཔན དསྲ་དནྲཟལ་སྨྲས་ པ། ཁ་བྲ་བམ ཟའི་ཁིའུམང་པྱ་འེགཏ 


ག་ས་ས པ་ལླཀོགླའི སཱ སཱ་ བམཾསབོསྨོམས་པྲདམ་འོ་ ཟམསཅད་ ཐ་འུགསཁས་པྲ་མ་ན་། འྲ དི་གྲ་ཤྲིདྱཀྲིབམ་ཤེའའྱ་གྲམ པམ སཱ། དྲ།ག་མ།ཁན་ལ་གཏད 
སླ སས དཱ ིཿ ཅེད ་མཁུན་ བཱ ཐིགས པོ 


ཀློག་པའི་ནནདཔནདེས། ཨན ག་པྲཱན། ཨོཾའྲ༣དབས་ ཅི པསྭ་ཀགྲོ་མཁན་ཟིས་ཿ སྲ་་ལྭ་སས་པ། ཁ བྲོདྲ་བྲ་འེའི་ཁྲིའབང 
བུ ་ ་ ཡུ་དས་བསམས་པ། ༣ གི བྲན༨་དྲམམ། ། ི་་ དྲི སྲི སུ་བ་དྲ 


སྲི ལ་གུའསརའའིདདོ།། བནེ རྡ །ཁ་ལས་ཆྲན་པ་ལ། ཁོ་བོ་འདསནས་ ཡིན ངན་ཐམི བེ ལྤབ་ ནུད་པ་ལ་ཐའ་བསངས་ཤིསྲ་ཟའྲ་ནེས་ཤིའ། །དེནསནུམ་ཞིའེ་ན ནཔའོལམ་ 
ཅ ལ་འ འི ལམ་ལང་པའེ་ལངས་ དྲེ་བྲསབས སཆགྲསྭུ་དཱེན་པོས་འཚོའ། ༽ལཨཆན་ལ། བདག་གྲིས་ཐེབ་པརབའའྱསམ༣ན་ཡདོར་ ས་ལ་ ནློབ་ལུ་བསྙན་ད ར་བྲའོ་སཱམན དྲུར་དྲང་བུས་ 
པ་སཾང་བྲན་ བོའི་ཚོགསྣ་རམ ཡུང་སོང་། དདགྲི་འཅིིམི་ྲསམནས་ལཛ་དུངཔའཔངབདང་ ལམཆེན་པས་མའོངནས། ཡེམ ཚོ་འམ། འཇི ཊཱནའཆེ། ཆེག ཨིན་པས་ས་ ི 


༄༅ྐ །ཟཟཏུམིའྱབུངངམ། བདག ཨཱཆོག་དུལ་བ་ཁ ལལ ན་པ་ལ་དབ་ ། ཐུང་བར་། ནུམ། ཞེསླསས་པ་ །ལམཆེནཔས། ་ལ་དགེ་བ ུ་བདབདུལ་དདམ བལསན་ཡདཔར་མཐོང་། སུལ་ 
རུག་ལས་བ སུན་བདག་ ཞུ འརག་ཐཔར་མཐ དནས། ལམ་པ། ཐ་པ 


སདང་དྲུས་དངྲངས གས་ད བཞིན ཕིགས སུབ་ཨིན་པྲསལ། ན་ནཏྱ་བུ་ ུས་ཡེན་ལྦ་སུང་ དཔས ། འཕགས་པ། 
།།ཞེས་བངོད་པྱད་གནས སུམྦེན་པས་མནྭ་ེད་བར ྔ འོ་ 


ྷ 

ཐུམས་པ སབསྣནས་ ནས། ས་ངག་ཨྲི་ཤ། ༨ རེ པ 
འི རི ནཱ གེས་བཞིན་ཅ ནྱགི་སནིཐ གནད ག་འ གང་ འེ ཱཧ།ཞེདབདྲིན བུ་གསུམ འིལ བ་ལང ་ ཕི ® ང་། འི ནདུ་སངན །སྐདདགེས། བུལ་ 
© ྒ 


༢ གྲ 


ས་དར ༣༣ ལ་བ མུད 
ཌརུང་ ༡ ་གིང་ མ་ས ན་ར སྲེ ཅིམ་འ སེགསལ་ ཟས ལི ཧེ སྨསིད་པསའཛུ་ ནུ་ཏུ་ ་ 


2 
ཧེས གིགས བཿ ་ 


བམྭ་ཟེའངམ་ཡན་ན་སམནས་ང་ 
ཆེར།དད།ཞི སཔྱ༨ དུས 
གསུམདུ་ ༢༥ ཇྲས་ཕ 
གཅས ཧེག དའ 
རིས་འ སད 


ས་པ་དང 


ན་པ་དཱགསྔདཆན་པོས་བ 
་པས་དསང་ ཅཱ སྟར ལ་ 


ཨིས ཧི དྲ སཔམཡིནྱི། འིར 


ནདམཁུས་ཡིན། ་ཡམཁས་པའ་ མཱི 


ནས བཙན་པ།བདག་གིས་དྲན་པལ་ཅིནབྲ། 


ཌེ ༢ ༢༠༠༡༠༢༠༠༢ཟ། 
༨༦༦༩ 


ིི ས་པ་ གྲ 


ཞེས་བཀའ ལྭ 


ུ འུ ་ སཱ་ བིའི ཡིན་ཧཾ ཉེས་པ བྭསདཔ་མ་ ༣༣ 


ཤགསཔ་ལས་ཀུ་ན་ གྲེནུས་སམ། ཀོ 


༠༨ 


ནྣ་པས དུས་ཨུ ཀློག་ཏུའཇུ། འཇུག་པེ་གྲན་ 


ག་ཏུའ་དུག་པ་དང་། ཅྱི་མིཔ་ནམས 


འལ་འལནས་ 
སྤམ་ཡན་པས་ ས་དག 
གུ བསན་པའ་པྱ 


བྱསའིཚོལ་པ 


། འདིན་འ ཅིག གཅེས རྒྱལ ལཱ་ཧིདཚ་ལྦ་འི ས་ག ཡམཆུང་པས་བསམས་པ། དེནི ག་དག ང་ཡངམ་་ 


ངཔས་གསོལྲད། བདན 
1 པསའིབླ 
།(ཞིསཞུས་ བ་བ 


མཁིན་པསྒུར་ 
བྣསལ་པ་གཔསམོད་ ་ 
ན་པས་གསུངས་པ། 


' ཱཧསཱན་པ་ 


༡) 
༦ 


༩2 པས དུ ཐད ཞི བའི་ཆིག་གཉིས་ཅལ་དས་མྲ་འི ལུས་སྦྱད་བརྲ་བའི་སྐམདུ་དགེངས་ཏེ། ིཾམལྣཐཱུ ས་སམ། 
¿ ྲཾགི་ག།སདེ་ཡ དྲི ས་པ  ་ ་ དགེམ མྲ ི་ ད་ལ མོ་ལས ༨ རལ. འདན ཱཧཱཾྦཱསསམ། 
ཟའས་ཤིག།ཅེས་བ། ས་ད རྔིབས་ས ངབ ི་ དང་ སྣང་ངོ པ་ &- ༣༣ འི སས 
རྩ ]ླན#¢®“་ འི ཁྲ རཀ 
བྲ དད གས སབསམས་པ། ཨཱ ། ངང་ཞེས་བྲའ ལ པའི དྲས་བ༡ 
#  ེ།དུས་འདིང་འདྲོ ན་ལ མཞིན། ུབསས་ དཱ འར རེ ཝས ་པ གྱིི་གེས་ད་ས་ ། རྤུལེ་འདིརཞེ ་དེནིསདལ་མིན། །།རཱཾལ་ནི་ཞེ་ ནི 
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།།ྱི། དེ་རཱལྱ་ཧི་ཞིན། སཁས་པ་དག་གིས་ ལ་དེ ནཱ་སྨྲངས་པ།།ངེ་ ག་དེག་ཞིགསབ།ནཱལཿ མཟག་ཡདོ འགྱུན།།རྡུལ་འདིང་ག ལམིན།།ནལནེ་གཏེམུག་མིང་སེརལྷ་ཅི་ཡིན། ཞཞྱས་པ་དག 
ཇི ` དག་ཡང་ ་ ད་པའེ་ འགབ ད་གྲེསུན་ ་ལ་ཝལྤ་ཐིས་ཤན་ཞིང་ནའི་དོན་ལ་ རོར རོ ཕྭེ། ཡོ སིི མ་ཡིན མཁསཔ སིར ་ པཱམཱངས་པ།།དདགུ་བདི་ ད་ 
། ེུ ཡིེ་པའར་ འཕྲེདོད ན་པ་དཞིའི་གནསྱའུ་ རུལ་ལ་ ངེས་ པཉེདནས་བདེན སྐན ༥ ༥ ཞིངཆོས་ཉིད་ཡངདག་པའི་དྲོ་ ད་འབད་དེ རྩེལ་བྲས་ ༽ དུ་འ ལོ ལྔ་པ་གཡ་བེདུང་། ནཾ 
བུན འརི ` ང དྲང མཔར་འཐནབ་དང་། མ་པར་འཇིག་པའི་ སཿཿན་ཡིན་པར་མདཆོད་དེ། ཉན ས་པྲ་ཐམསཅདྭ་སྦངསནས།དྲན ་ 
ུས་གསུམ་པའི་འདྲོ ཆ་ནས་དད་དུལ་བརླ་གུརནས། གི ས་དང་བ 8ཞམ་པ། ནམམ འ་དང་ཡག་མྤའྲིལ་ དའདའའིསནས་ད་ ན་པ། ཙནདྷན་སྤངུས་པ་ ༥༥ སི་ 
ཤས [༨༨ དང་སེ་སི་ཡང་དེག་པརདིག་པ་ཐོབ་པ། ད་པའི་ཉིདཔདདཆ་གསལ དང་སུ་སྟ ལམི་ལྟེ་བཾ དཟང་པ་དངཉེ བདབ 1 ཀྱིསིས་མཆ་། 
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པངལའ་དད་མད མཱ་ལཱ་བླས་པ་ལཱ་། ལྕོས དེསྣ་ནབ་གྲསྲས་དྲ་རིགས་དྱངདག་ཏིག་ཀངམ་ལདསལ ངམྷ་ནམས གཉིས་པ དགུས བ ང།ཚེས བདིག་པ་པང་དོལ་བའི་ ཐས་པཿན་ཡུ 
སི རི ེོ་ ལ་ལག  ་ འདུན་མླབླནཔྱ་ཧྭཱ་ཧཾ རྩི 
འི ངཿ འཚལ་ལགཅོདཔཏུ ན་དམ སདཔ ་ཡང་ངམ།འཆོའ སེཐེས་ ང་ །འྲནམ་ ཐི་འྲ་བ་སྐྨངས་སད།བ འབས་ ས་སྦམཱ་ཞེས 
ཅང་གདམས་ དང རྗེས དྲུ སེན་བགསའ ལ་འདུད ་པ་ པ་འ ཛྲ ཅིས སཱ ་ ༨ ཧྲེན་པར་གསོལ་ ལཾ །ཞེས་བྲདོདབ་ན ༢མརབབས་ཞིན 
འ་ སིས་པ། ཐབས་ ཨིན་ན ཞེས བ་བཙམ་ ཨ་ཤེས་པ་ལྕ སི པའདྲིདགས་པ་དང་ དགེ མབའིས་མཐ་ སཾ། ཧན་པསུ་འ ་ལནཔའ གནེ བའམ།ཨྲིན་ཏ ་ལ ངཔའ།། 
ཕུན གདེ ལ་ལ་ བླནས་ པ་ལ་ལཱས། སྣོན་སྲའིལྦ་གིས་ མས་ལར་ཡམ ནཅནདྲཝ་དུག་གསྱས་དགདམེདྱི ཨུལ སམམནནཏ། ཐོ སྭ་ཐྨི་ནཾ། བདག་ཅག་གི བཅིནསཿ་ཡི ་ 


24/ ༤ 
།སུའངདགླེ་མྲ་པལ་སན་པར་མི་འྱབརབ་དེ་ལདྲུ་དནནོའི་དུདྲའི་དགྲའ་འའྲ་གའོ་ སིནྲི་ཡལ་གུུ་ གཏོས་པལསྣ སོད སྲས་ཤིགྲང་ིསམ ཏེ གསལ་ལྔམ་ཐོཆད་ ང་དང་། 
སག ཧིས ི ཉིན་ག མུ སིི སྔེབ ` རཾ ྨ4¡« ཧམ སིཀ 


: དས ཅི ཡིས ་ དིག རིག „- བས་བ ི་ ཡུ སི ག་ད ཡི ཐྲུ ར་ ལ་ནས རྣས ཞིནའྲའའི་དྲག 
དྷ བྲ 
ྲ༼༼ད་ 


རོ ༽ 


དགག བས 
མཔར་ཤིབནས་ན༨ འཔྭ ཉུ འ་བ ས་འ ལ་ལས ལསམ་སྤྔ་ང་འྲའ་ པསིས་ད་གདེ 


ཏིངཔསི་ལ་མཉམ་པརབཞུག་སྙེ།པོགས་བཞེའི་ནན།ཁའལ་འཕྲགསནས ང་།མེའེ་ འམས་ལ་སྤེམས་པར་ནུགས་པདང་།འྲོཟིརའསེདཔ་དང་།དདནསམེ་འབད འཔ་ལ་བཞས་པའི་ར འཕྲལ་སྣ་ཆོགསའ ྦ 
དིས ཛའ ཡས ངྷུག་ ཁཕསནས ུ་ ལམསས་སནས་པར སྟེནས་པརཞུགས་པདང་།ེ པི ཐིང ག་ སྲ ི་ི 
ཅི འིཉེས དགཿ་ཞི་བ་ེིག་པ ཧི པསྡཅེག་པ་མཅད་ ཐེ འའ སེའུ ཨའངིནཞེས་པས་ ་་ སྲ 
ཙཾ 


དྲས ནེསཆིགས་བད དནཙཨ་ཡང་ མས་ས དགིས་འདན་པ་མ ཤོ ཇིགས སྟེདད།དྲནྡས་འམ་པས་ འདས་པ་དང 
ཆལྱ་ཐ་ཨྷ། ཁངནའཆག་པ་ དག་གིསྦ དམ ཡད དིད་སྐེ ིའོ་ཕལ་དྲོའིདདཔརུགས་ མར་གན།མདན་སྭཱ་མདམ་དགའང་བྗངདཔ སགས ་པན་ ཟེ པཔ དྲ དིཿཞེ་སདལདིས་པ་འཆ ལྲང་ ཟེ ཐིན 
སྙད་མ་ད རུཧས།དེ་སྨྲུས་པ། སུསྐམ་དདཔྲྭས། །།རྡཔས་ལ་མྡསིརཆེསཀི་ཕཁོའ སས ཅིདསའརདཔྲེ་ཀིི ཕྱི་སྐདྲ་ཅགསྲའི།ི སངགིས་བདེན ལ་ཐ 
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༄༅། །ནས་འདས་བུ་ཞི་མནེད་ཐུས། སོ་སྤོའིཉདྦ་རཱབ་ཏུ་སེམས་བྱ། ད་ནས ཀྲནྡ་མྔཆོ། ® 
ནསུདཀཱནོ་ གནམ་ས །དྲེནས་སྔོན་པས།ལམ་པ་འདིེ་པའི་ཏ 
༥༨༡༨ བི རི གྲས ལམ་ར སྐྱདུ།།ལན་ཕནའ ་ པས།མ་བའདི་འི་་ སེ་བ ནལ མཁུས་པནམསི་མཆོག་སིན་ནེཞི ཐིབ ཅ་ 
མུ དགེས་པ་མངབས ཏ།གནས་བནུནིདའི་ན ད་བྷ་ནམས་ཤེས་ནླེནླ་གོས་ཅན་ན ༨ གའི ས་བླཾེད ེ་ ཉེ་བའི་འ རི དུ ལམ་ཐོ ཨ་པ་ལ་ ཧ་པ ལི 
་ད ཤས སསད རར ་ ནཱ མི་བཅན་ ཅཔ་ སོད་མ་བླར་གཉིས་སྡེས་ལ དོན ཧཾ སིི ཨིས 
ག་ཤི ངཿ སྣན དགའ་མགུརསྤྱད་པ 
གས དབིས འོད་གསལ ཡངྷཔས་ནསྭ་ས་དཿ་ཧྱཾས རང འི་མནའ་མ་བ འགལ་འ ་ཐད་ཤི ངེ ས་དན ` གས 


རྣམས ཟདཔནད་ནག་དཔའནན བོད རྨུའ་བོལ་དཤིནནོ།དེས་ནུམསལ་ ཧྲ ཅུས སྩོ རརར ` ལྟཉའྱི་ཤད་དེ་སརཉྭས། ལམ་ལ 


སའ ནུའསའྲཐུ ལ་ལ ཅེ །ཞབུལ་ན རྩེ་བ་བ་སྐེལ་བདའ ཤསེ་མིཆིསན ཅང དགས་མཁ ལྔེ ཅིག ར སུ ཡད་ 
ས་ དཔེས སྐསྲད་གང། ཅིག་ལ་ནངག རེ ་རི་ཡིནགཅག། གས པླ་ནུགས།ནངཨཿ ཏུ་པས ་པོརནགས ཡའ ཙཿ ི་ གས། ནང་གི ཌེ རྔ་ 
འའུ ག་བ ས།པ་ པྲ༨་ཡང་ལ་གསལལམ། ཉགྭ་གསའ།ཡང་ལ་གསེ་ ༣ འ་བ་དྲ་ཉད་ གཿ ྲ ཐའི རེ རཿ པ།ཡའ 
སིི དཅོསང་ལ།ཡད་ཀི ནར་དྲདསྱ་ཆེནརླུབ་བ། དེང་ཅབ། འདག རྣམསཀྱི ས་ད རི ནིང པན 


ཉོ  ་ 
ཕྲ་དད་པ་དེས་བསམས་པ ིི་དེ་པས་སལ་གྱིཿ དག་གིས་ལ ལངས སོདེབྒྲ་ས་ན།ཅ ཧི་དབབདེ་ནམས་ རྟསནས། ། དེདག་ཐ གསམ དབར་ཞྣཏུ་ ང མདད་སོང་སྟེ ་ མེས་ཐས་པས རི འི ཟིན 
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༄༅། །ཡོད་པ་དགྭ་ནེདྱནས་དེ་དགྲ་ཝས་ སྭ་སུས་པནུ། བུ་དྲག་ཁེ་བྲིའིབསོད་ནྲམས་ཟླང་བ་ལྭ་ལུས།ཞེས བསནནས།བླ་ནནས ཉིམ་པ་ རོ 
ཞེད མཿ དྲུ འན་ སཱ གདགས སི དག་གིསྣ་དུའདདབ་ ་དདག་ ་ སི རཿ ས་གཞན ངེ ནྲི སྒི དུད ༣ ཅག་ལ ྒ 
པས་ རཾ དྲམཟེའུ འདག མ་ནས ༦ 

མཅདནས་ེད་པའ དེདག གཱལཤིན་ནོ། དེ་དག་གིས ིས་ལའ་འིཞུགགས མདས དོ གུ་གིབའབ་པ་ ཏེར དུ་མདག་ཞུག སཿ ད་ འད པྲ ` ྦ 
ཕྲུ དས་བ བའི་བ པས་འུདྲ་ཐོཐ ཐོག་ཤིད་ནས ཐི་ སྲ ིདགགུག་པའི་འབས་ཅ་ སས ས་ལ་འ ཅི སཔསད་དག་གྲེ འི 


ཿྲ དཔན ་པར་འྱགུར་ནེ༽ངེ་ གྲའདེདྲས བཞིན སལ་དར་མཐོང་ནས་༦དམིི§ཱནོ། ས་སི གཞས་པ དཔེ ་ ཛྲ ་ ཨུ གསམ ་ 


ཡངའཐུ་་པ་དང་། །པའླེས་ས་བསའི 


ཏྲེ ་སཾ། ཞེསབཀའའ་ཏོ། དྲན ་ 
སྭ མ་པ འ་མ༨ྲག ཉིསནིགྦནཉིས་ ེའོ།དའེཅ་ཡང མདལབ་པནད་ ཤབ མ་ སྲ་ཕའ་ད ྦ 
ཾིུ{ིགི གྱུང ུས་ུ་ོ་དོ ངོ 
ཛས ག་ག སིས སེ ཅིལ འཚི|]ིི` དུ་གདམས་ དུ འུ གི ུདེམབསམས། ཆུ་མ ཀར པན་མངཔ་གཏདན བ་གཞནདུ་ག་ར་བ། ི་ 
པ་ ཕཱི ་ག ཅིག་ཉིན། ཅས ` མནི ༣༨༥ དས ` ར་གས རིན - སིའི གམཐུསབསྦདཀྱིས། 
སྲ ཅཉ༩ཉསྔྦྣརི༦ྡི 
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ཏི 


ཟླ 


3; ༦ ཏ:\ཿ 


དྱེ དག་པནུ། 
ཉདེའ ཡིནོ ༣ནུསས།༽ ༨ སྨྲས་པ་ན \ 
ཤིརོདེ་བསྐུན ཐས སྔམ་ཆོ་བརབ་རིནས་ པ་དད་།ཅོང་པ 
བས་ན སྣ པམསྐརིམ་འ་བཀའ ཤིདྲ་ུན་དལ་འ 


ཞེའུ ས་དྲ་ 
ཅོ དྲ་བིལ་འདེ་ལྭ་ཟྲིན་ཅིག།རིན་དགོས དེས 


དི 


ནསྐེརུ་ཞང་ ་ལ་ད་བཅུག་ག༽ ཤིདྲདཱནྷ་མསྱ་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ཁང་སྲར༽ ༽ རེ 


པེ །ཞོ་མོ་ལ ཀུར་ཤུང དད ་ །ཆོང་དདན་དྲི་འྲརྱི་ བྲི་ས དས 


་ཤོགསྲ་སུ་བསདཔ དངི 


སཱཔན་ལངལ་ལསྱཊི ཤི ཞིག རུ ཞེ གནད དད༽ཆོདདཔོནད་ཡང་མི་ཞིག་གི གི་ལན་གསུམདདུ་ཆོང་ལ་ ར་གས པས་དེ་ལ་ནན་ 


སོཞིག་བཞག་ན ༣་བྲཿའྱ་རམས་པ་དང་ པི་ནྱ་ཧི་ས་མི་ད ་འ་སྤས་པ ། གངྦ་ནས་པབ་ཡིན་ན་བི་་འདིས་ཀང་འ 
པ འ་ མུ ཉིར ཊཾ ་ སུསངང་ ་ 


བུ་མཾ་མདག་གཞག་མས 
ན༽བུ་མ་མདག་གཞུག་ ཟྭ དྱེ འིདི་འདགཉིདྲམེནཔ་ ༥ེ་པས་ །བུངྱ་ཧཱལ་དཱམི་སྤྲའ ར་ ང་ 
སནམ་དག པ་བཀང་ ནོབ དད་ཀིས་འདེའ སྙན ིད་ རེ ི་ མ་ 


ཤི དབ་ུགས་པ་ ཟེ ཞུདཞོགལ་ཡུད་ མ་ཞིག་ངལ་ དྲ ཁྲུར་ཞག་པ་དང་།དྲས 
འཐ༨ཐ་འོ།། ཁ་བཅེག་ སའདོང་ནའང་དའཁརོའ ཡིན།།ེནམོངནནམ་ འཁནམའམཞས དག་ལ 


དས ཊི་ཤིང་ཞླུ་འངོས་ནསཿཙོངས་ཏེ་ ༥༨ ནས་ཟརོསཏ ཐུ མེསྭཅུམབདག ས་ཡང་ཤགས་དེའ་བྲསདཔ་དང་ སཔ་ལ པྲས ཅ་ སན ༨ ཐགས་ 
` ིཁཱ འོང ་ ཅོོ ཟི སྲག སྭཧཱ རྗི འཆག་པ 
༢༣ ཨུལ་དནུབང་སེ། ༣ ས་པས་ཁྲེ་སགོས་ རེ སྐ་བསམས་པ། འེ ཚོང་བནི་ཟ་ཆད་ཡི ་ ཤི ཡྤ་ ཁྱི 
༣ེསབཅོངས། བསེ འསང ཇིའི སོས་དང༽ དཉིག་བཅོདས་ སི བཅོབཟམསཿད་ ཟིལྱ་ཐིས་མན སི དེའུ ཡུངས 
དཉའ་ཁས་ནནནས།འེ་ ཧའ སྐར་གང བི་བཞིནདྲུའིད་ཧིག་པའདི་ཡད་ཕ སྱ མཚོན་གུ་བ བོ་ཆེ ཅད་འ ཀཱི ༥ ངོ བླུན སཱུ འཆད སའགའཞེད་ལས་ཐོས 
ཀྱིས་འདག་གི གིས་ཇུན་སྣ བྱརའམ སྙམནས། །འདེནན།། ིི་པ་ གད་པ དད་ན ིཉིད་དགཅིག ཡང ༤ ་པས་གྲནདབ་དང་ ག་པསརདཔའི་ཆགས་ལྲ་འེདཆག་ གྣམ་དད་།ལ་གཅནདད། 


འཅུས་ ཡ མཚོ འཇག་པའ་སྣ་ང་དས་ཏྲ་མཆའ་འ ག་པའི་ཟོང་ སིའི ལབ གསས སཆོད་པ་ ས་སྭ་དོ སྭ གེམ དབཀཀ་ཤིས་ ང་དག་བྲ། སཏ།འལ 

ཤ། གཿ མེད རཿ ༣འག་ `ི་ ཨམ མ ཅཱ ཧཱ །དེནསཆད་པ་ལྟ་ རརེིྲེྲེྲགང ིབ་ 
གགགིསྤར་མཚོམེད་ལ འི སྲི སད དི འིམསུསཔ་ཇི་ དྲ ྲི་སཿ 

བིའི ན་དག་ོན་ཅིག འི པྲི འདིན ངི པུ མན་ཤེལ་དང ཧནུདད། དྲངཔ་དུང་། སཱལ འཉིའབདང་ །སུག་ 

མདྱགིས་སུཕ་མ་ལ །ལགས་པ་འདབ་སྐརིམ་པདཤར་དང་འབེ སྦེ ོདདེདབྲམུལ་ ཐའགུལ་བ དཔ་ དསྱ་མ ཆེན པུག ས་ག་དེ 

དཔོན་གྱིས རོལ་ ཡོརྡ་ཝོགས་པ་ལླཧྭ་མཚོའི་ བྱསགས་པ་མ་ ཡིན་པ་ནྲོད་ཅིག།ཅེས སྨོསསཔན། དེས། །ཀཱ་ཡེ་ཤེས་ "` ནཿགངརྦ་ མཆོཆིནཔནིཏེར ནདང་། །ཉཆེན་ཞིདདང་། ཏེ ཆེན་མིད་ཨིད་དང་། 
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ཆབས་དང་། དྲཀླིང་དང་ ། བཱིའ་དང་ པིསོལ་གསོ་ ང ག་པ་དང་། ར་ནག་པརོར། ཚམྐ་དྲན་པ ་་པགགིས་ཁེདད ག་དཔ ངའྲདལ་ད༣འབུར་ཟི༽འདག་དང་། ཕ་ མ་དང་ ། གཉེན་འདོད་པ་ 
དི འཇུག་ཅན ཐོབ་བོ སྲིབས ཱ ལོ རེ མི ག་ད སིི ༽་ སབས་སབས དི ཆན 
པ་འཞིདཔར མཐུ ` ནུསརི རིན་པ་ཆེའི་ག རི གགས པ་ཐིགས ཐིགས ཅི་ མཆིད དནེ་དོཆེ་འྲད དབ་དགུ གདང འྟཿ བས བརྟགས 
འབད་བ པའི སིི པེར ཞི འདིན་སནམོ་ཁུངྲ་འུང་གཞེན མིཞེས་བུ་པ་འདིཔ་དེག སེས་བླ་ན ་ིུ རུད ད།་མ་དག་ིག་་ད་ས་འི་ པལ བག 


འདུན་ཉས་པར་ཧན་ བས་མི་བ་འོ། ། །འདྲེན་ཞག་བདྲུན་ལས་འདེས་པརའ ནི་ཨིན མི་བཟིད་པསྤྲས་ ིསའབསད་ དི་ ི་ ` དེ ཕེ ༣ 


བྱིཏགིསཔཤིནའ་ྲ བཅབཀདནས ། ཡན པའྲེ་ནུངགི་ གེབདསཏ་འཇོམ་བླུུ༔ ཏི།།དེ ༣་ལ་ནྣ་འདུན་ གུན ༣ ལུའིྱ་ཆཆེན་གདད ནཔན་ཆུད་པན། །མས ཁིམ 


ྣ སོཞེས་རིན་དོརས་བཞི་ལས་བས་པའྲི་ཉི་བ་བནི་དྲེ་ ད་ཕག སོགྲ་མ་ 
ཕབ གི སི ནཱ ་ ་ ནུ ཕ་དངམིས་ ུང་། བུ་ ངབ ༣ ིནྲས་ ི་ 
མེ རེ ས་འ འདྲེན།བྲ་མགས་ རེ 
ཀེང ྲྲ ཅའ ྲྲ་ རན ` 
ཟི ` དྲག  ྲིཀཞ  ་་ 
ཤྲ ལ་བཞག་ག་ ང་ལོ ཀག ་ ལམྲ་དཊསན༣ ཟོག་མན་དབ་ དཞིནེཏུ་ཐུལ་བའདི་ ༣འབུང་བའྱུག གནའ །ཞསཞུ་ 


ཿསྱིའསྲུན་པ་ལ དགེ ད་སི་ཧད་གསུམཔ༨ ཉེ།ཆོྤྱེའི་སྐིན་སས་ངོས་ཅིག་གྲྭ་ ཙོམ་ཨང་མུ་བྭ ཏ།།ནརྲི་དག་ ཤསན་ཕག་ཚོད་ཞིག་འདུག་སྟེ། ད་སེ་ཕུག་ཆོད་དེས་བསྲམས་པ།ཕག་གན་ 
དཱ ཧན ་ བ་་རས་འཐའ་ལ་ བཟདཅི་འཙོངབོནམ། །ཡགམུང་པོསྤེ ;,་ གནིས ནི ༣ ས་ ག་ཆ ས་བསམས་པ། པག ་ 
རྲི བརྡལ་བའེ བཞག་པས་ཐསོས་ཏེ་ ཨུ ུཔ་ཉདནས་ལསཔ་དང་ འརྦ ཐོན དད ཅི ་ ལྔ་ པཿ ་ྤའདནས་དེད། དདན་ དདག་ལ་ལ་ ཡ་དད་འདྲ ་ཡ 
± ཊཟོསའུ ིི ི་ི | ང་ས་སྒྲུཿ ས་དེད་ ཀྭ ༽ིེ ཀུདབཅསཏེ པས སླ་སྨས་སུ སྦྱིལ་ཀླང བཅས་ཏ དསམ་ནྟ། ནྱབྱས་པ༥ ཅེ 

ལས འགས ས་མེད འེ ལྷན་ཧྩེས་སཾ] ཆསྱི་སྐེན་ས་ ད་བིད པ་དང་།འདུ་ཤུས་མད ད་བའི་ནས་སུ་ སྐྱེས་པས པསྡ་ཟུས་ བ་ཨན དི བསུན སན་གདམ་ས་དག་མིད་པ་ལ་ཉྭས་ད ཟིགས་འེ་ འདུ་དད་གཞུན་ ་ 


ཅངའེདིཔསགྲ་ས་དདམིད་པརབྣགས་པད་ཤྱིའོ།ཞིས་བཀའ་སྩལ་ ¥‡†ཏ༈ ` གས་པ་འ ཚེད ཐཾསེ་ནས་ ིཔའི་ན་སནས་སེསངབདགནི་མུམཔར་བསིད དྲ་སམས་ 


ོ 


༩: 


༄༅༠ །གསལ་བརྔཅིག། ང་།ཧན་པ ད་འ ང་བཟོདཔ ཀའ་དཡ འྲེང། ནུས་ གའ་དོ་ལ་ལྱམ་པ་མ་ཀཏགཾ རྩོ སཱ་ས།ཀུ འཐོསྱོསཔལམཔ་ལ རི་འ སྭས། སྲ དྲས་ 
སས སགབགུསུང་ཚཅ་ུརར་ ་ 
ཧིས འད། སའེའི་ ་ ༥ དེ ན་མ་རོགས་སོ། ལམ་པ ད་བདག་གིགསན་མདངས་སོ། ་ གས་པ་ དགེ་ སློག དགེ་འདུན ུནནུ་ོ 
དུངས་སྐམ། དུས་ལ ཨིཅི་སྲམ་པ་དགེ་འྭ་འ ་ཱ ཡིདནམ།མ གས་ས། སོ སངལ་བོས་ཤིགེ།ཁོ ས་ལ་ གུས་པརམཱི་ཧའ ཨམནས་འབདྲད་བཏད་བས། མདུས་པས། ལམ པཞེས་བསའ ཡ་ 
ནས་ཐམསཿ ག་གི་བ ཏའཚྭོེད་ལ་ སྨྲུས་པ། བད་ གགིསྤ་ཤིན་ནུས [ཐུ་པ། སྐུ་གང དག་མ ེ་པཞིག་འ་ཁདུ ཞིན དགེ་གོདག་གིག་གངའི་ འཐད 
ཡན སྲི་ཟ་གད་འབའ་ །འཚཧིདྱཀིས་སྣེནཔ་ལ་གསའ དང་།སང་ སང་ལ།ལམ་ ཐྲི༽གཔ་གངའི་ནང་དཔ། ཤིག།དེས་དས་ ལམ་ པ་ཡངདག་པ་དེག་ཤེགསསུ་གསའོ སཞཞང་། ལམ་པས ་རྡུའཕུལ་བསྡུ 


| ངཿ ར་མོ ༦9 


ར་བདེ ཟོ ང་་ འི རྱས་ལ་སོན་སབ་དིད་གིདགེའདན་ལ་ཟས་དྲིག་སནས།ཞནུཔ་ ལམ་གུས་པ༽་དྲིམསསོ།་ ནཔས། ཉཐསིན་འིའཐདའདུབ་་བླས་ཙི་ ཐིབ མ་ 
།ལེན་པ་ལ་ འེཞུད་བཟེ ` རར བེ །ལམ་པས་་གི་ ནཏཱབླམག་བ སན ལས་འབགས་ཏལག་པ་གླ ཡོ 

རའ སྲི འིཐུངཟདག་ས༽ ཅིང སིི་ཨ ཇི་བཞིན་སང་བ་དྲང་ལ་མ་པ་ཡིནཔ༣མ། དཱ ཟེ ལིས ལའྱ་སལ་བདང་། དཱསདཏབ་པསྲདནཔ་ 

ཐི ལམ་པའེ་དང ` གའ སུ་པ། འཐྭོཤིདེསལམཔ ` ` མཱགས་ལ། གསྐ་དསུདཔ་གཉིས་ལ་ གཏུགས་ཏེ་བྲ་དེཔ 
ྦ གསྲལ་བལ་གྲགས། བྲ ཉོན་ལྡན་འདྲ་རིས་བཀའ་ཉུལ་པ། དི དངུམ་ཟདདསྲད་མནས་ དགུ བླ སྨེནསྣ་སུལ། སྭ་སུ་ཤླཾན་ཏཾ།། དའྲི་དེདམའི་མདལ་ གས་པ་ཤིན རུད 

དམིའིནཔ་སདད་དཔན མཔ་ལ། རྣམས་ལ་ནད་འ འཞིག་ཧུང་ཅིཡིནསུམི་མ་ དནསནདམདེའལིཔོའི ཧུངནས་རྟདེ་དག་སྣ་སྒོ་མི་འུ རཔས།དདདཔེའ ད་འ ལཱ རྟལ་ནདདྨ 
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9 ངམས དམ ཟྲིང་།ཆུ་དང་ཆགྱ་ཀངམི་ རིྱ་རིས་ ཅེསྭ་བཱ་ཝཱའི པ་དང་དབན་ལ་བབནས། ང་སངནྭ་དའི་ 
ཧ གདགས རྔ སད ི་ོ ས་ས་ས ས་བོ 
པས ནམས དེ་ལ ལེ པའྲེ་ རི བཅིག མཐང ཞིངས བྲི གགོ། ཏེའུདསྔརམཁ ཏིལ་བ གུས་པ་ དིད ལྔ་རགས། ་ 


$ ༦༠ ཐེ 


སྣཱམཱསཔ། ཇིའྲིསས དརརལ་ འུ་འད རའ འ ན་གྲས་པས། ཏའ ༤ གཉིས་ཤ ༽ པའམམབ་ས། ༣ སྔ ` ་ ངདུའྲག་བན་འ 


རིན ག་པ་དང་།རྫམཁན རིར དུ་འདའོ།། ཛ་མཁ ངབ་དང་རྟེའུ་དེ་ཡདཤ པས་ཏེ་འད་དདདེ བ་ད་ 
པདད། དབཆུངམཁ་།ཐཔ། སུཔ། ་ སྲས ཕབཅསཟནས་ ིུ་ ཕུབཤིེན། ་ ནི 


262 པཅཆངས་ིན་ལ་ཡངཧརྱ་དྱཔ་བཅོལ།ཡང་ ཤིོལཏུ་མའྱབ་པནི ཞིག། ིཤོདནཾགཉའབནསབཏགསཉ་བཞིའོ་ 
བློ དཔན་དེའི་རུཿད༨ཤེས་ཤིནསཉི་འོག་ཧྱིལ་བློནམསྱཉིས་ཐོས་པ་དང་རལ་པོཆོངག་ཧིན་ལ ཨད བཅོལ ཡངན་ི་ོལཏུ་མའྱབཔི སིི 
རྒྱུལ ནཤིན་ཞེས་བ་གལ་སིད་ཤེདཔ དེའི་རང ཤེ ་ ༣ ༥ཅེན་བཧལ་པྲཟབ་ླམམས་ལླ སཔ ྲ་་ ར་ × 


ཞེས་སྡེངས་པསྲ།་ཧལ་ དྲ བའུ་ངནི་ཤིད། ༥ མཱུ སི རུ ཟི 
བན། ཅ་ལག ས་པ། རྟའད དེས བཏལ་བ་ གིན །དནས། རྒད ཏྭ ཏུ ་ ་ 
གཟནལ ཧིབ ཡུད མ་བཅོངས་ཞད དབྱིགས བིག རྩ་ར་ ཞི་གྲི འི ས་ཅིག ལ་ག ད་ ་ ག་ས དེད དཱ 

ལིས ྱ ་་ ིསག་གསནས་རངབམ་ལ། འིམདདའྲགོསྱས་ཤེས་པས། 


འདའ་འདག །དདྲགག ལཱ་ པ་ལའུ ཏིཆ ནནས་ཛ 
རོ ་ དག་ག སྲུཔ་ 


བུད པའབྲད་དི་ དིའིབླན་གམས་བསུགསའ་ང་ ཅིགྱཅསྤ་ རི དགི ཐབས 
ཐི ༣ ཤེས་སྭམྟཏྤི་ ཏཱ ཅེ ཟི ཅི སུ །ཡངན་གསེན་འབྲུན་བིནཅིག། 
པའིགསྲུར་ཧིནཿ སི སད དྲ་འིདདྷེ།པེསྦཉི་དང་པོར ས་ན ཆག་ཤན་བ་ངང་མི་ཟའོ་། རར ` ༦ ་ 
སྭ གེདརརན སྒར་ཨེདཔའི། ། ྔ་མཁན་བྲེས་ནམཊ མུས སེས ༣པསོས་འཏུབ། བའླིཊ་དམི་ ེ ༤ 


རིང་བ ུས་ གྲོབ གི བགག ཀྭ 
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ཉིསམའིག་ན། །འདེནུམཀོགས་པ་ གདེན ]ལ་པོ་ཆི་བསརནམཆོག་དག ་ 
ས་པས་བ སནས་སྟེང་མི 
ནན ནདེབཉས་གིན།།ཞེས་ ན།།ཞེས་ སེ སྲུ ` ཡ་ 


དྲེ 


ངན་པ 


རི་ཀླདས་ 


བས་པ།། + ི་ དོ།ཁ་བའི་ཡནྟཏནདཉིད་ཤེས། ཇིབཞིནཁད་་ 


བཅན་སས། ཨེ བིས་པས་ཤངང་ཆ 


མ་གསང སིི བཟམ བ་པའི ] བྨེནཾ་པྲེ་དམ་པས་གསེའ་ཧི 
། དྲེནས་བཀའ་ཉན་བདྲ་འགྱུན་རོ།། འདས་པ་གྲང་ལེགས་པ་དམི་བྱིདྲཀུང་ལྕག་མ་དེམ 
དག་བ་གཅང་ ཤེ ཕུལ་བས དྱ བླ་མནསྱར་ལ ཐའ འམ། ས་ག ཚིབས་དཀའ་སྟམ་བག དུ  དེནསླམལ་ པས་ཟདས་མའེ 


བླཿས་ཨྲན།། ས་བྲ་མཛངས་པས དྲག་བླརསྦྱ་བྲཿན།།། ཞ་བྲགལ 
ཤཱ བགླེ ད་གསུསནན ༣ད སངས་པ པྲག 


ད་པ ེ་བའ་བཙ་འེ ཆལ ལ་ཅི །ཅི་འདྱི་ར་ལ་པ་ཡེན་ནམ། དྲས་ཐམས་ཅུད་དབྱའི་ 
གླ 


སྲ་བསདདད་ཨཆདབས། ལ་བ དྲུསསྤར་ ལ་ 


ནུཤུདནས་དེ་ལ་མིའགག་བེ་དང་། འདི་མི་འཇིགས་སམ ། མིན་ཏ།ཆབྱ་ཉིས་ 


ེ 


༦ ༧ ། རྒྱལ་པེ་གུ ཤེའནམི་ དསཔའ། དེའི་སས ཅི རིའི བིརི་ར་ ིིགདག་བཟང་ངོ་། པོ ་སོནམཆུད 
ྒ ཤེས་བཞོན ན་པ་དང ཞྷ་ྫང་སེ་དང་སྐྱེདྲསཆ ཕུ དངས གནུ ་ ་ ཅར ྩུལཔ་གཟུདཔ༔ རི 
རྐང་པ་བ 
ཀཀ ཐབ ཡབ ་ 
ཛི་མཁནཤིག་པས་གསེ སེ༣ཨྱཉིསྟ་།ཅུད་ཤེས་ཉེས་པ་ ད་རྱལ་པ དི ན་གག་པ།། མུ ཅི་བསམ་པ་ལྟ།འྲུད་ ཡཾ `` དད་། ཅད ཅི 
[སྨྲས་པ ། ཀཱ་ཡི་ནངརྡེ། ཊིཿཉིཏལབྱསསཉིཐ། ། གསེར་འབུམམ། ། སྱ་ཀངྡ་ཛ་མབནད་ལ ་ དེྱས་འནས་ས་ལ་ ཡེ་ ། ཆུས་འཏབ་པས་པསེ།གོཅང་ 


རི་མི སི་སི ཆོ སོས ངུང 
ཚད་པར དད་ག ཏྲཱཾ ིི་་ རེ ཅིལ འའ འབུངཔ་ལྟན། འད ༈ གནས་བ རག་བ ཐུམསཿད་ནཱངས་ཏེ་དྲག་ 


སེམས་བ ` ་ སྨ་སྡཉལམ་བཏབ་པསས། ལ་བའི་སེམས་བྒནབ 


་‹ སུ་གསུང་ རི མི་ནས་པ་དང མི་གོབླ་ནམསྱཉིས་གནས་བ ཅེ པཾ ས་འ བན་གྲསུང་རབྱ་ཀིཆིས་དེན་འཛིན 
༢ ཤིནཱཱམཁ་པའི་མཆག གར སི་སི ཁིན སན ་པནནི་འ ཏུའཇདདེ་ ༽ ཆུ ཤཱ བརན་ཆེན་པ་ འདིས་མངདཔ་གང་དང་གངམ་ཛད་ ཟའ 


པའི་དན་པ་དདཆོ་སརབ་ཏནམི་འཤེདཙི་ ཤེས་བྱ ཆེན་པ མྨེར་དུ་ 


༄༅, །པ་འདི་དྲགཀང་གདུལ་ཐླ་མས་ལ་གདམསདག་འདེམས་པའི་ཤིའྲ་མཛད་བདྲག་སྟག་སྟ ། འདི་ལུན་ལས་འབྲསུནམ་ཡང་བླས་བམེད་པྲས་འང་གིས་གད་བསྐགས་ ་ 
གག ོིིི རོག་ི་ོས་ 
རང་གིས གད་བྲསགས་པའ་ལཱསྨམ ད་གཞན་ལ་བ ཡི དྲུས དུཅིང་ ། གྲུང་བ་ལས་འ ད་པ་སདསདནདང་ པའུ་ུ་དངེས་པ། མཞིསའདུམས་པ ་ 
ྦ ནྲ་བཞས་ཅད་དགེ་བའིབ ཤེས་ག ནའིཞནལ་བ་ ལྕེས །ཞེས་འདྲས དྲེམས་པ་དང་ ། དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་ལ་མ་བ ས་བ དམས . 
སྲི ཉིས དམས་པ་དདང་ ། བ་ཤེས་གཉེན་དས་པྤེ་ཚུལ་བ རར ནུ་ཇ་འད་གའི་ཝེིག་བ་ ཱཞུག་ན་མང ཉེསྭ་སྣོན ལྭསྤྱ་པར་དྲུ་ཟན་པན་འྱབནར་ཞས་འདྲམས་པ་ 
ད་ ། བཤེས གཉནདམ་བྱ་ུལབཞིན་དུ་བསེནཏེ བཀའ བཞིནདུའི། །བསྙན་ཇེ བའེ་དབང་བཏུ པ་ཞི དུ་ ཤས་ཐའི་གྲན ་ི་ེའ་ཆེནང་བས་ཞོབ་འདེམས་ 
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ཅུ 
(། འད ཐཨཱསཅད་འབདཆ 
` རི པའི་བཀུ བཞི རིས ལ་ །ཁངདྲི་ཕུག་བ ་ 


ཆུའ་ལ བཀམ་ཅིའྲིམ་པ 
ཡྱི ལ་དོའི་ཁང 


དང བཞིའི 
ཙ དེ་ཨྱ་ཧཱལ་ང 


རར སྣིབ ི་ོ ཊསསཞི་འད སུ་བ་པང་། 


གས་ལས ང་། འཕགས་ གུ སཿ 


ཐསས་ཨིས་གན ད་ལ་ངེས་པ་ཕུ 
ནེ ནྱི 


ཤི སབྱངས་ 


རག་པ 


། །བཅུ་གཉ ༤གཉེས་པག 
དིའི 


ཆེསཀིད་ 
ི་ བཀའ་ལ་ ཨིང ངོ 


་ སུ་པ་ 


 ་ རཾ 


ཞིའོ 


ཐམན་ཅདྱཀང་གྲགསྲ་སུའཆར་པ།།ཞུས་འདེམས་པ་སགས་ག 
དྲ་པལ་བའྱིནལ་ལསེ་ ་ལ་ སགས་པ་མཛདཔ་དདང་དདགམུཛདད། པབ 
སྤད་ཛ་བསོད་ ི.« དས 


དིས སཱ 


རིར ངལ ཐིག་ 


གི སུའང 


གོ ངོ ཤབ 


།བསླཀདསཔ་ ིདིི་ གྱིལ་བཞི་གཀའ ྦ 
ནུནས་ལྲ་ སསའ ས་པའ་ཕ༣་ རི་ག ༣དབང་ བཤིན ྦ 
` ་ ག་ལ གས་དག 


ཞི 


མ་ཞིག པཿ བསན ངཱ འཤིརིམབན་ 


༽ སྨ 
ཆངས་པའ་ དུཔ་སྤ ་ ཞསགསུལ་པྲན། རུ ཚུངས་པའསྦྲ་ སྭ་བཀའ་སཱ་ ལ་པས ་ ཅུ ཐཾ 
དི ་ ཐུགས་པ། ཀེ དྲབ ་པརྡ་ཧོག ྲི་ པ་ལ་བ པའྱིསད་ དལམལྟབུ གཤགས་བསྲུ༨༨ ཤོག་བཀའ་ ལ་བས། ི་ པའྲི སྭ དབང་པ རུན 

སྤིར ས་གོང བརག གྲཟྲུསན་བ། བླས ཅེད ཛྡོད་པཆདདུ་ ཛིབ སུ་འབད་དྲ་དང་། ཁུ སས ་ འར ཡའ དའ དིར 
ཏྣིན་ཟམསཿཅདཉཨས་པདང་ ངད་དང་། ཆི་པའ་འཐོན་བདང་། རཛིག་པའི་ཆོསཿ ན་ཡན་པར་རྩད དེད ན་ཨིངས པྲ་བམསུཿདྲ་མུངསནུས། དྲག ཡོ 
ཀག ་ སགསེརད་ དབམཉམ་པ། ནམ ནི ན་པ། ཙྭ ན་དན་སྣྲདས་པ་ བཱ ལ་བྲྱ་གུརཔ།འིག སྭ 


ཏུ ན་པའིཞབས་གཉིས གའ སྭ། བཅུཔ བད་ བུད ཏོག པར་ག ± ཐོག བཅམ་ལྡ་ 


¡; 


འི» སྲེའོས་ རཐ་ ; 


༩ འིགབ་པང་མངོན་པར་ ཤེསཔངངས་སོ་ཨང་ གདནོག་བྲ་འོོ་པ། གཱིད་པའྱི་ཉེད་པ་དང་ཆགས་པདད་བཀྲར་སིལ་མི་ལྟ་བ། དབང་དོ་དང་ཉེ་དྲངངདང་བྱཅས་པའི་ལྷ་ནམསྱཀིསམཆད་ཅིད།།རེད་པ་དང་གུས་པར་བྤྲ་བའི་ སྭ་ཐོའ 
དེལ འན» ནུཔ་འདིས་ཨ ་ཏན་ ༨དའཕགས་པའདི བུ པི ཅུ ༣༣༨ གནས་ ུག ུང་ཅུ ཐོབ གས དུ ཐའི མ་ ྦ 
` འདའ དས་པའ་ཨན་ཏནྲབུ་གཉས།ནངན ད་འ ར་དྷ ༨༤ གཏགས སབས ིི་ཱིི དྲ ཧི དར མས་ལ སྦིད ` སྨས ' 

བུ པམིད་ བསལ ྔ 
རེ་འ ༥༨༽ ཛ་པ ས་སསང ཀླན དས སེམསྟར དཱ ན་པའི་ཐིའ་ 


༨མ་ ན་གནས་བའིཀི་བོ་ཕལཆར་་ ྣ 


ལྷ ༣ འུ ཀྱ ་བདག་གི་ བདེ་བ 
ནིཿ བསན།བདགྲགས་སཿན་ལྡནའདགཀེ་ ཀེ སག པརྡཐ་སྭས 
འབུང མ་ལ། བད གིསྱཀང་ས ཨཉ༥ལ་པན་པ་བི་ མཆག་གྷེ་གཤོནདེག་བསམསཔ། བདག་གིས་གདུལ་བླ ཧ་བའ འ་ལྟ་ཡད་སཱམ་པ་དང་། དས་ཨུལ 


27/¬ 


འསདབ །བངག་གླས་ ཐ་བ ཇྲིསིདདགའ་བའི་བར་དྲུ་མལྲ་པའི་ཁབ་ཏུ་ག ཐནས། ད དས་ཤམ་ཐབས་ ་ བོབས ང་བཟེདྲ་འགོསནས། དུ་ འའའ ཤ་ 


`; °$; 


ནུ ཡུལ་ མྲ རི ` ཞན་པ རག སྲ དམས ང་ལཱན་པ ;ལསུའབ་ 
ླ ད་ར 
༧༧4 ཚོགས སྲ དྲ་ཚོགས་ཏེ། །ཞི་དན་བའས གནས ི་ི་་གསབདེ ད་ས གསུནས་གྲནས་བརྟན་ཕིཌ དུ ངཱ ཡཱ ་ པའ མདན 


སཱ་ 
འཁདད།།དེནས་གནས ག་གི་བསམ སྤནས། ད་དང་མ ན་པའྱི་རླསའ ི་ ག་པའི བླ 
ཉིད་ལ ཡས་ དད །འ ཅིག་གིས ་་་ ཞིན ཏོས ད། ཕུ སུ ༢ཁཅིག་ནི་ ༨ ་ ཁག 


$༔8 
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འཇྔག་པཱ་ཏྲོབ་བོ། ཁག་གི སྲི ནདུཞགས་པའི་འབུས་དམ སུམ སས ཁཅིག་གིསནི་ལནཅུག་པིའའོང་བའིའླགས་དུ་མངོན་སྤུམ་དྲུ་བས་སོ།། ཁཅིག་ མིའངབའི་འསདུ་མངོནྲ་སྲུས་དུ་བྲས་ས། ། ¶ 
འཅིནགིཧནི ཟེང དྲག དའ ཚན རཱ ་ ླམབིཔལཔའོགརྭཡའས ས་ད འི ོཿ པག བདག་གིས གིས ནླ་ གིས འིད 

འའའ ཐིཿ དའྱུརབ་ད། ཁྱ ་ ཞིས་ནིང་སཿ དུ ཅུམ ཛྲ ཌེ མིདཔ་། ཡད་ ལོད ་པའིབདབཀིམབནབདདདེ། ྦ 

ལྷ རནས་པལ་ཆེནནིོསྱར སུལ་གཞེལ། ཆས་ལ་འབད ཏི ༤༤ བྲས བཀོད དན་པ མཐདནག་ ལས་ལདས་ཏེ། ེ གདདགཔ་གསདབྲ་ རནས། གནས ྦ 

4༨༠ རྨདི་དུག་ལ་བ ལག་ ས་བྟ་པིང ཐོ 7 རྦ ཛགས་པ་ཞ ལུ བདག་ཅག་སེམསཿྲན་དཧལ་བ་དང་། ི་དྲག སནམ 

༣་བཏིནས་ - བཅུག ཞུབ དཔའ་རམའིརམ ནི་བསྐམས། ༨ུས་པའེ་ར་ཐོ། ལསཞི་བནལ། ཟ ཐག མདཔ་ནས་ གས་པའི མས་པ་དེ ༣ཉ་བཟལཏེ། 


23 


$® 


ཁལ ཀྲུག བུ རྐང་པ་ལམག་ ཀ་བས་ཕག་འཆལ་ 


འཆོ་འི་བར་དུ་བདུག་ཅག་ལུསཞལ་ཟསདང་། ན་བཟའ་དང གཟིམསམདང་། གདནདང། སྐནྱི་གསེས་ སྨྲུནོང་རྣམ།  བཞེས་པཅི་གནངཞེསཤསསོ། །གན ན་གིཿཌུལྭ་བརླ་ུ་ 
་ གདག སྒྲ ཁ་ས མལ ནན ལ་བྷྱ་རྲ བའླ་དནའི་ཐང ཞི ཧཱི བི སུ ` ཤེ 

་ྷ་ད་ མས་འདུས་ ལའ་ ༨ བཞྫིལ་་འཛབཀ རོ གི ལགའཞྲི་ སབ དུང་བ་དང། 
།༽། 
་ དན་པ ` ་ རའ ཐེབ ཟིས་བལས། དམ - 


\ 6༽. 
. 8༦༦ 
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ྒ ཡབ གྲངངུས་ལས་རིག་ ིླདདུགའརབནག་ནས་ཏེ། དེ་ལ ་ དྲུམཆིབ་ལགས་སོ།། དྲེནས་དྲེ་ཐོསམ ༽་ སྒྲི དིརོན་ ཅ་ བུ ེ་ ེོ མཁན་བུ ཡེས 
་ད དྭཧལ་པ་ དམབསུས། 


ཉ་ལ བདདི་ འེ བདང སཱ་སནས། ཁྱིན་བདག་གདངས་ལསའིག་གེཀུན་ གག བབདེར་སདེའོ ཅི ལུད 
ས།། ཕམ་པ ེལགས་ ཆེན་པོས ུཐས་ སྨནས་གནས་བ སིི སངོ།། དྲེནསྲ་དས་དོན་པློ་མས་འ ནའདུག་པའིམདནུན ་བུང་ཏ་ ཛོ ། 
་ ལ་ལེས་དད་། ཁྲས་ངྲས བསསནསུས། ལུངསྲ་སཱ་ལངས་སྐཞས་ པ་མདླ་ན དེ རེ གུ ར་ཐ འཆོམ་པ་བྱཆི་་ 
རཿ ཤི་ཞེས སེ དག་ག གིསྒ་ཧལ་ ངནབན་བྲས་ཏེ། གྲ ཞིདགྱུརལ་བ སིི ནས། ཇར སྲུ གས་དེ ྲ་ རདུ་སནས། ཤཱ ། གཙུག་ལག་ 
ཁདདཉིདྱི་བདདདུཐགས། བསྔམས་བ། ད་  ་ ཨངས དེ་ལ། གལ་ དེས་དཞྲའདནས་བྱནལ སོ སུ ལོ དབནྲ་ཟུནནནི་དེ མྲེ སམ་དུ་བ དུ དྲེེས་བད་གདངས་ 


275 


$ ཆེ "ཝེ 8§ ཏི 


གབ འོ 
མཐེང ཧེ 
མོང དེ 

དགེནས། ག གྲབ ནི 


གྱིས སྤྲས་པ། རྒྱལ་ འི 


` & 


སེམ གུ 


འའ ར་འ 


ནི 


ཡ་ཡ ་ ཐཱཆེ་བཞིག་སེ། 
སཾ 
བདའ བེས ལ་ ་བཟོད་པ་གསེལཅིག 


ཅགས 


ིིཡངལོས་གོ། བིི་ དསྭཱསཐག་ ལ་པ་དེ 


༥ྭ༔་ངཇཱས། བྲངས ལ་པྲེའྲར་དཀ་ད ༨ 
ཅི དུཿ སིི ཡངམིཤེདཔ བྱ པད དྲེ་ས་ལ་ 

གསན འི ས་ཡངས་ཏེ མོབ། དག་ད སབྲསབ་། ཕྲག སལྦུསའ 
དབ་ལས། འ གགི་འདེནྲིད་ 


བདི་འདི་ལ ང་བའི་སྤེགསྲ་ཉིག མས 
། འཕགསེ་པ། བདག་ཧེས་པ། རྨོངས་པ། ཡི་མདས་པའི 


སྭ་སཾ།།རྒལ་པོས་སྨྲས་པ། རོམ་པ ཞག་བ 


ི་་ 


འཇངེས་པ༣་ གཱ་ 

ཏེ་ས་ཡང་གས་སཾ།།དྲེཿ 

ལཾ དི ས་མདགུག་བྲ་གར། དསད 
པ་བཟད་པྲནགསལ། གནས 


བཟི་བ རྒ གེ་བཏག 
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འརྟནགྱིས་སྨྲསཔ། རྒྱལ ཆེན་བ ྒུག་ཅིག་ མླསག་ཅིག།ཁདྱ་རཱལ་ཕཱཾད་ལསཀངཉམས་ ཟོལ་+ འོོ ཐིབ ` རྩར ་ད༨ ཅི ནཱ སཾ ཐིས ཐིབས ཅུ 
ཞིབ་ད ཡགིང་གཏོངབརའགྱར་ཏེ། ཟླ་བདག་ ན་ཡ དདོའབར་ རལ་ཁ ངིའི ། སེམས་དགའ་བ་འ བཞེནོ་ དལ་ ཐིས འཁྲནི་ཡང་སཱྲ་དང་ལ། སུགསཔ་ ྦ 
༣༦ང་སླུརའྱབང་བན་ ནསདྡེ་བཾསཊ་ ཐུ ཀླུ་ཆུབ་ པསགྲནས་བ་ནལ་ སྤེགས་དྭགའ་བ འིབ འཚལ་།།གྐས་ སཾ་སྤུ་ པི དྲ ལི ལ་པ་འཆ༨་ཀས 
དད ྣི་ སིི ༽ 
ནས འི་བ པའི ་ལ། དི སྨསསྨནབ གསི བན་དུད་ལདག་ལྕས་དཉདན་འདུགག། དེནསད་དུདི། བུདདདླན་ ་ དཔ་འབས་ འབྲིང་འཁིརརྲས་ 
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$$ $ འབ རང ཟེ 


རར 


འི་ས !ཁོད་ག་ལ་ 


གསི 


།ཀྱིས་ཀྱང་བཙལ བ་ལསམ་དཱེད་ནས 


གུ །བདག་ཅག་ནི རལ་པ གས་ 


ག་གས་གསེན་པརྟ་རདནནི་དེ 


ཡན་ལག་བཞི་ག་བན་ཏེ། གང་དྲ་གོངལ་དང་། གེད་ཤྲེདང་།ཡལ་འག་ 


དགའ་ཆེས་ཏེ་བད་སའྱི་ཧལ འཆནཀ་ག་ལ་བདེའོ་སེངནས ན་གསེལ་ཏེ། ཟགང་དུག ཤེག་སྐདས་དེས་ 


འདོང་། རྒྱལ་པོའི་ཕེ་དྲངདག་ཏུཚོལ་དུ་ 


མ་བ བི་ལྭགསསྤརས་སོ། ཟུར །།བླནཱ་བོ་རགེ 


་འོའི་འོཿ བྲ ༥ གྲ་ནས་ ཁའོག་ས དྲ 
ས་ཅང ུབས་ 7 ` ་ 
སྲ པར ལ་ལཞེས་ སཱནས། བལངྡ་ཇཾདེསྦྱརལ་ པ་དྲེ་བིད་དེ་ 


་པ 


དསས ལཱ བའྱ་མན་ཡི་ ནླ་གི་བྲུས། བདའི བཀྲལ 


དདེནས་བསའྱིརལ་པོ་འརའསར འགུན་པྱ་རས་པད་བསདད། 


ི་ 


ནན་འཇིན ཅྱི་བུཞེ་ བཅང་ཟླ་བདབ། ལནོཔ་ ང་། ཡད ཧེར ་པ་དེགརགཤགུ་ ་' 
ལ་པམཛུད་པའ་ཟད་ད།།དེ་བ་ཡིན་ཏེནངས་པ སྱུརལ་ིང ཀྱི་དད་ཕྱག་ལ་ ད་དུ གཞུག་ 


ཞུདབསམགུནས། དབུང་གི་་ 
་ ནྲས་འཇེ་བྲས བམཐང་ངོ།། ། 
རིག་པའི་མན་འྲང བྱིས 


བྱ་གུའ་ནུས་ དེས་བསུམས་པ། འི 
ིགསིས་་་་ཟོགོགས་་ྫོ ིབས ཐྲུ ་་ 
ྫ ཏཔལ།འ༥ ས་པ་པིཌེ ལ་བྲ༨་ ཉིདལ་བྷསན ིི་དགའ་ ི་ སའག་ད་ཱ 
པ་ དན བཞ གས་པ་ི་ ཏེན་པས། རཱ རཀ ལེ སྟ ི བར་ཞུ ཟའ ལེ ཾྲ་ྲ ནི ཏེ སུ་ཐུག་པ་གཅག རེ ཞིནས་ 
གནས་བ ×× ཏེ།དནས་ཟདསའྱིརལ་པོ་ འཆད་ཀས་གྲ གེའུ ནད་༣ཅསའ་འགད་འདུཿཅེ་རངང་དགིདང་གསགསསཅི་གཟ་ཤེས སསག ་ ཉད 
བྟཿ རྟན་པིཛ ལ་ ཟྭངཱ་ངག་ལ་ཐདེ་ གས་སྲུའལ་ བདེ་མ པ།ཕགས་པ་དགྲེ་ དང གིདགེ་འདུན ཨུད བསདནངེ དུདགིད ནཱལས་ཁཔསཏེནད་པ་ལྱན་འ་ལནས། ཞས་བརནཔཌ་ལ་ ཐཱའཧུཛྡ་འ 
བ སའྱ་ཉུལ་བ ཚའི་ག་ཡཿརམྱི་ས་ཐན་གན །དནས་བད་ཨའྱ་པ་པ་འཆད་ཀ གན རྟན ༩ སྤྲེ 


ལ་བྟར་དྷཱ་དྲས་ཅང 


༢ །ཐའ་ ོང དེནས་དེསཞག་དདུནི་བར །གནས་བཏུན་པིཉ་ཚོ རུད ་དྲ་བཅས་བཟའའབདང་བཅའ་བ ་གཙང་མབཟངཔོ་མྲདའསཅིམ་ པན་སྐནས། །ཐཱ་མཱའིཉིན་ པ༨༣་༽ལ ་ཨངའསྲ་ཟུདེ་ཕུལ་ཏེ 
ཅྩསྨཉནཔའིན ག་ག།གྲནས་ད ལི ལ་ཅརྨྷདཨ་དད་ན ད་པའི་ཆསྱའི་གཏམྱ་ཐིས་ཡད་དག་པའ་བསྟན། ནྣ། ཡང་དག་པའའདིེནདུ་ དབགཨདདག་པར་གས་བཏུད། ཨད་དག་པརད། པ༽ ོ རཿ 

ཆོས་ཀྱི གཏམ་མ ཞུ ང་དག་པའ་བན ད་པའི་ངནདབགཞའ འི ག་པན་གཟེངས་ སཡང་ ཱཔར་དགའ་ རཱུ་གསནས ནལསལ་སཏེསངོ། དེནསཡའི ཞིགན་ མེ ལྡནའདསྱ་ཧལ་དའི་ 
དསན ཾསནཆོས་ ས་ སྦུམསྐ་ནས། ིག་བླ ང་གི གསྟ་སིཞབས་དུ ང་གས་ཏ། དགྲ་ནག གའདུ་ པ་ ནུས་ ཀླིད ཤེགས་པལས ༨ 
ཡེ་བེན་ཊིམ་བདག་གདངས་ལས་དིག་གེཀླུན་དགའ་བན་བཞུགས དྲནས་བ ་སའྲི་ཧལ་པོའྱརཊ་ཀག གཤགསཏ།ཀ་ཤམ་བི་ཐནོནསེ གདངསལས་ 
འི ོཞསསས། ཟེསེན་ང་བཅེམ། མའིདསགའ བདང་སེང ཅིས བཅོམ་ ར ཤོགས་གཅེགཏུ་འདུག་ག ཡི ལྡན་ 


འདྭསྱཀིས་བདསའྱི་ཧལ་པ་འཆརཀ་ཆོསྱི་གཏམ་ཧྲིས་ཡདདག་པར་བ མདདགཔན༣འཐ བཅུག། ཡངདག་བུ་གཟེ་སདནོདོ་ཡདདག་པརདགའབ༣མ་དོ། ཆསི་གཏམ་རམ་གངས་དུམས་ ག་བ ན།ཡང་དྲག་པ 
ཡང་དག་པར་གཟེ་སེབསུད། ཡད་དག་པདདགའ་བར་མཛོད་ནས་ཅ ད་མི་གསུང་བའ་བྲཞུགས་སོ། ནུས་བདུསྱིལ པོའཆནཀས། ཐམ ན་འདྲསཀྱི་ཧ། མྱབི་མངགྲ་རྫོགས་པརརིག་ནས། །སུའལས་ལཕས་ཏླེ་གིས པགབ་གཅིག་ཏུག 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལང་དེ་ལ སྤངལ་ནྲ། མུན་བདདདདེ།བཅོམ་ལུནའ ་ལའདི་ དིས རད ་ ལུན་འདུས ` ་ ་ ཧསུམྱའི་བྲན་དུ་བདག་ལས བཟའ་དད་།ཞ ཐྲི 
གདནད། སྷུནགསོསདཔ། སྨན མམ་པཞེས་བརི་གནང་ཞེས ཉ།དནས་པ། དེནས་བཅམ་ལུནའདུསཞིས་བདུསི་ པོརདཀ་ཅདཔི་གནི་བས་གནང་དེན དུསེདལ་བའཆར་ཀས།ཅ ནའདུསཀིསཿདྦའི་གསུངབས་ 
སཱ།ས རསཞསྐོགས་ཐ བགི་བབྲེ ་ལ་ དབག ནཾ ལེ ཀི སྱིར་ོས་འྭ། ན་བཀྲུར་གསནས།ཐ་ ིཉིན་པར་བཅོམ་ལུ་འདུགལ 
རྟནཔ 


གནད་བ༣འིགྲ་ནས ༽ གི་ཀླུརདགའ་་བྲན་ཨ་ཧེ དྲབམསཅད་ དྲས སཱ 
ནནཟའ་འདུམའི །དགྲ་ནང་གཞནདགལ་ ཡངའ་ནེ་ལ་རས་ཟུར་ རྡེསུལ་ནས ང་ངོ ང་ཡི་དདས་ནུས་སུ་བའི་ལྣན་འདས་ དནསཆོསཉེ ེ་ བཅཾམ་ལཱན་ པསལ་ཚིསམཉནནས་ ག་པད་ཡད་གྲན 


ཐོངོུད་ 


དད་པར འབུ 
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རྣ་དཱ་ངའབའྲ་ཞིགགྲི་འདྲད་བ དད་བའིེ་ཤའ་ སཱིས་དྲ་མཐོངནས། དེདགྲ་ཐེ་ཚོམ་སླེས་ཏེ།བཅོན་ལན་འདྲས་ལ་འདི་ང 
ྲང་ པའི ལོ ད་བསན ༨ སྡ མའངན། དག་པར ངཱ འི ༨ སསད ངང 
དྲ གས་ཨང དྲ་གརའཐནཔྲྱགུན་པ་ལ་ག ནྡ ཏྲ ༨༤ དུས་ཡེས་བཀའས་ ཅེ སཱང་དག་དནེང ག་ དི་ལཱ༢འནས་པའི་དསྲན་ཡང་དོང་ དགའ་བབླུག་ ཕལཞདྲད་ རི ལཾ 
པ་ཤདད།།དེའི ༽ཿ འཐནོ་པ་དྲཀྱ་ཧས་པ་དང། བདེ་ དེབ་དང ལའེ འའ སིམ་པཟེ་གྲ རི སེ པཞ ཅཅ གསཔ རི་ ནུང་འཁྲུགས་དང་། ཆམ་དུན་དང་། (མའི་ད ནདན ང་ལ ཡཿ ྦ 
སྲཱལུ་དང། །བུ༣་མ་ཤེ་དང་། བ་ལང་དང དུ། མཧཱ ཉེད ན་པའ་འདུ་ག་ དུས སུན་པ་འབད བཞིན་དྲུ་ཅ ད་ཧ དེས ད་ལ་ སྲ་ཐླ་་བབ་པ་ལསནུདམ་བདསན སད་དེ རྔ ྦ 
ལདགེའྲམདུན་གདཔ་ལ། ིནིཞིགནཔའི་ནལ ཟེ སེདན་བ་དགེ་འམ་བྱལྡན་པ་ གནས ང་ཞེ ཞིད་བྟནཝག་ཡ སྭཔ་ གཟཿསྡས། དེའི་བཙཾསེ་སྙེནྱཾ་ཧཱས་ ད་ ནཱི 


ཏ1% ®:6».༦› ཛི $ ཏེ 


བྱ་དང ཟི གེས་པ་དང།ངེས་བ ཟེ ིུ་ ནཆེག་གི་ག་དེད་དང་། སི ས་ད པའ དུག ཅིནཔ་དྲད། ཐུད་དང ཁ 
ཏཾན་ཐྭ་ད་ད་ །།ཉནཾབགཞུག་པའྲའཇས་བླསའསོནས། ཡ པའ་བམ་ཟེའ ཧུནཏད་མཐནྭ་ཀ ་ ལཐང་བར་གན་ཏེ། ཤི ༽ི་ ` ་པས་ 
ལ་ིད་ཇནཔ་མ དང །མུའོངནསཀུདདེས་བསུམས་པ། བཞིའི གྭིཏུ་འད་ དག་གིཿ སྭ་རོད་ཕན་མད་ ེལ་ རི གིའི 


མངབཏུགསྭ༽ འོད པཞོདཔ། མདདང་།ཞུཊ ན་ནཱན་དང་། མརྦ་ཧིཉིང་ཁུས་བྷེ་ + ཡུན་དུ སི དད ཞིག་བ ༽གུཾད་སྤ་ པུ ཆོག་དུ་ཐལ་ 
ལམ 


ཅོས ཕ་མ་ལ་གསལ་ཏྲེ་ནགས་འདུབཏུ་གནས་བུས་སོ། པོདགསངྐནས་བསམ་གཏན་བའིདད་ཐངན བར་ཤསའ བཱ 


ན་གྲནས་པ་དཏདལ གུ་འདའ ས་ 
ཚལདུ་ལལ ག་དངལ་མའསྤྱལ་དྲ་ཕུབྲ་ནས། ཡོ་ཧདྲཝམས་ཉདྱཀིས་བསྟེན་བཀླུར་ཧེདད།དེལ དུསདས་སྐུསབོལའ་བོ 


་ འུ སའཕལ་དུ་ཕིནཔ་ན།དའིཕས ེར་ 
ཆསོ་ཉནཔརཐེདཔོ། དེནི་ཞག་ནེར་ པ་ལྕུན་པད བ་དེས ནནས་ 
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་ 


སམས་བ དུ་མཾ་ཐཱ 


སས དསས 


ལ་པས བཕལ་དྲོརམ 
བ་ས པ་པ ༨ཏེ། །འདེ་དགནི ནིད་ལུ་བ ཏྲ འིསིདདུ་ ་མཆིའ་ལགས་ དན་པ སེ་བསམས་པ། དེནི 


༨བམམས་ནསྤྱརཔ་བདྲེང་ དགའོ བ་དདྲ་དང་སང 

ནུས རིས ལ་རྣཿ ས་ གདུལ ཡིན་ལ། ང་ཡོསཿ དད ཡི་མནོ་བྱ 
ཏེ།ས་ཡང་གས་ཏ འཇིག་པར སཏ་། ད་ 
ནས་ད པ་གསལེ་།།།དེ་ ངེས་ནི་བཟོད་ ྲད་ 


ཅ` ་ལཔདའཆ 


དད འལ 
རད དེབས ཐན།ཧུལ་ བདི 


དེསྲེ་མྦའོདནས་བྲས་ཡངམ ཅེ ལང 


ཤོད་དང མཐོད ཡུང ་ངོགསདདག་ོ་ཞགདེས་ ་ ཅིབ ཊེ 
ང་ 


ིདུ་སུགཔདང ཞིད 


སས ` 

༢༣ ཅུལ་པདའི་གུའ་ ་ 
ཆེ་ཞིང་མྲའ་འི་ད་ 
དད་པ་གསལ བུའིདཅགཊ་སྒས། །དྲནས་ ༣ 


མཾ སྲི 
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ལ་སྲགནསཔྲསདདལ་སྨུས་ག པགང་ཁུདགུ་མུལ་ད 


ས་སའ 


ོ་ 


ན་འ དུད ཀྱེསའདག་ལ་སེ ཅ་ དེསན། 


¿ུ འདེས མདད འདི་ལན་བསན་པ་འདིདག་ཀང་གདུའ་ཐ་མས་ལ འདེམས པའི་ཕིར 


སཞམནོན་གིབནཆུདདུཡི་འཐུན 


ངུ སིད སཱ་ཡདགས་ དེཿ རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་པ 

ལ་པ་ངེས་ངང་སེོང་ལ་སེམས་དགའ་འའ་སིདཔས་པའེ བཞྲིན་པྲངའའྲ་གྲམ་ལ། ས་ཡང་ས༤འབོན་པནླ་གྲན་ཏོ། 

ཡིས ངོསྒྱལ་འ ས་དུང་སང་ དྲེནདདསའྱི་རལ་པོ་འཆར་ ་འིཏིད་ རི དེའི་ཆེ་ ཞི་བ ཛིས ནི བཿ 
འིསྲ་ངམེ་བན་ཐུརཡ་ ་ས་ཡང་གས་ས། །བངགྙི་ཆའདིས་དེལ། ཡས་དགའ་དྱ། སྙེད་པ་དའེ་ཆེ 


དད་པ་ཤ་སྟག་ཧེ། ' 


མགསྭ་གང། དང་སོད་གིས སུས 


དེསདེལ་ ྔེ་་འ་ རས ས་པས འའའ 


པྲ།༨ལ་པཆིནཔམྭསཱགཅིག། ཏུད 


སྭ འདུགལ་དགའ ༥ སྤེམས་ཐ དདནནིདྲགའོ་ད དོ་དྲེ་སཿ 
གླི་སདདག་ཇྲཱིམ་དུ་སེམས ` ཟའ 
དྱཀི་དྲི་ལའཁར རདཔན་གུརལ། སགས 


འཁར ཐང དབུང་ད 
འཁའ༣འི དྲ གངཔའཛིདངཔ བ་མིདབྲས་ 


ལྭ་ནད་ལས་ ཉམས་པནམི་ 


པ་ཡཔའཤྲེ ན་བྱ 


ཨུང་ཡུ་ནཔད པར་མྲི་ཟ་ཞིདྨ་སིད་པའི་འཐེ 


འགུན་ལ། སགོ་ག་རམདད་ཡདམིའགུར་འོ། 


ས་།པེ་བཞྲིན་འབུདའའ་འྱ་ཐུནའ།།དྲེནས་ད 
ཡ་གང་ཡིན ༽ 


དྭལུན་ཨདའདིས ཨ་དེ་ལ་སྲབས་སཱངབར་ 
སབཀའ་སུལ་ཏེ། ནས་བར ཡོ 
ལ་ཡིད་ 


ལ་ 
× 
༦ 


. | ཏའུ .ཅེ$. ཅིཿ༦ི༦༦ ཏེ ་ , 


༄༅ ཆགས་པན་ནི་བའན་འ།འོན་པའི་ཕྱུན་ཚོགས་གང་ལའད་སྔ་ཆགས་པན་ནད་ཡུལ་ཉེ་དྲ་དད་བཅས་པྲ་དོས་དོར་ཏྲེ་ཧལ་ཐའི་བསུན་པ་ལའབཉཏུ་འྱབདབནུ་དགོས་སོཞས་འདོམས་པ་དང་། རྭཏྲུ་བདནསྱ་ཀང་བག་མེད་པྲ་ང་ ¶ 
མེ་འའི་དབང མི་གཏང་འར་ ག་པ ནའན་བའི་ ངབ་བསུམ་གཏུནིའམེ་པྷ་༡མས་ལ་ ཉི བྲ ་ ནིར ༨༨ ཁྲིམ་པ་ དེ 
དུ ཆ་ད ཞི་གཅེག་ལཏས་ཟནབ འབད ཉེ་དའལ་ དགའ་བདེ སུད་སི འི་ད ེམནས་ད་ལཉེབདམགསའདབསམོས་ིརསས་པའི་ཡནཏནབྱ་གཉིས་པ་གནས་ 
པདུ་། ལུག་པར་ཆགས་མདཔསད་སམས་ད་དགོས་སཞེས་འདྲོམ ཧྭ སྣུན་པའི་བཀའ་དནེདན་པའྱི་ནོནསནུས་པ་དང་དྲ། ནས་བ ན་ཡིད གཡ ཞེས་འདྲོམས་པ་ གསཔ ཞིག གྲའིགསུ་ནས་མངེད 
པ་འདྲེལ༣མདདད་།། ཅུ་གསུམ་པ་གནསབ།ནཆན་པ་ལམ་བསྟནཕིཏནས བྗོད་པནི། གནས་བྟཏན ནུཔ་འདི་གདད་འ ངས་པའི་ཡུལ་ནི་མཉན་ཡོད་ \\དེ་ཡང་མཉན་ཡུ་དུན་དྲམ ཏྱ ག་གཉིས ལྭ་བ བུདད་ཅོག་ི་བ 
ལསནམ་ཞིག་ན་དམའེ་དེའྱི་མདམ་ལ་སམསཿ་ན་ཞི་ག་མཔ་དད་དུགས་པན་ཐམ་ཟེདེས་བསམས་པ། ཡང་པུ་འདི་བཅསྱ་ཏང་འཆབའབྱུན་སྟེམ་དུལག་པ་འགྲམ་པ་ལ་གཏདདསེམས་ཁངྲདུ་ནུད་ཅིད་འདུག་པ་ དང་། ཐུད་མེད 
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ནན ོ་ཞིག་གིསདམ་ཟེ་དེམ འོདྲ་ནས་ཁད་རིའི་ཕེན་འདི་ ༣ ན་ཧིང བཅོསློདསོཔ་ ། དྲམ་ཟེ་དེས་ ས་པ། མངཨལ ས་ས་ཙྲག་ཤི་བས། ང་ཡད་མངལ་དསེམསཿ ཞིག་ཆགས་ཡདཔ་འདི་སྐྱེསརྒསའཆེ 
བས ཡེདའི་དགའ་ཟར་གཤས་གསཔས། ངཱ དབོདན་ནདེས་སྲསའ སྭ་པ། དྡ མཱ གག ་{|{ ཅི འི་ད ་ཧའོ་ སས དཱ དྲི་སའི “ 
བ་ར གམ་པ ་དྲེསན་པ་དད། སྐ ངེསྔ་འྲིའུ་ནུ་ རི|±་ རི སརགིས་བཏད ཞིག་གེ་འེ ༥, དེལ བོི་ མདོར་དྲའལ། 
ཟི སློང་དྲ་ན་ཟླེབཏབ་ལ། ཁྲིའུ ཅིང ཊཞབས་ལྭ་ཕག་འཆལལྲ་ཟིས་ཤིག། ཉེ་མྭ་ནུབ་པ་ན་ གསྣར་ ན་ཞིང་ག ི་ དམའ དྲུ བུན ིནཕས་ལམཔེ་དར ༣ 
སོད དྷ ས་པ་དུང་། དེ་མཐང་བ 


འིག སྦྱདང་ མརོ་ཐམས་ཅད་སའུ འདི འེ འ བུ སཱུ ངབ དིད ཕམ་གཉིསྦའི་ཞིང་ ལ་བ མས་པ ་ཛོགས་པ༣ །ཅེས་་ 
དེས་འི་ུདྱ་ཧཱལ་ཧེ ཉའི རྱལམ། ྲ་འེདབན་གྲན། གླྭ་ཐུབ་ ཡུ ཡད བད ཁྱིཉུདེ་གཟིནས ནི པའི་ཞབས་ལ ཤག་འཆལ་ ས་པར་བ པས། འའ 


གུས་སཾ། བཱ 


2872 ཅིག།ཆེདིངེ་དུ་ས ོམ་ཐོ་ྱིཝ་ྐྱོ་ྫོ་རོལ་བ བསམས་པ་ཛྫོགས་པན་གན་ཅིག ཅེས་གསུངསླནག་ིནྲ་གིས་ད ཊསཔས་ཁྱེའདི 
-ཾ ཚ་གནས་པར ཏཱཾ ྲིེཾིྲི་ ཱནདེདདའཚོ་བེ་ ང་ འེ སུ ཕྲ་མ་གཉིས་དགའནས་འྲེའུ་འདིལ སུ ཡན ནི་མི པཿ 
(༧ མིང་བཏག དཔ ཁྲིའ་ལམ ཆེནཔ སབ སུ་བསྐྱེད་བསྲེངས་ཏེ ས་ས ༥ འགངས དལ་བ པས་ཁམཔའི་ཐགས་པཆེནས། ར་ 
ཧཱཾ། དྲའདྲས་ནས དམ་ཟེའ་ རནའ གསངརིགྭ་དའ་པན་ཉེད་ དི ་ ི་དནམ་འེའྱི་ཁི་༣བྱས་ཅམ་ལ་གསར གསྲ་ ཆིག དག ངམ ཙེ 
སྱི་བླག གདུལ་བའི་ཧ་་བས་ཏ་ཀོ་སུ་ལྡན་འས་བྱ་མསནསམ དཀན བོ་ཕལ་པ་ ཉིུར ངོའ་ལམ་ཆེན་པསེ་མདོང ས་དེ་དག་ལ་གན་འདོང དེང་ཞེས་དིས ་པ་ན་དེ་དག་ ཁ. 
ངགའུཏི་མལས་བྱ་ཏྭ་བུང་བ་ཡིན་པས་དེ་གཉི་ས་8 པབས་ཅིསཞེས་སྨས་པ། དམ་ཟའིཁྲིའ་དདཔ་ཅ ནཞིག་༣ 


གཅིག་ལྟན་འ འིསཟརབན་ལམཆེན པས། དེགཉི་སརྐགས ཙའ སྤདསནས་དགེ་ 


མགྱསཞགདེག།ཤ་དཉིད་ཆེན་དལབས་པས་ད་གཉི་ལ་ཆོསགསུན སིི ། ལམཆེན་པས་བསམས་པ། བ ག་པརུཧྭཱ་ནཱ གསིན རྦ་ པའིཆ ཟཿགྱུ་ཀངའྭཱོའཾ་ གུའ་ 

ཤུས ༥༢ འཐུ༣་སདདན་དེ་སད་དང། གྲྭ་སད་ཞགྲ་ར འ་ གྱཧཞ་བིདཚཁྱ་ླི སཾེི ལ་ཀྱེ་དག་ ངཱ སི སི སྱའི་བཀའ་ ཤིས།དེས་དལ་དམ སེད 
ཌུ མ་ལནྦེར་བ བྲུམཟྭེས་སྨྲིས་པ། ཁ་བའདུཤྭ་བཉམས་ལ་ སོ མསན ི ལའ ཕསྱ་ཀད་འཇང་། ིྲ ` ་ ་ ་ 
ལྭ གྲསུ་ལྷག་གཆས་བ ཤད་པས་དནས། བདགའབཏུ་འབུང་སྟ། འདག་ དད ཡི པས་འདིའ་པའཏ་མིའྱ་ང་གིས་ལངེས་ དད པན་དགས 
ཤུགས་ལ ྲ ་ ཏི་དཀའ ཅྱི ཟླ དུས་ག ༣མིའུ ལི དྲ ཀྐ ཅྭ ༣༥  ་ 

མ ནིག་པ་དང་དྲོལ་བའི་ ཊེསུཔཅ །མཚན་མོ་བསམ་གཏན་ཤས་པསའ བའྲི ལྤེརྲེལཱ་ཕྲག འབད ཉ་། ཀྲིར དོན་མའེདཀ མས་དང །དབ་དང དྲེ རེ དངརམ་པདའྡངིབ་པའེཆ། 


ཨེ་མ ;;ཚ ་ 


ནས།གསིའདུང་ 


། ཉནམངོས་པྲ་ཐམསཿད་ནདས་ནས། བཅོམཔའདྲེམ དྲག་ མཱ་པ།བྲམས་གྲསུམ་པའེའདོདྲ་ཆུགས་དངུ། ལཱཐ༣ པ 
ལེམི་ལཱ་བ། ་ ཉེ་དབང ད་བུཅས་པའི་ ` [ རྡདཔ་དང་གུས་པན་ བའི་གནས་ ཐབ་པན་གུན ཏེ །དེཤས་ག ས་ནས་ད ཁྲད་ པེ སཔ ན་ས དབ རད ་ི 
ན་པའི་མི དམ ་ གི་འ སས དེ ྦྱ་ག་ ཅུ 
བཀའ་དིནད། པའི ས་ག དསད པད།གནས་བ ལྷུ ཏན དྲེ འི་འཆེ་བསགེས་ཏེབ༨འ བྲཝམས་ཅདལསཟནཔན་འུརཔ རེ ས་པ་དང་ ། འིག་གནས་རམས་ལ 
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མཁས་བནུསན པའྱིའགས་པ འ་པ ཞིསའདོམས་ པུན རིགས དནུསྱ་ཀིས་ དྱ་ཧལ་ཨི་ཧཿྱཾ་རུལ་བའ འི་བ ཕ་ལ 
ཞུགས སཱ་ཟླ་མབ་པ་གསུམ་ལླུ་དུལ་སཞན་ ཏདྲསྱཿ་གྲནས་སྲད ཐུག་གི་ཡ '::. 
ྦ ཐན་པ རཱ འི འེ འི འ་ ས་ ི་ ཟི ས་པ་ག ནུ་མ གྲགས ཏུ དི ེའྟཏགྲས་པ་བྲ། ཞིད བི ཞིན ཁྲ པའིཡིུ གསག སྭས་གྒམའི་གོང སྲ 
པས གདེབ ང ཉེས་པ ཅྭ ཊུ འི་ད དྲན་ག དབྲས་སནས་འན སྐུད ཾ ༥ སིལ ཐད རལ སིི གཡུལ ཡིས་ད རཾ ་ མས་ལྭ་དཔ་ཁུལ་བ 
རྩལ བྲུབ ཡ དའ དངེག་པ་དང་། གསུང ་ ཉེས རིར བ་རད་སྱརབདིནས་དའི་ཐལ་བའེ་ནད་མངས་ནས་ ནད་མང 
དཾ སའི དེནི 
ཧུ དདིད་ི་ུསམམས་རུདབ་ཤགནེསསེནཔ སན་ཆ བས བརཔས་གོབུདསྲས་ དགན ར་ད ར་ ཧཅསཧསིཾིེིེྲཾང་ 
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༽ ཇ&ི་ རྣམ་པན་འཐྲདབ་དང་། རྣམ་ པས་འཇིག ཇིག་པའིཆོས་ཅན་ཡིའ པརྩ་རདཆོདད།ཉིན མདེས་པྲ་འམས་ཅད་སངས་ནས། དག་བཅོས་པཉིདམ་ ནེས ༽ 
དྲུས དའེ མཞྩམ་པ་དད། སྲ སི ༥ འི དན ག་ད  འ་ ཀ རིག་པ་དང མང པན ཞེས དོ | 
་ཡད་དི་ སྒི ཡིངཔ། བིད་དའྙི་ིདའ པ་དྲ་ལགུས་པ་དང་བཀུའ་ ངྲི རི་ སྤ་ཉྲིས ཆེ བདྲ་གུས་པརླ། བའི་གནས ཐེ ་པྲ་གུར་ཏྲེ 
པསཀངཔའེད བདལ ཕྐགས་པའི དཱ ག་ནི རིན ཐས ྔ་ ཅའ ཏན ན་པའེབཀའི་དེན འི་ས ད 
ནས་སྙནཾ བོ་པ ད་པའི་མརགནི་ས མསཿན ་ འདུལ་བ དཔ་འདྲི་ལུ། སུ ནི་འདི ཧཿ སི ཇིང ཞིག་ན ་ 
མཆོག་གསུམ་ལྷ་ཐབས་ཅུའ རྫར 5 རེ །གདདད་དང་དུ་ཏྱིར དེདདདེད་ཤུག་ནབ མྲས་པའ ཁརག་ནིད་བསུནཏདེམའོངབ་ 3 སྤེམསཅན་མང་༩ 
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292 ད པ་ནི གྲོལ་ ལ་ འགདཔ་ རཿ འྒ ཛཾ ཐའ །གནས་བྟ། ནེ ཅེན་པོའྲདེས་ མང དཔི དད་པ ་འདེ་དགྲ་ཀད་སི པ་དག ཅི་འ སིི ཅཱིའ་བའི་གནུས་ན་འི ིད་བརུན་ གང ཨད་མེད་པ་ དད། ། འཁཾརེ་བའི་ཕན ཉརགས་ དྱ 


ཨུས ངཿ ཆམས་པ་ དད་ ག་པུནྱ་ཧལསཱིད་ ཉྱིད པལན༽ འལ ༥ མཆས ཙུ དད་དེདུ་བརུ་ས་སས་ དེས་པ 
ཞསའདོམས་བདང་ ལར གེ ཅད དེ་པ་སྐགས་དག པས་ད གི དི པད ཅསྲ་དནི ཞི་དྲག སཿད་ཉིས་བྐསའ ཉེག ་ེ་འདིམས་བདང་། ཆུ རི ས་ 
ད་བཟིདྲབགས་ཏེ་བ་ དེ་སམེསཱ་ ེམཆོགགཞིས་ར ས་པ་དད་། ༈ སིག་པའོན། གྱདདཀོནེ་མཆོག་གྲསུམ་ལ སྐྱབས་སུ སད དྲག ནས་ཟུགསན་མི་འདུགཔ་གདས དི 
ཕུའི་མཇཾད་བའདི་ ནྲ་འཛདད པ་གནས་བཏན་ཆེན་པ་འེ་ དགས པར ནིས རཱ ཅིན་བཞད་གངདས་འདས་ ཡུལ་ ནི སསམ ཏཾ ` ཱ སུ མ་ད ༥ 
ཅིད་ སུས ༧ [2 ས་རི ་ཨདས་ཤིདྒཆ་མེབ། །རྣམ་ཐྡཾས སྤ་ཏྲི་ཕུའི་ནོར་ལ་ནོར་སེས ཁྲགནཔ ག་ཡད་པ་དེས་དིགས་མཉ མ་པ་ལསྤེར་ མ་ད ད་ལན་ཅིགཏུ་ཅི་ཞིད་དགའ་ལ 
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གཉིསྱ་ཏིས་ལེགས་པནབྱརན་པ། དགེ་ཧདབཟདཔ་ན བྱ་ཧདནུས མས་བ འུས་པ། སུང གདགིསའྲ་རནཔ། དིར རྔི རླ བ་མོདནས ༽ མཐོང་ཨ་ ཐག་ཏུ་དེ་་་ 
ཆ ཉན་པའི འི ན་འདས་ཀི་ 


བཅོ མ་ལཱ ན་འདས་ལ་སེམས་དགའ་བརླ་གུན་ཏེ། དེད་གའ་ྱསི སྙིསྨནསུ། མཱ་ལཱན་འདྲས་འི ཨིའབུས་ལ་ ཤུགའ འཚུལ་ ཏི 
ལ་ཉལ་ད སི ཁམསདང་།༣༨བཞིན་འུགོས་སྱུདུ་ནས འཕེ པའིའདེན་པ་ཝཞི་ཏོགས་པརའྱབུན ཟླེ སྙུན་ཏེ། དེས་འོས་ནས 
པ་དང་ ། བླསྒབ་པ་དད འཐད་པས་ཐོལ་མིན་ལྕ་པའིའ། རའེའ།ཁར་ལ་འདིཉེད་ ོཞིང་མི་བཏོན 


འཇིག་ པའི་ ཆས་ཅན་ཡེན་པན་ སྩདཆེདདེ། ན་ནོངས་ པ་ཐམས་ཅད་སྨངས་ནས་དགན་བ ས་ ཏི 


སྭ་དཅམ་ 


འདསྱཀིས་ད་ དའི་བསུམ་པ་དང་ \བག་ 


སྲདླིཔའི་ཕུ ཅི ` ་ ག་པ་དང 


འདྲུབིཏྱྱི་ནན་པ ལེ དཉམས་པདང་ ལུདབ་དང་ ། 
\ དྲག་བཅིམ་པ་ཞམས་གསུམ་ པའེ འདོདརགས་ སཔ 


བསསལ་བན་ཉོགས་ ཏེའདུ་ཉེ། ཐམས་ཅད་ནི མི་དུག་པནའི་ གནས བཅམ་ ༣ ༢ དྲན་ ་ གྲ ཡེ ་༽ ན་ན་བ སགསནས \ ཏི དེས་མ 


༣འདྲིོནའ་དང་ \ རུས་པར་ 
ལ་བརྲ་གར་ནས ། གསེདདདའོང་་ 


༄༅༽། །བ༣མ༡མ་པ། ནས།ཁའ་དངལན་མྤའལ་དྲའ ་འའི་སྤེམས་དང་ལན་པ།ཙ ངས་པ་ལ་བར་བསེལ་ད ཅིམ་པས པའྲེ་སབས་འཅོམ་པ། རིན་པ དམུད པ༣ཤེས་པ་དུང་ཐོ་ ས་ས་ཡང་ ག་པར་་ 
འགཔ་ཐོའ དུབ ལླེ ་བ། ཛ་ཡ མཚིར དད་པ་དང དཾ ཾ ་ ཧའ དྭགྭ་ཀུང་ སཾ 
པ་དེ་ཉིདྱཀི་ས་༣བ་ དེ་དག་གནས་དཏན་དེད གལབདེད་སང་ ཕྱིནྙན༥ ཏཏན་སྡིད་པ་ལ་འདི སུད་སི རར ེད་འཇིགེ ཉེནནའཇིག་ སིི ང་ཡིན། 
འཇེག་ ཁརྡིག་འརི་སོཿནྡ་མ་ཞ ་པ་ན་གད་ཡ་ཞེས་དེས་པ་ སསྲ་ ངཿ ་ གཟུག རྩི པའྲེ་ཆོ་ དུ འགགས དཞྱས་ངན་ལགའ ས་པི་འཇིག་པའི 
ཆོས་ཉན་མ་ཡིན་པའོ།། ཆུདཔུ་ཞནཔ་དག། ར༨པ༨་།༢ ཞཱསདང་།འད དྲ་།མསུ་དང་། མ་པན་ཤས་པནི་ འཇདིན་པའྲེཆསཿ ན་ཡེན་ རར འགགས་པའི ན་ལས སྲ ས་བདག ཇིག་པའི་རྩོས་ཅ ན་མ་ཡིན་ན། ཆ་དང་་ 
ནཔ་དགྲ་དི་སས་དུསེམས ། གྲ་ཟུགསཏག་པ་ཡིནནམ་འནཏོ ག་པ་ཡིན སྭམས་པྲ་ན། གི ད་གས ་་ཏད་དཔ དན་མི་རག་པ་ཡིན སྨསས།གནས་བཉན་སདཔསུས་གྲཅང་ 


༩ 
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པ་དཀྲ།ི ག་པ་གང་ཞིནཔ་ དྲེ་ནུག་བསུལ་བ་ཡིན་ ག་འ བབྲ་མ་ཞྨསགོགོསབོདདག་ནོས་ སུ་པ། གྲནས་དན་སྤེདཔ།དེ ་ཐུག་བ ལ་ད་ཡྲིན་ནོ།།གནས་བཏན་སེད་པཱས་སྨྲས་པ་ | ཆེ་དང་ལཱན པ་དན། ཉི་ཞི་ཏག་པདང། 
གྲས ྲུགསསག་ས་་ས་གུང་ངུགསསས་བུ་ 

ནན་སྡེདཔ། དྲི་མ ཡནེན།། གནས་དཏུནསི པས་སས་པ། སི བད སེམས ཚརའདང་འད་ཤས་དང་། ད་དྲན་མས་དང་།རྣན་པར་ ` 

དོགསབ་དེ་ པི ས་པ ། བཅསདྟཏན་སྣེད་པ ནི་ཨི་ཏྭག་པ་ཞ གནས་བ བྲ་ ེ་བདལནཔདག། །མཏུག་པ་ གད་ཡིན་པ་དནེ གབྲསལབ་ཡནུ་ནམ ཕིསཏེ་སུག་གསལ་བམ ཡིན། 

ྦ གེགས་པོ་དདག་གིས་ ༥ གྲནས་བན་ནིད་པ ༦ ལ་ཡི །གནས ` ན་པ་དག།ཅ མནཱན་པ་དང་། སུག་བྲསལ་བད ་ སྤ ན་གངེཔའསྲ་ཐེས་པ ཅི 
ན་པའི་འཕགས་བིའེཉན་ཐོས་འདི་སམ་དུ་འདེནི་བདག ི འདག་ད་བདག ཨིན་ པ་པ གགསཔ་དེདགིགས་སྤྲེས་པ།གནས་བརུན་དེདཔ།ནི་ཡིན་ནོ། གནས་བན་སདཔས་སྨྲས་བཟཆ ` 
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༄༠། ག།དབསན་གླུཟུགསཅིསྲ་ྲང་བྲ་འདས་པ་དང་ མ་འཇེས་པ་དང་ད འིར སམ 
པས  ༄ ོ་སེམདུ་དེ འིན ངུ 
རུབའདས་པ་དད། མ་འཇོས་པ་དང་། དྭ་ལདྲ་བདབ་དདན ནདདན་ཤིའོལ་ རེས" །རགས་པའམ 
གིབདག་མ་ ཡིནནོ་སྙམ་དདེ་ 


དདམ། འདུས་པའམ། བཞང པའམ།བཟང་པའྲ་ས། ཐྲག་འིད་བའམ།ཉེ །ཉེ་བ་ཡདརུཿ་སེ༽ 
འེ དུ་ཡངདག་ ཡའི་ཞིས ༣ཊྱ་ཉིས་བ 
མ།ཆྲ-་འའམ 
དི པཱ བ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་ ཞེས ༢ཏྱ་ཀྱིསདལབ 
ཤིས་དང འད ནེ ད་ 
པར་སྨོདབ་སྨད 


ཏཾ 1 ཐིཿ ༦༦ འེ ་, 


ྲྲི 
འེལ ེ དད་།འདེུསད།འདྲ་ ཨཱ ༣༨ 
པའམ ཐགརབ་མ།ཏ དད 
ད་ཁ ན་པ་དག་དྲ།ན་ ལུས་པ དང་ལྡན་ 
པཱ ལུས་ཀུདྷམི་བ༣འབུརཏེ། ་ནའདོད་ གྲ དྲ་བྲལ་བ 
\ཧྭ་དྭ་བས་ཟཾན ན། ཟདཔ་འདེལས་ནཆ་ིའ་ 


ཐུམསཿཅདལ ` འ་ གྲི་མ་ཡིནནོ།འི་ ནིམ་ཞིན་ནོ། ཌི 
ཱུན་ཐས་ནིག་ནགས་ལསདྷ་བ བེནྡའགུན་རོ།༽ ཚོརབ་དང་ 
འདོར་ཞས་དདའལ བར གལ་ཟ བན ག་གྲི་མི་བྲ་ཟ 
མ་དྲུ་མ་པར་། ཅའ ` སྤྱ་ར་ཆེན་བསྟན་ཏི། ཛཱ ཙལ སྲེ ན་ 


དངས་ འདེའ་ཞདཔ ན། །གགས་པ་ ནྣ དྣེརྣམས ཟའོ 
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མས་ལ ཆོས་ཀི ཡ་མེདཅེདྲངེམ དྲ་དཁའྱ་རམ་པན་དག་པ་འྲོད་བྲ།་གན་ཏོ།།དེནས་བཅྲོམ་ལ། ་འདས་ལ་དྭག་སངྭ་མསྱཀིས་གསལའ༽ྲ་ྲནཔ། སྡི་པས་ལསགདདགབགིསན །དེས འེལུས་འདི་ ་ཤུ༣་མི་སཱགཅི༨་ ད་མངལྤི 
ངདཀར་གུན་ལགས། ལས་བ དདགབྱའི་སར དྨེའོ་རོ ནསལ་དབའགུར་ཏ།དདཀ་ ཐེ ་ སེའི མངོནས་སྲ་ར་གསགས་བ་ ལས་ིམ་བཀའ་ད ལ་པ །དགྲི་གོ ལེ སའི དྱ་ཚིས་སནཆ་མ་ སཞན་གཏུགདན་ 
ངཾ 


ནྲི་ཟ་བརླྭ་མོངབར་དེས་པའེལས་དེདགས་དདའ་སགས་པསན། སིདཔ་ཉིདྱཉིས་ལས་བུས་ཤིངབ་སགྲས་པ་དེ་དག་གཞན་སྐུཞིག་གིས་ཉནས་སྱུ་འོང་བརྲའྱབུར། དགེ་མངོདག་ལྲས་ཉས་ཤིང་བསགས་པ ནམསུནིིརལ་གྱི་སའི་ཞམས་ལ་ ་ 
རྣམཔའ་སྤན་བརམི་འཐུན་ ནུལེཁམས་དང་ མེའིཁམ སདཔ ང་གི་ཁྲམས་ལ་ནམ་ ་པ རི ནན རི ལ ེ་བདདམི་དགད་ཐན་གེདབས་དན་པ་ནནསིེན་པའིདོ་པདང་། ཁམས་ང་ སད ད་མ ས་འདའ་ཞེག་ 
ལྷ མཱ་པརྨ་སིནཔའ་འབར་རཱི།། ཡུསཿན་དག་གི་ལས་ར་ནས་ནེ། བསའ་པ་བླ་དར་ཡངྦ་དད་མི་ཟུ།། ཆགས་ཤིདངས་ལ་བབ་པན་།། འཐས་དུཉིདད་ཅིན་པར་འབུར།། དགྲེ་མོདངག་སྔེན་ུང་་འདས་པའེངས་ན་དོངཉིན་ལྷ་ར། ` 
སར 


ཁྲིད་ལ་རེས་བ་བྲགིས་པ འེལསཀྱིནམ་པན་ ཉནང་བདག་ ག་གི ན་བ་མ །འ ཏས ིས་པ་འདེས ཡཱ ་བུ་དན་ད གིསུ་ཐཱདཱ་པ འདི་བསྲ་ཀངཆེས་ཁདངཔ འགསཔའི་་ 
ཇི སྲས གསས བདུང 
ེ། ལསདའི་མ ཟེས་ཝ་བྱ་ཧའ་བའ་དུ་ལུགཞག་ ཞེའོ དཨང་ལུས་རིད་་ བ་པཱན་གྱརཏ་།། ` སའད་སྲངས་ཀའངའལ་ མས་དང་ལྡན སཱ 
དག་གིས་ཚ་ཨ་པ །གཔའི་བནསའསས དེས་དྭཀད་་ ་ མས་ས ཅ༣་ ་ལས་ ངེས་པན་ ་ པྲ མས ཅི འི ` འི ཐི 
ཡས་གཅི་གཏུ་ངེས་པར་དཀན་བརམ། མ་པར ཉིན་བ ཡང་གཅིག ཏུ་དཀ རས 


( པ་ཡངའ དདག་ད་འསྲན་ལས་སཅ 
ྦ དེས་པར་གནགཔ རྣམས་དང་ ༥ སཱི མས་སྤས་ལ། ལས་དཅཾག་ གི འབའ་ཞིག་སུད རབ དགི ཏི - སྱ ¦ སེ 


ངས ཧའ ༦ = 


༄༅། །འདེསའདེལ་བུའི་མཛདཔ་འསྤན་པ་འདེ་ཡ མསལའདམསམེས་པའི་ཤིའ་མངད་པ་དེ།ལས་དཀརནག་གི་འབྲས་དྲུ་མེའདེ་ལུར་ནམ་ཡངཨམི་བླསའ་ཞེས་ལསའྲདས་ལ་ཡེདྲརསྱི་དདཔ་སེད་པདང་། སྲདསྤྱ་དས 
སསགས སུར གུག་གུང་། 
འགའཞིན་གིས་ གནས་བཏྣྲནའདེཉེ་བ བའི་ད འྲི་ནད་གི་ བ་ལང་བདེག་ ལེན་པ 


བཅཾམ་ལྡན འདསྱ་ཀི་སྙན་པ་དང་མཇལ་བནི ༥ རྱལ་འའི་བ 

པ་སདྦྱཿ ཅི སསང་ གསཔ་མང་པཞིག གསནས་འདེ་ ཊུའི་མངདཔ་བསྡན་ ཀ་ ཕུག་ལྕེ་ཚུབ་སྦགས་ 

བཤད་དེ། དེནི བཏཞེས་པའྲེམ་ལས་བ་ལང་བདུག་དུ་བཅུར་ཏེ། དེཡད་ཧ ནཔ་མཛོནཔནྡ་ཐེ་གིད་པརས་སྤྱ་སསནས་༣ ཡུལ་ སབནིའས་ཡཆོས་འཁའབསར་འའིཆ་སུར དན་ཁྱིམ་ བདག དན ས་འ གཙོ་ ་ 

བཞེས་པའི ལོ དལ སེ གནས་པ་དད་། ནང་པ་དང དི་ཡིདདད་། བ་ཡང་བདག་དང་། ཡག་བཟད་སེ། ལཱ་ཡེད་པ་བུ་ཝ ` དྲནས༣༨ རྗི སཾ །རྒདས་པ་ལ་ 
ནི་གནས་ཏན་འདི་ཡིན་ཞེས་བཤད་དོ། ། །དགའ་བའེ་ ༣བཤིས་ག ན་ཀྱ, གས་བ ཛག བློ་ འཆ་བང་ཆེན་ཤཀླི་རེས ནས་ བརྟན་འིདིི་ 


སཾགཾསཔ་ལ་པ་ པོ་དེས་ དྲན་དཙམེ་པ་ཐ༣ཅིངྭལ་ བ་དེའི ན་བ་ལད་བདག 
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མཚ ་འ ངྲ་སང་གྲནས་ད གསལ་འ སཱ་ ཡོངས་སྲུ་གནས་པའ་ག ས་བྷཏཱན་སྡིདྲ་བདཅས་བངོད་པ་ལྭ༽ གས་ཕྤདོཿ བླ་ད་པའི་སུསྔ་ངོག་བྲའུ་པའི་ནང་ཚན ག་པར་འལྲ་སྐོམ་ཅ ༣དའ།འངསཔའ་གནས 
འཉྟན་ ི་བནས འིས སོགས ཇྩོམས་ རྱ ྱསཔ་ནུསའུང་ བུ ི་ འཛི་ཡྱས། སདཔས་འདེར དཱ་མཐུན་པན་ཐཀདདོ། འདག སའ འི 
རས ས་དན པའོདེ་ག དྲད པུ འི་ཨཱ་ འནཞབ་ནྭ་དམྲབ་ པི་ལྲི་ དཞེས ད་འང་ སའེ་རིགས ངི ིདིིཞིང་། ག་ཞོག་འ འྲནྱ་ཧྭ་ཆེན་པ་དང་ 
རིགས རའི པཡིའི་ཡད་འ སིས ཞད་གི། བྲངས་ཏེ་ག སུ་པན ནམ་ཞིག དྲ་ས་དེ་ དར་བིད་པྲ་ཐམའི་སྐམས་ ནིག་མོཔ་དྲཞུགས་ཏེ་ཟུའ་ འ མཱ་བྱད་ལབང་ འ 
པཿ པ་་ དགི པའཇི་གོན་ཀ ིཐིག་ག་འདི ཅི ག་གཙང དྲ ིི་ གའཁན་ ནས་ 


དཙས ཙསནི་ཆནཕས་ཅིས་པརས༽ ། མིདའཤོནཿཔན་མི་ཤ། པཞེསབཏགསེ་འ་། ། ལྙེ་བཾ་ ཕལ་མོཿ ཆས་པི་ལེདདའྲི་ཞེས་ཕ་འསྲ་དས་པའེ་མཆན་ནས་འདོད་ད།།དནསའྲེའུ་སེད་པ་ཐེམ་པ་དམང་བཤེན་གིས་བ་ན་མདང་ ་གནས་ 
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འཚལ་འ ། བཅྔོམེ་ལཱནའདསྱ སེལ ་དགི་ སོད་ནུན་ཤོག་ཆངས་པར་སྤྱདཔ་སྤྱོད པཅིགཅེས། བཀའ་སྩལ་མ བི ཐིམ 
་པྡ་དྐོགསྔནས་ལ་དྲྭཧ་ལེན་པའེ་ དལ མདཱགནས་པར ཉོརཞིནག་ཤེགས་པསྒ་རཡེག་བཀའ ལ་ས 
༢ 


ཡུས་ག༣ུགས་བཀའ་པའྨ་གུན་། །དནས་ 


ཞེས པས 
འདྲུ་བེདྱཀ་རྣམ་པ ཐམསཅདཏམས་འདད། ཅུདབ་དད་། རྩམཔའའན་བ་དད་ 


ིདམ་བརན་པརརིག་ནེས་ 


སའདསྡ་ དང་སངལ་ཉེ་མདོན པཿ 


2 


༈ །མཐའདག་ལས་ཕད། སེམས་ཅན སཾ 
སཱ།བྱ 


ངྔརེརེ་བདང། སོ་གསུམཞི་ཞདདུལ་དུ་སོགསང་བཞིནྱཧིས་དགེ་བའིལམ་ལ་གནས་ཤི་ ནག 
བདབས ནཔའ་རགས་པདག རེ ས་ད་འ 


ྣ་ སྭཱ་འདུལ་བ་ལ་ནབ་ཏུའུཧུང་ 


དདའི་བུས་སྟན་པའི་སྤན་སུན་ཆངས པདཔ ཅད སི 


སྐུགླན། འགན་ལུང་བ ལྕུང་བཟེད་ད 
!ཀེ་བ་ 


ཨ་ སྭརབགས་པའིེ སྭ་ལྡ་མནང་།། མོད་ལ་དབད་པྲ་རབ་ཞེའ་ག 
དགསུམྨ་ཐོ་པར་ འ སབ་བསུམ་གཏན ལ་བྱརྡོན་པར་མཛ། ` 
རྣམ་ པརའཇིན་ ག་པའི་ཆེསཿན་ཡིནཔརརུ དྲ་ཆདེདི་ ། 


ཆི 
རི སྒྲར ད་ིག 


$ ༦ པ 


ཐུར་ཏེ༽། ས སུངས། 


དུསུ ཞིང སད ཟེགསནཨ་གགའ ཞུ་ལན 


ན་མོངས། ་པ་ཐྲམས་ཿ ཅད་སྤདསནས དྲག ་ 


བཅོམ་པ ཉའ མངན ཐུས་ཏེ། ད་ བཅོམ་པ མས་གྲས་པའི་འདོདཆ་གས་དྲདལབའ 


སར རེག་པ 


པསྨྲས།དའ ཐས མ་པ། རིགུ་བ་དང་མངོན་པའ་ཤྲེས་པ་པདོ་ས་ཡ་ ་ི འིག་པ་ཐོབ་པ། སིད་བའྟེཉེདཔ 
དད་གུས་པད་ སུ འ འི་གནས སྤུར ར། དེནས་དནས་དྟ སིར གཅ 


རི པོ་དྭགྲ་ པི་འོལ་པའེབ སནབྱི་སད 


་ ༽འི་ 


ནུ་ཡཱསྱ་ཅིས་ གདུལ་ད༣་ཏ ཐྲི སྤེནས་ཉན་ར མསྭ་ཙཱ་འཕུའ་ཆུས་འདུལ་དའྲ་སཛངད་པ་ སྐགས་སྔེསས ནད གཡེལ་་ཐིདྲ་ ༣བྱཞུག་པས་ ན་པསྱ་ཏུདཔ༣༡༠ 
འཛནས་༣སདས་དའི་ ་སྲཾ ། པའི་མྐན་གནས་བ ཟིབ འི་འ ཅེ དན 
ཛི དིན་ཕྱགད་མད་པ་ ལ་འདྲི་སྐདེ སཱ་སྨྲས་སཾ།' 


རི ི་ནདསི 


པཾ ཁྱིའུ་དགཅི ག་། ཞྭག་པས་སྨྲས་ སི \ འཕགས་པ། སོའི བསྙན དཅོས་ དག་གོ། །གནས་བརྟནའི་ ལིང་དའི་དུས་ སྨྲུས་པ། 


དེ་སྲིད པཱ །ན མཁའདང་ལག་ མཐིལ་དའྭདབའི་ ༨ །ཙནདན་སྦྲ སྤུངས་པ ཅུནསསའེ་ 


རདཞེ་དབ་ད་འས་པའེ་། ལཱ སྲུ་ཀིས 


སྤེམསྱཿ ཇི 
ི་ ཡེའེ ་ ་གནས་པི ` 
གོ།  གྲུནས་བྷཏྣདཔི་ལིད་པ་ སྔར་དེག་ིལ་པའི ན་བཅསེ་དག། ཀློག་པ་མའ ཞོང་ངོ་༽ ། 


༈ ཕིའོལ་པའིབསྔན་བཅིས དགནལུགས་ 


༡༠8 ག་ནིས་ང པཟད་པར་ཡང་མྲི་འགུརར།། སངསྨ་ཆསཀི་བཀའ་ནེ ཐྭོག་ཨ་དང་བན་དང་ཐན བ། མངོན་པ ཤེས་ 

༄༅། {༈ འདྲ་སྣེ་ཏོགས་པར་དཀའ་ཞང་ཏོགསན་ཡདདེ་དྲག་ནས་དུས་པ་ལ་འ ག་པར་མངཡིའུར །ཟག་པྲ་ཟདཔར་ཡང་ རྒྱསྱབཀའན་ 

པདད་། རར ན་དཀའཞདགསནཡདདདསིས། ཡི་དམ་བ འའ པ། འཕགས་པསུས རིི་ ལ། གནས་བ །རནཔི་ལིདདའི་ཟུས་ནུ ༥ སུཔ། ཁབ གེག མི གཞུའ 
ཨག་པས ས་པ གསཔ་མྲ་དདས་ཉིས་ ་སཱལ་ཙིག། །མགུབདེས་འདདིདག་ལྨསཔ། ཆེ་འྲདགའཕགས་པའདདའཤ འོསའྱི་རིའུ་ འདུ་དངལ་སངས རྒྱསཀྱི་བཀའ་ གས་ཤིག ཛི ཟཔ 
ཁྱིས བསེན དན་ སགག་པདུས་ ས་ ངས་ད ན་ནས། འདོ་སའཚལ་དུ་དོང་ གྲནས་ པི་འདཔའི་འུལས་སངསྦརས་ བཀའ་བླགགའདབྱརམུས་བའི \ རྒྱུ ལ་པའི ་འའེ་ཁྲབ་ སན ན་ཐླ་ནང་གིག་ས་ན ན་ཅུན་ཞེསྲཐ་་ 

བོ ནུ་པ་ དགུ་གྭི་ཀུན་ཏུ་ སྤད་པནད་ ནྭ་དགེ་བུས་མྲའགཏུ་ཤེསལ ན་དག་བདག་ཅྲག་ ས་ལྭསུ་ཅུ་ཞིགྱ་བུས་ན \ དེས་ཙལ་མི་དགོས་པ་ལོ་སེེདུལངས་སྣ། སདཅིད་བ ༨་འ།ོད་པར་འགྱུའ སུནཞེས་པནྦདྡིན།་ 

༦༨ །དེ་དག་ལ་ གག ་ སའེར་བཞིན ཉན་ཐམས་ཅད་ཅིས ཀླུབས་ཏེ་འྱེ ཏྱིའུ་ྨམངད་ དྲག་གཞུག་པ་དག་གིས་བསམརནས། འདམའཚད་དང་ིདའཕགས་པའིམདེདའི་འུལས་ ས་ས སྱ༡ྱ་བཀའ་ཀན 
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ཀེ བྲ ཏྲ ཨསུའཕགསས་།ེལི སྤའྲི་ཁྲིའུ་དྲག་ཏིམ་ན་འ མ་དུ་ཤེས་ལ།དྲསྲའེས་ཀངའཕགས་པ་པི་ལིངེངའེ་ བདེང གྲད ཤེས་པས་གལ གྲདྲངན་པན། སཱ་་“ 
མུ ལ་ཆ རི ` ་ དི ས་ ཨདུགྱའུ ནའ ོ་ཾ སྲུ དཿ ། ཐུ པཱུ འི རི ལན་འ མབ ཇིཾི་ ཛིན སྦསིད་ 

ངི མས་རབ དསནས། ཆེམྐ་དུན་པ་དེདནགིས་ གྭ་སྭིའི་༽ མོས པཔ སམ མགཧུནུ་ 
ྲ ཅི རར ཅུ པ་འད ` ནུན དྲེ ༽ ཞི ས་བླ་དཱསི ཕུ དེ ངེས་ི ཛིའི ཡྲེ གང་ ཏ་མ་ 


སྤའུང། 
ང་བའི ལ་པ་ཐཟོ་ སྦྲངས གླུཟུསསཅན་སྟད་ ར་འ འདནས་སྩིས་པ། ལུ་དདྲག་ནྲ་དུ་དག་དྡནན་འ ང་གཱ་གཡན་ཿ གགིས གས་སུ འ ངེམ་སཱའེ འྲ་དྲ་གསལ ། ལ་པ གྲས་ཅན་ པས་་་ 
རུ ་གཞེནནུ་མ་ སེས བླའི འོད་ཧང་ རཔ བཟུད ྲ སི ཅི སྱིས་ དྲག ` ུན་སསེ་ཐོདལ ཅོ འེ གདི ནས བརྟན་པ པེ་ལིངངའི་ 


༄༅ 

བཉན་ལངེདའི་དུསག་ལཏྲ་འེདདག་ལམབ 'བསམན་དེ་ཤིག་ཁུའུད་ མད དྲུལ་བ་ལས་དྲད་པ སུག་བསལ་ ཉས་སྤུཔང་བའ་འྱབུན་ 
དཔ དག་གིསྱ་ཉགས་ནདཔའེའབུརགང་ ། དད་པར མསྱཀད་འད ༽ི་ དྲི འི་གས་ནཿནདག དས་འབྲོག་པདདན། ཉིནནད་སུའེགའདམའི་ཆལ འགའི འགུན་ཞེས་ ཞན་པ 
བདག་ནི་སྣ་ཇུ་ འཕྲལ མ་པར་བ དི མཔདརིགྲནས་གྲནས་བ ཧྲ ཡིདདའི་བུས་ཇུ་ འབུལ་ཅིས་སདསེ། ན། གཱའཇདུད་དུ་འདུག་པ་དང་། ག་དེ ག་དེཨིའགུལ་ བ་འདུག། ཆེམ རྐུན་པ་དག་ག ངི དྲི་མེའགུལ 
བུའའདུག ་ སུ་པ་དང་། ༦ འི ་དད་ཉེ་བན་འདུག་པ་མཐང སྡ ེན་འདསབཏན་པི་ེདདའི འབུལའད དཅིས་། སཱ་སཾ།། | འཕགས་པའི ྲདུ་མཐོ་འཚིན་པར་མཛུད། ཁུ 6 
འི་ས ས་འའི་ཆོསཅན་དག། ཁ་ འབའ་ཞིག འཚན་པཉདདམགལཉའ་་སཏནཅིགསའདི་ གས་པ་ པའ་མ་ དུ་འ ཞ། དིད་ཁྱེདཀྱ །ཁི་བའི་ཆད་དོག་ བརྐུས་པར་མི་འགུརམ། མརྐཱན་ 


307 
ཤུལ ་མདོན་པར་དད་པ་ དེདག་ནིས་གནས་བན ི་ལིད་དའི་དུ་ལདིསདཅེས་ ས་ས རོ འཕགས་པ་མའུ་པར་མོིཅི་གུཀིཆོ་དག སློ ཐ་རུང་གིགཡོནཿ ན་དགུ་གིས་ ཕགས་ཀི་བརོན་པར་མཛོདདུགསལ། གནས 
ད་ \ ཕྲ་མ་དྭགྱ་ཀུང་བུ་དངྲ་འུལབ་ལསྱབུ ང་བའི་སྐག བྲསལ་ཉམས་སུ་སུང་ བབུར་ལ 


ཏཱ ཛོར རའ ཉར 


308 པ་དེངག་གིསྭ་སྨྲས་པ \ འཕནས་པ་གཏད གསུཁེ། ཞེསགསཱའ་པ་དཏུབ་པྲ་ནུ། ག གནས་བརྟན རྣ་པི་ལིང་དའི་ སདེངས ། ེིསགནསམན་གནས་བཏནལ་ ལེདདའི་ ལམདཾན་ ད་ྱིང་ བ་དྲེ་ཉིའ་བཏལ་ སུ། ཁིའུ 
དིད ལ་འདྲི་སདེས་སྨྲས་ས། སས་སསསིི ང་བིས་་ ་དེང་ལ་སྲད་ལུནས་ཤིག དུ་འཕགས་པ་ད་ །་གཞནྡཱནཱམ་ སསད གིཆོགས་ཡེན་ ་ལུག་བཞི ད་ རེ་བའི་ 
གུས་དང་། དོད སེམས གསང ༈ དཔུདདྲུམུང་གིཆགས་ག་བ ཧི རྒྱལ་པའ འིའིད་ནསྤབུཛ་ རི་ དག་མྤདདྲནསྨ་' དི ༣༨ རཅག་གར་ དོང དེདག་ཞིས་ སཱ་པ། འོད་ 
དུ་འདད་ན་བ སི ཡན་ཅྭཿ དྲག གིས་དུ་ ས་སཾ།། འོཿ `; ཅྱནསནན་པདགས། གདུམ ་འིང་དའི་ འི་བུས་ས། མ་སྟེ སྙེས དགུའ་ཞིད་ཡདད ༨༽༣ གསུ་པ་དེ་ “ 
རུད དྲི་ལླུར་མནོ་ན་བཱ། འདིའི་པན་དདྲ་རྲ་ཤི་མའི་ དང ཆའིདད་དིམའེའ དྲས་མངད་པ དཞུགས་པི་བདག་ཅག་སྙིས ཆྙུད་པ་ལརྒསཔ ཨཱ དུ་དྲྡོདཔ་ཆེད་དུ་ཐླདོད་པ ི་ ད༽། དའྦེཆདཅོམ་ལན་ 
འདསྱ་ ག་ད པ་ལངདའི་ུ་ས་བཀའཔ་པིཕརདའེ། ཁཱདྱ་ཀེས་བསུམ་ པཇི ཤུ ཛཱ་འཕུལ་ནྣམ་ པན་བསྟན། ། བདུན་པ། བདག་འ སམ་བྱིས་ཏེ། ལཏེ་ཁྲིའདགེ་ལ་ཡ་བསམ་ིན ཤིྱ་ཁིའ་དག་ མ་དྲ་དལ་ 


འཆའ 


གུ །འལསྲུབ་ དབའ ག་བྱསལཉམསསུུ་སོང་བརའྱགུར་ནིང་། པཔ སི ཐོ་བ སེུབའ་འགྱུནལ། མ་དད་པ དགགིསདགས་ཆད པའན་ འགུའ་ཞིང་། དུད སཀཔའདི་ལྟན་ ཧེན 
ཞི ཅན་དགུགསིའཕག་པད་བེདན། ཤིནཆདྲ་སུ་ ཞིག་འདུམའེ་ཆ་ལདུ་ ད་ས ཤ་ལྟ་ལ 22 ཉདདའབུགུས། བདག་གིསྡ་ཇུ་འཕུལ ་འ རྣམ་པན་བསྟ ནཔན་བཤུ ཤི་འདབསམསས། བཅ 
འདས གནན \ དགེེ་སོང་དགེ་ ¥ ` འཕུལྨ། ༽ ` ་ པ་འ ྲ པའི་འ དཔནི ཞིནཟོམ་ རུ 
༥  དགེ་མདགན་ སཱ་པྟ། ན་ རྣམས་ཀྱི་ཞབསལ་ཕགའཚའ འི རིན བཞན ནྱྱལ་པ་གྲ་གསཿ ཀའ ལཱནའད་ སྭ་ཀཱ་ན གས་ལ གའཆལ་ཏ ༽རོས་མཉ ན་པའི བཅོམ་ལུན་འདུས 
ྲེ ཉི ༢འདུག་གོ། ངེ ¬ ནྣ་འདསཀྱསརྩལ་ ྲ ་ ག་པ ལྔ་རེས་དང་ ལཱན་པའི་གཏམྱའི 0 ་ ཡད་དག་པར་འཇིན་དུའདག་པརམཛད། ད་དག་ 
ཟིས པར་མཛུད། ཡང ཡང་ ་་དུདགའབརམཐདེ། ནམྲ་དཔས་དུམ་རི་སད་༣། ན་པའིགཏམྱལས་ཡང་དག་པར་བསན ༣ དདངག་པའ་འདིན་དུ་བུག ། ཡང་དགཔའ་གྲཟེངས་བདདེ། ། ཡདདག་པན་་ ་ 


(4 


ུའིགག་ལག་གུངས་ལ་བདེན་གདང། འི 
ཆ ལའ རལ་བ ཀྱིསའད གནས རྟན་པེ་འདེ་དའྲདྲསྒྲ་ད ལ་པ་གྲཟུགས་ ནི ངོནསྱཀང་ལ | 
བུས ན་པ ༽༽་ ནབྱརལ་ ངི གནས་ ིི དྲ ་ ཇེ པས་ཉག་འཆལ་ཏེ། ཟའ གཅི གཏུ་འདུགནསླརུལ་པ་གཟུགས་ཅན་ 
ང་བས ནས་འ ན་པི་ལྲིད་དའེ་བུ། རལ འ ༣ སྨྲུས་སཾ།། བྲ ཅི་ལགས། ཉིདྱ་ཆིས་ནམ་བདང མ་པ་འ ཾསེ་པར་མངད་ མཱ རྒུལ པྲ དྭླ་ཐུང་བཞི་དད་ཉིདྱ་ཉིགྱ་ཤེདཔ་ཡི ༽ཐདག་ཉགཞིརབ་་ 

བཡེན་པས་གཞནསུ སུཞིག་ནིྲི་ད འབྱུར | འཕགས་པ། གའ ད་ན་ག གོས་འཕགས་པ་ཞཞིདས་འཐིང་པ དབུལ་ གས རག་བ ཨརགྲ་བུ། དེ་བཞིན་ལན་ ནབཞིའི་བརླད གསནས་ལན ལུ་པ་ 
ེ ལཡད་དེ་ཁན་སྐདདུ, ། ། བདག་གིས་འཕགས་པ་ལེ་ཞབས་འདྲིད་བ་དབུལ་ལ་ཞེ ཨཱ་ ༣་བ་དད་ ། གནས་བརྟན་པེ་ལོད་དའེ་བུའི་ གཅིག གནས་ རཿ བཞིག་གིས་དི 


འཏུ་དགའཐན་ཨ་དདྲནས་ཉང་མ ཐིགསུངངོ་།། སྲི བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཊི་ིབས་ལ ཤྲག འུཆུགཞུས། སྙནལསུ ་ལངས་ཏེ་སྐད ་ 
འདུགག། 


། ཀའ ཟི ཡངས 


༠༠། ཆད་ནས རྒྱལ་པ་ཆྲེན་པོས་མཁན་པོ། ལ་ནབས་འདྲིདཔ་དྲག་གིས་འ དུས་པནས། ། མཁྲནཔས་གཡ་ཏེགཙུག་ལགཁདའདི་ཡ་ལ་བར་བརདལགས་ན་དཅམ་དས་དེང བ་པའ་ཡད་ཧུནཏོ།། རྒྱལ་ པྲིད་ 
སྨྲས་པ། པཱ ཞའ ` ལགས བདགནས་ ཨང་དད་ཡད་དུ་ཐས་དདས་སཿ སུམ། རྒྱལ་པཾ་ཆིན་པ་ལནཿ ཏུམ་བསྱབ་ འ ༣འདྲིནི་ ཡྲན་ བལགསས། རྒལ་བ པ་དིནྡདངས པསྦྱརལ་པ་དེའེ ནུ ་ པན་གང་ཡང་རུང་ ་ 
བལྤུངཟད་ཁསླ་དུངས་པ་ཅ ཅི་ཡཟུངེ། དྲེ་ནནས་ཉུད་ཤན ་འདུག་པའེ མེས་ཡི་ གིར་འྭདེབན་བེད་པསྨྲ་ཧལ་ པོད་༽ དྲས ་ སཱ་པ་༽ ཀཱའི་ནངྫ་ང། ཁེ་བོས་ཡང་ དུ་མདྲརུ་ སུསུཔས་པ བདེན་ནམ། །མདཔའདྲིའ ལྤུན་ 
ལཱ་པ་ལགས་ས། ། དྭ་ལྟན་ཁེ་བྭ བྱ་ཆད་དའི་ལས ལྭ་བུག་གིས། ཞོ་དྲེས་འཕགས་ པ་ལཞུབས། པའུ ལ་ལཾ།། དེས དྲི འཕགས་དལ ཛེས འདེད་པ་ལ་བྱ་ད་ཕུལ་ཅི ནི 

ལིདྲ་དའི་པྲུསསྨས་པ།རླུལ་པེཆེན་པ། །ེ པབེརགེ་གཡུགཉིད་སངསེ །རབྱཏབུངབ་ལ་གཡ འཕགས པ ་ ། གཁ་ཏིད་ ཅི ནི་ ཙཿ འབུར འཕྲད 
པ་དལགསཀེ ཁུས་ནི་ག། སབ སདད་ནས་ བརན་པི་ལིད་དའི་དུས་བ མ་ལྡ དས་ལླ་ཧཏསཔ ི། ༨ཅམ བཞི་པ པ།ད་ ཚ་ དུ་གཡད་དྭགླ་ང་བའུའོ། གྲནས་ བརྣན་ེའི་ འངེ་ 


ས་གཤོག་དེ་དག་གངས་པ པུ། གཡོག ག་ཡང་དང་ཡད་དྲ་ཧལ གསུ་བེད་དྲ་བྲདགྲནས གདིསག ས་བྟ།ན་པི་ལེད་དྲིད་ལའདེ་སད་ེས འཕགས་པ དི་ཞབས་འྲདིངཔའ་ཕུལ་ 
ག་དག་གིས ན་དག འགད བའ མགས་ད་གཤ་ 
ཉིདཔོ་ཞང་གནས་བཏནཔ ` རྐད་པ་ལ་ཤག་འཆལ་ ་ ་ མདུནུདུ་འདུག་ག་དད་། ་ ཨས སཱ་པ། ཆུལ་པཆིན་ རླ ་ བྱི་དན དུགཡག་ཕུལ་པས་ ་ 
འགོདེཔར་མྱུ ༢་ཏམ། འཕགས་པ། བད ཏུ འ་བོད་པ་འགའ་ཡངམ་མཆིན་ ། འཾནིའི་ཕི ཕ༽གཡུག་དེ་དག་ཡདྱ་ཆ ཕྲ་བདདུ་ལྭ་ཤིདྡདཱ་འཅུག། ` འདུག་བཞིན་དུ་ ན་མ སྒཾ་བ། ཤིས 
འི མས་འ་གབས་འདྲིངབདག་ཡིན ཆདརྱལ་པའི་ ཕོ་དྲད་ད་ལས་ཤེད་དྲ་མ་ག ཞུག་ཧཾཿ ནཔཿ  ་ འི་ད ཅེག ་སས། ས་ལན 
སྦའེད་ནས། བཱན་པོ་རྣམས་ཀྱེ ལསྤེས་པ། ལྕ་གངལ་ཡད་ན དསང བ་ད་མ་ཐགོ་སི། གད་ཡངང་བ་དག་ཁྱ་ཆལ་པའེ་དྲོདང་ མེས སས ས་བན། དན མགུས དམན་པ 
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༠ །ཞེས་མཆིའོ།རལ་པོས་སྨྲས་པ །སང་ལྔ་ཟམས་ཿད་ལག་ཉེད་དྲུ་ནུག་ཅིག ། དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཨངྱ་རལ་པའི་ཕ་བདདུལས་སྩེདདུབའུགནས། དེདག་གིས་ཡང་ག སུ་བཏན་པི་ལིང་དའི་བུལ་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་བདག་་ 
བབནངདབཞིནདྲུ འི་བ ་ཱ ད་མན ད་ཅིག དེད བཞིན་བཟུད་དག་གསུལཏེ༽ སངྦ་གསོའབའ། པང ་བཏནཔི་འིདདའིདུ ལ་པ ཟུགསཉནཾ་སད་པ་ ཡད་དེ་ཁྲེན་བཞིན་་ 
འངས་པ་ལ་སྨས་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པ་ ་ཅི་སྲགས་ ཁདྡ་ཡངའབྱེད་པ་སྐྱིསུ་པར་ཐུན་ཏམ༽འཕགས་པ། ༦ནངས། གཡག་དག་ཡད་ད་།བྲན་དཞེན་དུ་ལས་ ུག་གེ། འཕགས་པ་གངལ་ཡུ་ མཆེད་ལལ ་བའ་རྔ་མཱ་ཐྲོག་སྙཾ། 

གུང་ཡད་རུང་དལ་མྲ་དདེ་སལ་བྲན། དེ་དག་བདག་ཅག་འཕུགས་པ་དག་གི་ལགས་ས་ཞེས་མཆིའ།། ཨེམ་འཕགས་པ་དག་གི འབུངསླ་བ་སུམ་པ་ལགས་ཤི་གཏུ་བིགཏུ་ས ལྡན་འདི་དགནྱི་རལ་པའི་འ། །འདི་དགནའཕྲག་ 
ཕེ་དག་གིའེ། ཞེསའཚལ་པ༣་ ན༣།།གནས་བརྟན་པི་ལིང་དའི་དུས་ སུ་པ། བཙོམ་ ནཱ་འདས་ལ་ཞུའོ།།དནས་གནས་བྟཏན པ་འདེ་དའི་དུ དྡོན་དེ་བཿཾ ས་ལན དདས་ཁྱ་ས་པར་གསོལ་པ་དང་། བཅོ ན་འདུསཀྱེས་་ 
བཀའ་སུམ་པ། དེ་ལ་བ སྨནལཱའགེསྭི་སུན་པ་བིགྱ་འཛུད་རྡེབ སུ་ནནང་པོ།།དགེ ངེ་དག་གིགནས་གད་དུ་ལྟའབདསཉི་སུམ་པ་བྱརིགཏུའ་དུག་པ་མི་ཤེས་ ས། བཙོམ་ལྡན་འདསལ་ཇི་ལའ་བྱིཞུས་པ །བཅིམི་ལྡན་ 
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འདྲསྱཀིས་བཀའ་སུལ་པ ཆུལ པའི་ཕྲ་ང་གི ཤིའལ་དང་། འདུམའིཆལྱ་ཀི་ཤེ༽ལྦ་ཧི་དྲན་གད་དྲུ་སྐདྱ་ཉིས་བས་པ་ཐསེནས། དགེའདྲུཡི་དྲན་སྒྲབ་པའ་འགྱན་བདེད་ལ་འབདསཀི་སུམ་པ་བཚིགཏུགཞུག ེ་ མསྤཀིསཞད་ཐཱན་དག་ལ་བླམབེ་ 
བཅེ ུའདས་ཅིནཐགསའདིད འབདསཀ་ ང་ར ་ ཨའ སིག ༥འའབཏུ ཧི ི་ིགཞུ་ གག དགའ་ཕགས་པམསཏི་ཞབབ་འི་ 
པཡན་ སྲི ལེ་ད་། འདོམའི་ འྲིརལྱ་བི་ཤའེལྦ་བི་བའ་ དའདུག་བཟཆ་དི་སརལ་དེ མཔ་བྱ་ིགས་ཤིགཅེས་བ ནུས། དེདགད་ དེར་དོད་སྟི་ མ་པ་བཙགས་ས་ལ་འདངས མ་པ་བྩཅིགསནས། ་གཏུག་ལག། 
རི ༣ ལས: ཟེང དྷ་ནི ལན་ནི འདྲིནུད་བ ཡིན་གྲིས་ ཁིད ཅིསེལས སེ སརུང་དྲ་ཐེདཔ། ། ལཱ འབང་ ལྕའཐངསཞགབ་བའི་ཡི་དྲུ་གུར་ཏ། 
དགེ་འད དྱ་ཀུན་ དགེ ཤདཔས།༔ རི་རེད་ཉཿ ཤེད་ཅེ་སྭ་ཐ་བའི་མ སིི གཙནྱེ་ཤི ྲདགེ་ནར་ག་ཞ་ སིསྱཆེ་གིག་པ་ཉིད་ཞི་ འྲབནས། །གརྫམ་ ནཱ་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལཔ། 
ིཉདགག་བེས་ལམ་འཛུབ་པདེ དའདུགཔརཤའི་ཐ་ཡས་ཅེད་མི་ཧར། དགྲེ ཞེད གེསདེདགའམསཿདལ་ཝེསེདགས་དིན་པན་དནས། བཅོམ་ ན་འདྭས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ །གདདག་ལསདེད་པ་ དདག་ལྲ་ཟས་དང་གསེ་ཉིན། 
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ངཿ །པརུ་ཧ་ཡེ༽ ཐྲམས་ཅདལ་མི་ཤའོ། ་ བཡལ་བརའརནས ས་འདུས ་གཀའ་སུསཔ གང །ག དདགནབདིདག་མ་ཟགནང གས 

གཱ ན་ཞིགྲན། ཉ་དགའ་ ས་ད པས་ད བུངས ་ ་བ༣ང་ དག་ཁེ་བོདགེ་བ སེད ཅིག ཆུལ་པའི།འཐན 
ས་ ཡཿ ཐེག་ཏུ་ ཞེས་ལན ངེ ་ ་་་ ནེ་དུ་ལ་དེསསད དདེ་བདགནས་ ཅས ་ 
གཞན་དག ས་པ། ༢ ཤག་དེདག་གཛབོ་གང་ད་ གན 


འདུག་པ་དེས་སྨྲེས་པ ༽ ཤེས་ལཱན་དག་འཕགས་པ བཞིག སེག ་ ཤིའ་ལེན་འཁ ེ་དེ་དགཞིན 
ཀུ ་ པཿ པི འྱགབདའདཀའ ་ དེདག་ལྲདུད་འུདྱ་ཀམ དྲ་ན་ དདྲག་གིགའ་གདེ༽ གལ ལྟམས དཅི་དགས 
ཇྡིས་སུ་བླམབ་པད་འཱུརལེན་ ཏི། ཐབས་དྲུ་མ་དག་གིས ནོར་སྦྲབ་པར་ (བིད་པས་དེདགལ་ གང་ཡེ་དེ་ 


གནང་པར་དར་ ཤོག 


གྲི་ིས 


ཨ༽ཤས་པ་དེས 


དྭ 


ས་པ། ཤས ལཱནདགྲེད་ཐཤེས་ཏེ། 


པ་དེ་ནི བཉའ་འདིན་མངད་དཅིས་སམ་ པར་ཤའོ།། དེདག་གིས་བྲྲ་བུས་ཏེ་དོདནས་དེ 


` ་ 


དྷཱ དག་ནྱི 

ཅརས་ འད 
ཡཱ ཟྲན་གཞན་ལས་༣ 
ད་ 


ད་བ་ས ` 
བེ བི་རལས་ 


། དེནསལྟ་ ་ 
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པ་འྱགརཞིངི། ། དད་པྷནམསྤ་བང་འདི 


རྱན་པདད། དེ་དག 


གིས་སྨྲས་པ་། ཤེས 


ཇེ 


བསྣེནོཔ བསམས་ཤིདརིགོནས། 
ྦ  ་ 


༦ ཅའ པ་དག ག་ཡུངས་སུ ད་བན་མི་ཐེདུན ། ཤེཆདསུ་ཞེག 


སའ བོན་ཏེའཕགས་པ་དང་། ལྕ ཀྱིའ་ད་དེ་ཡང་མི་ 
་དག་འཐགས་པ རྡུའཔྲུལཆེ་ ཆེ་དའགའཞིག་དས་ འདེདག་ལ་ རུ པའྲད་མ 


གད་དག་གནས་བརྙན་པི་ལིད་དའི་བུལ་མངོནཔར་དདཔ་དེདག འའ ལེངདའྲིཐུལ འདྲི་སྐད་ཅེས་ སཱས།ོ། འཕགས་པ། མཌྲེནཔའ་མཛདཅེག ། ཁྱེདཀི་ཞབསའདེང་པ་ དགསན་ཟྲའྲ་རུད་གི་ །གཡནཅ་ནདག་གས་འཇུམེས་པའའཐུར་ 


ཤིས། བྱ་ནི་པར་མཛད་དུགསལ། ནྐནས་བརྟནཔ་ལ 


བན་སེམས་ཞེས་གཞན་དྲུ་ཟུར་པ 


དྲིབྲས་གལ་ཏེ་གཡོག་དག་ལ་མ་ བསམས གོད ཤས་་དངདལ་བལས་ཟུངབའེ གཟླསལ་ཉམས་ཞྤུ་ང་བའ་འབུན་ལ། ཤཱ་དདསླན་ཝསལ་བདགནས་ཆུད་ 


ཤྱ༅ྱའིསུསའི་དག 


ངད་ནསསལ 
་ འབངས3་ མབདེ་ལུགྲིན་བས་བྷ། ནི ་ གགསད་ག་ཏའཔགསཔ་ད 1 ཡན་ 
དགག 


སདཏུ་ནྡདས་དངས་པ་ དང་། ལུགསཀྱིན་བ ད་ཡད་ཤ ་ལན་ ནྙཧྱི་བའ་དུ་ཿ ༣་ 
འུ ྲྲ་ ལྤ པའ དེདག་གིསྐ་དྐུན་ར་སླ་ཤོགས་གཅིགྲད་ ཡུང །ལྕ་འབངས་ ད་ས ངང་།། 


། ཤེས་ལན་དག་བདག་ཅག་འཅེམ་མ་། འདག ག་བཙཾཿ མོ ཞེས་ཀླུ་ཙོ འདོན་ཞིངདེད ན༣་དདྲ་དྲལ་ བ་ལས་པང་བའི་ཡི། ཨིབད་བདང་ ཞིངཐྲམས་ཅ འདསནས། ལུ་འབངསཿསུམ་པ་ཀླུནཏུ་བྲད་དན་དཝ མས་པ་ 
གུས་ གཅིན མྲ ཅདྲ་སུདས་ཏེ ་བ ཞག་པ་མའ། ངེ་ངོ་།། དྲནས་གའ་འ དཔའིད་བདེབ་ཟས། ༢དཝེ་ནིརས་ངྷདས ནུས ནི་དང དེ་ནས ་ཉྲིམ་སྲང་བ ཞག གིད་འག་པན་ ` ' 
ི ཤཱེདྱཧག སྭནེ་ཟླ་ཐྲ་ཆུང་གི་གཡཿ ཅན་དག་གས་མ་བཙམ འདྲ་དྲུསསཿདན་འཕགས་པ་པ་ལད་དའེ་དུའ་མྲའུ་ཨ ནཾ དནསམཆན་མོ་ འདསནསནམ་ལངས་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ ་ 

ནཱ ནྲྱ་ཧི་གཞན་དྲུནའཕགས་ 


37 ཡོ 
ང་ཿ 
ས་འདགྲ་དིས་སི་ལྔམ་དྲ་སན་པ། ཤེས་ལྤེན་དག་ 
སད ཤེ ནདགྲལསྨ་རིའ མདའ་དང བླདགི་གཡུཆཿ ནུདགགསམ་བ ཙམེ་པ་འདེདག་ཟགས་ཅདན་འཕགས་པ་པི་འཾདེདའི་དུའི་མཞུ་ཡིནྲ་མོཞེས་བ ན་ཏེ རེ ནི་དེཁྱན་བཞིན་ཡེ 
བའི་ལེད་པའིདུམ་གཏགས་པ་གཞན་སུ་ཞིག་བདག་ཅག་ལ་ བའི་ག དའེ་རུད་དག ད་གས་ལྱ ཤིས་བ ག་ལགུ་འདདའའདོ་ཞེ་ེདུག་ཞུབ་ས་ཤིང་གས་དཀར་པ་དང་དེདང་པད་བབྲ་ཆུས་དྲུནཏེ། ིདྲདཐསཏེ་གྲུག 
ལག་ཁདད་དང་ངོ།། ཉེ་དགའ་ཡང་ནངཔར་སུར་ལངསནས་ལ་ ག་དང་ ལཱམེགྱི་ཏྲག་པ་ཐྲགསནས། གྲརུག་ལགཁང་གྲི་དཱཾ སྟ་མན་མིའེ་ཀང་དུ་བསལ་ནས། བྲ་ག་ལག་ཁང་དྲུར གརིགདངཔག་པ ས་ཏེ། གནས་མལ་དཤཞསནས 


ཡོ རོར རོར 


3|8ˆ 


མཆོད་རྙེནྱ་ཧི་འཁར་སརྲ་གྲ་མོས་དྲིམ་སནས། ཁང་ སད་དུ་འཇེགས 
དཔནགྣཡུ་ལག་།ངའ སེང ་སུཞག་ཡེན་སམ་དུ སེས ` 
གདང དག དདག། གགསྣསས ༈ འཕགས་པ་གཞཏེ་ག་འ ་འཕགས་པ་པི་ པེ་ལེདདའི་ 


རྡདཞིདྱ་པུནེས་བཞིའ་རམ་པན་བལྟའོ་། དེས་དེདག དཀུར་པོ་དངུདི་དང་ཕེདའ་བྱུདས་བྱནཔ་མའོདནས། དེསའདིདག་ནངོཿནདག་གན་ཆོདདཔནོ་དགག 
གིས སུག པིར དེ དེག་གོས་དུ། དད དེ རྗིའི ཅི སིི 


དའི་ཐྲུསམ་ དགངས་སུ་ལགསན། བདག་ཅག་དང་ཁ 


ཞེས་ནས་ཉ་ དགསུག་ཤེ་ཞི་ སྨས་པ། སྐྱལ ཅག་ལ་སདདང་པརས གེཉི་གཉེ་ས་ 


ི་ོ ནཐྲ་དུང་གི་ད་ཡནོཿ ནདག་གེསླརལ་མ་ལ གྲས་པས་ ག་ང པོམཛོད་པ 


།དེའེ་ཆེགང་ཁེཿདག་པོ་ཉམསཿ དྲངུ་པི་ལེ་དདའི་དུནྡིརའ ལྤ་བི་མྤའུ་ ཨིན་ཏུ་ཆེའ་ ཞེས ན་པརྨ་གགྲས་ས། གནས་བ ན་ཆྲིན་པ་འདེས་མཇད་པདི་ལརབ ནཔ་དེ་དགྲ་༡ོང་གདུལ་ཧྲ ནམསའེདུལ་བིའ་དོན མཛད་པ་ཤེས 
རད ་ ཐ་ ] ་ པས ཊ་པར་མྲི་ཧྭ་བས་དྲག་ སེག ས་བ ཨས སད བ སི ཅར རྒནཱཔ་ འགུས་པའ སེ 
བཅེམ་ལྡན་དསྲཉིས་ཇི་ལར་བཅས་ པའིབློུཔ་ དང་། སྭཾ་སཱད་གྲསུམའཛིནི་པ་ལ་གཉེས་ སསྤུར་དགད་སཞེས་འ རྨ་ `; 


ཅེ 


ཇིསའབྱ།ེ་བཡེན ང་ཡ སྙིནཔས གཞན་ ལ་ 


སས 
འགུན ཞེསྨྲས སཱ་ 
ཏྲ སི ྦ 


རེ 


219 


..8ཉིྤ = ཟག་པ །ེ 


ལའ།གས་པ་འ རརེི་ 
ཧའ ཡལ དྱ 


དཿ ` ན་ལ ཡུག པའ 


༦ ༼།དདབུཅས་པ་ལསུདྡ་དོཔ་དང་། སྤེམསཿནནམས་ལ 


ངཿ ཧར 
ལི པས་བ འའ × རྩ ་ 
ཏཱ འི 


ི་ྲལིི 


༤ ༥༨༽ 


གར 


།ལུནདདས་མའངས། ད་ལྟན་དུག་ དས་པ 


དྗི་ཆེན་པ་། དིན ཅིན 


དྲམསྐ་སྐནདབྲ་ནམས་ 
ཆེ པ་འདིས་སེམསཿ ཉྱིདནོར་རེནམདདྲ་དུལུ་ནི་འགོཏའཆུད 
ཏ་ནིའཕགས་པ་ཕྟིཿ སྤིནྣརས་གནྡི་ 
འེགས་ཐད ་ ཆས་ཅནརྣམས་ལ ཟིགས 


ཡ་ 
ནོསའཕེསཞིས་པ དེ་བནག 


ཅི་འེས་སུ་ཕནཔ་སྨྲབ་དགོས་སོཞསའདནས་པ་དང་། 
ི་ི ེ། ༽ 


དུག་པདད་ཡང་ས 


མསུཿནམགནམེད་པ། སྐུབས་མེད་པ 
དག་ལས་ཐན་བྲད་ྭ་དྲ་ བུ་ལའབདདག་སསཞ 


་ 

དི རི ི་ 
ཕ་ལ འྭ་ལ་བུདྲ་ཀྲབ་པའ་བྲར་གཅུག་ཞའ། 

ནབ་འབུམ མུ་ནཾད ཡིད་མདད་པ བཅུ་གཉིས ཐའ 


འ 


ད་འ 


༥ 


བྲགང་ཤས་ཅིགཅདུ་སྟ ཞོ་པ་དང་] །འགྲོ་བཟིགསླདག་བྲདམསཅདལ༨༢ངགའཆས་ ང་། བསམ་པ་དང་། དབང་པ་དང་ བགཡ་ཉལ་དང་འཆམ་པ སུནཏདེད ཛྲདུ་པ་དང་ ། ཅིག་གིས 
ནམ་མཁའི་ཁམས་ཁྲབ་པན ཉན་པ་དང་། བཱ 'སུའི་ཞུད་བུན་རེར་ཡང་སདས་རས་ཀི་ཞ དེ མེད་པ་ སུན པ་དང་ ཟན ཐུའི འའའ བཞུགས་པའི་སརསྱརསའི ིིར་ཁམ སི་ ཞུགས་པའི་བངསྦསདེ པོ ངེཛའྲའུ། 
ཀར་སདུ་སདསྱཆསྱ་་ བཞེ ནི ། ཞིདཔའི་ ༽ེེིྲ+ཉཅ པདྐགསགསང་འབསྒམ་ཆྲིས་རི ིའུསཔའ་ནི་བཀའ་གདམ ངེས་ལ སེ བ་དྱ་ ལད བདས 
ི ནི འི་དང་ད་པའིའ།ཁ་ དཙུན་ཨཱནིརས་གཟིགསིས་སུའི འརྩམ་ ཡུགས་སུ་ སུ་བསྟན་ཏེ་སྣུན་པའི ཞདས་འབྲེད་ཆ ཛུད་པ་དྲ་ ། པའེ་འ ་པ་ཐམ་བཅད་ལ་ ` 
རཱ གསུ་བཞེད་དང་མན་འའྲདཞ ས་མཛཾདཔ་དང་ ། ཅིག ཡ་གས་པའི་གནས་དཏན་ད ག་ གི་ཞབས་འདྲེང་དུདག འི མ་པ་ཧན་ཏི ། ཅིན ནྲི བསྟེནབཀུ་ ར་མཛད་ ་ 
ཅིད་ ༈ ཇྡུ་འཕྲུལྱ་བི་བཀང་པ་བསནཅིས་མི་ ཏུབ་པས་གནས་ བརུ་ཆེན་པ་འདི་དགལན་བཟའ་དང་ཉེནཧ གསོས་སྨན་དང་ཞལཟཾས སང་བ པ་ཐྲམས་ཅད་སདཅིགདེརད་བླས་བསནས་་་ 
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དེས 


གྲུ སུ་བྟཱན་ཐཱ 
པོ་འདིའི་དི་ས་ སུ 


བུལ༣མ་དད་པ་དང་ ། 
ངི ནཿ གླིགས་བྲམ་བསམ ་པཱིཾལ་བའི་བཀའ་ 


སི པི པུས 


སི ིན་ད་ཆོས་གསན་པདྲསཛདདེ། 


གགིས་ཐུབ་པའི་བསྙན་པ 
དཔའི་ཆེཔུསམ་གསས་ 


ཾ་མའྱིསེ་བྡོཿམས་ལ་འདོནས་ཤིའ་ནང་ཧིདྲ་ཀང་ཐེག་པཆེན་པོའི་ལམ་ལ་སྟྲོངབ 
འི ལཱདགུམ་ པགྒནས་བརཏན་༣ ༥ 


ག་འདི་བི་གནས་བརྟན་ཆེན 


ཞབས་འདྲིང་པ་ཆེ ཆེནུ་ 


པའེ 


ཙིགླ་ཨ ལ་ཤ ིལེའུྲིདདསའིདེ་ལ སྲོག་ཆ གས་ ། གདུག་པ་ཅན་མང་ པ་གནས་པས་གཅ 
ནི་འདི སིདདཀ་ནོཡས་ཡུདབསྟན) ། 


འཐགས་པ་དགེ་ཐཅ 
ད གླ་དནག་ཏུ་ཕེབས་ པའ 


` ཅི 


ཟླརགྲདག་པའ  ་ དཕིའ་དག་འ གཡས 
དེ་ཇྡེ་བདྲམ་དཀར་པོའི་མངོ ལས། `ི ཡར་འ ཱ ཿ ན་དེན ཟེ སེར  ་ སྲཐཆེབ། 


འིནལ་ཐུ སངས་ སྭཱ 
ཇི་ ནང པང ངོས་ ས་་ 


བ་མྲའའ་ཡས་ནམ་ཡང་འ ༣ འུལ་མེད་ཡངས འཛིན་་ 


ཅ་གྲེག་སབྲམ་འཁྲུབའྱེ་དུལ་མཛད་དོ།། ཆཡིན་ 


རྨྱནཾགཏུ་འཞུགས་པའི་ གནས་དན་ན ཟུ ལྗེ ས་ 
ྟསགཐུལ་པརགས་མོ། གི 
དྲ ཏཱ ད 


0 
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22 ` གསུལ་བ།དུལ་བ སི མདདྲུ་ོས་པ་ངེས་པནྡ་དེང་པ་ལ ་ ད་དག ན་དགའ འ་ུརིནམ་མཁའཁུ་མདོ་ པར་འཕགསནས ། བྲམ 
གཱ 


ཁམ་བདགྲུ་མས་ལ་ཡང་དག་པྲན ཡངདདག་པནའཇིམ ག ། ཡད་དག་པའ་གཟདས་བ ང་དག་པན་༣་བཏུ་དགའབན་ ཆགེའདེ་ ཀྱང་¶ྨཱ ཏེ། བྲམཟེ་དདྲ་ཟིམ་བ ་་ མས་མའཇ›ིགས་ཤག། 
ས་པ་མ་སྟེད་ ཅག རམ་བུ །ཡིདགཉིས་ནྲ་ཞིག།བ འིལ འདུས་ཤུཀྱུབ་པ་དེའི མཔའྲི་རིས་དདུད་གན་འེ་ ་ མཟིབ་བ་འོབ་དནཧའ་ང་། ག་པ་མ བདང་། མངོནྭ་སུམ་དམ་ 

ས་པ མྒཾསུམ་ བའི ཐྭོ་བྱིས་ ཞྲིག རོལ་བྱ་གིས་ཤིག།འབ དཱ་པྱ་བྱི་ས གེ། དྲ་དུངའཕགས་པའི། སྭ བབྲོ་པྲད་ཧྭ་སལོ། ཞུས ད ༽་ རི མནུཾསེ།ཡིའངས་ཞི་རབ་ཏུ་དགའ་ལད། 
ཧི  ་ རེེཾྭྲིྲ& གྱྭ་ རྡེད་པ་དང་མང་པའ་མཚདེ་པན་ཐ་བའི་པེ་ས་ གིམ དྲདུལ་ཁྲིམས་ དྲི 
¡་བརྩིན་ འུར ། བདག་ཚས་འཕེལྱ་ཅིས ། ཉྲིམ་བདག་རྣམས་དགའབན་ཤས་པས་ཕལ་ཆེན་ ལིས ཙིའོ བརླག ཀླུན་དགའ་ 
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༠༠། །བོ་ཁྲིམ བདགཆོ་ སལ༣ེ་ལདེ་ དེ་ཡུད་པའི་བསྙནཔ འདྤི་རྒེ 
འི་བ པའག་པའི་བསམ་པྲན་ མཆོགས་པ། ས་སྤྱ་སམང་ ལ་བསྟེན་བུླཐམ་པའི་ཊི སཱ 
བའི་ཐཾའ་ ཤན །ཀུན་དགའ་ དགྱ་ཀུང་པོའི་དསྤན་པ པ འདྤྱིརས་པན་ཏེདའ ང་མི ྫིམསྲའིསར་པདའདེབ བློས 


6 ༥; ཏེ \\ ༦ ྦ 


འདྲགྲ་ཀང་མང་དུའབཿབའྱསུནའ།། དེདག་ཀྲདངའི་ལུས་ 


རོ རཱ མར པརུཧ་ པ། ཇྡེད་པན་ད་ བདད མ་མཆོད 
དའ རེ དཿ འི ༨ དད དྲུ་བན་སྐབས་ མྱིརལའིའི་འྭབུར་གནས་ཏིས་ཇོ་བྲད་ལ་ཤིན་ལྲ རཾསུ་པ་དང་༽ ཅབཟའ་ཤཅུད་འཀང་། ཆས སཿ གཡོལ་བདང། དུ 


ངཾབི་ངྡེད་ པའ་ 
༣ འི་དེདའ༥ད གླེ དམསཅདེ་ནཛད་དེ་མཉེས་པ་གྲསུ་གི་མཉེས་པན་མདདནསནུབ་དེ་བཞིན་ ཆས་ད དདད་སེབཞི་ས་དྭུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅ 
ལམྱ་ཟེར པར་བྲསསྤནསྐགསྐནཔ བསྐྟན་པ་ཨངས་ཛྡགས་ཀ ཏི་འདག་པརླེ་གུནཏ བནའ་གདམས་དདནཔའི་མས་བྱོར་ལབའྲོནཞེས་ ཉན་པ གསཔས་ས་བྲསམན་ཊུབ དེ་བུད་ཞིད་། ངོའི་རི ༨༨ 


དཔར་པ གདམ ཀྱུན དགའ་བདེ་ལརདའདས ནས་ སེ འདི་ལ་ སྡེནས པང་ཞིང་ ནང དན་པན་དགའ་ཐ། ལཿ འི ནྱི་རྨ་ལ་འ ཡཱ ག་པྲ ཤཱ་དྭ་གས་པ། །དགེ་ 
༢ འགྲ་དབ ད བླ་མན་་ང་ དྲང 


ཚོང་ར 
གུན་ཆ 


༡༧ པུད་དདྱ་ཧི་མདོད དེས་ དན་ལ 
མཆེས་མཆཿ་ ནིད།དགེ་བྲནན་རེནཔ་འདེས་ཇའོ་ངི ཅིལ་ཞཆ པའདྲི། པའད་ཡང་སརྩབ སྭི དྲ་དཀན་ ཏ 
རག  ་ོེྲེ་ཌ ༤ 
དཿ སྣ སུ་ད སསཞལ་འཛབ མི་པའིདུས་སྲུ་ིན་ལེན་ བེས་པ་པ་ཞི་ག་ པ་ཡང་ཟ་ནས་སྤྲལ་པའི ༣ ལཡ་ཅགད་གཡིསེེར། དས པད་དིདཅནཞིག པན ངའ་ཕགས་ `] 
གའིག ` དས་པ་དད། ག ཡེས འྲི་མགན་པ་སྨེནརས་གྲཟཅིག་སའདེས་ སྲིས དའེདན་ ་ དྲ ནྣསེལཡིད།རས་འགའྱ་མལ་པ། ཡི \ ༣ེས་འགྲའླདནཔ།རེས་འགའ་ གདེས་འགུའ་པླ༽ ོལ་ ། 
ུུལ་བའི་བཀདཔ ཱཆགས་པས་གནས་བ དཱུ ག་མཆདཔ་ དས ྲྲ་ རྣམས ཀི བཞུགས་གནས་གྲུག་ལག་ཁངྱྱཔས་པནད་བ་དང་། ཐན་ནུ་བཟའ་དུ་ \ ྣླད ྦ 
ནི རེ ་ ལད་བ་ཡད་ད་༥༧ ༨ འརྙནབྱདག་དའཅས་པའི་བཀའ་སེདརལ་པ་ཆན བཞིའི་།གས་པ་བྲངོད་པྨ ནི། ཐུབ་དབང་གནས དན་དྲུད་དྲག ྲཱ 


སཾ; $® ཚེ» \)'ོ །ཏྲ་ 


མཆོ་ཡ་བླམབས་ཀེད་བྣམལ་པའའདཔ་འདི་ལ་ཧོནཔྱིུལ་ཐ མས ཉྱིན་དཀྲུན་ཏེ་བསྟན་ 


༄༅ྱ པའིདཀའ་ཧྭངྲེ་དལྤ་རེན་བཞི་པོ་འདིའི་སོན་ཡུནའིདཔ་ཞིགནས་ཧང་དང་མཆོད་ཏུ གསུ སྡཾནསྐྱ་རལ་སསྤའི་སྨེངོ་དྲར་མ 
ཐཞ འན ཐུད ཕྱ ས་ཁྲ ངཱ བཞི་བ ན་པ་ ་ ཟྭ ཡལ་ འྱནུལ་དྲའུང་ འད ་ཡུན་པྲི་ གས་བཞུགས དེཡདའིརའ ན་པ ཤད ར་ཐ ༥ ་ 
སི ང་ རང ཡོད་པ ནུམཿ མཆམས་ཡ༥ རའ ཞི ཡདཔ་དེའིྲི་འྤ།འི་ལ་ ཐ ནུ་དད་ ཐཐ ༥ འྲདཿབྱིས་སེལ སལ ག་ལ ལོ ནའི 
སས ས་པ།གསརར་དང་པ་ག ˆ བི ཆིན ཅསལ་འཁ་ན པིགས་པ། སས་ལ ཞེས་བ ས་ི མྲུ འི དདཔ་གཡད་ཀ ཨདཔའེ་ཕ ཆིན 
སཿ ན་པོ་ཞུལ་འཁར སད་བཞུགས།༣ི ༣༥ ཡསའགསེའིདས `ི་ ་འརལ་པྲེ ཨས བཞུགས་ག སའ སྐམས་པ འེལ་དཔག་ཚད ྷ། 
ནྡ ནིམ ་ཡད་པའི་ཕི་དང་དེན་ཧལ་པོ་ཆིན་པོའཕག སྭ་སེས་དོ་བཞུགས། རི རི ན་པའི་ནུབ་ཤེགསྤའི་ ིགསེའིདངཔ་ གཉན་ཤིངའཛིན་ལ རྒྱ ཆིན་པ་ སྨྱན ་ཟམདགི་བཞུགས་གནས་སཆོགས སྒ 


ངོས དབིས དུ མཐའ་དག དའི ༥ེ་དངཨེནཔ་དེ་ནྱ་དལ པ་ཆེ པ་སྨྱན་མི་བཟྲང་བཞུགས། ༣ིའང་ ན་པའི་བྲད པ་བ སསྱཀ་ཀ༥ དདའོ་བཉལཞིདའཛིན འི མཞྭས་ ླ་ 
བཞུགས་གནསཔའའ་ལུང་འོ། སྒྲུ འིརེ་ལ་དཔགརདཉི་སབྱར་བའ་རེ། ་་ུནི་ དཔག་ནདསད་ཞད་པན༔ ལ་པོཆིནཔ་རྣམ་ སྭ་སསབཞུཉགས། འ་ དགན གསྭཔ་དཔ། ཅི་ལ 
བཤེདཔ་ལཱར་བཀད་པ་ཡིན་གྱི༽ ཅི མཔནདད་ དང་བསྣན་བ དི ཅོས་འགའ་ཞིག་པསརབྲ་ཉི་བདདི་མ བཞི་པའི་བདྲ་ེས་ དམ་ལ, ལམེན་ ་བ ཞིའིབ གས་ག ནས་ཡུང་པར་བཤད་པའང་ཡད་ འའ ཆིན་པ་འདི་ འདེ་དག་འང་ 
ཀྱི་ཕོགས་བཞོན་བཞུགསརུལ་ ལྟ དུ༽ གསེནའི་དང་ སི ན་པོའི་འངའི་མ་བཞིའི་ནིང་མ་ ཟད དེ་དེ༽ རི འབྱའབང་ནས་བཞི་འཞྲཞད ཞཱསཉི ཉའཆདཞིང་ ད། གཞུའེ་ཞིངའཇན་གི ན་གྱི སའམུན་ 
བན་ཨང་གྲསྲངས་པས། པ།གཉུའ་ནའ ཛའ ༦ཝེབངའིམ་བཞིའི་ ར་གབཅིང་མངོད་འགེལ ལས དེ་ལྭན་བཤ ད།། གསད་དྲ་བསུམ་ཆི་མི་ཁྲབ་པའི་མདོ་སགོས་ལསནིདརེད་ 

ན་ལྕདལོ། ཅཞིས་ཉ་གསད་སུགསང་ ཡིག་སགས དམབ ཡསའའེན་ ཤག་ན་ ྡིའི་ཞེགས་ གནས་ཡདེ་པད་བཤད་དེ། དེ་ཡང་ ད་ིདཊ་གསངའའི་བདག་ཐའི་ཝྲའི བངདང་། འགྲནྱ་ཧལ པ་ཆེནཔ་ ་ 


ཁ. དྭད་ཡད་པན་བ དྲ ; ཤ་པ ་པྨ་རམ་ཐས་སུས། པལ་ གན རྫིའི་བཀའ་ ངད ; དཾ ལ་པ ་པ་ྣམྭ་བྲཾས་སསཀྱི` ་ྲ ནི པཆེའི་གཞལ་ཡས་ ང་གྲབ ་དཞི་ ་ཐབས་བཞི་དང་ 
བཅས་པ།འཁྲརས ༣ ༨ ཁུ ` ང་གས དདུབ་ཞདདི། རུ ལི རྣུན འོརའཏོག་གྲིས། ི་ དགཞས་ཡས།ང བཞིབ པཞིད་མདའ་སབ་ 
དད་པུ་ཤུ་དུད་ལྡན་པ། ཤ༣་ཤལ། རཆ ར་ བ་པྲད་དག། ཤུང་གསིན་ལས་གུབ་པའི གཉིས་སུ ླེསསཔ་གས་དནས་དན་པ། གཏེརྱ་གི་ཁད་པ་བཅ་ཝེ་དག་གིས་སྦྲས་པ། ཕིའལྱ་བི་ྐག་ས་མཆ་མས་བྱདདྲད། བུམ་ 
པ་བྲུཟད་པ་བླེ་ཉད། དཔག་བསྒམ་ཧི་ཤིད་བླ་དེད། ནིན་པོ་ཆའི་ལྔནུཤིང་བྱ་དད་། ཛིང་དུ་དཟད་པ། དིན་པྲ་ཆེའི་ལྗན་ཤིད་མ་ཏོ་ ག་དངལྡན་པ་བྱ་ཧུད། འདོད་འཇོའི་བ་བྱདྲ་ནམས་སེའ མན་གནསཔའི་ཤིའལ་ནས་དིན་པ་ཆེའི་ཟབྲག བཞི་པས 
གྲ ནདནྱཾཧད་གགས་གཅིག་གིཞི་་ཡོད་པད གདཔསྟ་སུ་ལས་ཤིནེ་རབའི་ལཱདུ་སདདེ།།རལ་དྲ་རེན་པུ་དཞི་པ་འདིནྱི་ར་དའི་བསྟན་པལ་ལུག་བན་གིས་ཤིད་གཅེས་ 
སྤྲས་སུ་ཧེད་པསྨན་བརའི་ཐ ནས རྒྱད་དང་། དུ་བཞི་དང་། བཅོ་ལྔ་རམས་ལ་གླིད་བཞི་པའི་འཇིགཏེནའདྲེའམས་ཅད་སུལ་ཞིད། ལུག་པན་འཇིམ་བའུ་གླིད་གི་ཁ ཁའེལྲ་བུ་ལ་ནས་འཇིམ་དུའི་དརདའ མ་ལྤན་འདས་ 


$` ཏི ༣ \ 


„ 
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འདད 


འདུལ་བ་འཇེན་པའི་ 


གནས བཏན་འདུལ་ འཛན་ ་ྨ མཆོན་འདེཞས་ 
དྲལ་བའེ ལྕ་རྣམས ལའེ རྨ་ནནཔ་ པཿ 


ཤིན གནས་མི གྲནསྟ་། གཅིང་གདན་ས ངསྤྱ་རསྲཀི་དསན་ བཱ གནསུཔ་དེང་དགེ་འདུན་གྲི་ ངི 

ན་བྟརགསནས་དགེ་འདུན་ཟྱི སིརམསའ དུལ།ཟྲིམས་གཙུང་ཞིདྱ་ཧལ་བའབཀའད་ 
དྲ ས་བྟཏན་བཞུགས བ་འརགའནིངདགྲུན་དེད་བླཟང་བ་དང། སྨཱ་ད་དང་། ལུས་ལ མདདས་སྤ དཔ ཤིདཔ་ དང་ས དཅིད་ཤག་འཆལ་ནས་དེ 
སྱ ཉིན་ཡ ལཱུ བང་ ཡགས ལི དདུང་འཇམ་ ཐུའ་ གླདན་ སངསྦྱ་ད གཀྱ་ཇ ་ པ་ གནས སུ།། དེ་གནུམ་ཐུ་ཆས་བཱ 


་བས་ སདསྤྱ་དྭྱ་ཀིས་བསྙན་པ་ བཟུདནེད་སྡེལ་ལ།།ཞེས་ཞུ་ ་ནས་ལཱའི་དབད་པི 
དདོ། །འྲབྲ་ཐལ་བའི ལྕནྣམསེ ས་དགའ་ལྡན་པརྣནས་ལ དལྟར་སྲོག་པརྡསནེས་ཧི༥ 


ནྣམུསཆཾས སྤེད་འཕེ ལ་ཨིའཕེ ལ་དང་འདལ་། 
དཔ་སྣེ་སད་གསུས་ གླཀག་པ་དུང་། | པའི་དོན 


ཁྲིམས་ རྣམ་པད་དགྲན་དག་དང་། 


།བསད་པ་གསུམྲ་དལ་བཞིན་དུ་ཉམས་སུལེ 


ཧཿ ` 


་ཨིཾ་འབུས་ཏེ རྣ སུམཔའི་ལ 
བརྡད་དེ་ལར་ རད ང་ད།།དེ་ 


གནས་དཏན་འདུལབའཇེན་པ་ཇི ལྟ༣འཞུགྲ་ 


དེཿ 


བླསབ་པ་ གསུམ་ཉམསྲས་ལན་ པའ་ཤིད་པ་དང་། བསྣུན་པའི་ནད་མདོད་ ་ 
ར་ གསུམ་པར་ 


ང་སྐུ་ལཱའི་དབདཔ་ 
འ་གེའདནྲབིམེའདིདེདམིས་སེ།། 
ས་ལ་དྭ་ལ༣་སྒག་ཅང་ སེང་དུ་འཐ 


རྒལ ཆེན་འཞིཔའདིནི་ ན་པ་ཏྲབ་ ་ 
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རྟེ ལལ ༣] 


4 


མཚད་པ ར་ 
འ 


༄༅། །པའི་དབཔ་ལ་ ནུས་པས ཆད་པན་ེདཔ་ས། ཐོག་མར སོན་པ མསན་བཞུགས་པའི་ཆ་ཡད་ནུབ་ེ་བཞིན་འོངས་ནས་གསས་ ཡུ་གོས་སུ་བསནབཡན་མདད་ཐས། ཤུག་མད་དུའཆལ་ཞིདམ་ཆདཔ་ 
སཱ 


ཕུལ་ནས་ཡུན་སྩ་འཕུལ་མ་གདན་བླཞུགས་པའེ་གནས འཆལ 
ཧི ཤུང་བའིཆ་ཡདྨ་རཱལ་པ་ཆེན་པོ་བཞི་པ་འདེས་གཞན་ནུའི་ཆྲིད་པ་སུགས་ལྡནནམམྲའལ་བཏག་ན ཁྲིདངད་མཆད་པད་ཐས། མངོན་པརྡ་དགས་པན་སདསྤུ་སམྲ་ཐགཏྱུརལཆེན་བ ཞི་བའདིས་་་ 


རེཁན་ཡུན་ཐམུ་ཅད་དསུད་བ་ལྟ་དག་ ་བརོན་པད་ཐས་ས།དེནས་གཞེན་ནུད་ ཐམསཿདྲ་དུབ་པ ཁདན་བཞུགས་པའེ་སདས་སུའད་ཡང་དང་ཡདྲ་དཤག་འཚུལ་་ 


༤ 


དབྲའེད་དདུད་རཱིས་ཟཀ འའ་ཀྲིན་ཏེ་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་ཕུལ་བ དེ བཞིན་གཤེགས་པསྱ་ཀུད་ད་བཞ་ལ ས་གཉི་ བླདས་གཞནམ་བླདསན་གྲད་ལས་མ་ླངས་པ་དེ་དག་མདགའ་བནའབུམ་རྭ་ མདུ་དགོངས་ནསཱ་ 


བཞི ་ག་བཞེས་ཏེ བཞི 


རུལ འདུལ་བ་ལུང་དང་མ 


་པེ སླ ཡུད་གཅག།བེནྱ་བིས་བླབས་ཏེ་ཡུག་གེས་བ སྔནས་བསད་སྤོམས་ལ་ ནཱ་པན་མཛད་པ་སོགསདས་ཏུགཏྲུ་རུལཆེན་བཞི་པ་འདིས་སྟེན་པ འཁིན་དད་བཉས་པ་ལ་མཆོད་ཅིད་བ ན་འཀུན་བའ 


ཐདག་ལསྦྱ་པ་ཆན་འབུང་ང། ། ལུག་པར་རྫིད་བུ་དལྱ་བི་འབབཏི་འགྲམན་དང་ག ངཀ་དའི་བུ་ཞེས་ཐ་དདང་། དང་སྲིང་ནི་བེ་ཞེས་ཧ་བའཁར་ལཱ་དྱཧ་རེདང་ལྡན་པ། མངོན་པན་ཤས་པ་ལཱ་ཐབ པ་སྣརྒྱལ་ 


330 ད ༤ སཔུཤོསཤས་ཤིས་ཤཤས་ན་་ སིས ས་སག ོ ་བེམ་ལན་འདས་དྲགོད་པ་གཅིག་པའི་ལྷམ་སྨེན་པ།རམ་གཉིས་ཀྱི་ཤེས ་དྲ་ཡེ་ཤེས་ལ་མངའ་བླརས་པ། 
འི་བནན་པ་ལ་མཞུགས་པ་ཆས་འདི་ལས་ཤི་པའྭདྲུ་ཐུན་པ་དག་གནས་ཏེ། ངདག་འདུལ་བའྱི་དུས་ལ་བབ་པན་སངས་རུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དྲགོད་པ་གནིག་པའི་ལམ་སྣེན་པ།ནམ་གཞི ཀྱ་ཞས་ཐ་དང་ཡ་ཞས་ལ་མངའ་བླནས་པ། 
པའིགའའི་དུན་པ འ་བར་བཞག་པ་གསུ་པ་མ། ཨ་པ མི་འཇིགས་པ་གཞིས་ད།དས་བའེ་ནལ་ ཐ། ླཾགེ་ནང་འྲགབ་འདྲནམ་པརྲག་ཡབ། སྟེམཆེད་དྲུག་ལ་མ སས སེིིི་ 
པནྲ་ཐར་པ་བྱ་དད་ལ་བསྲམ་གཏན་པ། མཐའ་གི་གནས་པའི་སམསཔན་འཇུག་པ་དྭགུ་ལ་ནམས་པནའདུག་པ། སབས་དུའི་དབེས་དངལྡན་པ། ཡདདག་པེའི་སང་གི་སྨྲ་ཆེན་པ་སྦྲོགས་པ་རྣམསནེཆེསཏི་དབྱེས། ཉིན་་ 
རྣམ་པན་བྲར་པ་བརྐྱད་ལ་བསམ་གཏན ཡུདསྤྱར་སྭི་སྤན་གྱི་སདག་ཏནལ་གྲིཤགས་ཏེ། བྱིནད སྐུར་དང་། པུནི་བངོས་ཤིངའག། སྡུའི་ཉན་ངབར་ཐུར། སྐུནི་གདདང་དང་ལན། སུན་བངས་པ དུཉམ་པ་བདང 
དུས་གསུམ་མཚནདུས་གསུམ་ས། ཉིན་མཆུན་དུས་དུགུ་སདསས སྭི ཨན ས་འགཏན་ཡ་གི གས་ཏ སུནྡ་ནུད། སུན་དད། སུན་བདེས་ཤིང་འདུག། སུན་ཉམ་ངབྲད་བུན། སུནི་གཞདཔ་དང་ལེན། སཿ པའི་རེ་བྲན་ཞེད་པ 
གྲོད་པ་དང་ལྡན། ཨུན་དྷན་སེདདུ་གཞོལ། སྭུའི་དྲན་སེདདུབབ།སུནི་ངན་སེདནས་པང་སྟེ་མྲའོ་རིས་དད་ཐར་པ་དང་འབྲས་དུ་ལ་བཞག་པན་ཐ། སུུའཞེས་པའ་སྤྱོད་པའིའདམ་དུ་ཟིང་བ་ལས་ལག་ནསདང་བན་ཐ། སུན་འཕྲགས་པའིནོར་དྲན 


' . ; . „(༢༥ ༢: ` ༣ ངི ` ༨... | 
ལསའཕག ་པའིནའ་བདུནྱ་གི་དབདཔ ག་ལངདདྲ་པད་དུ་གཞུག་པད། ཨུནི་དགེ་བའྱི་ས་ བླ མསམ་སྐྱེད་པ་ལསད་སྐྱད་དན་། སུནེ་དགེ་བོ རྩ་བརྣམས་བསྒེདཟྲིན་པ་ལས་ཡདས་སུ་ཞིན་པྲའ། སནདན་བའར བླནམས་ཡློད པ 


རར །ཨྭཱསཱིནཟིན་པ་ལ སཱ་ཡེ་ ཞྲེསཏི་མཆོན་ཧིས་བྟལ་བྭ་བ། སུ་ལནི་སངས༔ ་བུང་བསདླ་དཱན་པའི་འཇིག་ཏེན་འདས་འུ་དང་བཿ སཱ་པའུཤ་སྙན ་ཤསྱིས་གྲཟིགས་པ་ནྲ་དངྲ་གང་དེ་དག་གྲདལ་བའི་དས་ལ་དད་བན་དགངསྐནས་ 
ཛྡིད་དུ་དལ་ཟེ་འངབྱའི འགྲ་ན་དུ་ག་ཤེགསས། སནཾ་པ་འ ཁིདད་བཿ དེ ནམ ན་འདས དགས་པ དྭསྤྱ་ཧཱཞ་པྲི་མེན་པ འགོ་དང སཾ་བཤདན། ངི ་ཡ་དང་། ིད་ཡ་ཟདབདགནས་ 
ཐུལ་བ༣ འགཐྱུནཞ གྲུ མལ་བདདག་ག སྤ་མཚོདལྤ་བི་འབབྱསེ་འགམདྨ ཆན་པ་བཞ འ༤ ས་བཤདན་དེད་དང་སང་ཀ ན་ཡའྲདུདང་། རི་འོ་ཡདྷ་ར གསྒུར་དྲངས་ཞའ་ལ་བདག གསྔ་ཐུལ་བའའྱགརར། མདུ་དགདསནས། བམ 

ཤན ས་འདི ཱ་པའི་ཐུགས་བསྨྱེད་དེ། ཀྱི་མཱ། རྒྱལ་པཆ ་པ་བཞེས་བདག་གི་སམས་ཤསཏྭཾ། བཅུ མ ལཱན་འདསན་བདག་ཅག་ལ མཚོདལ་རི་འབྱའི་འྲགམ་དཆས་དཤད་པན་བཞེད་དོ། མདུ ཏཱ ན་ལེགསས་སམདུདགངས་ 
]།དེནསྦྲཧལ་པྨརཱན་པ་བཞིས་བ་ མཱལུན་འདསྱཙ་དགངས་པ དེདུ་ནུདནས་ག་ཡགྷེ་ནམས་བཏུང་ ཏུདསས་མཚུ་དཔྲ་བེ་འདག་འྲག མདུ དལ་དེབཤིན་གཤགས་པ་བཞུགས་པའི་གནས་སེང་གིའི་ཞི་དངའཁྲཅི ཧྤན་དག་ 
ཤམས་ཤིད། ས་གཞི་ཡང་མ་ཏོག་སཚོགསྦ་ཉིས་གཏཿཅག །སསྤརུའེ་ཆགཆགྱ་ ཀདྲ་ཐའྲ་ཅིག་དང་ དེ་ཀྲེན་ འྲིའུ་དང་། རིདོ་ལ་ཡདའེ་འམ། མེམ་ཡེན་པའམ། སྲིན་པལ་ལ་དག་གཞད་པན་ཐདན་མི་ནུང་གིས་བསུང་བ 


14; ($ @ ༥) ཏེ 


༡༣།།།པ།ཅྱིས་ཤིག་ཅེས་ླསོ། །ལུག་པདྱཿལ་པཆནནམ་ ཐས་ཅི་ནསགནདིནིསེདཔནཆ་ནཔ་ལབཅེནའ་བླམ་པ། ཇིང་དདསྲ་ཅི་འཐབྱ་སན་པཐུད་པའི་དབངཔའི་གདན་སེདགེའིའྲི་དང། འཁུར་གནས་བཏུན་ནམསི་གདན་དད། 
མཆད་པའི་ཡ ཤད་ལགས་པར་ཤནསལ་ལ་དད ལྭ་སྐགས་པའེའཁེན་འདུས ཆེན་པའདུས་པན་གནོད་སྦྱིན་ མསྲ་ཀྲས་སུའ་ཡད་མདངས་མའཕགན པར་ག་བདང་། ལཱགཔན་དང་པདཀྲདནེ་ཡའི་དུའེ་བྲས མཞིག་༡ང ས་ཤ 
ཅེ ས་བླ་སའ། །དྲེནས་གནོད ན་ག ངདཔན་ཅན་ ༽ པྭ་ལཱསྩ་ཡེིན་ལ་སཾགས་པྱ་ཧ་ལཆན་བཞའ་གཡགྲ་མསྱཐས ཀའ་བཞིན་འ ཆ་ལཞས་ས་ཏ། མཆོདལ་ ཅི་འབའཀི་ གམད་སངནས། གདན་དྭགྲ་ཀང་བ ཤམས། ས་གཞི་་* 
ཡདམེ་ཏག་སཱཆོགསཅིས་གཏོ༽ ཟསྲེརས་ཆག་ཆག་བཏབ་བ། དེནསྡ་ང་དྱའུནེཡའི་བུཔལ་པ་ཆནཔ་བཞིའི་གཞུག་རིས་མཚ་དྱཅ་འབཉི་འྭགམདགདན་དགབ་གམསུནས། སུ་གཞི་ཡངམཏེག་སཱ་ངགས་་ 

ཉིས་གཏའ་ཏེ། སོསྦྲ་རུ་སྦར གཆགདཏབ་པ་མྤཐང་ངོ། ! ཨདྤོད་ནས་ཀད་དང་སདཀྲའུནེ་ཡའི་བུས་་ ཅི་ཤེམ་ཤེ ང་འདུག་ཅཾསྲདས་ས། ། དེ་དག་གིས་ ས་པ། རྒྱལ་པཆན་པ་བཞེལ་བཤ། མཱ ནྣ་འདས་ཆས་སཿ ་པྲད་བཞེདད་དའི་ཐིའ་ 

གདན་ཤོམ་མོ།། དང་སོང་ཀླའྷནེ་ཡའྲ་བུས་སྨྲས་པ་། ཅཾ་ངས་དེ་དག་ལ ཆས་བཤད་དམ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པ་བཞེའི་གཞགྲ་མསྱཏས་ས སཔ། དགྱ གྲེའུ་ཏ་མ་དེདག་ལཆས་སྨན་དད་མ ཛཱད་ཀྱི་ཁྱ་ད་ཆ་ སྐས ༽དྲས་སྨྲསཔ། 


ནཾ 


༤༧ 
༤༠༅ 
༤༧ 


༦1 ¥༽\¥ ོ ཏ་ 


། འོ་ནེ་ཁིདངའི་པི་བཞྲིན་དིའི་ཕྲིས་འྲའང་ གིས་སྒས་པ། ་ 
ེདཔའི་ཞི་བཞིནདིུའིཤིའཐད་། དེདག་གིསླས འོན་ཏེ་དག ]ིི་ ཉིད། ཆུའེ་བཆེན་པ་བཞིའིགཡགླནམསྦཀིས་སྨྲས་པ། 
ནསྱོལདདེ་མམཆདཔའིལས་ བཡ་འྩརེན་པའ་ཐ་འི་ འསྐན། དགྲེ སཱ་གྲེཏ མནི་ཛཱའྲལ་ 


ད་ ང་ཀྲདན་ཡའི་བུ སུ་པ། ཅ་ ཁོད་ད་འབའ་ཞིག་ལ་ ང་བད་ཧིད་དྲམ 
དྲར ཨ་ཐིདདེ། \ དཾ ལཱ་དད་བཅས་པའ ཇིག་རྟེན་ལ་ བླསུདབའ་མཛདད། །དྲེནས་ ་ ས་པ། འདྟཏ༽ 


ཆེ་ཞིད་ནྤཐྲརེབ་ཞིག་གེ་ མན །དྲ་ནས་ བཅེམ་ལཱན་འདས་ 
༨དམས་གཡག་བས་པ ལྟའི་མེ་ཏཱཊ ཏགྲ་ཨུ ཏཱལ་དད། པདྨྷ ༨༽ ཀླུ མུ་དངང་། 


བཙམ ལྷན་འདས་ལ་ འྲིན་ཏོག དོམ་ དང་།པླད་ 


དང་། ཀླུ་མུད་དོང་། ཕླད་སར་ལྗན། 


། མཆོདའྱའི་ འབབཀི་ཁྲགམ གྲ སནས་གདན་བཤམས་པལ་བཞུགསས། །དེ་ དེ ནསྐྱརལ་པཆན 
དྨདཀར་བྷ་རྲནསྦྱཉིསྣ་ཝུབ་བཀདནས། བཅོམ་ ལཱནཱའདསཀི་ཞབས་ལ ཐག་ཟ¬ྲི་ ཁི འཆལ་ཏ། 


ཀྱིས་གཏོར་ནས་ཤན་པ་གོས་ལགས་སུ་ 


ག་འཁན་མང་པ་འོང་བར་འགྱུན་ཏེ། དེ གིསིསོས་འའ ^ 
ནི་གྲེའུཏུམ་ལྭ་སུ་ 


བདྲགཅགན 


་ཡུལནོཁརླཾསུ་ དདིའ་སང་ཕག་ ་ 


ནའདུས་གུ་ལ་དདང་སེང་ད ཡིནནས་འཙམ 
རུནཏ་ཐ༦ཞྭ་ལན་འདས ་ ༨ནུབྱ་ཤིགས སསུཁའཞསཏ འདུག་ །དེནསླ་ཧུལ་ 
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ྦ བྲ་ཆེནཔའཕགས སྐིས་པ་ གུལ ཤུན སཔ་གད་ཨས་གཡུག་བ སཔརྤིན་པ ཆསཅུ་བཀ་ནས། བཅམ ཞ་འདས་སས་ བ་དརསངྷན ་ཤེ ནནས་བཅུམི་ལུཞའདྲས་ལ རིན་པ ^ "གཏེ ཏེ་འཚ མཱ་ཡུན་འདུས་ཉི་ཞབ ལ་ལ་མག་བོས་ཧག་ ¡ 
འཆལ་ནས ཝེཾ་ཤེཿ ་ ་བཅམེ སབ བྲན ? 


གོས་ལགས་ས་འདན་ཏ ལཱནའདྲས་ལེ་མདུནྱ་བས་ཤཱགས་ཤླད་ྲང ནས སུཏ་འདུག་གཾ ¡ དྲེནསྤྱ་ར་ལ་པྲ་རེན་པ་མིབ་མི སྦ ག་དམས་གཡགྲ་དསུདྲ་མུཏས་གིས་ཐུ་དཟཀདནས། ཏཾ མ་ལཱན་ 
འདས་ག་ལ་འདེད་སད་ནེ་ཕིན་ནས་བཅ ན་ལཱན་འདྲ ལྭ མདུག་གས་གཏའ་ཏ་བ རྔོ ཁཱུནའདུཊའེ ཞུབས་ལྔ་མགོ་དན་ཤག་འཆུལསྦབུ་ཤོགས་སུབ། ཏཾ ཨམ་ལཱནུ་འཇུས་ལ་ ཧགས ད་ཤིན ཐོགས་ནུཁ་བཀུས་ ྔ 
འདུག་ག༽དྲེནསྨྱ་རལ་པ་ཆེན་ པས ཐྲེས་ཀྱི་བུ་གནད་ ཇི ྦ ངྲ་ཕག་དུསས་གཡ གཤས་ གསའ་དད་ལྱ་ཐས་བུང་གཀདནས། ཡཿ ཡན དས་གཡལ་བངད་སད་ ཕཱནནས་བཙམ ལཱན' དུས་ལ ག སིན་དྲཔྱ་ཧིས་ག། ྲི་ 1 ཌན་ 
འདསཀི་ཞབས་ལྔ་མགོབས་ཤགའཆལནསད་ཤགས་འགུས་སུ་བཏེནཏེ་བཅུམ་ལན་འདུས་ལ་མདུན་བིན་པོགས་ཤིང་ལ་ཤོགས་སུཁ་བ ལུས འདུག་གོ། དེ་དག་གནངནས་གཉི་སྲན་ལུལ་མའའ་འཞོད་པ་ཡིན་ལ ༽ གཏེས 
ནི་ཡུལ་དྭབུས་པ་ཡེན་ན།།དནས་བཅམ་ལྡན་འདསས་དགོངས་པ། གལད་བདག་གིས་སུལ་དྲདསྤྱི་སྐདིསཆསེ་བཤད་ནན་གཞིསིསནི་བདྲདང་པ་གཉིས་ཉིསནའདྲཕད་པར་ནི་འགྱན། དེ་སེ་ཡུལ་མཐའའ།བ་ 


༤༧ 
༤༧ 
ཏེ 
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༦ ི་སྐདཀྱིསཆོ། སྭ་ བཤདན་ཨང་གཞིསའི་སའ བྡ་ ཕལ གཏིསྤའིསནི་བྔ༔ ཕད་པན་མི་འབུར་ཟིསམ་ ལ་བདག་གིསའདེདག ལ་ས ` 
པཆེནཔ་ཡུལའཁྲོར ས་འ །ལ་པ་ཆེན་ད རི ས་ཟོ ཆོར་བ་དསེལ་དྲ་ གུན་པ་དང་། འད་ཞེས་འགགས་པ་པང་། 
བ 


ཟླུམས མན་ཇུ ཞུ༣་ཟུད་པ་ ཡན མ་གྲངས་འད་ 
མ་ལན་འདྲསྱ་ཀུསྦྱརལ་ པྲ །འཕགས་དས་ པལ་བཀའ་སལ་པ། རྒྱལ་ དི ས་མོང་བ་ འ་ལྡནི་མཐོང་བཅུ་ མཀྱི ར་ དཔརྱཉིས་ཤིག། 


་ུའཱདངསནས་ད་བ ཨཱཾ ན་འདསྦྱ་ཆས སལ 
བོ དུད ནཱ ཉ་པྲ་ཤེས་ཕྲ་ནད་པྲ༽་ཐུན་པ་འདི་ 


ཉིད་ ་ 
པ་ལྟནྲིཐུས་པ་ཅསྤྱ་བྷིབ་ ལ་པ ས་ཤིག་ 


དཔྱས ་ལཔམ། ནཔྲ ཡཡའཁའྲ་སངདང་། དེ་དདསལ (པ་མཉམ་པའི་ལ སས ར་ང་ ལ་ཨིད་ཅུང ཅིདྲམ་དདལ་འ ་ 


༦ ལནབྲིགགྲ་ཤིད་པཙམྦཱབི གླེ་དུ་ལྡནཔརྡ་ཐིས་ཡིག། ཆུ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལནི་ རྣམ་པར་ཤེས་པ མུ་ཧྱི་བློ་དང་ལཱནབཿ་ །་གིས་ཤིག་དངའདིནི 1 ཐུག་པ ཡནནོ། ། ༨ དེ ་འདེབཤད་ 


པནྱ་ཧལ་པྲ་ཅན་པ་འཕགས་སྒྱས་པ་དད་། དེདད་སའ་ བམཉམ་པའལྟ་ ངལགདམཚསྣ་ནམས་ལཆསྦེའིམིག་ད་མེདཿ ངདིཨ་དདྲལ་ད སྒེས །དནསང 


སད་བཅོམ་ ལྷནའདྲས་ིསྤྱ་དལ པ་ཆེན་པ་ིག་མི་ བཟངལ་་ 
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ཀའ་སུལ་པ། ཨིནེ་ཨིན།དབ་ཕུད་དའ་པཞེན་མའདེཉིད་མུག་བསལ་ཆི སྲད་ཐུག་པ་ཡྲིན་ན རཾསྱི ཨ་གདས་འདི་བཤད་པན། རྒྱལ་པ ཆན་པ་མགམི་དཟད་དད་ རཾ ད་དུང་སྐལ་པམཉུམ་པའི་ལྟ་སོད་ཕ་གྲ་ ཨཆས་ མསུལ་ 

ཆསྤྱ་ཉི་མིག་དུལ་ནད་ཅིདདི མ་དདྲ་ད་བསེས་ས། །དནཔེ་བཅོམ་ལན་འདྲསའི་སྤྱཿ ཨ་པ་ཆེན་པླནམ་ཐསྦེ་བླི་ུལ་བཀའ་སྣམ་པ། མུ་ཤདཱ་ཤཱ་པདྨ་ཤཱས་སྤརདྲ། དི་ཏེ་ཞེ་བ་བ་འདི་ཉིད་སུག་བ རྒེ ཞུན 

ཚེ སྤའྱི་ནམ་གང འདི་བཤད་པན། རྒྱལ་དོ་ཆེན་པྨ་ཨྲ་འསྤཀི་བུ་དང་། དང་སྐལ་པ་མཉུམ་པའྨ་ །དྲ་དགདུས་ བསྣན མས་ལ་ཆསྱ༅་མཐ་དུལ་མད་ཅ དེ་མདདྲདལ་ཐ་སྐྱེས་ས། 'དནསྱ་ཧུལ་པ་ཆན་ བཞསཆསམ ང་། ཆསྟ་དད་ 

ཆཾསྟ་ངགྲས། ཆསྤྱའི་གཏེང་སེབས། སམནི་ལས་བྲ་དལྲའེཆོམ་ཡས་འ རྒལཏེ༽ གཞན་གྱི་དིད་མིའངགཉིདགཞན་བིསུབཀེ་བམངལ་སྙོན་པས་བསྟན་པའི་ཆེས་ནམསལ་མི་འཇིགས པ་ཐབནས སནལས་ལངས་ ཟ་གསྲ་ཕགཔ་གཏུག་ 

གྲཟན་ནས། བཅྩོམ་ ན་འདས་ཐ་ལ་བདེན་ལེགསྡསྲུབལམེ་སུརནས་འཅོམ་ལུན་འདུས་ལ་འདྲདཅིས་གདུལ་།། ! བཤུནཔ འདགཅ་གན་ཞུགས་པ་ལགས་ས། །ཞུགས་པ་ལགས་ས། | གསད ཆས་དང དག་ 
དྲ ི 


འདུན་ལ་སྐྱངས་སུམཆིའ།། ། སྐྱབས སུ་མཆིབ་དང་། དྭ༥བ་པའི་གཞི་བཟུང་ འཆཚལ་ལ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདསཀྱིས་དེདག་ལྭ་གགས་པ་དགྲ་འིདྲའེ བཅི ལེགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཀའ་སལ་ཏ། །ེནསྤྱ་ཧལ་པ་ཆེན་ 


337 


'༽\\ ཚེ \9® ཊི 


ི$3$ 


དགྱེ་སཾང་དག་གིས་སངསྨ་ཧས་བཅམ་ 
པན་ཐུར་ཏེ། འདྲི་།ཱས་ཀྱིས་ བཅླཀ་ལཱན དྲསཀང་མཞེས་པན་ 
གུངསནནེ་ཧ་བ་འཇིག་ཏནདུ་བུང 


པེལས། ཀུ་དེ་གཉིསནམ་མོཁའ་ལྡིདད་གཉིསྦྱིས་འཇིག 


བེ ཛགས་པའི་ས་ཆུསདིག ཀདངནབསྐསལན་པ། དདབར་ག ཤགས་པ། འཇིག་ཏེན་མེན་པ༽ ཟས ངཱ 
དའ་ནབྱ་་ཐངའ ལཾ རྒྱལ་པ དངུགས་དང་དབུགསཆན་ཞེནཤ་བུ་གཉིསླ་ཐུད་གནས་ལུ། ཤུའི རྱ་ལུ་པོནམ་མཁའ་འིང་ 


ཏྲུ ༠ །་བཞག་བཅ་མ་ཞུན་འདས་ཅིག་གྲས་པ་ མངན་པར་དསདཅིང་ཇེས་སུ་ཡི་༣ད་ནས། བཅེམ འདྲགྱཀིཞབས་ལ མགོ་བོས་ཤགའཚལ་ཏ། 
སང་ས བྱགིས་ཏེ་ཨི་མཉེས་པར་མ་བྱགིས་ལགས། བཅོ མ་ལཱན་འདས་ཉེས་བཀྲའ་བྩལ་པ། དགེ་སིངདག་སྔོན་ 
ལེ་བླསྨྱར་བླ་བནམེདཔ། དང་ཨྲིནམས་ཀྱི་སྐནོ་པ། སངསྐ་ད ས་བཾཾམ་ལཱནུ་འདས་འདོ་ ྦ 
ཐི | སྒུཆུངཞེས་ཐ་བ་གཞིསྱ་ཐདདན་ གནས ], 
། 


སྣ་ཚིས། ཐུར་དུ་གསར་ཧི་ས་གཞིའི་སྟད་དུ་དོང་སྟེ་གནས་སོ། །དེ་ནས་ཐི་ 


སེས་བུ་འདུའ་བའེ་ཁ་ 


¬ 


ཞགན་ཀླུའི་དྐྱལ་པ་དབུགསདང་ད་ 


སཆན་གཉིས 


བཙཾཨ་ལཱནའདསྱི་ཐད་ནས་དང་ང། །དྲེ་རམས་དང་བའི་འོག་ 
འན བྱརྒྱལཔམ ན་པ་བཞེས་ལསཅི་བྱའ སན་ལསད་ ུ རྣམ་པ ༣་སྒནབ པ་ གཙོ་བརྭ་མེས་པ ༣་ཐུར་ལ་གཏི སནི་ཡུལ་དྭབས་པརླ་ཐུ༣ དྷ གེ ཙཾ ཐའའ ལྲེ 
ན་པུང་བྲའདས་པའྲ་དསན། བླྣལ་པ་འཟང་བའད་ཉིད་ལ་ཡང་། 


ཡང་དག་པན་རྫགས་པའ་སདས་་་ 
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རྒྱས་འོད ངསྱ་འི་བ ན་པཱ་ལ་དགའ་ ཇིས དེ་གཉིསྱ་ཉིས་སྐྱབས་སུའགོ་པ་དང་། བླསབ་ པའི་གཞས པས་སོ ད་བྲས་པའི་གཞྲི་།མུསླ་བདུས་པདེའི་ཆོ། ཀླུའྱི་རལ་པོ་དེ་ ་ 
གཉིས་ལནམ་མཁའ གིས་བ འགུརནས། དེགཉིསླ་ད་ཤཚོ་མེན་པོའི་ནང་ནས་རུངི་ བག་ཡངས་སུའ ད།དེན་སན་མཁལ་ཝིད རི སྨྲཆུད་གཉེས སྭཀྱིས། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ གཉིསླ་ཧ་མཚོ་ཆེན་པེའི་ནང་དུ་བག་ 
[ཨངས་སའཁདཔ པམཐངངོ་། \ མྡཾངོ་ནུས་ཀྱང ནི ས་ཅསྱནསཔལས་དགཉེས་ལ་གྲ པ་ཤཾད་མནུས་ཏེ། 'ཏེ། རིརབ་ལ་བབ་པ་བཞིན་དུ་ཇུ། སྐནས། །དེ་གིསྱསདེགཉིས་ ལདྲིས་པ་། ནེ་ཁྱིད་གཉིས་དེད་གཉིསྤ་ཉིས་འཇིག 
ནས། ཤུདུ་ག ཅྱ་སཞི་གསང་ གན པུ དཅིའི་ཤིའྭ་ཁུད་གཉིས་དག ་ཡངས་སུའཁདལ། ངི ་ × སུ་པ། ཡད་དག་པརྡ་ོགས་པའི་གངསར སལ 
ཟུདས་ལས་བདག་ཅག་ གཉེསྤཀིས་སྒྱ སསའ བ་དང་བླ་སབ་པའི་གཞི་ རྣམས་བླངས་པསན། དའི་ཤིར་དུ་བདག་ཅག་བཉེས་ལ་ ཁྱདགཉེསྱ་ཐེས་ཁྱི་རུགས་བ༽ཐུན་ཏོ། །ནིཡ་མཁའ་འང ཉས་གིསྭ་སུས་པ སཱངསྤྱ་དྲསཞེསུཐའ་དསུ་ 
ཞིག། །དྷནསླ་ཀུ་གཉིསྤྱ་ཉིས་ ད་གཉསལ་ སངསྤྱརསྦྱ་ཀི་ བསགས་པ རྒྱས་ དྲ བཤད་དོ དྲེ་ནས་དྲ་ཞོག་ མཟགཏུ་དེ་གཉིས་ཀྱད་ཡད་དག་ པནྡདགས་ པའི་སཔསྒྲརས་འདེ་ སྲུངས ་ཤསྦཆེའ་དགའ་བ་སྐྱེས་སོ། དགའ་བ སྐིས་ནསདགཉིསཀུང་ཡང 


ལྭག་བདང་བླསབ་པའི་གཞིརམས་བླསངསཏེའཆི་ཁན་ ནཾ་ལམ་བཏབ་པ།འདི་ ཤཱ ཤེ རཱ 
གངདང་གདདྲུ་སུས་པ་དེདང་དྲར་ག བོན་ སྭ་པྲརགུནཙིག། ཡང་དག་པའ་ཇོགྲས་པའི་སདསྤྱ་དས འདྲསངསྱཀས མ་ཟེའྲི་ཁྲིའུ་བ་མ་ལུ་དོབ ན་པ་གང་ཡེན་པའི་སངསྐྱ་ཧ ས་བཅིམལཱན་་ 
སོརིན་འོ་ སེ ས་བ སུའ་པ་གང་ཡུན་པ གཉལ 
པཅན་དྲ་གུལའཁའྲ་སུང་དང་འཕགས་སྒྱས ་ཐཱས་ 


༦ པིང་ ) 


ཤུ མཐའ་འ ཁཐ་པརྨ་གུར་པ་འདིགཉིས་ ཞ་ཡིནནཀདྲེ་ནམསྲཀིས་དེར་ཆགཅིགཏུ་སྐྱངས་སུའག་བ་དང་བླསབ་པའི་ག 
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༼། རོ་བ དུ བྲུ སུ པས ན་པ་གང་ཡིན་པའི་ ད་ཡང་མ ལཱན་འད ས་བདག ཅག་གིས མའེས་པ་ པན་བེ པ་མ ག།ཨི་ མུ 
ག ང་ཡང་དག་པའ་དོགས་པའ་སདསྒྲ་དས་འདྲ་སངས་ 
ྲདིྲར༽ ིླྫྒི རི་སིན ནན ་ ་ 
འི སཐིཨཔ་ ཡྲི ནི ང་ཀ ཁྲན གིག དུ རི སྐ མས་ཅད སོས་ བསུ་བ ཐུ ོམ་ནའདམ་སདགའབད བུ ། དེ་བཅམ་ ག་པ་བ འ དི 
| ཏེ།ཆཾ | སྐམ་པ་དྲང་། དག་ལ ས་དང་།ཤས་པ་དད་། ༣ང་བཞིན་ཤགས 
སན་པའི་ཚེས་ ན་ཏེ། །དྲནསདང་ནོངཀྲའ × ་ :མདེན་སུནདྲུ་ཐས སཱ + # ཨད ན་ 


༡༣ དཔྱ ༦༽ འལན་འདགས་ལ་ན་ནོདཔ་ཤེད་དུ་གཞུག་གོ།དཔ་ངའི་ཐོ་འཁེའདངབྱཿསཔས་པ་ མཿ ནའདས་ལམཆོད་པན། དཾམ་ལཱན་འདཊ གཆེས་བན་པས།དེན་པམ དགུང་ཞག གས བསྟེན་ཇོགས་མཛོད་དེཆོ བབ 
དང་སུངའི་བོས་དྲག་བཅ མ་ཐྲབ་བ༽།དྲེ་ནསྲ་དང་སང་ཀྲའུ་ ཡའི་ཟུ་ཡང་ནུ༣་ཤེག་གིས་བསན་པའ། སཏ་དྲག་བཅས་པ་ བེ་པྭྱ་ཐུར་ཏི།དྲེནས་སེ་སའིའ ལཱ བླ༅༣་ཡོད་པད་ གླུ་ཀྲུང་སངསྤྱ་རྤ་འི་བསུན་པ བྱ དདེའིམ་་ 
ཐེཾས་བདེན་པ་མདཞིང་ཐ༣ པའི་འས་བུ་ཐོན་པནྲ་ཟུར །།དེ་ལུྱ་ཧཱལྦཆེན་པནི་པོ་འདྲེསླྱ་ད་ནཞུགས་ཐོབ་པར་ལུང་བསྟན་པནི ཐུནམོང་བའི་གདལ་ཐའི་དབང་དམཛད་པ་ཡནབ ཐུན་ཅང་མན་པ གསང བླབ པ ༢༢༥ 
༣ིང་པ་ནྭསྤ་འགས་བསསེདང་ལམ་ལ་བླསྲབས་པསིན་མ ལྡོག་པའིསུལ་གནསཏྱེཧལཔ་ཆི ་ ཕྲ བཤད་པ་ཡདདོ།དེ་འྲ་ལ་པཆེ པའདེའི ནཱ་གི །དཟདབྱདན ཇྲི གོ ལེ 
དཀའ་ཐུབླམདེ་ཞིག སསམད་དོས་པའི་ཡནོ་ཏན་དང་ལཱན །། རྣམམང་ཐོས་ཞེས་གགས་བཞིག ཡདཔ་དས། རཞིག་གནད་སྤེནན་ཞཛསམ་ཞེག དང་ལན གགྲནསཔ་ལས། སས་བ ཌ མཱ ནཱ ཱ རའི་ ེི་ ཡིན ད 
སྭསྭས་ལུད་ལེཿ ན་གི ཕྲ་དད་དུ་གནོད་སྤེནྡརྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་བསྐུང་ གསདབའི་བདག་པ་ཤགན་རྔ་ངའ་བཀའ་སྣོད་མཇདཅད། སངས སྦྱལ་བསྟན་ བྲསང་བ་ལ་སདཅཉིགྱཀངསིགཡལ བའ་བཞུགསཔ་ལསན་མཞག་ན་ལ 


༦ ®:9&!; ཝི; 87; ' 


གཅནདཔུད་དངའཿ སཱཔ་སའོགནས་ཤན་ཏེ་ རྣམསལ་གཡུལབ་ཤུམསཏཔྷལ་ཐནྱརཧལ་པོརེནཔ་རྣམ ཐཾས་སས་འདེས་སྣུ་ཤིནཏུ་མེབ་གས ༣བྱེ ཨ་ལ ཧོན་པ་གྲི་བྗིདེཿ ནའིའབྱ་ཀི་བདདིམ་ལ་སེགས་བཅས་ཏེ་ བཞུགས ར་བསྙན་པས། ལྕུམ་ཡིན་་ 
ནསསའི་ད་བཟདབར་ཡོག་ི ལྷམསཔ་བགས་པརགུཏེབཅིད་བགསཔག་པས་བཞེིབརགགས་ས།།ཡ་མཞིགན་ུ་་ིནྱིདབངཔམགུལ་པདངྦ་དང་ཐུཿས་པ་སའགནས་ཐེན་ ལྷ ས་འཟྒོལ་ 
པའྱི་ཆྩེ་ཧལ་པ་ཆེན་པྣ་རྣམ་ཐ། སགས་འདེས་སུ བད ཆེ་བ་གསེརྩ་ཆི་ཡ་ལང་ཟུན་པ་སེང་གྲེའུ་ཞིཔའཇིགས་པ མཞནཔ་ །ཧུཾཱ་ས ཧུག བྲསུངས་པས་གནས་བད་པར་གགསས། །ཡང་ནམ་ཞིག་ན་ལམ་ཡིན་བི་དབང་པརབ 
དདྲཔུད་དད་བཅས་པ་སའག་ནས་དོན་ཏེ་ལྷནམས་ལ་བྲདལ་བའི་ཚྩྱ་ཆལ་བཆེན་པྲ་ནམ་ཐོས་སསའདིས་ལྟ་མ་ཡིནྲ་ཆི་དམག་དཔུང་དེའི་ག དུ་དེག་སུལ་ཆེན་པནམེ་མཁའ་དང་ཁ་དག་འདུས་པ། མཐོད་བའི་དུག་ཅན་འཇྲིག་ 
སྲུརབ་གཅིག་སྦྲལཔས་ལཱ་མ་ཡེན་རྣམས་ནོས་ཤིང་བྱརལ་ཏེ་ལུས་དན་འདི་འདབས་བདག་ཅགྲ་ནམས་ཕམ་པན་ཧསས། །ཞུས་བྡངདེཔས་ཞྲུས་དན་དོར་གགས་སོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པའི་མདོ་ལས། རྣམ་སས་ 


འདི་བདེན་པའྱི་ཟེའ་ཞེས་བ་པིརྦ་ཐུར་པའི་ཚེ་སངསྤྱ་དུས་དཔག་མདེ་སྩེབ་ལ་རིན་པོ་ཆེ ས་བདན་ལསྭ་བས་པའི་གདགས་མལནས་དམ་པའི་ཆོསྨརམས་བཟཟང་ཞིང་གཞནལའང་བསྙན་པཿ་བཅྱིའོ།བདགདྲ་རར་དུད་བཞིནག་ཤེགསཔ་ 
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'། 
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ཅེ ་ །ཁེད་ལཱའུ་ཐུར་ཉུག།ཅེས་སྨྲེན་ལན་བཏབ་དྲ།ཞེས་གསུངས་སོོ།རྒྱལ་པཆེན་པྲོནམ་ཐོས སྡཿས་ལག་པའི་སལ ལག གུན ཏེ་ངེས་ མཆོད་བ བཅོམ ནའདསྱ་ཀིས་ཁུང་འདེནས་་ 

ཤིའཕོསྙན། ནས དགའ་ ནདུ་སྩེ་ཞིངི ༢ ༣ ཨྱ་བིས ཤམས་པ་ལ་ སེགས་པའེ་བྣསལ བཞང་གསངསམ སྣ་མས་མཉས་དདྲ་བས་ཏ། ཐ དུས་པའ་ འགུ ། སངསྤྱ་དྭསྐྱཀབ ཞང་ལགས་ པ་འི ལ་ས 
ངད་བའསདསན 


ཡཿ 888 


གཤེགས་པའིན་ པྤོ་ཆེའེ་ གཞས བཿའགྲ༣་ཞང་། ལ་པ་གུུ ང་། བསྟན་པྱརྐྱལ་བདྲ་པ་ངན་ལས་འདསནས་།དདསལ་པ དག ིངསསསསས།བའ ཡང་ཞེག་པྲཆྲེནང་གི་མདོ་སེདུ སྤེ 
བསྔགས་ཤིང་།འཇམ་ དབལརུ་ཐུ ཡ སསད ེ ༣༨ སའ་འདབ་འབླསསདམ་ལ ་ རྣམ8ཐསསྲྭས9 ཟུ ན་དདྲམ་ 
བྱཿས་པ་ཡིནན།།མགྲེན་པ་སེ གནས དྲམུད་སེམས་དཔའ་སམསད་ པའཆེན ་པོ་ནིན་ཆེན་མངནས ཊབ་བུས་སྙིགསཿ སུམ སྤུ་མས་ན་དབུལ་པངས་ཅན་ནམསཤ དོན་དུ་ནར་བདག་ཆེནཔ་ མས་སྭསྲསྭུ་མཱལནས་སི ཨམསཅན་ 
གྱ་དན་མང ཛད་པའ་གྲྭསསཔི ་ྲ ཟྱ་རྲམ་པཛངའ་ ནསསལགནས་ཞསབཞ་མ པའི ར་་ེདནཐསས་འདིན་རལབརང་ཉད་བཞུགས་པདུ་སུ་ ་པ་འཁན་བཅསེ་ ཐམས་ཅདྱནས་ 


རེ 
༦༦ 


.༈༔་ 8 


སུསྤྱས་ ི་་ 


པ་ མངཔ་ པའ 
ྙིན་གནརོརིོ་གསཔམདེོ་བང་ཡརབཞེས་ཏ དག རིིས་ིིིསི་ ` ྱས་བགམངོ་་ 


བཀྲུནུ་མཆོདཅིང་བསེན་འཀླན་བར་མཟད།རྐྱལ་བྱསུ་ 
མཆོག་གཉིག་ཐོགགའཕགས་ ༈་ཡུལ་གྱི་ དདཱནའཇནཆ 


རེ མི ་སས་གིཉིསྱའིས་ 


་བསན་པའི་གསུལྲ་བདཆནབྱ་དནྲདག་ ་་ 

འིས ངས་ད ང་་ 

༣པྲ་མསཿདང་། ༩ བཅི ཝས ཤར ` པསས་ ས་མངུད འིར ཞི ཟི འདིད གིས་ 
༨ 

ཙོང་ཁ་ པ་ཆན་པ་ལ་སགས་པ་སྟེན་བྲན རོམ གྲག ཅུ ཡ་ཡང་༔ སྭ གྲོགས ་ཨརྔདདེགོང་དུ་བནྗྲོད་པ་༡ ་ སཿ ཆན་པ་བཞ་ དདགུགས་ པ 


ལྭའིམསྨ་མ་པའ་དག་པ་དཞིརའླཚངནས་དྦ་དུབ་ལམ་བི་རྩིམ་པའཉམས་འནྲ་དུལ་བཞེན་དྲུ་བདཔ་ནམས་ཡ། 


ལ་ཨུཏི་ཤདངཆསྭ་ྲུུ ལུ་པ་་ ་ 


སང་འའི བདགཔ་ཡུགན་ར་ ནརྡྡྲ་དང་ཧྒྱ རྒྱལ་ 
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ྦ །དགྭ་སླིང་ རྣལའུཧཾ༢ དཔྲ་དང་དུབྱཀེ་སམས ཤོད ི་འཞིནདའཟངས་ཏདག་བྱསདའདང།བླ་མབཔདང ༈སྦ་བདུཧེ པཿ་མངོལས་ག ངས་ལྤ་ཆོས་ ནུལ་ཐའི བདག་དེ ` 
རྩ འའེནཔ་འཞི་ ཁེ བསཿ འ་ ཆུ་ དགང ག་པད ག་པའདད།། །ལྕུག་པརྨ་རལ་པ་ཆིན་པ་ ང་ སྔགས་གསའ་ཁད་ བཅས་པ སི ན་བ རག་གེས་པ ཁི ྣ 
ཞིད འགེག ས་ཏེ་ གོ་འ ་ན༣ས་ དཅིད་ཕྲན་པ་མཐའདགལ ིསི་འི་ འི རླཾ༣མ་བཞྱིུ་ལ་ཁྲིམསརཱ བཞིན དབྲསབ་ཞིག་གིས་འདདདགེ ཨིང་ནས་ སྭ་ནནི་དེམ་ཐ འདེས་ནས་གང ང་ ་ 
ས་ཡི་དོན། དངང ༣་ཤེདཔ་ནི ནིཨཆད༔། ན་ནའི་ནན ་ཐྲན་ལས་འཐུ འགུད་བེལུནི །དེདེ དྲད ི་ དོ་པ་ཆེན གེས་པན། རྐྱལ་པོ་གསལྒྱལྱི གྱིས་ནལའྲི་་་ 
པཿ པ་རྣམས་དམག་ ྲཤ མཱག་བཏེདབྲནམས་བཅམསྙེ། བན་པསྤྱ་རལ་པ་ལྭ་སུས་པ། རི་དགུཔའེ་དཔྱང སྐྱེས་ཤིང་ལྟའིང་པུང་ཉ མས ༨ ཞིདདེན་མ་གཤེགསནོ་སྦྲབ་དཀའ་བར་་ 
འགྱུརོ རྒྱ ལ་པ་སདྲིལ་ བསྒྲགས་ཏེ། །ངའི་ཡུལན་མཚོནཆས་འཆོ་བྲ་འནས་ཅད་འགྲ་བནྲ་བའོ། །ཞེསྒལ་པ་ དྲ་ཆོགས་བཞིདང་བཅས་པྲ་ཆས་ སཱ ༣ལ་གི་མ མཐུཿནྭཧིའཱམནི་ ནདུའགོལ ། ྡེ 


༥༦༡༦ ཁྗེ ༦༦ ; 


༦ ༤༨ = 


རྒྱལ་རིགས༣ང་འོངའེ་འོམ་ ཞྭསའདྲབ་ཡེནཔས། ཆལ་པས་མདུན་དུའད་བླརམ་སྲར་ཞིང་གངཔརེ་དང་ ཞུསཀང་ཤུ ས་པར་མོང་ང། ཤཱི ས་འོངབྭ་ན པར་མཐོང སྭ་ཐན་པྨ་རམས་ལྭ་དེས་པ ༥ཡད༥༨| 

ཨམ སྲ ཉྱེ་ཅིག་ལ ` ལོ་ག དྲ ༨མུལ་ པའི་ད སླས མ་འདིའྲེ། འཐེན་པ་དང སྣན ཐན་པ མ་ཁ པཾ དད ༣ 
ཅགྱ་ཀང་ ད་མེད་པ་ ་དང་། མངའ་མདྲེའ་ཞེདཔ དཔ ཤིང་གིརམ་ཐ གི་ཐྲགས་ཤིད་། བརོད ངསནས ཟེས་ན འགྱིམས སྨན་པ ༽ ཅིཿ གཔ སིམ ཐར བདན ཧཿ གགིདང་ ཅེ དཔས་་ 
འ རྐུལ་བས་དདག། གལ། ཏྱེདདེལདྲ་ཧུན་པ་བདེནནམ་མདུ་ད། ། ཅེ ཅི་ཁིདཅག་དེན་ཞིདོནས་དྲི་ག་པས་ག་སད་བརའ་ དདམ། དེདག་གིས་ སཱུ མེ ༢༥ སག ལུས 

རེ རཿ ཁྲསཿ སྔ་མ ན་ཆས་གཡུལམ་ སནྲིད་ཅག་ཉིད་ བངལ་༣ི བུག་པ་ད དེ་བབཅིགཅེས་སྨྲས ས་ནསྐྱཧལ ལོ་དེ་ནྭསྱ་ཡིན་ལཐ ལེག ངེང དེདག་གིས་ནོད ཤད \ འཕགསམ། བདག སྩྱག་་ 

པས་དམས་ལ་བསོསན་ངེ ཇིལ །མཆོད་སྦྱིཆ་ སྭ་སྤྲསཔ། ཁྱད་རྣནས ང་ཞིག །ཉེས་དམིགསམིའེ་ ང་གི དྲ པྲྷནཅིག་ ་ །མཆནྲཾགྲོཝགཆེས་ཤེད། ཆངས 


པཔ ཀྣྨིྨྣ།ྣ|¢ཟཏ ར་རི ་ྷྣྣེིིིཀིཀ་ྙའའབ་རལང་ 
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༄ ༈པ་དང་། ང་།འཇིས་ཏེན་སྐངབ་བཞི 
གིས་ དབཞིན་དྲུ་ཐུས་ པ་ ཅ༣ ཆིན གའི ིལ་ ངི 


སཱིནབྱི ས་དག ཆན་པ་ཉི ཊཾ བྲ་སད་དང་།ག གྱ་སཱ་དཔ ཕནཆེན་པེ་ སུ དང་། འབྲ ང་།ཉེ་དགའི་མིང་ སྤོས་ལ་ཨྭན་ཐ ང་པྱ་བྱིས་ཤི ། ུ 
སིན ་ ༢ ཆོ ཅུད ར་ ་པམ ༣ ང་ད སྣ འི་ཆས བ་ཤདཔིས་ཞེག དད 
པད་བ སྤ་ཀིསུ་ས་ ལའྲི་བག་པདང་ཕབལ་འ དག་ལ་ིནནས་སྡེ་མསཿ་ནའགའ་འ་ ཡང་མི་གནོད་པརྨ་གིས་ཤིག།ངེ་ སུ་ པཔ རིའི་རྩེ་མོ་ལཱ་བུའི་གླང་པཆེ་དང་། རྔཨཾ་ལཱ་དུའོ དང་།གཞལ་མེད།དྲབ་ྲ་འི་ཞིང་ཉདང་། 
ནིན ལཱ་དའིམི་ཟུ སྤྲུལ་པས་རིཏྲག་པས་ མཾདནས་སྐྲག་ ༢འ། ་གི་མགུལ་དུའཏགསན བ་དང་དཔ་ད་ ངའཅས་པ་དངས་ ་ ལ་ཕུལ་བས་ དགའ ས། ཁྱིདཿགཞིད་ྱེཅིག། དེདག་གས་ མཆོདྷསིནམ་ལ་ཕུལ་བ་དང ཅི 
རཿ ༥ ཛར མྲསྱི ནང འང་ལཱྭ དབུལ པཱ་ཡོདཀིས།པ ་ཨཆེག་གསུམ་ལ་མཆདབྱ་ཆི ཐེ་མཤིག།ིསྱའེདཅག་གི་ཞུནའཛའོའ དནདུའྱགུར་ ༽།དེ་དག་གིཊ སས ས་དགའདྱུན་དད་དཅས་པ ཟླབ་གསུམདུ་སྨན་དྲངས་ནས་དྭ པྭདྲ 
སྐར་བ །ཤེ་དྲ་ཆེས ་ཉནན། །དུས་གཞྲན་ཞིགྲ་ནའི་དག་པ་གཞནཞིད་ ལགྲནས་ དམགཤུང་བསྒྲལལ་ པསླལ། རྙིགས་བྲཟངཔ་པོའེ་ཁྲིམ་ལ། ཁྱེདཀྱིསའིདྲག་ པ་དེ་ཕོབ་ཅི གྭལ།བདག་ཅེ་གྲ་དུད་ལ ཟལ་ག གཡའུ་ཅནཔ་ འབའ་ ལསསྐན།དངག་ 


12- རར ཿ ཏེ 


སེཔས་འཕགས་པ་དགླནའ་གྲསནད་ཡྲེ་བདྲབམས་ཅདྱངས་སྨནདངས་པྲྲམས ་ལཆེསག་ གྲེས་དྲག ཕུམ་ཏ ཏེྲག་འེ་ མནར སྭ ིར་ ཐྲེག དི མསལ་སྨྲས་པ ཅགྱཅལ་པ།དནག་ལ སུཊང་ཡད་་ 
དག་ས ཡགས འརི ཅུ རས ར་ གོད་ཟཀགཔས་མིའནད།རེ ཞེགཏག་དགགནི་ཱཿ ་ སེ་ཤིགཅེས་དདག་ ཅབ ་ འ་འ ཨས ནིམདཟས། ཅི 
མཐུདནག།གཟའི། དམག་ལ །སམེ་འཐནན་འཐནར། སིི ཞིག།དས་གཞནེས་ མི་གཏད་དཔེརའ།།འ་བསཞུ་ི སི བདད ` - 
དམེད་པ་དང་༽ མདའ་ན 'ིད་པ་དང་། ཤེདགསྲ་དྲི་ཐྲགས་པས་རྲི་བྲག་པ་མི་ཕེབས་པ་ཞི། ནས།དདགནི་སངསྤྱ་ར སྦྱའི སུཤ་སྙག་ཡན དི སྲ ༢ཡང་་ 
དགུ ༣༨ གཏང། དན་པ བད གཟུ རྩེནྩ་ས་མྤད སའྲི་དག་པ་ཕབ་ད། བར དག་དེང་བ ཏདན་ཉེས་ དམ སྭབུབནིང་། ལྟ ལའད་མ་ལགས་ དནའྱགན་པ། དེདགསདགྤ་རསྱ་ཀྲིསས་ཡེ ་ཡ ཀན ལྟ་དེལགསི། འཕགས་མ སེམ ན་ 


348 འབཀའ་ཧཱོལཅིག།འདགཿ གནེས་གཞན་འ ལ་ནཆིའ།ླྱལ་པོས་རམ་སཱི་ཞྡའུ་ཅན་པ་ཡདླད་བས།བདག་ཅག་གིའེསའཁརར། ི་ོ གཞན་མི གཏདངོ། ཧ་ བསམས་པ ཅི མཐུས རས་ བྱི །དངེཉི་དདུ་འཇི་ 


༥ 
༥༠ 
ཏེ 


.9$ྤ ཁེ ལ་ 
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།༣ཱལདརྟནནསྤུ་རྨཞུགས་ཐོདབ། འ༩་དེད་ཕྲེན་ཆདངེ གལམེ་བ སློ་བརའཤགས་སྐེས་བོ་ལ་བཟླེ འྲུའཤུའོ།།ཞེས་ བ་ལུརརོ། ིས་ པེཆེ་ནཔ་བཞིབོའདེདབ་ 


ལ་བཞིན་དུ་ བ ༨བིའི་བཀའ་ད བུ བས པྲ་འབཔ བང་པོའྫྗཇརས་སྲུ་ར། འཁྲམསནས་དའ་དག་པའ ཨས་ལ 
ཧེ ལེ ནྲ ༨ ཅན ཉལ་ས ིི ལ་ས ་ བཿ གཞན ་རེཞིདག་བདསའ་ཡག། ད་ 
དུད་བཅས་པད འན དངས ཨ་བྲ ཤདངད།། 


པན 


དེ་ལ་དེ པན་ཚོག་སྐའིདགིག པུབ པའེ པའེ་དབང་པོའི་སུ་མཆན་བཟང་པོ་སུམཅུ་ར་ག 
སམས་པའིའེདྱརིས་འཇིག། ནྱགི་ཁམསྲའམས་ཅད་འགེངས་པ༽ཤོད་པ ། ས་བལ་བས་ མི་ཤེས་པ ༽ གྲདྲུའུ་་གད་གེས སུའི་རྣམ་པ་ ཡད་ལ་དྲན་ན་འཇུགས་པ་དང་ 


་ དྲངས་སངས རྒྱསཀྱི་་ 


སྭ དགྭཏྱཱདྭསཱ་དབ་དང་། ཟའོ 
ནྭ་ཨདྱཾ་ཧལ་པ་ཆེན་པོ་དཞིའཁཿ 
ས་སེའི་ཐགོ་ མཚན དགོས་པ་བྲེདགཏུ་བཤད་ 


པར་མི ཉུ ཐིག་པའ་ཅའ དྲྲི གསེ མཆེད་དཆེན་པོ པོལ་ཏི་མ་དའའི་འོ་ དྱཀིས་འཁུད་པ ལྭ་བ ¡ 


སྣུག་བྲསལ མཐའ དགཞི་བཅ་མཛདཔ ། ། 


ལེག ང་ཡན་ལག་ ཅླི་ཐཿས་དང་ ན་པ ཞབ མཧུ་ཅང་་བུ་ས། དངར རི །འྲུ་བཟུམསུཅུདལ་རདཟད་ དཱ བན་གྲསུད་དོ། ཨའ འཁྱབ་ 
དུ་ཨུཔའགན་བམེདཔ་ འདྲིད ྲའཆམ་གདདང་ དམད དེདདདག ས་ས་ས ག་ཅང་གསུང་ གཅིགི བཟམ སའྲི ཆོལཐམསཿཅད་ ‡་ ་; 
ཆས པའི་སྲསུཿ སྤུ ནྲངས་དྲ་ྲངས་དའ དགད ཐཾསྭཀྱང་ནྣ རུ ིུ་ཞ དྡ ཡེ གདུང་དན་ ར་མཛད་པ རིའི དདེལ་ སན་ནརགིཞནན ` ཀེ བླཱ་སྱི་བ། 
ཟི ` པེའི་འཆིངད་ལས་སྦེལུ་དང་ནུས་པ༽ ༽ ར་ གྲ ཡུ ག་ ཐིགཔ་ལ་བུབ་ལཱའ གཏུབཅེ་བས་བླེགགས་ ཇིབ་ 
བ་ད་དདྲ་ བི དཔགྲ་ཆུང་གསའེ སལས་ཡལབ་མདཔ༽ ཧཱ་ཧཱ པཾ་གདདང་ ་པ ངའྲང་ཐམས་ དམ པྨདན་མེད་ ས་གས 
་ གང་འ ཏྱ་ཐུག རཾ ཁུ 1 ` མཇད་དགདསྲླཟ་ན་མདཔ་ཡདདག་པ རྡོགས་དཞེ ་ ྩྱསས་ཡུད་།ིནའད་པད་ 
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- ཏཱ ¥$ ཏེ ༦༦ 


ངི །སྐབསཱ་ལ་ འཤུག་གཡད སྐྱབས་སྤྲིནྱི་ཤུག་རྒྱ་མཛུདདེ། གྲ གཉའ ར་པན་སེངོགི་ 


སགནོནམདུདཔནི ད་པའི་དབང་ པས་འདུད འབུལ་བ ` 


གབསལ་ ལྲས 


ང་ ིབ་ སྒོགསཔའི་ཉེརྤ་འཆམཐུའདག ལག མིད་པ པན་མཛད་པ་དང་། ཐུབ་པ དམཆིག་གླསུམ་ 


གཞནའཕུལངབ 


དང་ཉེ་བརླ་མེདས་པའིཆ །མཆཉར་སསཅ་མེ།་ ` 


དམགབ ཞྲིུའ་པའེ་ ཊང་ གསནས 
ཆར་ག དུར ` ་ བདྲི་ནྲ་དུང་སཛས་ མཐཨའཡདྷ་ནདག་དསྐ་ད་ཞད་ཁགས་པ པཨི ལྤུག་པ་འཇྲིགས སའི ༽ །དེནས་ 


་'ཀྲས་ གྲསཔས་པའྭ ༣ཤགགཞགྲེ་འུ། གས་ཀཆས་འ ༣ གས སུད །ཡུ། ཐི; ཡོགས་ཤིག་ཡང པལསའདདནེ། མཆུཨ་ནདའལེ་ གསམས དཆེས་ཤིད། 
་། དི ^ངདྱ་ཡགའ་ཆལ།།ཞ གྲ་གཡུས་ས་གནནདྲང་༽ གཡ་ ཨཉནགཞགན གཡས་ 

གྲོརན་ཨྔངྲས་པ། ན་ག ཨསྩེལྲ་ཀྲ ི་་ སན ་ ་་ ༽ ༥ ཡན་འཉྲན་གཞག ཅ་ ཡུག 
༥ 


དཀྲི མཱ སུ་ དི གས 


ས་ཏ ག འ་ བའ་མཛདད་མ་ 


སི ཁྲི བདཅད་པསད་།ནད སྭ་སམས་པ མ་པས་བ ྦ 
སུ དའ པས་བྭསབནགས་ཏེ དཔ གས ་ྷ མ་ ཁྲ་དང ཤད་པསདམེདཔར ཞུ ོི་ ཐྲིག ༣ སའ 

འའ བསངམ དན་དྲ་ོགས་པདླ་ བྲུ བསི ཁན ཅྱི ` དེདཔྟུདཏིད་འདྱཀས།། བ་ས 
དམགས དསན ན་པ་མི པའི་མཆང སྲས་ ` འུ ཞིབ་པ པྲན། སོན་པྲ་དབ་དའེ་ བད ` 


ཨ་ཡ འའའ ཡི ༽གངགིམ གནང ཆེ ལསད དདྱ་བས་པདེ་ས པའ་ཤུད་ ཉེས ཤྲནས་ཅ ཡླ་གས་ དཕན་པ་དད་བདེདླ་ནན་ནེ དཔའ་དབལ་ལུའ་ ིན་མེདཔའིག་གིས་དྲའི་ 
གྱ་གནས་ཞབས་ ` ུ,ྱ་ཆཐམསཿདྱ་ཐུགཿ ` འདི་ཡི ང་དེད གྲསསནས། ཅཟཡ༥་པ་ ་སལ་ ཟིག་པ་དང་མཉནད་ དི ས་ དཔའི ་མེ ན་པའི་འ ་ཏེནགྱི་ ཁམས་འདི༽བཅུ་ 
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ཤ༠ཿ། །གཡས་ཤིཔའད༣ ༤ཟངསཆེནཔོ་འ་ ཀ་པསབསྣནཔ ༣ནན་མཁའི་ཁཿ ཀྲུནའགེངས་པ་ལྟ་བའི ནོནཐྲོ་གགརོང་། སྐཅི་ག་དེ་ལ་སཾའིལཱ་མོའ།་ེ་བྲ་ཕག་འབུམདདབཅས་པ་སའགྲནས་ཏྲོནཏེ་ལག་པགཡས་པ་་ 

ཤཱ ཅི ད་པའི འགེ ` ས་ཆད དཔད་ རུ །ྱརཾཉིད་འེ ཊི ནས་དགདབགལགས། སེ།འན ངི དྲ ཅི ་ ` དདྐད་མངད་ ་ ? 
གཞུས ས་མན དཔན ིི ཕུག་༨་ུ དས་ དགིས་གཏྲེ་དེད་བ དག་དཉིདལ་འཐན། ཉཨ་ད་འཆེན་པི་ཐདྲནས་ རྣམ་འཀྲུནཏུ་བཟས་བད་ , 
་པདེ་ ༣ཐུབ་པས་བདུད་འདུའ་བན་མཛུདཔ་ཡི ་ ར་ཡང ཅི་ཆེན་པོའ།༽ པའི་མདལས། སེནཤོ་ཟངས་མདག་འ་མངེས་ རིཾབསུ་ འེ དནལ་ཉྲན། །འཛམ་ཐའི་བ ེས་ཇུསད་མ དེན ས་དསན་པས །། 

རྤ ཤེས་བ་གནྲོ་ནས་ རྐདབའི་བའྡད་དུགས། ། མཁའ་ལས ཟླིགེ་འདུབན་ནི་ལག་པ་བ་ཏྲ སྭ སུ། ཆིག སྭ་པ་སའདེ་ང་ཡེ་དཔང་ཡྲིན་ སལ ཏྲིག་སྣ་ཚོགས་ཐུས སུ།༽ བར་འ 
ཉི སྐུ་ན ནོན་མདགཞནམ་ཅྱིན། ༽དམདྱ་མུ་ིདཡེ་དཔང་ཡིནཏེ། | ། ཚདག་པ་སྟེ དགུའ དག་དད་ སིའི་བཅས་ཉྱི་ཟཱདང་། ། །།གད་དྲགྲ་ གས་དྲྭ་དག་ ད་མན འི་ས དད །དདག་ཁྲིམས་ད ལི གག 


ཆི 1 


ཤདྲནུབ་ཡན་ལག་འཕགས་པ་དཔང་། ས་དེབཞྲིན་བཟོདཔ་ད་ཡེདཔང་།།བཅོནའྲགསདེབཞིནགསྲས་གཏནད་ལུའ་གས་འབ་དང་།། ཆདས་དབཞེ་དད་དབཞི མདན་ཤེས་དྲ་ལེ་དངང་།།དིསྦ་གིས་དྱ་རཱབ་ཉད་པ 
ོབོསོིགིསིས སུ ག་་་ོ 
ག་མ བས།། འཁན་དའེ ཅ་ ་ དུས ཧི ཅུའ་ཏ། ནགབའི་ར་ལག་ ཅིག ཟུངས་ཤིག ནང །ཤུས་ལྔ་དལ སུགའིབཛི 
ཿ ཅྲིག ༨ ཉི མ་པར འདད མཐོང་བ `ི་ ༦ དྲ་ཏི་ཡིདའྭའུལྱ་ཀྲལ དྲིས སུང 
ཟ་ ་ །། དནཔ་རྲ་ མག ཟནདས་གི་ཟུག ལེ ནམངེས་ལུམ་ཐྭཾི་ཆེད་ཅིད་གནས་མེདྷ་སདསྱ་ཀད་མད།། ུ་བ་ནགསལེ གས་སབས རཱ གུག ཅི | འའ 
དསད ཀམ གདན་མའེང དིག་པ དུདཞེས འདབ ེད།དམྱིར དེ་དག་ ཕནནུནའཐབཅད་བྱད། བདགས སྱ་གུརཏེའཆོའའི་ས སྱཀད་མད།། བདུད་དཔྲ་ར་ཆེ་སངང་མི་་ 


དྭ 


འི ཞིང་གི སས་དྲེརདེལ་ིང་་ ྦ 
ཟཅརིབྲིས གྱིག གིང ུང་ངུང་ 
- ཅུ ྲི་དིན་པ རྱས་སེང་ ངེ  ས་ ལཱ ཅིན ཞྲི་རུངསརླས་དང་དམ བཔག་གིས་ཐེའེ །འས་གངཞ ཉེས་པཞེ | 
ག་ར 
1 ་་ ི་ 
> དྲོད འེ འཇིག བློ རྒྱན་པོརཆཱན་ འེ 
ཤོ ཅིས སྙེལ ཌེ ཧེའི པབ ལེ་ ྲྲི་ གྷ་ངཱོད་པ། ། །པའ་ ནུ གྲས་ངལ་། ཞས་དེ དགའ་བ་ ལི ད་པའ་གྱུའ།བ `` ་པས་གསནཿ ༣ བདྱུྱ་ཕོག སྱརམན་ ཡམ་ ༣ དྲ 


356 


འོ་དོམི ེད་གུདབབླ་རས། །ཞེས་གསུངས་ 


སྤྲབབ་པའི སེའི་ནམ་པད་བླསམས་ 
བཞུལལ་སའི པརྱ་ཧལ་བཱ༣་ 

བ་ས བས་བཅ་མསདའར 
ར་ ཟིགས་པས་ནག་པའྱི 


པུར ཡལ 
འུ 
དེས་ སུ ་ཐགས་ སན་པལ་འེབ་ནམསི 


དགྲད ནམཱ་སཅད་དས འཕ 


ས་ཊ8མས ད་ལས་ 


` མཞིད་ བཞུགས་པ་ན ཟ་འ 


ཞཔར་ 


འ་བའེ་ 


སྲས 


གིམ 


འིདངངའའིཤག་གཡས་ས་ག མཇེདཔ་ མའི་མ ཀེ་འྲ་གཅོདལས་ བླ་ནག་པ 
འབད པ་ གགམས་ས་གནེན སལདེལ་ གླགསུ་ཏ ཅི སཱི དི 


པོ མམ 


ག་ས པ་གྲནདད་ 


ཐཱལྭདྲ་རཱང་གིས་གཏོའ་བབཞིན་དུ་སྐད་ 


རྤ 
ཤྱི་ལས་དྲནཔའི མད ་ 


མཱ ཅི ལའ ཏཱ ཅིན ཐམཱས་ཅདཞ་བར་འགྱུན་པ ངཱ 
སླི ཅྱི་དང་ཡངྨ་དཱ་ ` ་ ་ཡད་ལ་བ དུད་འ ཐི + ནས་ད ུ 


སྲ རྡི 
ལ་བ ནེའི འདུད་ཤིའི་་ 
དག་དས་མ་བྲཟའིད ན་ ` 


གདེ ་ཀ ལྣབུསུཆག་མི་ ཡཞེས་པཞིག་མངོ 


༄༅། དག ཁྱེདཅག་ དགེན་པའཞ་ནུགས༅ ཀི་ྲདྲསགས་སུ་གནས་བའེ་ཆ། འཇིགས པདང སྤུ ཟིངསཞེས་ཉེད་བཏན།གཞན་མ སེམས པ་ངཉི་ ད་ཡེད་ དལྱ་ཟིས་ཤིག། ཤིར པ་དེིདཔརྭའྱཐུན་རོ།ཞེསབཀའ་༣ ཞཏ། འཔའི་་ 
བང་པའི་ གའེ་ནཏམགཞག་ི ནབ བདུད་ཅིས་གང་ད ང་བའི་ ༨ཐཟདཔླཞས་པ་བླག་ ་བླ།ཤའོ། ུག་གཡེའིམཉུ མ་གཞག་མཛད་པན་བདུན རྣུནཱསཱལྦཐ སསའ དས་པ ༽ ཁམས་གསུས ཕྲི དའི ན༣ནས 
ཐརབུ་དོདཔདུང་། ཅན ༥༨༣༣ ན་རགས་དའིསསཆྱའི ཀྱིགའཕདཐའ་ པན་འདོདཔ་ནྲམ པས པར་ལས་གན་སེགས་ཐད་བ གཞིས་ཛ་གིང་རསགྲིས ད་ལ་བ ཀྲདགསྐ་་ ནཱ སིང གུཔནྨ་གུས་ 
ཐིནིཚི་ སིི མ་པ འའ ངི པལ འཇུག་པརྦ་བང་ཡེན་པས།རྐདཔ་རྡོར ཧྭེའ་ཀུད་དད་ལན་པ་མཉམ་གཞག་ཀི་ སྒུམདང་། སུ ས་དད་པའྲ་བསངཞེད ཅེ ཕབ་ནས་གབཐའཔ ་ 
ཤས མའུ་སན་དག་ལས། ཞིས་འདོམས་ཤོར་ཞབསནེ་ ལྭ་ཏུང་དངྲ། ཐག་ག གཞ གསི སག ཞ་དོདཔ ཞད་། འདཀའརྱེན་ འི རྣས་པནྡདང་ ྱ་ཧིས་གདན་གིས་གཡེང་བ ག་ 
གའི་ཛ་དའཆདྲབམས་ དགིན དགེས འད ༢དུའྲབསད་ བཱ་པའའྱ་བ་ན་བྲན། རྒྱལ་ བྲ གསན་དང སསའའ་འ བྱེ་ཀླི་རལཔ་ ༣༣ དེབཞིནགཤེགས་ པའྱི་སབླརན་ 


-#⁄ 


སྱི། དྲིས་པའི་མཐའ་སྙཾ ཅུ འེལ་སད་སགསའ་ ལྕ་སྟིནཱ་ལ་དྲིས་པ་བ 'སྒུ་འསརྒྱལ་ པྲོ་ཨྐུ་ད་ཡནས་ བཞིན་ག ཞེགསཔའི་ུའི མ་བདེ དེཡ་བས་ནུསཞུས་ དད་པེན་བ སཱཿསྐརད་པཿ དིད བ་མཉམ་གཞག་ ་་ 
སྭ སཏྲེ ནབ་ནངདུ་ འབུཿལུགས་ལེགོ་ ་ལ་བསམེསུབསདེམ་ཐག་འདེན་ དེན་པ་ ` པཱན གདྲད་བྱསམས་པནི། སྲི ལུམལ་ 
དུམ འའ ་བས་མི་ པས་བ་འདའྱི་བསྐིན། རེ ། ིནེ་པའི་ཇེས་སུར ༣ ངེས པུྨ་སུལ བཉིད་ ཉིདྱ་ཙ་སེ་ཞལ་ཧིས་བཞས། སི ། 

ི་ཟྲཾའམེསཿཔའི། རེབ ིདདའིང་རོདྲྱ་ཏུང་། ! ང་ཡབ ཐུང་བ་ རྣམས། །འཆ་ས་ཡངན པར་དུ འ་ རཱུ །གེས་གྲག་་པ་ རན། ༽ཐ ན་ ཙོ 
རྨའི འཕགས་པ་ འཕགས་པ མའུའགལྱ་ཅི་འུ་གཉི་ ས་ཕག་གྲཡསན་འཁན་ ཅི་དང གཞེནནད ཅི་དང དའཟེདའ མས་པ་བཞངས་ཏེ གསུ་པ་དིཔད་ 
པ་ཁད་ཅན་དང་ །གནསའརྟན དི འིའདིགཉེས་བཞདས་ཏབཞུ་གས བཞི པནི་གནས་བཏྟན་ཆེན་པ་འདིགཉིས་ ཅ་པ སྣནཔའིདཀའ་བཞིན་སྒྲབཔ་ །ེནམ་འདྲག ཁའ་མེད་པ་ ཨིན་པས་ ་ 
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ས་ལ ངེ ན་མི སཱ ༨༨༤ སི །ཞིདླནགས། ཆོས་འ སཱ་བ ུན་ཏེདམྱལ་བའི |] དང་། དེཿ སུ སདགསྦརིགའ ས་དང ་ལར་ སདད་ 
ཅི་འ རྲི སསནསདེདཔ དྲུ དམུས་ཅན་ མྲ ` ་ འི་གནསྣ་ནམས་ ་ འདུལ་བ༣༣ཐད་པ་སགས། རི་གས་དུག་གི་་ 
ཟེས ལྭ བུགས་བཅེ་ བས ནས་ས བ་དྲན་མཛུད་པ་ལྡན མལ འེ ཕེམ ཞེས་མཆན་ ༦ རཿ ནཱ གསར་བ ཇི 
དནཏིཅྲིནཱས ༥འའས་སུར། དེ ་ གས་པ་ཡིན གནའ་ཁའ་གསིལ་ད མས་པ་ ༥གདའ་ སའྱལ་བའི༽ འདེ ` ༽ 
ཅིམ བའི་བསྙན་པའི་ཉ ཕ་ཡེམ་ཞྭབས་ཞུ་དང་བཅས་པམ ནཔའྲི་ཤིའར།། །དི་ཉར་མཆོན་ནུལ འཁར་གསལ་དུམ་  ་ ཕྲ ལྭ་དགསྱའ ཀེབསླདད་དང་། །ག་པ་སེམསྤཀི་བླམབ་པ་དང་། 


ྦ ཅེ ཅེ *- ༦ 


གཔ་ ཤིསརབྱས་ླ་བ་པ་གསུམ་མཆོནང པའི་འ ཐང་ཉྒེཝར། བྲ ཤིངགསོམ་ལསྱ བུས་པནྲིཆུལ་བའི བའི་བསྟན་པའངིལ་རདཏྱུ་ཐང་བའི་དགེ་སྣདམས་ག ཞེ་ཡང་སརམི་གཤེ ། བརརེགསྱ་ཀངྱཾསཱན་མི་འིག། ཁྲེསུ་ཀྲང་ 
རའ མཆང་ རས་ཚང སེ དུ གི སཱ  བཅ་གནསཔད བདག བྲབ་སུནཔའིེས་རན། བདའ དས མིད་པཞིག་ དགྲེམ་ སི ཐིགས 
དཿ མདུད་ཡདཔ་ནིག པའི དལ་ན པྱ ྱ་ ལ་ད ། ནམ་འཆིཆ་མད་། ` ད་ར ཡིདྤཆེསྦྱ་སི་དད་པ ་པ་བཏྤན་པྲས་ 
དབངོ བིག ཞིད་དག་ས་ཞི༽ ་ མད འཁནགསལྱ་བི་ རྨུད ནགྲཞ་གཾས་ཡད་པཞེ་ སི འདའ 
ྦ ངས་པ་ལས། དྲན་པ་ཡད 


བྱིལ ལག། ཆས རྣམའུ ད་ཡད་ ཡན `" བྱའི་ཡན་ལག། དག ི ཡན་ལག། 
ལིག ཞན་ལག ¡ཿ ༣ `  ་ ི ཐུ བྱི་གཡག་དདུ་བའྲེའ འེ་ཕན་འྱགུན་དོ། འདའ ཡའ བཅིལ་ 


ད་ལ་འདང་ 


སཱད་པ་མཐའ་དག་ལ ཞུ ལ་ལག་པའི་ ་ལམའནུབ 
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སི 


སྤྱི ༠༠། _ ཨྱི་སྣོདལ་དངྒདགཞོགས་ 
# ཏིའུ ཕགས་ལམ་ཡ ད་བྱིད 
2 

ཁམ 

ཙཾ 


ལ་པ ཨངདག་པ 


འིའནཾཡནན། 


ཏི ནུ་འྲེལ་ཡྲན་ལག 


སིས ཤིད 


ན་པ་གཉིས ་ 
རཧ་ 


ག་པའ བ།ཡདདག་པའེ ག་པ།ཡད་དག་པའངག། ཡ་དགཔའ་འསྐྱབ་མཐའ། ཡདདག་པའེའཚོ་བ། ཡདདག པའེ་རོལ་ བཱ། ཡདདགཔའདན་པ། 
སྲལ པན་ ནྱི་རལ་བའིབ སུན ཡུརད རྣམསིས་གད་བསུན་པ་ཤ བའིུནནསཉེ ན་མདས་པོཿ གྲསཀྱམསྣ། རྒས་ གདསལ་ 


དངད་ཀུན 
ཡུའི འགག་འདེ ེནདད་ལམ་འདེ ནགཏེ ཏ་ `་ བུའིཏིདཔེ ཇི ལམ་ཐམསཅད་དམིགས་ཡུལ་དདེན་པ་བཞི་ལ་ ན་པ སྲེ 
ན་པ་བཞི་མཆོན་པའི་ ཅཅ རེན སུ ུ་གཉིས་ཞར དི །འུདཆེད་། འའ ་ རབ། སིད་པ། 


འི་སབས ྗས་ 1 དདད་གདག་གི་བདག་མེད་གཉིས་མ 


མཆོན་པའིབ སན འདིཡག ཐཔསྐར་ཤི་ ལྡེག་ན་གད་དླགག་པ པ་ལགེ་པའི་བནྟ་ཏེན་འདྲེལ་ཡུགས་ 


ཡད་པའི ཏིད་ངེ་འཛིན་ 


གྱིད ན་པའི་ད རི 


ཉིས་ལ་བའ་ འི་གྱུགསྣེའུདང་འབེལ་བནྱི་ལ་བའི་བསན་པ་ལརའཏྱ་བུང་བླ་ནམསྦ་ཅིས་ཐབས་དང་ཤེསརབྲ་ཟུང་དའྲེལ་བ་ལ་བླསའདགོས་སོཞེས་འབས་ཤེས་རུང་འབྲེལ་མཆོ པའི ཀེཐར་ ཤིངེགི་མེངནས་འདྲེང་ | 
སྡ གཞིས་མཐར ཡསད བཞི་བ དེངག་ ཐས སིན ཅབ འཐེལདྲུག་བཞི རི་བ སསགས ཟིལ ཅེ ཉིས་ཡདཔ ཡཿ རྭ 
༥དཤདཔ་དྲྭ་ལ༣ན་ཉམས་སླུ་དྲངས་པལས པོ གཏམ པའི ཆམ ལ་བའི་ཐགསྱའི་ ས་མ པན ི་ 
ི་ ༽ ི༽ེྲ ྗྔྷྩ ཅི དད ྨ®@¢¥ཅ་ ` སིི་ 
གདས ས་པ་དང སའྱུམ་གནསྣནམཔ ཐམསཿནམྱ ་་ ཏེན་གཟགསྤའི་ ་གཉི ཏིས སའ་ཁེནབརབ དང་། ནས གཟེའི་འྲིིས་དྲ་ འླི སེལ འཾ འར འན 
སདཀུནསུག་བསལ་ཡས༔ ་ལས་སྐྱད་པའེ་བར་ས་ལམའྲདས་དུའྲད པལནལས་དསནས་པ་མཆོདཔ་ཞིས། འཁར་ལོ་གསུམན་འདྲསབུ་བརྡ་ནུའ་ བནས་ཆསའ ཁརནིང པ་གསུམ་བྷམརབདའ ཨིནཆེ།། ལྕགསྱཀ་ནིདང་པའ་ལས་ 
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$¥ - €ཅིཿ ༦ 


དྲ བསྡི་བཡངདཨསསྱཿ་བཞིའི 


་མ་སཾདབན་ ལ་བ་དགེས་པའེ་ལམ་ཆང་ལསན་ ནརབ་ལྭ་སྣོའྭནུ འའངདི་ 
ཧཱ ཡིན དབཟེད་འདུད་ཚུས་ གང་ཕགཏུ་བྣསམས་པ་ ༣ ༥ 


སལ 


ཅིདཉ ཤས་ལེན་དས་འྲང་ ྲའའ་ནས་འྭའི་སའི་ེ་སངདཔ་དནསཅུད་ 
འཛུག པའང་སྣིདྡི སྲིར དཾ ཡའི རི ་གྲནད༣ད་ཨནལག དད 


འི ན་པ་ལྔ་ཞུགས་པྷ་༣མསྦའིས་ཉམས ཅན་འ ས།ཞནས་སཔའ་སྤ་ཟུའ 


ར་ཐ་དགོས་སཾཞིས འདོམོས་ པའྲི་ཟི་གནས་བརན་ཆེ ན་པོ་ རའ འཁང་གས 


ཿས་ཨྭ་རོནཔམིནཔས་གདའ གླས ༥ མའི སན པ་ 


པསྡུགསྡ་རིས་འབེའའདྲེན་པ 
` ` སེ 


ན་པ་ལ་ཞུགས་པྲ་ནམསྱ་ཀིས་བདུད་དང་སེ 
གྭཏུ་བསམསནས་གདུལ་ཊྷ༔ མས་ལ 
ཞིདལ་ནདཏུ་ཐུང་བླ་ནམསྭ་ཀ ཀྱིས་ཟ ཟས་ཞཁྲས་གཉིགླ་ནིད་པ་ཡན་ཆང་ འཇལེགས ཐམས་ཅད་སྟན ཅི ་པ 

བཏའདྲིན་རེས་སུ་དེའ་པའི འཱི་ནཱསྭ་ཅི་འུརེ་པའི་ཕུད་ཀྱིས སུ་ལ སཾ་ཞེས་འདམས་པ་དང་། ནཔའི་རེས འཇུག སའཅོ་བས་མི་པོངས པས་པའྱི་ཡི་ཡང་ ངད་ 


འི་བཀའ་དིནལ སྤ ་པས 


པ་ཡེནན། དེཉས་གྲེནས་ བརྟན་བྱཧྭ་དུག 


འཁ 
ིགྲ་དློག་ 


ྲ 


༠4།། ད ངཱ མི་ལོ - ྒ ྫ 
སའི་ཤག་ཨཿ ནྲི་ུང་་དུང་དགེས་དྲན་བ ཞད་པ་ལ། གནས་བཏུན་ཆེན་པོ་ཡན་ལགའུངནི། གངམིཆེནཔ་།ིཐེལ། འཕགས་པ་གནས་གཉུན་ཡན་ལག་འཟུང་།།དག་བཅོམ་སངདང་སུམབྱསབསྐོར།། སྡེས་ཕརརྡ་ཡབ་འདིན་ 
གའཆལ།།ཞེས་འསགས་པ་གྲནས་བརནཆེན་པ་འདིའི་བཞུགས་གནསྦཀྱི་བདབནི་འགུཏུ་འཆད་ཅིད། ཐག་མཚན་ནི་ཤགགཉིས་ཐལ་མ་སྦྲན་འེ་དརྡན་སྡུ་སཔར་བསཞས་ཤིད་།མཆ ་ཞུདགཡེནནར་ཡད་དཀར་པབསམས་ཏི། གནས་ 

དན པི་ཏེ་སེ་དང་ ས་དདྭ་ལ། ནིདད་སྲདསོ་པའི་མཆོ་མེན་པོ། ཨུས་ལ་གུནས་པའལཱ་ད དུང ་ 
འ་འ དུ རེང 


བརྙན་ཆེན་པོ་འདྲི་ནོས་དདྲེ་ལད་པའེ་དེལ་བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་འཇོགྲུ་ཉིནཔའི་ཆའཛམ་ཞུ་ནིདགི་གནས།ཁུདཔ༢ཅན་གངསའི་ཆེན ེ ྲ 
གནོདྷ་ནིན་ཆེན་པ་དཔ་གཏུ་སེད་པ་ལ་ཆས་བ ཤདནཱསའགའ་ཞིག་ནྱིད་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པན་རོགས་པའྲི་བརུ་བཏུ་སེམས་བླསད་པ་ལ་བཀོད། འགའ་ཞིགནེ་འདྱ་ཐལྱ་སི་ལྡན་ལ་བཀད། འབའ་ཞིག་ནིཉནྲའོསྱ་ཉིལམ་ལ་ ད 
ཅནུ་བྲདདབ་ལས་འདས་པ་ནག་ཐ༣་པ་ཆ་ནའུཆྱ་བིདགྱེ་རལ་ བཀད། ཐན་ཞལ་མཐ དེབ་དངགྲུད་ཐས་པ་འམུ་ཨཅད་ཨ ངེས་པའི་དགེ་བའི་ཇུ་བ་ལ་བཀད་པན་ལྷ་དྲ་ ་ལ་སྐགས་པ་དཀན་པགས་སྦྱེང་པ་དེ་ན་སསྲང་ས 
མེ དེ་པའི་དངེས་པ་མྲ༣འ་ཡས་པས་མཆོདིང་། ལྕག་པར་བསིལ་ཡདཏྲུར་ཡབ་མངཔ་ཕུལ་ཞིང་། ལཱས་ཡན་དཔ། གནོང་སྱིན་དད་པ་ཅནྷ་ནམས་ཀྱིས་སྤོས་དྲེ་ཞིམ་ དཛང་བཅས་པ་མར་དུ ཕུལ་བྲན་གནས་བཏན་ 
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ཇི །ཆེན་པ་སུནལུག་ 
དིསསྤུའོ་བ་དང་ དེ 


ི་ 


སྤྲིན 


དྲས་པནྡ་མཛུདཔ དང ཡུས 


༨འ་མཐུདའེ 
| ད་ས དུན་ཏེ་གསེཞ་བའདེབས 


པའི 


ནུ་བཅ་ཡབ་གཅིག། ཉིན་ཧིས་བླ་ཁས། སྤེཾསཡུར་ མུས རྲ་ ཅྱིས་བླ་བས་ཏེཤགྲ་ས དྭ བཞས 


ར་རབ འེ ནྣམས་ལྷ་རུལྤའི་མསླརཱམ་པའ་དགཔའྲིདི 

ཡང མྱར དྲ རཾ  ི་ ཟམ འདེད སུ་པན 

སཱ། སསར ༨ ྷ འི་ིནཆནཔ ན་པོསམཉས་  ་ 
སྭ 


སིམས ནད་དང ་ ནབ་སལ་ཐམས། 


པ་ནི་ཕན་ཨན་ཤ 


འ།གནསའྟ། ནཆེན་པའེ 


༣་དུ་ ཐར་བ 
༦༨ 


ཡུས མདའ འདབ་དང། ནད་ 


རོ ན་ལྔནེདེ་ 


པས་པ གྲན་བཏན 
དི 


` 
སས ག་ས 


ངེབ་དེང་ ལ་རེག་པ་ཐམསཿ 
ལ་ ྲ་ 
ལི 


ཤུགན་བསམས་པའི་སྤེས་ཕར་དེ་གང་་ 


ལ་སའབེང་ དདྭ་སུག་པྲས ལ་ 
ྲ་ དཀས འིང་པའི་ ་་ 
གདད ཞེ་ ཉི ནཱ་དད་བཅས་པ་་ 

དེ་ལ་ད དུན་པ་དད་ཕག་མཚུན་འ 


འདི་ 
དའུ མདེདེཉི་ཡས་ 


གནས་བ པ་ཡནལ ི་ ལི འངགིས་ ས་ད ཁད ཡམཉམ སྲེབ ནཔའྲིརེ ཞན་དང་ག ཏུ་ཨིད་པ་ཐན་པ ་ལ་བཀདཔས། རྣནསྱྱྱིས་ བསྭའུ་ཡབ 
ས་གཏང ལན མཨ དེ་ག སས སས ཞག ང་བཅས་ སུས ཧེ ཕགས་ རྟུས འས ཉེ་དན་ཤིནེསའཅུར ཁྲབ་ པ་ འོ ཨི་ཐྲམས་ཉདྱཀ་ 
དའུ་བ བསུལནི་བལ་སྐནས་པའི་ཡེ ནུ་ཏནདུམ་དད་ལྡན་པདད་། རྔ་ལྭབ་ལད བང དྲད་ཉདྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་མཆད་པ ཆོགས་དཔགཏུ་ཨེད་པ༔ ད་དང 
ྦ སཾེཾེཾ་༽ོ འི རེ དབྲ་འྲམས་ཅ ་ཀྱི་རྩ་བའིཉེ: དད ང་། ཞེ་བའི་ཉེཿ ནེ་མདུས་པཉི སིརད་བོས་ཞིབ་ད ད། ལུསསེམས་ཀྱིན དད གྲད་སཱའྲ་འམས་ཅད་ལས་དདདའ 
གུགས་པའི་ཡྲ་ ` ་ ། ། (ཞེས་གསུངས ། ། གྲནས་པྲ་ཡུདབདྡན་པའྲིས སུ ིཧ 
ཤི ཅ་སྐབསྱངས་པའ།ི་བཅ་ ༥༨། བཞུང 


་པོས་སྡན་དྲངས་པ ཨསྱ དྭའ་གྲངས་ 
གཉྟན་པའམད དཞེས་འྱབུང་ཞིང་། སྲག  ཛ་ སྭ ཅུང་སས་བས པ་ ༈ གནས་བྷོར་ཟུན་་ 
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ྲྭཀ པ རར ར་རང ཐབ 


༄༅། དོག སའ 
སཱ མཱས་འདིའ་འ དཔ་ཡིན་ལ། ཆ་ 


གལ་ ་པ ཅལ 
བདག་གིས་མ མདས རིན་ཟདད 


ཤསས་པ་ས ན་པ་ ཞེསྱ་དགརྱིེ ན་པེ་ཇིནམ་ཏ 
འགའ ཆམས་ ནཱ་མ གུགུསྦཤིས་མཛདཔ 
པ 


ཡུ་སྟེན་རིན་པ ས་བཀའ 


ད་ད 


ན་པ་དཔལ་བྲསནསྱཀིའྱ་གུན་ལ་ཤེ་ལ་ཀོདྱ་ 


མས་ནས་བ ཕེདས་ཤངེ་། ་ ཡི་གདནཐར་ཨདན་ཡ་ཨུད་ཡད ང་ཡང དེང་འདིའིདཔེམརདཅིད་མནོ་ཅི་མཁུས་པ་མད་པས་གནས་ སི གེའལུང་ 


དཔ་གས་སུ་གནས་ད། 
ཐསཔའི་འསདབ་སྱ་ 


ཐཌ་ 


ལཱ ྱག་ཡར་དུང་། འུག 


རལི་ ཙཱཾ་བ་བན་དེ པལབགནུའ ། ཧྱ ྲ འའ 1 
སུ་ཐ 


ཟད འཕགས་པས ཛད པའི་གནས 


་བཀའ 


དེས ྲ་ རྙེད་ སུས་ 
མཉ 


ན་ཐག་མཆད། ཐམས་ཅད་ན པ་ལུ ་ཡ་ཆེན་ 


༽ པབ ཡཾ ན་བཤྲམས་པ་འུདབ ནཔའི་མདཞ བང་བརིན་ སྭ་མཱ་ངེ་དྲང་ ད་དང 
རྩདདཔྱད་པདུ་ཐའོ། །\  གཞན་ཡང་ཕྱོགས་སྲའི་སདསྤྱ་རས་དྲ་བ བསེམས་དཔའཝེམ་སཅདལ་མརེདྲཔའི 


དཱ མུ་ཆོགས 


$68།་ པ བྲ ~~ ~~~ 
ཧུ ཤྱིས་ཡུན་རངེ་གྒ་༤ཆེ་དད་མཆདཔརའ གྲ་པྲདཱལྤའིནསྦའི་ཟླས་བ་འཕེལ་བརའདོད་པ་དང་ 
་ ད་པས་གནས་ 


པ་སེམསྦྱཀི་ བླ་མ་པྲ་ བརརན་པླར་བདང་། ལུགཔ་ཤཤེསརའྱའི་བླ་མ་པ་རེགས་བ ༣འབུན 
སྤུས་ སན 
ཨཱ 


གནས་བ 


༡། །ཆེ་ནཔོན་ཕམ་པའི་ཤགམཿ མ་པན་གཞུག་པའི་ཡླ དཿ གསས་་་ པ་ུདལ་ ིགསས་ ོཡདཔལཆན བོདཔ 
འཛིན བླང 


རྱ པད པདྡ་ གྲགས་པ་སྙན་པན་ཐགོས་བྲའ༣ག སྭ་པཱདང་ཏིངད་ དུས ཨུད དྲལན་པརའྱགུན་བ་ལྭ་སགས་པའི་ཡ་ནཏྲན རར། །ཞེས་གསུངས། ཞས རི དྲ་ཞིག་པ་་ 
ཆིན་པོའི་ག ཟགད་ ཧུ སྡེའི ཟིའི སྨུ གཱ སུ ཞ་ པའི ས་ད ་ པདང ཞུནི་པད ། ཨུལ་ཡོགས ( 
འདུག་པར ་ དདྲ་རུའི་ལྟ་དད་ ི་ ངཱ གེ ས་འ གེས་བཞག་པ་གདུག ` 
ཏུ དས བདྲདཝས་དན་པ་ ཡེ ི་ ` ་སེདཀྱི་ལསུ་དཤག པའ་འདང་པ་དྲང་། གཟའ་དང ཨ་ དྲནཔ་དད་ཀག་་ 

` ཤིནརའི་འྤལ འཁིརདང་ལཱམ་སྲན་ བྐྱ་དཀྱི གདུག་རྩུད་དང་ བདིནབཅིྱས་ འི་གསྲ ` ཤུའྱ་པགསྐ་སུབྲགཤིསདཿགྲེ ཟ་སྔད་དཆགས་པ ད་ 


° 370 ཇིག སའ་ད་འཏ དྲ་ན་སྲཿ་ སྨྲིས་ པའི་དོན་དདག་ འགུད་པའགསུམ་ས། སོ རན 
ས་ཤུ་དད་ བསག ཨཱ རེ ཟོམཕམཔ་ སས་་ ཏེཤག་འཆལ་འདང་མཆད་ནས་ག ༡བནས་ 
ྦ གྱད ནཔ་ འཕགས་ དསས ད་འ དགག་བ མཱ དབཞིདྱུརསབརུ། ༥ རཱ་ཡུབ × ལ།། ཞེས་ཟསགས་པ་ འཕགས པའུ་གྲུས་ བཏུན་ཆུ། ཐི འིདབང་གནལཿ ག་གཡསནཞི བའི 
སྡིག་མང སང་ མྲས་པའིསྨན་ལིྦ་་མས་པག་མཆནདེ་གཉིསྐ་མདིའ་སྲེད མུས་ལ་ནཞས་གུབ་ས སྦུབསདང་མཐན་ཐེག་ག རིིགིེིི འདབ སླན 
གམཆེནད དུ་ན མད་པའི གནག ན་ལ བོ སསགས དིར  ི་ 
དམདུ་པ་དེལྷ་མི་ ག་མཛབདེ་གཏད་པའ་བླམཞེས་ན།དེ བིག་གདངྡཅིག པ་ལ་སཾགས་པ་ གནདཔ་དེདག་ི ོཐ་ དངུ། འགྱ གྱྱ་ངདེ་ཡད་ཨ་བསམ་ གཞས ༣ ཏེ འི ཕོ ནིད 
གསེནྱརདའབང། ་གདལགཡད་པའ་གྲདུཞྲབ་དེ་དང་ངེལ་ལས་དད་ནམ། ཡས་པའི་ཆགདུང་ཞི་བརའབུར་དདང་ ། དདག་མེད་པའི་གནས་ ལུགས ༈༣དུ་ཏེགས་པན་འགྱུ་དབ ༅ལས་པ་ཡུད ནཱ 
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།ཏེ།མདོདིཏིདལས་གནས ཏན 


རྩེར རའ་ ནཾ 
ད ས་པའི་ཨོཿ 


ཇི བསགསཔ་དྲད། དངོས་པའ 


པུ དཔསསནས་གན་ཆེདཔནགསནབན 


དུ་མ་དང་ལ པའུ དན 
དཀེན གནུ སགས་པ 
ན༥ཤགགཡསྐ་ད་ ཡེ དི དེ ཡུག་གཡེ། 


བནགསན་གནས་ཅིགགཡས་ཞི་བའི་འ སི་གཞཛུག་དེགངལ་ 


གསུངས།ག ཡམཞུལ་ ཁྱད་པརན་ལ 


ན་པ ཝརཁལ་ བཞིའི་གདཔ་ཞི་ག་དང་། འཚལ པདང་། ཞུགནུག་པཅ ནདང། ག 


པཾ་འྲམསུཿདི འ་བྲ་དང་། བཀའ་བ གད་ལག་ཡབས་པ དེག 
་བདང་། ཉཾཿ ཡིས འི ཟགདི་བ ེ་་ ལག་ཐན་རྟེག་པ་དང རི དགྱེ་བིདབའ་སེས་ ག་པན་ཏུག་པཞ་བན སྒ ཙིབྱེཉི་བདེན་ 
ཉོན་ཨངས་པའི་ཀུན་སྨོདདུག་པསེ ག་པ་བསུགས་པ་ པི ༥ 


ཅཅ ` ནུས ཞ་པ་དད་ 
རྔ་ཡདག་ཡོདཔ ལ་ལ མེསཉིཡགའར། དཔའི་སན་པ་དང་ཟིག་པ་འཇིན་པའི་ནྡོམ་པ་གྲསུས་ཞུམས་བ།མས་ 


ཡཱ ་བསུགས་པ་དང་ 


ལ་ ཞིའམཆོད་ དྲ་ནས་གསལ་བབཏབན་ས༣ སྨས་ཡེ དན་ 


དམའ 


ེ་དགའྲབ 


3༡72 


བས་སས སྐད བླུ་གདྲག གྲི་ཟངས གླིདེན་།། འཕུགས་པག གདད ༥ + ་ ་ འེ ཀྱི་རཀ༣འཛིན་ག་འཚལ།། །ཞེསབྱསགསལ་ གནས་ད སུར རགག སྡུ དཱ 


་འེསྱ་བུ་ བདགས སུ་མུནདེམ་ 


ཐྱལཆ ནི ཞའ ལྕ་གནཡད གསས ས་ ཡཱ སིི སབརནཆེནཔ་ལཕུལ ཞཱས་གྲུང་ ནུན་སེའི་་ིིིི ས་པན་ཐ་བའྲི་ཕོའདང་ ངཔཱ་མའ་ 
ཡྲ་ པ་ཧ་བའི་ཤིན་གསེན་གྲིན་ཀ རོ གཉིས ་ྲ ཐུམས ས་ཡ བཟུང་བ རྒ ངི སི ང་དེ་ལེ་དཔསྒྱ་སས་དད་བདླད་བ་སནས་དཔའཐམསཿདྲ་བས་ 
པཱ 


རློད་པར་འགྱན་ བ་དང་། སྤིངསྟ་།བསྱཀ རྟོགས ཏཾ དཔུའ་ཅུནནཱ་ 
ཡོནཐའ་ལསདའཟང་བླགམས་པ་མུདབ། པའྲི ༤ 


སབརནཆེནཱ་དྲུས་ 


ས་དང་མྤཀ༣་ པ་ད་གས གཨཆནང་ལན་འ 
རུ ཀུད ད་པཅན་པང་པོས་རཛདིའ ལུསྤྱི་ཟུན་ཕུད་ དེ་ག 
་་ བ༣འྱཐུའ་བདང་ ཐག་པའི་ས་ལ་གནས་པར་འགུར་བདང་༣ཚསརའཏྲུནས འཐིདྱཀི་ེསའབྱ་ཆས་པའ་འགྱུར་བ་སེགས་ཕྲའ་ ་ 
༣ ནཾད་ཉོདསས་ གྲནས མུ ཡ་ རུས་ ནྱིས་འདོང་འཐས་ དི དུ་ངད་དའོ་ལ་ སགེས་པྲ་༣ ཐསསཿདྲེ་འའ་པ་ལ་བཀདང་ 


༤༧ 
ལི ་ 
༤༦༧ 


¦}; £ བ་ཉ 


༄༅། །བས་ནིན་པོ་ཆེའིཿ ན་ལ་སོགས་པའྱི་ ན་མངའྲོ་ཕུལ་བངེ དད ད་ དྱ་རོས་བླ་དུས། དྲསུ་ཉནྲ་བྲིས་བླནམབས པའ༣་ ཀའ དེ་གངལ་རེག་ པ་དང་མཐོང་བའགང་ནགདེ་ལ་ སྭ སྤྱརསདང་ཐ དད འ་ སེམསདཔའཐམས 
དྲགབིནླ་ནུབས་སངས པདང གསཔའ་ ནམསཅད་འབུརབུ ངང་ ཛའ དྲུབ སྤེམསདཔའས་ལ་ གནསཔ་ དདུཤའེ་མ་ རྣན་བཐྲན་སཅ་དའད་བའ་འགཆུདབ་དང་། སཞུན་ཡང གནས ༦༨ གཾས་དང་ 
ད་པ་དང ཤེས་༨་དང་ ཨང་པེ་ དྲ་མ་སེགས་པའི་ཡོནཏྲྱནདམ་ མདཔན་པ་གར༣ ཤིས་ག ས་ །གཞྲན་ཡད་སེནས་ཉན་ལ་བྱཆེབཆེན་པ་དདྲ་བམས་ བྲཆིན་པ་དད་ དྲ་ཕྐད 

ངཱ སྱ གཟམ་ཨདྱོསྨྱ སྒདབའ་འ ད་པ་དང ཕཱཐ གསྲ་སུའ་སདསྨྱ་དསྲཝམས་༡་དཀས་ གྲསཅས་བའིང་ རག སྲ་མཨ་ཅད་གླཟུང་བར་འདདཔ་ངང་། ། སྦི་མསཿནམཐའ་ཨཱསོ་ སམས འའ ་འགོད་ དད 
པ་དང་། བདག་ལ་སདགླར་སྔཟམསཿ། །དགེདས་པར་འདིདཔ་དང། དུཏུ་མཁན་པད་ ད་མབེདཔོན་དང་འགེའདུན མས་ད ད་བསྭ་འུགས་རེས་འ དང་ ། ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང 
འོགས་པར་འདོདཔས་གནས་བརྟན་ཆེན་པ་དུས་ལྡནཕ ག་གི གསེརསྱིན་ཀེར་འཛིན་པ་ཡིད་ལ་ བླ༥མས་ ཏེལ ༥ གཞིད་མངོ་དད་གསལ་རབཏབདས ས་པའི ནདེ་དག་འཟབ ་པན་གྲསུངས་ དྲི ་༥ ཤི 
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བརྟནཆ ལག ` དདག 
སད སུ \ གནས་བརྟནཆེ གསད ཉེ 


གཡེན་ན་བླ་ཟུདབའི་རྔ་ཡང་དེ་གངགིསམ མའིདབདང་།དེ་ལརེག་ཀདང་། འི་ད ༣་བནང་།དེ་ཡོདལ་ཧེད་པ སྒྲ དཔ 


པ་དང་། ན་པན་འུར་བ ་ལ་སགས་པའི་ཕན་ཡྲོན་དཔནཏུ་མད་པ་འྱང་བྲསཤམས་པ་ཡུད་བ 


ནི གནས ཐུད དྲག་བཅོམ་ དུ གགཅིག་གིས་ བར ཁིག མངདཱ་ཡབའཛིའི་ཡུགའཆལ། ཞེས་བ སུགས་ 


གདང་། དེ་ཞིད་ལ་ཧ 


ཡས་གསུངས་ ཏེ 


༣དངྲ་ཐར་པའི་དྲགམྭ་བཱན་མེད་པ་ བྲ 
ཚེགས་པས་མཆོད་ཅིང སྡི ནྲིས་པོ་ཕཱང་ 


སའྲི ངཱ རྔ་ཡད་དཔྩམས་པ་ 
གནཆེནདེ་གཉིས་སེམསཿན་གངདང་གངནེས ༣ རར སིི ཟོང མཛུབ་དང་། གཡོ སྒྲ 


ནེད དག་སྡདི་ག་ཆོན་ སུ་བཤད་པསདི་ཟླ་རྣུམས་དདན༣ སྦ་རང་པ་སྣ་ཚོ 
བཉིགུཅིནཅི བླས གས་ནད ཞེས་ རས གནས་ན ་པའེ ིག་མཛབ་མཛོད་པདེགང་གེམ༣ ཤིས་པ 


འྱ་པད ག་མཚ ནདཞུར་ 
ས་པའི་རཱ་ཡབཡུལ་བླ༡ མསརྡ་ཡད་་ 


དཱ རུ བླས་ཟན་མིད་པ་ཨངདག་པརྡ་ེ གྲེས ་ ཟརིགས་ངེས་པར་ མཛད་པ ྲ་ ཁ; 
བྱ་ད་ཏུད། གས་དེས་ ༨༢མདདདཱདཱ སར 


ཤེ 
ཟླ་བས ཇང །བསོདསམས་ལུ་ཧོ པའི་ཆ དྲིཟ་ ཕམདུ་པངདུམ་ལ་སོགས་པ་དུམ་ཐར་པ་ལ་བཀོད་པས། སྨན་དྲིཞིམ་ འེ ཐིར ུལ་འདེའཕགས་པས་དི ཟིན བླ༣བས་ཏ། གྲངུན་ཐ་་ 
གུང་གས་མཐོང་བ་དུད པ་ད ༣་བས་ཡེ་ཤིས་ཟྲམས་ཅད་དདྲ་ལན་པ་དང་། དའ དྲགྲང་མསཿདྲིསུས་པ་ད། ལུས་མཚན་བྲ༣ངཔ་དང་ད ད་པ་སམའོག པས་ན ས་ བ་པཛ༽། ཞུས་ལ་འདད་ 
ཤུད འད་ཟེའ་མཐའ་ཡས་པ་དཔགཏུ་མེད་པ་ཐམས་ཿདྱ་ཧི་ས་བྱཾཧན་པའི་འོད་ དཔག་ཚྲ་བནསཅད་ནན བླན་མེདཔ་ དེས་པ་འཕདེབ་པ་ལ་ད གས་འི་ཞཿ ཏན་དུ་མ་དང་ལཱན་པར་འགབྱུརའ། །ཞེ ས་གསུངས། གཞུན་ཡང་ 
༣༥༤: © ནདཔདགཉིན་དདགས་དའ་དོདཔ་དང་ སྤེམསཿན་ཐམསཅད་ ་ རྒྱོ ༨ གསུ་པུ་འཐོད་པར་འདིདཔ་ད སེ སེམས བས ` ཅི ད།ཆས་ངག་ 
ལིའི ཛིི་མ་ སུ་པ་སེམས་ཅན་འིགསཅ ཧད བའི་བསམ་པ ྨན་པ་འཕེལ ཟའད དཔདང་། གདྲ་པཱསྦ་ཀྷི་དོལ་དྲ་འམས་ཅདའི ༣འདད་པས་ག ར་ ས་སི འི་་ 
ཕུག་གཡེན་ད་ཨབ་གཡའ་པ་བླས ཡི བའུབཡནིདིི་ལ་ དནས་གསོལ་ བ་བཏཔན་ས སེ་པའི་དོན་དྲེ་ནམས་འླགབ་པར་གྲསུངས་ས། རའོ ནུབ་ཡྲསྤུའ ཐི །འཕགས་པ་གནས་བརྟནབངཔན། 


༣ = ཝྲི 
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ྦ ས་སི ་ཟམ་བླ། མའ ་པ་དྲེ་མྤའོང་བདང་ཡད་མ་དང་པའམསཿ ད་སེནས་གཡེང་ད་ཞེད་པ༣ ཏེད་དེའཇེན་ལ་གནས་པར་འུན་བ་དང་། ཐྲོས་བསམ་དྣོམགསུནསི་ཤེ་ས་རབྱ་ཆ སཔན་འགྱུར་བ་དང་། མ་རེགསཔ་དང་། 
ལོག་པ ཏེས་པ་དང་། ཇི་ རོ ཀྱ 


དྲག་བཅེན་ དེ དཉིས་བླ་མསབ ༣ ཆཾས་འཆདམ མ་གཞག་མང་ ཤག་འཆལ། ཞེས་བྲསགས་པ་གནས་ད ན་ཆེ ་པོ་བྲང་བྲ་ཕག་གཡ སྔརསའཆད་དང་གཡནས གཞགས གྷནི་སྤྱོན་པ་ ད་པའི་དའང་བའི་འ 
བཞིན་དྲུ་ འེ སབ ཆོག རྭྭ་།ཱལ་བའ་ བའི་ཤིའ་ གནམ་ཆོས གདུའཐ་རྣམ ཅིག་ལ མལ་འགདང་པར་མང དགཞེས་མཚོ་ ནིས ལུ བྲ ༣ ༽༅ྱསྱ་དད་གན 
ཤི ན་ཏེནནྲི་ཕྐར་ག་ དཆས་འཆ དྱྭ་བ་ཐུགྱ་ཆ་མངདཔ་ གད་གེས་མའོང་བ་དང་།དྲ་དད་ཡ་ ཡུ་ཧད་པའི་ནྡདལ་ཐ རྣམསཉྱིནསྣ་སདགི་འ སྒྲིངཾ་པ་ ཐམས་ཅདྲ་པད་ན་འྱ་ཐུར་བ་དང་། དག་བ ཤེསགཉན་ཟྱཾས: ས་གང་བསུན་ 
པ་ཞམསན དྲ་དུད་མི་ ཟ་འན་འྱབུན་ད་དང་། གསུངརབྱཀི་ཆིག་དོན་སྲའའ་ངག་ལ་གཏུགས་པ་མེད་པའི་ཞེ ས༣བྲ་ཐཱདེ་པའ་འགྱུར་བ་དང་ \ ཅདསམས་པ་ཐམསཅད་འདུང་པར་འབྱེན་ཐ་དང་། ,ཤག་གཡན་མཉན་ད སྲི ༨༣ 


ཨཱ་ཧི དིམ ཐམས་ཅདྲ་སུར་དུ་ཞ བན་འགྱུར་བ་དང་། སངས སྦྱའི་ཞིང་ྔ།འ་ཡས་པ ར་བྲག་དནུས་ པར་འབུརབ་དང། ཕོ སབྱཧཱའྱྱི་ཧལ་བ་ནསས་ལ་ཆས་ཏ ན་པ་དྲད་པར་ འ་དདས་ཀ་ 


༄༅། །པྲན་ཡྲོན་དཔགཏུམེདཔ་འབུང་བྲད་བམས་པ་ལུང་བསུན་པའི་མདོལསགསུངས་ཏེ ལ་སས་སས -~--~ 
དང་༈ དེ་ལྲ་དེག་པ་དེས་ཞེག་པ་ཆྩེ དདྲ་ཐམས་ཅེདྱ་ཀི་ཚིག་དང་དོན་མ་ལུསཔ་ པོ ལསགསུངས་ཏེ། མདོདེ་ །ལས་གནས་བརྟནཆ ་པ་བངའྲོའི་ ཅོལ་ལོ = 
སཾ ྱྱ5ྱ5ར་ དུག 
འི་ཡི་ཤེསྱཀེས་ལམ་ལན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བླཟོག་པནའྭཐུན་བ་དང་ ་ང་འཇོན་དམ་ལ་གྲངལ་ཐམང་པོའགད་ནིད་དདནེ་ཞས་དང་ར་འྡཝལ་དུས་དང་ལྡན་བརའགུར ་ 
ཚདགཅོདཅིདགདུལ ཧན་འཆུར་བལ་སགས་པའི་ལནདས་དང་ཞུན་ སུསྤྱརསྱ་ལ་ཞིད་མཐའ་ཨས་པར་འགོ་ དེརའུནབདང་། ཉོན་མོངས་པའི དིག་པ 

དཅིད་གདུལ ཐ་འྱུན་བ་ལ་སགས་པའི་ཡན་ཏནདུ་མ་དང་ལཱན་པར་འགྱུརབར་གསུངས་སོ།། གཞན་ཡུད་འདོདཔ ཅུད ཀིན རར ཚ་ཚ 


= ༤ 


བཅས་པའ་མཆད་པའི་ག སེ་སའགའ་བའ་འངང་ ¬༣༽༤ 1༽་ས ༨ 2 ༽ 24 ུད་ ྭ ུ 
ནས་སུའགུ དད་པས།གནས་བཏན་ཆེན་པ་བྲའང་བཤག་གཡས་ཐུགས་ཀར་ཆས་འཆད་མཛ་ཉིང།ཤག་གཡན་མཉམ་གཞགས་སྟདན་སྣེསྣད་གསུམཀྱི་གླེགས་བམ་བསྣམས་པདེ དི 


.༔9; ༽\ £ ཏྗེ ཏཉ༦ 3 


378 ད ཿ ༤ ལང རོ -. .༽ 238 ། ༄-~ ༢༤ ་ ༨༤ ༨ ༨ ྒ ` ྒ | 
ཡདུགསལབཏབ་ སེཕག་འཚལ་ཞིད་མཆོདྲ་ནུས་གསལ་བ་བཏབན་སར་སྨོ་ ས་པའི་དྲན་དེ་ གྭ་འགུབཔ༣ གྲ་སུངས་ས།།གནས་མཆས་དྲམ་པ་ཁཆན།།འཕགས་པ་གནས་བ།ན་གསར་དྲའུ །ད་ བཅོམཆེན་པལཱ་བྱསས་ 
བླད ན་ཆན་ཞགས་པ་འདིན་ཡུག་འཚལ། །ཞས་བསགས་པ། གནས་འྟ།ནྲར་ པེ གསེའ་ཡེ་གཞིས། སའིན་བཆེད་ཞགསཔ་འཛིན་པཟི། ཧཱིང་རྡེའི་དབད་གིས་སདངུལ །མསལ་ལཇེས་འ། ། 
པན་བདྲེཟུན་མིདཔ་སེབའྲི དདུམཛུདཔ་ཡིན་ཏ། གདས་བཏན་ཆེནཔ་ེས་སུན་པའི་བཀའ་དེའི་སམ་པདང། སེམས་ཅུ ད 
ཏ༨ངའང་ ་ང དྷ 


འ གྱས་མེ་ཕངས་པ་སགས་ 
ྦ དཱ ། 6 ( ༨ མསལ་སྙིངད་བྱཆ་ བའེདབྲདགས་ འེསུལདརས་ཞུ་ མས་མ་ གསུམ་ཆ ཆས་སྙན་ པ 
;༢ངའད་ག་དཞང་ད་དད་འཆམ་པདདགདའ་རུ་བྱསདཅ ཇི ས་དྲད་ལྡན་པ་མངཔ་ཞིག་བང་དུང་མཆོས་ཏུ་སམས་བླསིདདུ་དདུག་པ སླཊ་ནམས་དདདེ་མཆད་པའི་དངེས་པ་ཆདམིད་པས་མཆད་ཅེང་། ལུག་པའླ་ཀའ་ནན་ 
ི་གཙོ་བ་ནའུ་མངདཔུལ་བླ་མསིནཔ་ཆེའི་ཞགག་པ་དདེ འདེད་ཀླུན་འའང་བ་བྲཅིགྲཏིུྱ་གིས་བླ་དབྲས་ནས་རྲིན་པོ་ཆིའི་ཞགས་པ་དེ་བངེ་དས་མཐའདབ་དང་། དེ་ལརེག་པ་དད། དེ་ཡིད་འྲ་ཐེད་པ་ 
སུཅེ་འདོད་པའི་ལྭ་བདྲམས་ ཙི 


‹ པ ཏུ དེ་ཡིད་ འྲམསཿད་གནས་སྣབས་ 
ད་འཐུང་བར་འགྱུར་བདང་། གསུངའྱ་ཧ་ཚེགེ་དེན་ལ་མི་བླ དཔའི་གྲཟུངས་ཐོབ་པའགུར་བ་དང་། སངསྤྱརས་དྲ་ བདྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ལས་ཆས་ཐོས་པའོ་འཐུར་བདང་། ཆསརདཏྭ་ནམ་ 


4; ཏཏཉིཿ$ ཚེ པཉ ཏེ 


\ ༡ཞདེདྱཀི་ཤེས་འ རྒྱ་ཆེན་པོཁྲེདོ་པར་འགྱན་བལ་སོགས་པ་ཕ ན་ཨོན་དཔ གྭཏུ་མེདཔ་འྱངདྲད་བ མས་པ ཞུང བསན་པའི་མདོལས་གསུངས་། ད མདོ་དེ་ཉིད་ལས་གནས་བཏན་རེ ན་པོ་ག ཡྲི དྲ 

མ་ག སརཔ་གད་མངོ གང་མ སེམས་དེང་དབས་པས། ཟུས ་ེི་ཞགས་པཅིདགསཔ ླདའ་ཡལ།དེ་་འག་གས་བས་ིསིསབླནབས་པས། གཡསུ གཔི་བདེངསྦདབ་ 

དསན མ་བདཔའ་ཐོ་་དད། སངྱས ད་ཞའ་ེམས་དཔའ འནཅད་ཉས་གྲསཔའི་ཆས་ཐམས་ཅངདསེ་པ་དང།གླངས་གི་ུ་མངཔ་འིཔང།སངས་པྱར་ིིའད་པ དང ེནའྱར་ 

རནཔ་འྭབ་པ་བསགས་རའི་ཡླེཏན་ ཅན་དང ན་པར་འཐུརརོ། [ཞས སས གཞུན་ཡང་བད། དད་པ ཡུའི དངམ འཐལ་བདང་། འཁན ན་པ་བཞ་བདག་ཞ་གུས་པསཉན་པ་དད། ལྟ་དདག་ ་ 

དད ་ ཐོགས་པྲ་འྲེམས་ཅད་དདག་ལ་གུས་པས་བཀའ་དཞན་བླསབ་པའ་འ ད་པ་དང ལ་པོ དྲདོན་པོདྲ་སུསདདའྱ་དུན་མོ་དང་འདངས་དྲ་ཊྱེའུ་དད་དུ་ན་དང་ སི དཔནཞད་ང 
སུ རཡིམ་ 


དས་ཟེརིག་སགས་འཆངབ་དད་དང་སང་ བ་བ་ལ་སྐོགས་པྲ་འམས་ཅད་བདག་ལ་ གུས་པས་འ གས་པ་དང་གཏ་བདོང་། བཀའ་བཞོན་བ སྦྲུབ་པར་འདིད་པ་དད་ཆ སངེ་དྲ དད་ནདམད་པ་དགལ་དདག་དད་ག དྲིན 


༤ ༨. 6 དི༨་འི་འའིབ་ིང་འདེ་ར༥༡་༩༨༢༥་དིེསཊ་འབ་ང༽་།་༥༤༤ དྲང་དད་ ་ཀྱི་ཉང་འཇམཔ་དྲ་་ཞི་ད་དང་དལ་ད ད་དད་པདདུདྱ་སོན་འྲགས་དང་ཤེས་ 
ལོགས་ལ་དགའ་འ་བྲའི་འྲའིདྲཆེབླ་རམསྨ་ཏིསདངག་གི་ལྲསྦའི་གྲི་བརིང་བྱ་སེདཔ་དང་སེམསྐའི་སྤཊ་བ ད་པྲའདོདཔ ད། གད་འག་ཞམས་ཅདྱ་ས དའངམང་ང་ཞངད༽ ཛཿ ེ ༤༨ ¿ ( .. 
རས་ གོས་གྲང་བམནའེ དི ` ར་ རལ་བསམས་ ༡ ཕསེ་འང་བཞིང མཆེད སུ་གསུལ་བ་བཏདན་སརི སྨེས་པའི་ངོན་དྲནསས ལུབ་པར་གསུངས་ས། འི་ཡི ྒ 
དོ རརྟྭ 
ཙི བས་ཧི་འའེར་དྲལས་བ་འ་འ་་འངོང་འ1 སྒུ་ཧལ་དས་བསན་པའིལམ་བླདམསནས་གལ་དའན་ད་དགེས་ཀུསམ་བསྐམས་པའ་གྲལ་ང ས་ ིིམ་འ་མའ་རང་། ༨ 
དྭ ༤ ༤༨ ༨ ཐག་ , ༡༨¬༨༽ __ -༽ ༡ ༨་ ནས་བདན་ཆན་པ་བྱའཇཱ དང་ ལ་བསྲད ྱ ° ུ ༦༨ `. ཐོའུ 
མཛེ སུའིནམ་པ་དེསགདུད་ཟརུམསལ་ཕདདེཟན་མེད་པ་དེརཔླབའིད་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། གནས་བཅ་ཆེན་པྗཆུ དད ཨུ་དང་པརབསཿས།གབཉིག་མཉམ་གཞག་གྱི་གྱུརམཛ་པེ་གང་གེས་མའང་དངང 
འརེག་པ་དཡིད་ལགེདཔ་ཐམསཅདངན་སདེང ལག་པར་ལུངའའ་གྲནས་ཐམསཅད་ལས་ཐ༣་འ༣་འབྱུར་བ་དད་། ཕུས་དད་སམང་ལ་དད་བྱགས་པར་འགྱུརབ་དང་། དངད ནྱུ༨༨ 


།དང་རྱལ་པ་ 
དི དང་པ་དང་།བདྨ་དུད་སྤེནས་ དཔའ ཅནཔ། མས་པ་རལྭཏྱུ་ིནཔ་ ག་ནྭི་སོདཔ་ རླ་ས་བམ་ལ་ཇི་ རྣསེའེ་པར་མཛཾད་པ བ༣་འདད་པ་དད། སབཔསྤྱ་ས་ བམཿ ཞའད་ སསགཔ 


རྒྱས་པ 
ཡི 


{ ཡདོ་དི་ཉིདལས།ན 
༢ 


བཔའ་ 


ནད་དང 


ྲ་ 


ཧཱ ན་ཀྱི་8ག་གཉིས་མཉམཾ 


དྲད། སིནསྙ་ཅེ་གཉིག་པའི་ཏིདདེ་འཛུན ལ་བ 
༢ཟཞག་ པའི་ཡཾ༣ ནནེ། གདུལ 


༣བདང་ ནམཁའ པན་དག་པ་ལྭ༽༣ ༣༨ཀའཔོའི་ཡོན ན་ཐམས་ཅད ལྭ་རྭས་པྲཿ ཅུ བསའ 
ཞིབ ་འཤིམ་ལ་སྦིས ཧཱ (པའི་ལུས བ་པར་འ ༥ ཐད ཅ&ོ༽ི་ སས ˆ 
དྲུརལ་པེའི་བུ ཤུད ན་མ་ཁ་སགས་པ་དང་དགྲའ་བསའགོགས་པ་དང་། ༣༨༥༨ པཔ དད་ནུབ་སེམས་དཔ མའཆེན་པིནམས 


རྩ དས་ས། 
ལའ 


༨༨ ་དྲ་མཛཾད་ 


ཅར ཡད 


ས་ག ལློ 


ལི 


འུ 


༥ ་ལྭ་བུའིཏིང རེ་འཛནྱ་གི་ཕན་ཡེན་འཇོད་པར་འདད་པ་དང་། གོགས་ད་པྲ་བདྨ་དྲུབ་སེམས་ ས་པའམ འས ིིའ ནི་འྲ་བར་འདོད་པས་གནས་དཉན་ཆེནཔ་དརྲ་དང་ གསེའ་ཅུན་ཤུག་གཉིས་མཉམ་གཞག་མཛད་པ་ 
ཤདལ་བསམས་ ཏེ་ཤུག་འྱཆལ་ཞིང་མཆོད་ནས་ག ཅེས་བ ་སུན་སྣཾ༥ སེསེ་པའི་ རྣནམས་འླགུད་པར་གྲ་སུངས་ ཟུའསྟིའ་ སན འཕུག འཕགས་པ པ་གས ཀུམ། དྲགདཅ་མཆེ རྒས་བསྐོད། ད ཐུག 
གཉི སནནཡེའཛིན་ཡུན་འཆུལ། །ཞེས ་བྲསགས་པ་ག སཱ་བརྙན་ཆེན སྲུ་གལ་ཡག་གཞེསྱིས་འྲདའེ་བྭ། མས་པ་ནི་ིརྐྱལ་བའི་ སི ་པ་འད་ལ༣བཏྱུབང་དའག ཆས་ད ན་པ་དག ཆ་དྲས་ཕོངས་པའི་ 
གེགས་མི རའའ་གདདསམས་ པའི་དྲོནཐིམསཅད་ བ་པཿ་ བན་པ་གས སེམས་ཅན་ནམག་ལཕན་པ་ མིད་དེ༽་དའཡིའིདུ་ ཡིན དེ ལྷ ཆེ པ་བྲ་ཀུ་ལྭས་ཤཱག་ གཞེསྤཀིས་ནྲའཡེ་ 
ཁནསརིན་ ནཱ །རིསཱགཔ་བཟུང་བདེ་གང་གིག་མནང་བངངདེ་ལ་རེག་པ་དངསྲུའནམ་པ་དེཀུ བུ་ཡེདལྲ་པད་པྲ་བམས་ཅྭདྱ། སྲི ངས་པ་ཐམས་ཅང་ ༨ སྔི་ལཱརྨ་ཨིན་པ་ཐམས་ཅྲ་ ་ཡིང་ 
དའིནདུ་འྭདབ་ དང་། དམ་པའི་ཆས་། ཕྱུད་པའི་ཕིར་དང་ནང་གི་མཐུའ་ འིཉིན་ཐམས་ཅདཚང་ཟནེ་འགུན་བདང་ སིད་པའི་ཕྲུན་ཆོག་ ལ་ཞྲེན་པ་ལག་པའི་ངེས་འྭྲར་དད། ཤྲནས་པེ་དད་། སྙིངྡརེ་དང་༽ ཤང་རུབྱ་ཀཱཾ་སེམས་ 


383 


ཅཱ རེན 


སྐགས་ཡོན་ གས་ལོ་ཡན་ས་ པའའཅུའ་བདུབམས་ ལང་བ པའེསང་ ་ལས་གསུངས་ཏེ ཨང་དེའི ད་ལས གནས་བཏན་རེ བ་ ཀུ་ལའེ་ཤགན་བ མས་པའིནེའུལ་བ འུ གང་གིསྣ་རེག་པ་ ༠. 
མདས ཆར ལྤེར ནསུམཆོགས་པ་ ྲ རར ྲེས་ ཆེས ཆསྲའསས་ཿ ནི ་ ་པཾ རྒྱས་ | 
སང 


སང གཞན་ཡང་དྲན་ ཅུ ནེ་པ་བླ་དད་ལས་ཐར་བས་འདོདཔ་དད། སྤེམས་ཅན་པབ 


པའ་འགུར་བ་ལ་ ནཔའི་སོདཏུན་ ན་ཏ ན ཀྲེ པདངསྐམ 

ལང་བ ཅ་ པ་པ སད ང་གིན་ པ་ལསཝྲས་པ་ལས་ ཐུན་བའདོདོ་པ དེ ལྷུདད་མིདུ་ ཐུལ་པ་ལ་སགས་པ་ལས་ཐ༣ན་པའའདདཔས་ག 

གཉིས ས་དགསའདད་ འི ྲྲ་ ནུས་པ་ཞིདལ ་བསྣམས་ཏེ། ཤག་ འཚ ཞི ད་དྲ་གསོམ ་བ་དན་ སེར་སྨོས་ པའི་དནདེདག་འཞུསཿདའཐུད་པན་གསུངས ``༨༨ དནནི། 
སླམས 


འཞག་ས་པ་ནས་། ཅི ད་ཅ། དངེ་དང་ཆིན་བླ་ཆས་བགར༽འིན་ཆེན་པོག་ཞུ་འཛིན་ཕག་འཚལ། །།ཞེས་བསུགསཔ་གནས་དརྟནཆེན་ ཟླམ་གཅན་འདྲིན་ཉག་གཉ གཉེ 


༢ 


བསམས་ པནི་ ཉིར དངྱ་སིན་ལ ་ལམ ཧྱི་དུབ་པགིས་ས སནས་ཅ ན་ ཐམས་ཅང་ལ་ ཕྲན་བདེ་ དྨན ་ཨིང་པ་ ་ 31 དུ་བྱསམས་ པས ་ཡིན་ ཏ;༽ གནས་དྲ།ྲན ཆན་ པ་ ་གཅུན འཇོན ས་ དེས་ན ནཔའིགཀ་དཞཿ གཔངདང། སྤྱིད་སེམས་ 
ཅན་ཐམསཅད་དང་ བཅས སྡིགས མའིའྭག་བ་སངསྤ་རསྔ་ནས་ཅང་ཅིས་ཡལ་བའ་བོར བམགྲོན་སད༦མངཔ་ནི ནིགས་མའ་ཞུས་པྱ རྣམསྭ་ཐུགས་ཇེས་མ་བྲའདྲ་ནས་སེན་པའི་བཀའ་བཞེན་ དའེམན་ལས་ འདསནས 
ཀུཏྱཧ་ དལསམིལ་། ཅཟ༣་ ༣ ཞིཔ་ གླིད་ཕྲན་ཟྱད་འདོད་ལརིག ་ དདོར་དྲན་གནས་པ སྔསསཿ ཟུའསལ་འི སྣང་ལ་ གངའཚམསཉྲེ༢ སི་བསནནསྤྲདགའས། སུམ ལམ་ལ་ འཞིད་པར་ 
ད མཇཾདཅིང་། ལྷུག་པའ་ནུཨུ་རྩ མ་ད བནས་ལྷན ཨས་ཡ་སྣ་སྣདག ཡི རྒྱ་ཆའ་བནཅ པསསུསུ གྲསམ་པའི་ལྷ་ནམས འཏུ་དདད་ ལྕའི་ུ་དདའུ་མཿ མད་པ སྭ འདའདག ལུསྱས རྒནརྣམསུ་དཱད་དེ་ག གདྟཏན་ པ 
ཆྨེཔྨྦཱ་གཅན་འཛིན་ ལྭ་ཡུལ་དུས་གནས་ བཅུན རེ སུས དེར རྣསེཀྱི་ཚོགས་ཚོགས་པ༣ ཐ་བའ་ཤར་དྲ་ དྲང་པ་ ཨའ ུདནུསསུ་ལ་ ལཾ ནྐདནས་དྲ་ག་ འི་ཧེ ཧ་མ ཨས་ཅད་ཅྲན སྤ་རཱའུ་ པསྐའ་གཅག་ 
ཤུན བླའདས་ ཏགཉཏུབསུམས་པ་དགངསས་མྲའདད་དད། ད་ལའགཔ དངང ཡི དཔྲ་འམས་ཅང་པུ་ ཕི ནང་ག བཟཅེང་ གང་གིས ཆུགས་ཤ ང་སངས རྒྱསཊས་གསུངས་པའེ་ཆེས་ཐས ས་ཅདྱ་ ཀྱི་ཆིག་དོན་ ཅསས་ པང་ 
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རའ 


བཞག་པ་ 


ལཕཟ། 


དབད བངས་ཆུམད་ཧམུའ་སེམས དཔའུ་ ཐམས དྲྱི 


༄༅། 
པའི་ཕནཡ་ ` ་ དྲི 
པའེར། ལའེ ལི འའ གྲི 


གྱིས་རྲད པ༣འགྱན་བ་ 
ཉས་ལས་གནས་ བརནཆ 


ལ་བཏོད་པས་ལྷ འིབུདངབ ལག གིས་ངརགེར མནད ཟེ་ཕུ་ དདྲ་ཕུལ་བས། 


ང་གང འི་དབདེའིདྲགར ཆམས་པ་དང་། ཝི ་གསུངས་པའི 


པནའྱསུནན། །ཞིས་གསུངས་ སེ གཞནུ་ཡད་གངའྱེཆས་དམས་ཅདབྣས 


གས་པ་ཐམས་ཅདཞི་བའ་འ རེ་པ་དང་། ཨེ 


འི་ཆསཐམས་ཅྱཀྱི་ཆེག་དན་ 
ལ་པ་བསྦྲ;སྤ་ཧེས མིཁུབཔ འདིགནེནའདེ 
མ་པའིགནས་ལ་སེགས་པྲའམསཿད་དུ་དཀོན་མཆ་ག་གྲསུམཤི་ད 


ཕེ 


ནའདིདབ་དགས་ 


\ གནས་གངདའདུགྲ་ཀྱ་ར་ དྲ་ཆས་ 


དྷ ནའཇེནྱིས ༥ པ་བཞི ངབ གིས་གྲདརྩ་གྲསུམཔའིལུའགནས་སུ་ རཿ 
ཕགས་པསད་དགྲ་པད ནུ་གཅགཏུ་ཐནྱགས་བ གསནས། ༥ པགེཞུ་ >>= 
།ིགིསཔ་ང་། སྤུ སྦྲ་དྲས་ ་ 


སེཾ་ན་པ༣་འདོད་པ་དང་། སྤེ་མགཿ ན་ཐམས་ཅད 
སྨུགས་པསད་དག་གྲེ་ས ག་བསལ་ཞི་བ༣འདོདཔ་དང་། ཤདནུབ་སེམས་དཔའི ཐའུ་ཅིའ འེ 


ད་པའི ཇིར པའྱི་ཏེནྲབ་མཱསཅདུ་ཡེ 


ཐཱམསདྱཀྱིསུཧཾ ཤིནྱ་བིསླ་བཔྲེལ་ 


ལྤ ཟབུམ་ལ 


བ་པའི ཡི་ད 
ཨོངས་བྡད་ གསད 


འདབ པ་དང་། ཐེག་མེནྱ་ཧྲིཆེས་ལ་འཚེས་དང་སེམ པའིདགཉིས་ནད་པྲར་ཆེ་གཏི མས་ཤང་ས དེབ༣་འཇོདོ་བྲས་ ངཿ ཅ -- 
མདང །ཐིག་ཡིན། རེ ་ ཏི་ཤག་འཆལ་ ཞི་མཆད གསལ་བབ འན་ཐཿ་ སའི ་ བོག དས་པ་དབུའི་གུག གཏཉུད་ཟད་འབགས་པ་ 

༣" །དྲན་བ ཅེམ་སེདྲངང རུ རྱས་བསྐེ ༢ གུ་མ ནག ཞག་མཛད་ཤུག འཆུ་ལུ། དྲ ལྭ་དྲ དཱ ཡམ་དན་བསྣུན་ + མ་གཞུག་མཱཛདཔ་ནི། གྲུས་ ྣིན་པའི་བཀའ་ངིན བསབཔ་ 

ཀྲུ རྣམས་ལི་སིད་བྱར་བ་ཤིབསའི་ག། རྐར མས་ག ཧོསསཞས་འདནསཔདི། རའི་ནུནཔ་༔ པ་ ཞུགས་པས འི་ཕུན་རིགས་གང་ འབང་ནརགསའ་པ་ 'ལྟུག་ 
འིཧླསའམཆ་གས ༣་ནཱིད་པ་མཐའའ་དག་ལ ན་པའ་རས་ྲ་ ལནས་དབེད འའི་གནས་ པ་འདི བྱུན སི ངྒེ ད 

རླ སྱིང ཡ་ དྲ ས་ས ད་པ་གདུ་ཐོག་པ་ད། 


387 
།དད་།དེ་ཡིད་ལྭ་ཉིདཔ་ཐམས་ཅདྲིནང་གི་བར་གཙོདཏེ ༣༢ ོ་ཐམསནུད ཡསྤད༣བ་དང་། སེམསཱའིནཞེདངུལ་བན་འབྱུའ་དྲ་དང་ རྣུམ་བའ གངྲདགནས་པའིས་པགེས་སུམའི་གྲནོང་པམི ༢ུ༨འཟེ 
ཕཱ ནྡ ` ་ ་ ོབས་ སའ མདའཉིདའསྲལ ་བན་ཆེན བན དེས་། × ནུས་པའི སག ༽ ཕཱ སི ལཱ 
༣༦ཉཔརབཞྲེན་དའིའ ཡགེས་དེ་ དྲན་གི སསན ཐམས༔ ང་ ངྱའེ་འདོ་ ༨ཅགསས་ ནིདང་།ཞི་ དགམ་དང །གཏི་མུག་ནི་མ་ ༣༥ ༣་སེམས་པའྲི་མེ་དད། སའི་ 
7༤ བི ང།སྤེམསའའུ་ གས་པའེམ་དོད་ ལན་པྲ་ ཞི་མེ་དུང་། ལོག་པ སསྐགེས་པདི་ །ི་འ ཡད བང་འེད་ ཅེ །རན་དྲན་ ན་པའི་ག ེ་བནནིད ལ་པགསཔའིཡན 
པ ༣་གྲསུངས་ས། ས་ླགས་པའིིིའདི། ་ཐའ འིཏིངངྲེའ ཇི ་ལ་ ཞེས་པཏེངངེའུ་དུན་དྲུས སོང ངི ༣འདདཔ་དངད་། དུབ ཞིན་ག ཞགས་པ པའི་སབས་འྲུའ ཐོབས དང 
༧  བཅྱརིཉམ་ང་བདང་། ༥ སྒིགསུམ་ཅྱཾ ག་ རླིར ངེས་པཏི་ ས་ད རརྨ་ 


388 ༤༠༠༠ ¬ 
ཉཨངབ་དད། སིག་པའི་གགས་པའི དབང་དུ་སང་བསཉུ མ་ང་བ་དང་། དལ་དོན་མེ པའི་ས ད་པས་དུས་འདའ་བའི་ཉམ་ངང་དང་། དུས་ད པསའཇིགས་ཤིདབསདནམས་ལན་པར་བྲསོས་པས་ཉམདབ ཨཔ པདྲ་གཞན༣ 
ྦ འདོ དཔས་ གནས་པ ཡམ་ གེན གཉིས་མཉམ དལ་བ འི རེ ཅོོ སེསསེའབཏབ་ ས་དག སྲི ་ སྨ་འགྲད་ པར་གསུས་ སུསཾ། 
འད་གས ལྨུད་ ིའ་ ངྷ་ཛྦབ་སཾ དྲམས་ལེན།དག་བཙམ་ག ངྲ་ཕག་གཅེག་གི གྲ བཟཟེད་འཛེན་ལགའཆལ། །གིསགས་པ་ གནས་བ ན་ཆཱེན་པེ་ རཱ་ཛཱ་བས དེ མས་དག གཞས་གེགས་ 
ཟུམ་བླསམ་ཤིང། ཤུག ཞཱ་མཉམ་གཞག ན་བདརིས་དབའི་ལུངབཟེད་བསམས  ་ འ་ཞུན་དབུང་ པས་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕནབ ནའང རྡས ས་པ་ ཡིན་ཏེ། ཕུག་གཡས་ | 
མི་མཐོང མས་པནྲིགགསབནད་གདདས་མཐེང དང་། དེ་ཨིངལ་ད་ཐ དནས་ཅ གའྲསལ་ཏྲ་ ཱམས་ཅང་ཞིབ ིདཅིང་འདེད་དན་ནམ འགུབ་པན་ཤད་ རར པ་རྣམསྭཀྱི སྒུངསུ་པར་འགྱུ ནྟ 
ཡའབརྲགུར་བར། །ལྕུགསཔ་རྣམས་ཀྱཾས་སྨྲ་ གས་པ༣འཐུནབ་ངང་། དཱན་པ་ཉམས་པ་དང ༨སེམས་གཡངས་པ་ རརླསྭའི་སེནས་རལ་དགནས་ པརའྱཟུན་བདོང་ ིཁེམས་པ་ཉེསཔ༔ སྦཧྱསཤགེ་གླི་ག སབནད 


༄༠༨ མོངོན་མཐོང་མ་ཐག་ཏུ་དདཔ་ རྙེད་པར་འཐྲུརྔ་ཐ་ངང་ ཡུག་གཡནན་བ མས་པའི ང་བཟེད་བདུདྷ་རིས གངའ དེ་མའོངབ་དྲད། ཞོས་བ་པང་།ཡི ཡིད་ལྲད པུ་དམས་ཅད་འཆོབས་ཕངས པ༣མི་འ་ཐན་བན་རྲིབས སུ་ 
པའམས་ཅད་ པཱ པན་འགྱུནབ་དང་། ཞངས་ དགྲདྲ་བུང་ ༨༨༢ གགསྲབ་མིའྲུག ར་བ རི སད ་ ་ ག་བ ་སྐནས་ཕྲན་ཡ། གག ངའ ེའ 
་ ངོ་མགསངསཏེ། མད ཞི་ལ ` བས ས་ལ ནགུགས་བུན། ད་འྲ པུ མས་པན། སྤིན་ལྦྱ་བྲི་དད དིསི་མིམསཅའ་མི།ཁ་ མས་ཞེར་ ` 
དྲའགྲཝམས་ཿ ལ་ས དྱབ་གྲགས་དམ བཱ ་ཏེ་དེ་ལ་རཾག་པ་དང་མ བ་ དེ དག གི་སུག་ ས་ད སྣལ་ཞད།  ་ བས་ ང་དན་པཉམས་པ་དད་ ལྭ་པཱའི་ དེན སྤྲ( ཉའ ཛའ 
གཱ པའི་དོན་དབང་པོཆང དང་ཞ ༣ད་དང་དྲོཚདང་ ལ་ཡདདད ན་པྲ་་ཧེདཔ་ལ་པུན ས་པ པད ནཔ་དང། མཉམ་ག ག་མང ཅ་ ངེ་གྲང་གིས་མའོང་དེ འིསྲེ ཅནྷ་ནམས་ལ་ཤས་བྲ་སའ་བ་དད། 
ྲ ཤིས་༣བ་ ཡངས་པ་ ད། ཤིསནའྲ་ཟབ་པ་དང་།༽ེས༣དྲ་ཝ་བ་དང་། །ཤེས བ་ཅམང་ཞ་ཅགས་བའི་ཡེན། དའ པ་དང་། ུངའའེདབསྣམས་པནི། དེ་གང་གིས་མྣའང་བའི་སྤེམས་ ` ་ 


ཡང་སམསཿནྲ་དྱཾཧཾས་ཉནཔ་དང་། སུག་བླ་།ལྱ་ཐསཏྲན་པ་དདྱ་ཆུལ་པའ པདང ཉན་པ་དང་། སཱགན་པ་དད་གསདཔསཉན་པ་དང་། སམས ` ཟེན དང་། འཚོད་དང་་ 
པཾ ས་མིད་པས་ ཉེན་པ་དང་། ལྕེ་འའྲའ གས་པསན་པ་དུ། ལྕའི་ག ནཱ་ལ་༨ གས་པ་ག དྲད ་ ཕངས་པ་སྩ གསུ ན་པ་ བྱཝ་བསྤབ༨༨༨༨ དབད་བསགནས ན་ཆེན་པོ དྱེའ་ 
ར་བས མཱུ འདྲིས ཛི ཏླཟགས་བུམ་བ ཞས་ཞད་། གཡན མཉས་གཞག་ག་དང་ ཛུད ལུ། ངུ་བཟེད་ ཧཱ ནསཔ་ཞི ཤེ ནས་འ གཞཆ་མཞིངམཆེདནས་གསོལ་བའབ་བ་ ༢༤: 
ེ་པཾའི་ར དྲནམ །གུད་པར་གྲས་ ལྕུགནསསུ་མ་ རྩ་གསུམན།། འཕྲ གས་པ་གྲནས་ཟ། སེ ཟ་ ཅིམ བྱ་ས་དམང།།སླེགས་བམ་ཆས་འཆད་མདདྱ་ཡག་འཆལ། ཞེབ གུས 
པ། གནས་བརན་ཆིན་པོ་ལེས་བསྟན ། སཔ ས་འཆད་དང་། | གཡེན གེགསའ་མབྱསམས :\ ཐྲུབ་པའེདབང་དའི་ བཀའ་བཞིན་དུ་སྦྲུབ་པ་དང་། སེམས་ཉན་རྣམས་ལ་སྟིད་བཅེ་བསཆས ནཾ 


ཤུསཔ་བ༣དཔ་། `ི དཔ འུས པེན དུཾ འདད ཆུ དེབ་ ® གནུསུ་སུའྱ་ཐུརབ་ ལ་སཾགས་པའི་ཞོ རུན དུད་ལྡན་པར་འཐུརར།། (ཞེས་ གསུངསས།གཞན། 


༅། །པ་ལ་ནམ་ཡད་ངལ་དམེདཔ་མཚོན་པའྱྲིི དེ་ལྭད་མཛདཔ་ཡན་ཏ༽ག སུབྟ། ཆེ མའདེལ་དྲུན པ་ཐུབཔའི་ འང་པོས་ལྭ་སསྲ་རྭསྱ་ཉིས་འྲ་ལ་བ༣་བྲསགས་པ་ཞྲ་ སནྱ་ར་གསུམ་པའ་གནསྱ། 
ཐགས ལཱ་དག་མེདཔས་གཡངས་པ་ ཤས་ལ། འི དཱ མ་ཡིན གནས་བ གི སིའི ལའི་ཨང་དགའྲེས འི ཅེ པ་ གྲས 
གསེས ་ ལ་ད་ནཛདཅིང་། སེ ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཞའ༢བའ་ལམ ་ མན ༥ སམས་ཅ ནྲ་མཱས་ཅུད ལའེ བླམུལ་བའི་ 
ཏན་འ སྨས ༣ཧནཱ་ཏེ ལ་བྲ་ཧ་གས་སཞས་འདྲནས་པ་སེགས་དགོས་པ་ཁད་ ་པན་ཅན་མང་པ བོ་ས་ནས་ཤག་ ཞེས་ཇི ད་པས་ད ིའདའན་གནས་ཆོསགྲེ 
མངཾདཔ་དད༽ པུ གཡེན སྣཾདཀྱི་སྒགས་དམ་བསྣོམས་པ་གང་གིས་མཐདའ་དང། ཡེ ཡདདཔའ་མསཅད་གླངངས་ད། །སྤེའས་པ་དང་། ཏདིང་འཛིནྱར་ཆྨེ་པ་ཐིད་པ་དད། དས་དྲ་རྲརེན་པོ་ཐིའྲཔ་པ།ཨི་ཤེས་པའི་མུད་པ་འདིམས་ 
པ་དད ལས སྣབ་པའ ལི ལིག་པནའཆུ ༢་བ་དང། རྔགཏུ ཡ་བྲ་ཐཟ་པའ་འབ འ་དང ། སུངསྨྱ་དས་དྲངཐདྱ་དུབ་སམས་དཔའ་༔ ཡར  ་ 


2 ངར ༼ གའ 


འེ པབདྲ་གག་པདང་འཆང་བའིགངནགོང་མོའོས་བནར པ་ཐབ་པ་དང་། ཤེས་རབླ་བྲཆེཉ་པོ་ཐོའ་པ་དང་། ཇིག 
392 སང་ཞུང སཿ འི་མདོ ས་གསུངས་ཏེ། མདི རེན ཆན ཅཱ་ སི མཾ ཐེག་པ འི་ཆེས་ སིི ནདུམ་དད་ལུ ྲྲ་ 
པའྲི ནཔྲ་འངོམསཔ་ད། ཆོསལ་འྟ་ ན་པའི་ལསའ མས་པར ནས་ཆོད ༥ དག་པའི གད །པ་དང་ལབ་པའི་ཉ་བཟམསཿ འེས དསས འྲེད་དེ་དང་ 
རེ ྲིྲ འེ པས། གཞའ་ཡང་ གླས ག་པ སབ་ཐམསའདྲ ྲ་ ནཾནཱུནཾསའབ་ཏུའྱབུང་ད༣ འདོད་པ་དང་། རཏ པའི་བ༣་ཆདྲའམས༣ུད་ ལའ་ 
ཏྲུལ་བ་ལ་སོགས། འེ་༩ འི ཊཱ ཡུའི ས་གས ཞན་དད ༦ཿའའི་སྔ་ནསྟ་བཏུ་ཐ གཏུ ཐ་པ འབུངིབ་ལ་ བྱཙིནཔད་གུསཔན་འདོད་པ་ད་།། ཏེ དཔས་ དེ་གླཟུད་ཐན་ 
ངང་མྲི་ཐམས གྲས་ཐེད་པའའདོད་པ་དང། རོང་པ ཇི སགསངས་པའི་མ ླན་ཊིསའཆདདཏན་བདཐནཔ དཔའདི༽ འདེ་བདད་འཆང་བདྲ་ ༥འདདཔ 
འཛིདེ་བ་ ལེ གུ་ཆངས་པར། དྲ ལའེ ་པའི་གཙད་མའིའཁྲ་ འཐྲོད་པར་འདོད་པ་དང་།ེས་སྒྱར སྱ ཟུ མངི 


393 ༄༅། །དང་།མཱ་འདེས་པ་དང་མ་གོས་པ་དངམ་ སྤགག་པ་དང་སྣན་མེད་པ་དང་མ་ཕར་བདང་མཁས་པས་བསགསཔའི ཆུའ་ཞིགས་ལ་གནས་ ཙ་པར་འདོང་པསགྲནས་བྷ ནཆེན་པོ་ལམ་བ ཱ་ཡག་གཡས་ཆོས་ཆངནཱི་ག 


{༨༨ 

ཅིང།གཡྲ་གེགས་བམ་བསམས་པ་ཡིད་ལའྭ མས་ཏེ ཤོག་འཆལ་ཞེ་ངྲསཆདནས་གསོལ་ད་བཏདན་སསྤྲེས་པེ གྲམ ནས་འ བཔར་གྲསས།༣ིྤི་ལུ་པངས་ཡངས་ལུ །འཕགས་པ་གནས་དཏ་ཀུ་ཡེ་ཝཱ་ 

ཙུས ཐག སྒྲུགས སདྣདར། ལག ྩམསས་བ འི ཧེ ཡཱས་གྲུམ་པ་དང གུ ཡོན་འཁར་གསིལ་འ རྨས་པཅི། ཤུག སརྦསེ་བི་པའི ཇི ཐཱ 

སེསསཅན མན་ཡ་ཕན་དདེ ་ ཞེདཔ་ ཅཱིཿ་བའི་ཤིརད་ཟླསམས་པ་ཡེན་ཏེ། གནས་དཏན ི་ལ། མ་བཞ་དང་ དདུགསེན་ི་ སཱ ངོ་བྲའི་ ྦ 
ད་མང ལུ་ཆོས་བསུན དམུབཔའི་གཞི ཀན ཀྐདབསླར་ལཆེནབཞིའི བུ ད་ནས་འ བཅདམརཔསམརི་ ག་པརྲིན་པ་ཆེའི་གཏརྱ་བྲི་ཐུས་པ་ཕུལ་བསག་ནའ་འྟཏན 

ཙཾ འྲིསེས་སེམས་ཅན་ ཟར ི་ ཿརཌཚ་ དྲ་མས་བདམའདའ དྲནཔ ཀལ ` པའ དེ ཚི་ིགཏར་ བསམས་པའིརྙན་འསྐམ་ “ 


ཟའ $ རའ 


དའཆུཐ་པ་དྲ། དུ ག་གཡེན་ན་བ་ མས་པའིའཁུརགྲསོལ དྲེ་མའོང་བདང་། ཨད ང།ལའ༣གསིལྱའི་ ྡོནོ་དནནུམས་མིདལ་ཐུས་ན གཟསཡ་མ་ལུསཔ་ཞི་བང་། སྣུག དྭསའྱ་ཧྱི་རླ་ཞམས་ཅད་ལསྤུ་བུརྡད་གོལ་ 
ད་པ ཆན གས ལ་ཤི༣མི ག་པའི་དདཔྭ་ཆེད དནག་ ལྤྒམ་ བྲནད་པར་འགུ་ ར་ སྤགས་ པ་ ཕན་ (ཞེ ཅཅ པའཧུདད་ཧམས ལ་ལུང ་པའི་མེད་ལ ་གསུངས་ དས་ ི 
གནས་བྙེ། ཟེ ནབ་ཀའ་ཞིའི་ཐུམ་ ལ་པ་ཆེན་ པོཞིའི་མསྣ་ ` དགན ཆོད་གྐགུམ་ལ སྐྱེས བའི་བླ་མང་པ། ངེ ཏེའི་དྲིམ་མངའ་ཕུལ་ བས་དེ སེནསཅན་ཐམསཅྱའི ནི ཡིན་ྱེས་ 
འི་བ འདོད དའ བ་པ་དངད༽ལའ རྩིའི འིནུས་སྱའི་ སྒྲིབ་པ་ཁྤམས་ཅད་ དའའུང་ལ་ སྤགས ་པའི་ རེ ཏི རན རཛར འཞ༣་གསིལ་ཀྱི་ དུ གང་གིས་ཊོས་ འེ། སྲུས 

གུ གས་པ ན་ལུས་པཞིའ་དྲང་། ` སགསབརྡ་ིཐངས་ར པའི་ཟླགྭ་རུ་༣མསཅད་ཞི་ཟ་དང་། དཀྲིནམཆག་ གསུམ་ལ་དང་ འྭཟ་པར་ྱབརབ་ལབདས་པི་ འེ་ཡོན་ ནཏནད་ཨ་ད་ལན་པའ གནད རོར 
ཞེས་གྲསཔས། གཞན་ཡད་ལྡེམ 3. 2 


ཡངས སུ་དག་པའ་འཇོདོ་ ད་པ་དང།ཐག་པ ཆེན་པོའི་ པའི་སེནས་ ཞོངས་སྭུ་སྦྱོང་བར་འདོད་པ་ དང བདར སེམས་དཔའི་སདཔ རྒི་ཆིནད འི་ཡིལ་པས་ ངོམས་པ ཨདཔ་པ་ 


ཐཱཾས་པའིདི་ལ་སེནསུཔའྲི་བོལསུསྦུརུ་བར་འ པ་པ ། བདྒནུབྲསྐམས་པྲའའམ་རབཅུ 
མེན་པླྭ་ཀུའི་ས ༣ཐག་གལམ་ 


ཐགས་པར་འདོདཔ་དང་། སེམསཿན་ཐམསཿད་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ཆོསྐི སུ ༨ པུ སུཔྱ་དསྭུཀི་ཞིང དག་པར ་བརའདོད་ ས་གནས་བ 
ཟི་ དྲག དྲེབ རེ ཅཱལ༨། འཕུགས་ 
་ གྲཾགས་དམ་བ སསན འི་ད 
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༄༅༨ 
བའོ གི ཀོང་ལི འགྲགས་པའ་འདད་པ་དང་། (སྙིད ཐམས་ཅངད་ དུ་མཔཡྱའིཿི དྲ་མས་མ་ (གེས སི 
གཏརྱི་ཨུམ་པའ མྲས་ཤིདྲ ཕུག་གཡེནན་འ ཊུར་གསིལ་བསུམ དས ཏན ར་ ས༣་སོས་པའི་དྲོན་ད 
པ་གནསབན་པེ་ སུ བེདནི།དྲག་བཅོམ་སྡུང ྲ གས་བམའཛིན་ཡག་འཆལ།། བླག ་ 
རབ བསྲན་པ འ དན་ནོཞ ཞི རིས་ སང་གཾས པཏང་པརཅ ན་མང་པོའི གྲའིག་ 


གིས་སྡེས༨ ཅན མཛད་པ ལ་ས ཡ་ ་ྲོགས་པ་ཆྲ མདབ་དད། ཧཱན་པའིའཀའའ་ཞི ྭུ་ཧྒའ་བ 
ལི བདང། གང་གིས ཡད་ལ་བ ཧིད་པའི་གྲདལུ་ཧྲ་ནནསའ ཀ་པའི་གྲནས་ ལཱ་ལ མཁས་པ ༣་འགྱམ་ 


བང་ནས འརིབ་པད༽གང་དསའེགཔ དང། གདགས་འཆང་ 


ཅི ཨི ཆེ ༣༦ 3 


ནས་ སྭི སླེགས་ མཐུདདལྱ་ཀ 


བདང་།ཉོན་མངས (པརྣམས་ཞིའན་འགྱུནབ་དང་། ཆུལ་ཐའི་བཞུན་པའཛིནནས་པར་འཆུན་བད། སུངསརྒྱཨུཀྱ ཀཾསསྱི་ཀུ་བོའ་འུར་བ་ལ སགས་པའི་ཕན་ཨན ་དཔགཏུ་ མདང དབར མུབ ེི་ 
གན ད་ཉི ཡས།གནས་དནན ཆེ ུད་ེགགཔབམདྲནཆནཔདགཔྲང་འཞང་རེགཔའི་གནས ལུ མཁསཔའའའ་ང་། བད ༥ གཞན་ཡང ནའ བརའ 
ཀྱི ལར ཐིའ་པར་འྱ༣ བ་ད ཐད མང་ ན་པའི་ཤེས་དྱ་ ཡི་ད རི མཉ ཉན ཊས་བ་འཔ་ = ཛེ སའི་ འངབཉིའ བི་ཉིད་དང་སྐྱེ་བ ཨིང་པ་ད་ གེན་པ་མིདཔ ཞི་དང 
སྔལསཉས་པན་ སུ་ 
ངུ ྲགིཾིཾི ཏྱ རི་འ ་ སྒེ ྲ ང་བུ་རོལྔ་ཅི་དམཱག་ཆོགསད་ དགུལ ་དང་མི འན་དངའི་མས་ དང་། ༣ ས དྲད་ཀླ་དང་གནང ་ 


སྲཔ་ཐྲསསཿང་ལས་ཞའ་བའའ་དད་པས་གྲནས་དྟ།ཐ ནམན་བོ་ས ཟིད་ཉེ་ཡུག་ནྟི ཏི་སྤྱའིས སླེགསདམ་བ༠། ནས་པ དལ་ སྟ ཏེ་ཕག་འཆེལ ཞིང་མཆ་ནས་ག ེ་ བཏན པ་༨འ་ 


ཟླ པི མས་འགུབ་པའ་གསུངས་སོ།།གངཿན་རི་ སྤི་ཧལ་པ་ཡ།། །འཕུགས་པུག སའཏན་ཞི་ཤེང་པ། ངྲག་བཅོམ་སངོལག་གྱིད་གིས འ་མཆདྷཏྲེན་འཇིན་ཡག་འཆལ།།ཞེས་བསགས་པ། གནས་ 
རྔ དྟ བྲུད དུ གགཉིས་བས་མ་ སི བྲི ངུ་བ འྲ་ཆེན་པའི སྨ བུ འི་མི ཕེན མུད དྲིན་ཡུག འཆུ དུ བས། །གནས་བརྟན་་་ 
༩ ± ནིའིངདྡ ན་པའིའཀའ་ལ་ལྭག་ དཔམ ནིན་པྟ་ིི་པའི་བཀའ སྤེམས་ཅན་ ནྭ་༡མས་ལ་ གས་དེ བས་སྤྱི སིའི སེམས་ཅན ཐགས་ཿ གང་ལག ཞིནདུ་བ། སྭཀྲི་ཆོས་ པམཛཔད། 
£། | ལྷག་པའའི་༣ ཏྲིག གགེས་གཅས་པའི་ག ས་པའི་གནོད་དིན་ན་ནཱས་ལ་ཆོས་སྟོན་པན་མཛད ྣ་ུག་པའི་བ་པོས་ག ནདི་ མགྱོག གླུ་རུ་བི་བླ༣ བ་བར ཆེན་པོའི་མཆོད་ཏེ ཞིག་ག ང་བཱ་དེ་ 

'  ཐུག་གཉིས་ཐལ་ ལྟེནབའི་ ྲི་ ནེ ཡི ནས་ཉི ས་སེམས་ཉན་ཉེནྲོངས་ཅནནྲམས་ལ་བསྟན་ཏེ། དེ་གང་གིས་མེའོངད་ རེས འླེས་ཞིད། ད་ 
=; ྱ་མདཔ། ལའ པ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ ཏག་ ཐྲིསས་ཉད་འཕལ་དྲཿྭའབྱུན་པ་དང་། ན ི་དྱིསི་ ༣ག་པའི གསྔན་ཆས་ཅདྲད་བྲག་ཤིས་ ༨དབདའགས་ཆེན་བོས་ ཏྱཐ་པའ་འགྱུན་བ་སོགས་ 


རིར ོིོིསསསསཟའང ི་ོ ཐོབསས་ིས་ཟོངས་པ་ཅི ངི རརར 


ཅསཅད་ཐ༣་པ་ལ་བཀདད གིག པ་དང་དྲངག་མྣབཞ ༣་པེ ་པ་ལ་བཙེམ་ འདསྱཀྱིས་ཤ ་ཆ༣་༨འྲི་འརོང་ འཅང་དབྲ་དྲ་སྲས དབ་ངང་འག་པ་ ང་ཡང་ལ་ པཔ་པའྲི ཐམ སཿད་འགྲད་པ་དང་ 
ཡི་དམ དགིག ད་ སཨ་ད་ དགེ་བོདང་ ལེགས་པ་ ཁ་ རྲེ ` བྲའི་དེས་ཐམསཅང་ ག་པར་འ ཡ་གདས་པའི་ལནཏ མདང ཧེ 

༣།ཞེསགྲསངས།གཞན་ཡད་མཉེན་བའ་བཞག་པའིའི་གནས་པང་ལག་མཐོང་འའ ལ་བརའཇིདཔ་ ད༽ དན་པཉེ་དར་བཞག་པ་ལོ་སགས་པྲར་བྲི་ཤནྲསྱྱི་ཆེས་ རའི ི བསྲེན་པའཕེལ་བན་ 
འས དཀན་མཆོག་གསུམ་དངྲ་ནམ་ཡང་ཞི འདུལ་འབའད རངྲ་གིའ།འ༣ྲདཆས ན་པ་དང ད་པརདདགེ་སངགིངགེ་འྲནུཆཱས་བིདཔ་འཕེལ་བར་འདོ་པ དུ༽། སཱམསཿཧྭ་ནྲ་དམས་ཧད་བྭཉའུ་འུག པ 
དགྲགསངའཔ་དགཅིག་ལ་གཅིག་ཡིདདའོངའ་དངེ་བདེ་བ་དད་ཡིརོང་འཕེལ་བར་འདོད་པ་པད། ཡུལྱ་པགསྦ་ཏྭལཱ་འདེ་གདུག་པརྒ་མནི འདོད་པས་གནས་དཏན་ཆེན་པོསི ད་པ ཕབགཉིས་ཐལ་མྭ་ཐརབའེ་བར 
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༄༠། །ནབདནུའ་ཆེན་པོའི་མཆོད་ཏེནབླསམས་པ་ཡི ་ཡིདལ་ ློམམསཏ་ཡགའཆ་སཞིང་མཆོདནས་གསོལ་བཟཏབ་དགརདམ འི་ང ནས་འ འགུབ་པ༣གསུངས་སོ།དེ་ སིན དནདཔའི་དབ་ དབུང་ོ་དངུ་མཆག་ཟུང་ 
དད་གྲན ནར དུ ན་པདྲ་དུ། ཧི ས་སའྱ་ གྲ མ་ད ཨྱུག་མཆུ་ནུ་གཔའནིསཔདེས་ཅུ་གུགས་པ ༣་ཅྱི་ང་གྲས་དྲོན་དད འྱི་རམ་པ་དྲད་པག་མཆནདེ ་ཡིདདས་པསགས་ད ན་ཇིཀརའའ་་ 
ཀསན་པའེ་མེད འྱབངཐ་གནས་བརྟན་ མ་པ་མཆི་མསཿ ནཱ་མཁའ་གགས་ཀིས་མང་དདླ་བ་མི་གོང་སའམ ན་ངག་ལས་ངི་ འུས འན སྭུཏི་མའྱིསྐྱེ་ ༽་ དི བཀད 
པའ་མང ཅི སུ་དི་ཨང་བཀདང་སྡེན བ་ས ཐུ དངཔ་བན་པ་ དུ ཀཀ ད་ག བར ས་ཏེ་པའི་ པའི མ་དོ་དགནས་བ ནཆེན་པོ་ནམས འེ 
གསོལ་དྭ་གངད ༣དེདླནསན་པྲ འི དུབ་པའི་དབད་པ་དངག ཧེལ ུ བིའི དུཐཞམ་མཁའ་གདན་ཞྲ་ཕུན་སེམཆང་ ་ཅས་ཞུ ༤ ་འྔྲ་ཆེས་གས་གསུ ་གསུལ་ཞི 
ཉིན་པོ་ཆེའི་དུམ་པ་ཡེ་ ཡ་ཞས དྣམས་གངད་བྲསྲམས་པ་བླདམ ཅཱ ལ་ནངམ རར ྲི་བ ཆགས་དདབེས་ པ་མཱ༣དུུང དདག་ པར་མངད་དུ་གསལ་ ས་ད ཙས 


༽༄ 


(;.'$.།ཏཏ ཚི ༦, 66 ཌྷ 


ཐསགྭུ་འདས ལ་བ་གང་དག་ཡེན དདཔག་ཏུ་མད་པ༣ ནསིངས་པ འོའི་འདམ་སབ་ལས་ ཡངངུག་པའ་བྲ་དལ་ད། གཏང་བྲ་དད་ ན་ཞིང་ནུལ།བྲིསླ་༥ ན་པརདག་པ ་པ\ བནོང་པ་ཆེན་པོའི་་ 
ཆོད སདུ་ཡུན་པ། ཞྭ འོ ཇིང དས་ཤིང ཐིགས ས་ག ་ི་ཿ མ་པའི མའེན་ད་དཱི་བ་ ས་ཞག ང་ཝན་པ གུང ་ དལ ཐུགསབྱསབ། དེ བྲ དཾ མཆོན་བཟདྱ་སིདཔ། 
ཞུདསྱའི་བདག་ཉེད་ཅོན་དྲེན ཡས་ལ། བདག་གི གི་ལས དངག་དྲངལི། ན་ཕས རྒྨྱུལ་ད་དདག་གིས་བད་ དག་སིག་པ་ ཡསཅདས རྣམ་པ་ཐཨས་ཅད ་-་ གབལ་ད་ག་ 
འའི་སེམསཊ ` ས་དང སས སེན ནཔས་བདུ་ དནའྲག་ལསྲདངས་ ཏིདནཱབཆིན པོ ཧཾ ༣དུ་བཞགཏུ་གསལ། བདགས ཡུ་པའྲད་ ཟའུ རྭ་དུགས་ཟླཅ་བྲར 
དགེ་ངེས་སུག ལ། བདག་སྨད་མུ་སུག པའ ལ། ཐུག འི་ཆབྲཱ་ཧྱིས་བདག་ དརགསལ། ངོཆ་ཛིའུ ་པའིན་བཟའ་བདག དྭག་ལ དགུ འཏུ་གསུལ། འཔྱདུབ་ཡཿ ལག་གིས་ཏགེ་ . 
རྣམས བདན་ལ་ག ༣དུ་གསར ར་ས ཀྱནངས་ པའི་དུང་དུ་གཞེན་ནུནས་རབཏུ་ཟུངའ་ ་ 


ཐམས པཾ སབཛག་བདང་བརདུག འ། །།སིགེའི་སྨཆན་པསའ ན་ལ་ལུང་བསྟན་དུག གཡ བའགྲ་མལ་བྲ་སས་པ་ 


40| 


ལ་འོ 
ཡེངཔ དུ ཞག ཞེན་པའི སྤ་སྤ་པས་དྲད་ཐད་རྭང་སྲེལ་སདྲཔའཐམས་ཅ དཀིས 


་ སེ 


(4; 


་གཤིནས་ ཡའི་༢བྭ་དྲ་དངབསརདཏླུདང་བ ྲ་བུན་ཅིག། དེ་ཡང་འཇིགྟདུན་ལས་ཁྲད་ད 
པའི འླེསདདུ་འདག་འཏ དྲད་བླཐུའ་ཅི་བ།བ གགིཏཿ 
ངརེའི་ཆུ་ཡཾས་དྲ་བ་ བཟ་གསོལ། དེས་གསེལ་ད་ུག་སྲ་ ཏྭ གདཔ་ བསུལ་འདེབསྱརིགའིངདགྲ་ཀངན ལས་བཏུས་པ་གས སུངས་སོ།ངེ་ལཱར་གསལ་བ་ 
ད་བགྲ་ཆ་གསུ་ངང་བྲྲས་པྲ་འམས་དང་བཔནང་དགནས་ 
ས་པའི ཉི དུ་གསོལ་བའངེབས་པར་ཡང་ 


དང ཞུག མ་ཡིན་པའི་བྱུཞུངའ་དང་། ཡང་དགུ་པའི་རབཏྱ་བུངབདང་། དེ་བཞི 
དྲ སཱགས་པ། སེམས 
གཤེགས་པས་སལ།།སངས དསྱུརསླརམསཀྲིས སཱ་བདག་ལྔའི། 
སྭ་དག་ཏུ་ད པྱ ཨས་ཀིས།ང་།ང་སྤེས སཱ ས་པའིལས་ང 
སུ སྲ ལལ ྲ འང་བནིཿ རུ ཆུ་མ ཞྱི ༽ི དྲཿིདྱཾ་ཧཱས་པ་དང་ ནི 
ན།སན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་བོངང་གནས་བ ་བ་མནས་ཡགནའ་སཆོསདན་པྲི་ཤབ ད་ཅིང ཤུག་ད ཉན་ནི དགུམ་ཆི་སླེས་ བསམས་པ་བྲསམས 


ངས་གསལའའྲ་ཀིརང་བ 


མཛད་པས་ཆ༢དེསྤའོད་ ཙ་མདནས་དསུ། དྲ 
ཟང་གྭི། ད་ཏོགསྐ་ཀི་ཿ ནཏནརནསའཕ ཞིདྲ་གས་པ༨འདོད 
= 


ི 


རང་འཕགས་པ སྙེནཨཱ་འདྲེས་པ། 


ཐོ 
ན་མངས་ལསྣ མསྦཀི།དི་མད་བཞིན་ 


ཁ་དོང་ན་ཆ་ནས་ གསོལ་འདེབས་ 


འདོན ལཱག་པནའདོ་འའི་མུན སེལ་དསན་པའི ཐེ ེ ཐདདའི་གིངཞེ གསོལ རས རེན ངམ་ དུ་གསུལ།།ཆོསྱཀྱི་དུ་ ང་གྲི་ཨརྲ་ཀྲང་འདྲ་ད་གསལ། ཆསཀི་ན་ཨེསར་གྲ་༡ང་དྲརང་གསལ། ཆོས་ 
ཀྱི་ཆར་ཕ གབཔཞུ་ཐའི ས་བའི འ་ནི ངི གསིའ།ཆོསཀིའ དགས ཿབགརོད་གསོལ་།ཞི ”༽- ཌ གུས མས་ཞེསྤྱརལ་བཟན་ངད། འདའེ་མཆོལསཔ་ སིམས །པན་ སང་ 
ནྱ འཁྲན་མསའག་གསལ། དདོ་ཆགས སིས སདྱེདསཞིན ངྲདཔ། ཡེ་ཤེས་རལ་གིས ཉེན་ཞེངས་ རྒྱདྲལ་གསལ།། ཕྱི དྲརས་སེམས་ཅ ན་ཆིས་མཛདགས་ལ། །ཐདརུད་ཡེན་ ཏན ཆུས་ངོམས་མཛང་ 
གསལ། ། སེུསཅ་ སག གབ ལཆེ་ལས་༣༣་མཛང་ནསལེ།།བདེ་བ་ཀླནྱསརླ་མཚོ་འོབ་མཛད་ པའ ནྲ མའ 2 ༨ དགསལ།།ཞེ ཞེས་གསལ་བ་ ཤུགསྐ་དགླུ། གངང་བུ།འ །།དེ་ལུའ་གསལ་བ 
བཏབ་པས་ཆོགས་ཞི འྱིར་ ་ཐམས་ཅྲད་དྱ་ཁུདཔར་ཕགྲ་ན་བསྣམས་ པ་ཞེས གྲསུནྲཧྲི་རིགས་འམ་ལས སྲས རང་དང་སེམསཉན་ཐིས་ཉེསྲལས་སེམས་ ཐྲིས་པས་ 
༥ ༥༽༨ད༽ འལས་ དྲན་སཱིག་སྒྲིབ་ཐསས་ཅང་དང་། པཿྨ་རས་སྨིད་གེ་ལས་བསགས་ པ་སཾནས་ཆས་ལ་འྭ། ཉིནནས་ངངའི་སྡིག་བྤི ཐམས་ཅདྲ་ང་ཞིང་པག་། ལུང་ཏགསྱའ ཡན་ཏནཐམས་ཅད་ ་ 


3 རང ཆ་ས ཏི 


ཛ་བ དྲ (ཆེརའཕེལ་ཞིདྱ་ཧས་པར་བསམ་མོ། ཡང་བླསའ་པ་གཞུམ་རི ས་མན དེ པི་ཡ ལལ རའི བར་འདོདནས་དེའིཝིའདུགསལ་བའདེབསཔའདོདན།ནོཔ་ཐུབ པི ཐཔོ་དང་གནས་ བརནེནུླླུན་ 
མེསྟཏེ་ཕག་འཆལ 


ངགིས་གཞགས་ཤྲིད་ཡགགཏིས་མཉམ་གྲཞག་གྲི་ཕགྱ་ཧ་མཱངད་འྲབ 
དྲི སེ་ཆེནཔ འི །དགས་རེའི་བདག ཅནརམས་དང་ འཕགསཔ དགྨིསོ་དྲག འཅམཔ། ཡརག་གངབའི་བྱར༣༣ ། འཅམ་ཟག་ཟདཉོན་མེངས་མིང་ར སཾ་ཤྲོང དེད 


ན་བཞིན ཧཱུ ༣༣ངདན་དཏུ་ 


དན སེམས་ཤེས་ཤེས༣བླམ་པར གེ་ལ།ཅ་ཤེས དང་སླད 


ད་པོ མཞི ཟོམསཞི་བཟམཛེང་། སྩན ཆན་སྨན་པའརྒྱལ་པ་ལྟར།སེནསཿནནྣམསཉ་དེསསཆུར་ པ།།༨ 


མཆོའི་ཕརལ་ཐོན།འ་ འཕགས་པ་གྲནས་ དངན ཁྱདནྣུམས \སྩྙེ༡སྱུ ནྷ་ནམས་ལའྲའ་ འ་ཞུགས་དྷ་ེ་ །འིས་ད་ དུལ་འན དུལ་བནྡ་མཛུད། མ ཚ་ ཡག དག ་པ༣སཇངཾད་ པ་ 


ནས་གསལ་འདབསའ། རེ པྲསསྲདསྤྱ་ཧུས་སྤྲལ་པ་ གཅིནེཔ།འཕགས་པ་གྲནས་བྟརཙདགེ་ཐུང གྲིས 


ལེ ཟང་པའ་ཀུན་སྩེར མངས་རད་ བས།སེམ ཟིས མས་ཆས་འབེ འོབ་པ། ༥༩ ལ་ཡན་ཏ ན་ཏ 
ཡི།མརྒན་ཧུ དས་མེང་ ཞེ བས་མཛ ལྦག ༽ 
་དང་ཞབས སུལན་པ་ཡ། སྦྱ གནས་པ ༨ཡ་ཞིངདག འདུནམ། འུས པྣརཨ་པ་ བཞེད 'འདྲསལ ་གྲནས་ ང་ ས 


དད ཅགགས་ཕཤུགའཇུལ་ལ ིནླ་ཐས་ཆེན་བོ་མཛུད ` བསདམུམས་གང་འདོད ཇའ ཅུངའའིབསོདམསྡ།ུ པརྣནསཀྱི་ཞེ ་ར བྱྟུ་གསྷཱ་ད ཀྲུས་ པྲས་ཤགའཆལ་ལ།བདག་ 
དདདལ་ད ཨི།ཐུགསྔ་རེ་ཐུགས བྱཆེའྲ་མཛདཔའ་ བསའེ་ རུས པནའ་གསུའེ་ དཏབཔསཆང་ × ` (དངུ ང་། རེཔངང་སེམསཅན་ ཐམསུཅདལ་ | 

ཡི གམ དྱི་ལྡེནམས་ འྲམསཿདངང་ ད་ཤ པྲ ས་ལ མཉལ ནལ་གེགསཐེཉི་ི ག་ ་ཐུམས་ཅད་ ཧཱ ད་པའན་ པོར ་ གསི གས་པུདཔཿནླུནད་ (ཡ་ འེ 

བསམ་མོ། ངཨང་དགེའདྭ ཞེདྱ་གས་པ་དང་། སྭ པའི་མུནུནརན་ཐམསཅང ངག་འགཏེ ི་ཁ་མས་ས སྤྲིད་ད༥ལ བཐའན་ལེགས༔ ཅགས སི དས་པ དགུསས་པའ་ ༣ སཾ འདུད་ 
ཅང་ དྲ ཐན ཅི དྲ་རིས་གང་བའི་ ད་བ ༡གྱན་བུ་ མས་པ་བ སྤེམ ཏ་ཤག་འཆལ་ཞ འདྲས འདོད་པའི་དོན ནདུའུགབ་པའ་གསོལ་བཤུ གུག་པ དུབ་པྲ། ༣ཐའོ།འདི་ 
ས་བ འནང་འབྲ་ལམསན་ གས་ཡྭནྱིརལ་ད་གས་བཅས་ཐམས་ཅ པའི་འང་པོགནས་ང ད་པ སསང བཅའ དྲད ༥ ཅེགི་བེས་ ཅནྭཏུ་ཞསནྭསཧེད་བའེམ། ནམཁའ བཱ ཅིསསཉང་་ 


'% །ཧ\ ཉེཏ༦༦ ཨེ 


སྤུལ ན་པཅན ཀླི་རྒལ་བསྲུས་དང་དཅཏ སཔས་སངསྱས་བདབང བླམམསནསུ ག་འཚལའིངམཆེང་དེ ་གནོུལ་དའད 

ུ གྱི ཅུ ལེ དམ་པ་གངམའི་མན་པན ཞསྱ་བུང་།། ༦ གསུ8པ་ གྲནས་གངཔ་གདད་བཞུགསཔའྲེརལ་ ངཔནི། ན། 

སའ ནཱ་པོ་ སན་པ ད་།འཕནས་ པཉེ་བས་འཐེརགྲསན་ལ་ དཀའདྭསསཿསའ་ སྲན་པ ན་པར 
རྣམ 


པཡ༣ ༨ ༽ 
རག པ༣འཁོརྡ་་ཇི་སིད་ས་ སླྱའི་དྲདདུས་སས་ 


ངེས་པ 
× ÷` ་སཱཿར།འེནསེནོཔ་ཐུགསརྔེཅན་ཨུཿ ཅིས སྙམ སྣེནཐུསྔཅན་ 


ས་འདདནིགས་པྱུ་ད་ཆེད ལུརབསདན་ཨསྱཀངཆསེད འཕེལ་བ 


པའི་དདདཔ་ཞེཔའདྲི་ ཤནྡནསད་གངའེ་བྱ་སདུའི་ 
 ་ འི འིབདུསེམསཿནཅི་དོམ 
སུས་ལ་སགས་པྲདཀའ་ནད་དངས་མས་པ་ད ན་པྲ་ནུལ་དཞིན་འཛིན་པ་རམསྲའ ་་ ཉུ གའིངེནཿནཐསལལའའི ` ་ 
བཱུ ཀྱེཿ ཆྱིའ་ངོན་མཛད་ཅིང་བྲནགས་པན། དའི ཅམ་པ་ལསས་སྤྱུ་སུམ་དན་ ཡེས ལ ཆེ་སྱོཀངནུའེ་པར་མི 
དེཉིད་སྣེླས་པ ཡམ་བི་གྲནས རར ་ 


འི 


ཆུུ་ 


ས་ན མ་ནས འི ལས་མིའདའ་འརབ 


ས་ས འནས་སས་འྱིདསཔ། ཡ་ད ངབ 


སྭསྨཾིནཧུའཔེར། མངོས་སས་དནལན། 
དཔོས ཤིན་པར་མཛདནན། 


གཞི་གནས ནཔཞུ་ཟའི་རོགམིནྱི་ཞིདཔཿན་ེན་ུ་པཆེ་བནནཔརངམངདགངས་ཆེནཆོ་ཞེན་བར་མངནཔརྫ་གསཔརགཡྦརསནའ་པྲརེལོ་གཡས་ནེནམཚོདཅིནམ་མཁའ་མྲརི་བདད་འི་བཀོདཔ་དེལསམི་གཡོ་འངེསཔ་ ¶ 
ལཱ་ལྔནདུ་འཞུགསནས་མཁའ་ཁུབྱཀི་སེནས་ཅནྣརམས་ལངམང་གི་ཁམས་དང་།བསམ་པ་དང་།བས་ལ་ཉལ་དང་།དབང་པོའི་རིན་པ་དཔའཆོ་མ་པར་ སར ་ ངི པན རྣམསནདགེས་པ་གངངདགངི 
དྲནྡཱ་ལཱའཔ་དསནཔ་དདང་དེའི་དནདེ་མངདཉིང་བཞུགས་པ་ལག།ཨི་མེདའཇིག་རེནྱབི་ཞིང་འདེརབསལ་བཟདམ་ འདེན་བཞི་ ནཔ་མཉ མམེདཀྱ་ཐུའ་པཱ་ཤནཔ་དེནི་སཱནོ་བམརྱ་ཧམཚོའི་རུལ་ཟིས་ད་ས གཤགས་པ སྭིདོའོའི་སྤྱན་སཱན་ཞུགས་བསྟེདངང་ 
ནྣལེཝ་ཇི་ལརམཛདཔ་ལརྨ།མའདན་གཞན་ིསལ ལ་བ༣་དྲོ་བ་ སེསྔ་མ་ལཱ་བདིའི་འགོདྲ་༣མསི་དེན པའ ཆ་ཧད་རིད་བ་དང་ཧཊ དྲ་ཐུངབ་མིན་ པར་དྭགུང་ལ་ད རྤུཾའི་དརདདུ་འགྲ་བའི་དུ་མཛོདནས་ ུ་ཧདམན་པར༣སྦསྣང་པོ་སྐའི་་ 


ནནྲནསྣ་གཆ་ཧ། ཞེ ག་པའི་ད རཱསཀྱི་ ༣ 
སུའིམཛདཔ་ ནཏེ།ཇིལཱ༣ དྲྲི དྲ་ཀནད་དཅ་བཅར་གྲཟྲུགས་ དྲི གུ འལ རི 


ས་མ ུཞངགཞནདགཞནདམ གི་སུལྷསུའི 


ནཾ་པ་ནིདྫཾཕུན་ཧུམསབ་མ ལྤནི་ཨསྭིནྱུ་ེས་ དཔང་གཔས་གང་པྲཀ་གངནག་བཟེན་ཆུར་པ།དདཔཔ རྩེག ཞེསདགདེ་སྲབཔཇོིབར་འྲག་འཕན་འས་ཆོགས་ག 


ངོ 


༧ ¥ ཙིཿ༣༦ ® ཏེ 


༦༠། རྒྱནཨེའཆ །།ཿ ཉེས་གྲསུངས་པ་ཀུན་དོ།སྲ སཨྤྱརསྤྱིན་དོད་པ ནི༽སམྱབིས་ནི མཏུཐ་པ་ ིན་པསིང་གཅག་ མུ་པན་ལ ས་འདའབའྱི་རུལ་སྣེན་པདང་འཉམ་ ཞིང་ཁམསརའ་ ཡུམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ༣འཆྲདབའི་དུལ་ ནཔ་དང་། །ཞིད་གྲ བཡུའང་ ་ 
འ འི ངའ་ད་ཱའུན་པར་མཛོདཔ་ཟུང་ བཞི༽ྱྱིམསའཞ་འསསཆི གཅད་ ༣དདེནཔར་མཛདཔི དྲུ་་ཡ་འྲངག་པ་ལསྣ་ནམཡདམ་། ཡོའི ྱིཉསསིདགསམ གཟགས ལཱ ག་ད ཐཱ མ་དྲད་དནུཊའིའའི་་ 
འོ ནའམ །ཅིས་དད་ཐུད དཔར་དགསང་འདདན། ཞིངས་སྤྱརས་ཡུལདག་ན །་འབྲརུལྱ་བི་རུལླ་ནམས་བདེག་པའྲགུན་པ་ཇི་  ་ ངོ པའི་སྣལ སྭེད་ག།འྱཀང་ གསངའ་ ཅི 
བཟྲས་ ལ་བབ སདད་།ཐ འི ་ཨཆོ་ལས། ལལནབ མཞིཔཞི པིས ༣ ལ་ ནི་སྣེན་པ་ དི ངགཞནདྲ་མ་འསའྲནོ། ཀྱེ་ཀ ཇིའི ིགཞེ།་གླངས་པཀརད། ༣།གྲནས་བཏན་ 
གས་པའི་བ ཞུགས་གནས་ན། ཟ་འ ཀའ་འའི་བཤི ཧྱ གེས་ྗངོད་ལས དབི ནསའདངས་ཟི ༽ཁི་ཆཱ་པ ཆེན ཊུ ིའི་ག་ཁས་ག་ནེབ་སབན .ིམའ་བཅཅི་མས་དམམ་ལའབགས་སམངཛདཔའེ་གཟསརྟ།་ 
མརི་བའྩི་ོག་། ཁྲརཔ༔ སས ཉར མཆནའཇེ ༨ ཕི་ཡདའ་ ཅུམ་ཡུལཀུནཏུ། རིར ་པ།རྒྱལ་ཆའ་ང དྲག་ཟཅྲོ་ བའུ་དུག་ཞངས་ལ་འདྲད། 


སའིགངསལདྲག་བཅོ་ཨུ་ཡན་ལགའྱཧ།དཔསང་རངགས་ཤེལ་ནམ་ཕ མཔ། ལེམབནའ་ཟནཔནླག་ན་གནས། སིད་སུ འི །སིད་གཡ ནྡྡོརམོ་ཡྲིའུ།།ཟོུ་ལྭ་དུན་གི་འརངཔོ་བའའད། ཁམེའི་ཡུལ་ནྲདབ་པགསེ 

བྲི༽།ནབྲ་ཞིངབའ་ངང་གསེའཅན་ དི ནདཔལུཆིན་བ ལ། ཱི་དྲགན་གན་པའན་ ་གཅན་འཛྲེན། །ཧདོད་ནུངས་པའད་གབཅོམ་ལཿ ལམ་ཕྲན་བསྙན། ཀྲདྷ་ནིང་བརྡད་ཇ་བསོད་སྣོས་ལྡེན། ས་མད་གྲསམནའ་ཕྲག་པ་ལམ་འ གས 

[ ཇོས་ ས་ ན་པའི ༽ྲ་བེདབཞུགས། གངསིུའྱི་རཱལ་པོ ་ཡ་བྱའླག་ཏི། འཕྲག་ཆེན་གནས་ྟ། ནཱ་རྒྱལ་ པྲེབ རར ༣༣བཞིན ཞིཊ་ཡདརྦ བཅས ཧཱ ལེ ༣།།ཉནྲཐོསྭ་དཱལ་འཇེནྫ་ཧལ་སས་འི 
སྤྱཆྫཾསསུདའ ཐོབས གྲཱ་སཱ་མཛོད།། ས་ ཏིད དེ་ཡང་གནས་འ རནཆེན་པ་ཡྡེན་ལག་ ནིབསའི་ཆད་ཤི་སེལ ཐེངདྲགཅ། ཆེན་པ དང་སུམ་དྱྱཧ སྭ་བ། ༣ནས་བཞུགས་པརགསྲངས་། ཉུ རི ་ཏེ་སེཞེ 
$ ༣མྤི་ནཞིང། ནྣ སྣུད སྙིན།སིཏ། ཕླུ། སྤེ་དུའོ་ཆན་པོ་བཞི། བཞ་འདད་པའ་གྲསངས། གངསའིའ པ་དིའི་མདུན་ན་མ་ད༥ ས་པའི་མྱ་ཆྩོར ད་འདི 

] པ་བཅཾམ་ཿ རྣའདས་ལཞེའོ་དྲག་བཅོམེ་པ་ལ་བྱདང་ལན་ཅིགཏྱ་སློག་དྲེད་ཉནོནས་ལསྤྱི་རྤུབ་ལུང་སྣན་པའ་མདོགསུསང་ སྲ ལྟམི་དིང ལསའདས་པའི་དྲན་མྔདདཅིང་།མའོདས་པའི་གྲངལ་ ཉན རགསེདདནནཔ་འཐིའི་བཅགོནས་ 


འིལ་ ཡི ད་གཞྲནུནུས་གསུས་ལ་ས 


༣ཆནིནམ་གླྭ དུཟུད་ཧྱིས་ཤེསླེཀྱད། 
བསྟེམ་དཔའབྲགདང་ལསའ སུཔསཤིན་ 
བྣཊའབ་མཛདཆེ་ཏེ་སྭའིུད་པློས་། ནཾ་པ་ཐུབཔའི་ 


-( 


དིད འི 


>= 


དདྲག་ 


དཅཾམེ་ལཱ་ 


ཾཔཡིཞབས་རེས་ཡད་པའིཐད 


།ཆསའསནཿ ཉི ཤེནྱ་ཧྱེསབླ༣ཊས་སོཞསག་ བཞེ༢དུ་ཉནཔྲ་དུའ་ཕའི་ཕང་བས་རལེའ ཆེན་པཞིག་ལཞའསྱི་ 
ལུན ་མཛདཔ་སགས ལ་ུས་ླཐས་པའི་གན དྲ ཅནཡནཞིང།གནས དུ 

པའི་བག་འྲིཔ་དཔ འནྨ་རྱ་ དཔའི་ཆེན་པོ་འཁེར་ལ་སྣམ་པའི་འདདད་གཟིགུཔ་སོགས་སནོ་གིདན་པནམསྭཀླིརུམ་ཛེར་ལས་ཤིན་ནབས་ཤིནུ་ཆེརའི་ འའ །གནས་བཏཆེན་པོ་འདི་ 
པུཤ།མྱི་ཉིསཞེསཀྱདཧུ། ཛ་ལ ཡཿསྭུ་ད་ པྲས་ཡ ནལ ཞེ ་ །གནས་ 


ནྭ་ཧྱིས་བླམབསབའ གྲནས།ཏད་པའཅ སས་མ 


༢༨ 


དདཔན། མདས 
དདྱུདན་པའི་ཆདྡི་ས་ཞིག་གསན་པན་ 


ཇྡེསའཇྲོག་པང་མངྡདཔ་དུ། གཡསརིཆེན་པོའི་ཉེ་ལ། ལོགས ཛྲ བུ སྔོན་དུ འི་ལམ ཁྲ 


དེ 


ངེ 


ང་ལགན་པའའའབཿསུཧོན་ནསཆས་ནདདུ་གསུངས 


ལཔའི་ཕོ་དཔམངདུ་ལུདཔ 


༨འིཆད༥སྒྱུརསད་ ངུ 


པྲ ཤྲིདཔ། 


རའ ལིའོ མདུ་ཟངགྱིརུའགོ།ལུན་ 
དའ ༣ ་ སྐ་སླ $ བཅིས པ་ ་ན་གྲངནྲིེན་པོ་ ལ་ 


ས་ས འླ་པ ཡན་ལགའབུངའ།འབཅས་གྲདགསཆོད་ལ་དད་པའི པའེ ཏིན ་ཡནཔས་་ 


གནས་འུ་ཤོག་གསམ,ཙལཏ ༨༨༨ པ༣༣ོས་པའི་པ གི་ཡིན དྲསུན་མིའིངབའདགྱརབྭཏུ མ་པ མུ་ཞགའིགིསལའི །ལའིའི་གཉི་སགཉི༽དགེདན་ི་ རར དཅིས་སྤྱང་བཞུ།འཞིག་ང་ཡངགཔ 

ིས་ ངདའུགུན། རུ སཱལ; ཡྭཙཱ་བས་དྲེས ས་པས ་གསགཉེནནསདཔསམ་འདཔསཆོན ནས བན ཆྟེནཔོ་ཨན ཡནའཧུན་ཞེསཏ་འ ་ 
དགདསྱི་སྣེ། ིའདབ་ཞིག་འུད མྲ འདོ ཟིན ཆ་ུགཅིག་མེ་ དབས ན་པས གན་བཞུདགསཔ་ནའཕགས་པའཞནས་བཏྟན ནརམུ་སྤྲནའདཾནདུསོང་། པའི 
ས། གམ ཡེན བྱིག ེཔནངདཔ་འ། ལ། ནས་དྣུ་ལགསཞས་པས།འཕ ས་པའི་ག ལཱ ཡན་ལག་དང གསུང་།་ ལྷུག པར་གནས ཟཔ ི་ དགེ་བའི་ལཱ ངི 
འ 


4|0 དངོ ྡོ་རྫོརསཏེ་སེར་གཞས་འ རེ ན་པ ཡན་ལགའཔ་།འའབཅས་དྭཞུག་པ་གཟིགསཔའོ།།ཡང་ངའྲོརི་ཡེའ་པར་དཞུགསུངས་ འདུམདིན་པོ༔ ིིིསཐས་་མིག། ན་གནས་བཏུན ་ བ་ྡ ལ་གི་འུང་ 
སིི 
སགས པ་དང་།ཡངོ་བྭཉེ་ཐང་ན་བྲཞུགསདུས 
དེཔ་བསྙནནསརྦྱལ ལ་བས ལྱའེ ན་བཅོསཐམསཿད་གངའགགཅིག་གིཉམསའལནྱབའིམཔའ་བླསསནས་གཏུན་ལ་འབེངཔ་བཀའ་གདམས་ལཆས་དྲ་ལནྱའི་༣མཐའ་གཙངམས་ཀྭད་ཤོགསའི་སའིཆཐམས་ཅ དལབ་ 


2 ལ་ལས ཅི་ཡིན པའ སེ 


༣ །པའ་མངཛོད་པས་ན།ཁབཿ ན་པྱ་ནམསལ དད།།གནས པྤོ་སྲ་ ཕམ་པ ནིདངསཔི་ཞི་དོགས ༥ བཅན་པ་ད ཕཱག་གཉིག་གིས་བ རནས དསད ན་ ཅི སླི ྦ 
དཞུགས་གནས་འདེའ སྐོར འི ཡིནད རཾ ན་བུན ༨༥༨ ནི ང་ཨ དད མའ འེ དྲེ གས་ས སྡི 
ལྤན་གི་མཐུ་ རུ ཅེ མུས ངཔའ་ཆེན པཞིག་ འུད རྐྱ་དདབན ༽ ྡ་ སྭཔ་ གྲ སདགནསྱཧིས ལན་ལ པཱ པཱ་དང་སདཔཿ པི རིགབངདདེགི 
དི ;ོ་ མདད ྱུ སས ཐཀྱ པའ ཧ་ ྲྲ དད ་ ངུ ་ ཧར 
སནས་བསམ་གཏན་བྣསམས་པསདངྲ་དདོ་དདགའ་མསདྱཀེས་མ་དན་པའ་ཞས་པ་ལྟ་ཐད ད༣ི་ཞེས་ཡངས གས་པ ཞེ ག་ཞིབ ཕྲུལ ི་ གནས་བ གསན་གན་སན་ལམ བེ 
ཏཱ པའ འའ སས  ་ ས་༽ ་ (དྲདནཔེའ་ ངི ི་དྲབཞིས་ ྐིུཔ་ གས ལལ 


`\ 


4|2 


ཕུག་མང་པོན་གནས་པཞིག་ཡདེ་པ་དེ་མཉ ནཱ ཡིེ 


ཧུ སྲི ི ་པ་ གྷ 


ཆེནཔ་འིི་ལཞུ་ 


ྲི གཅེས་ཡོདསསུ་གགསགནང་བུ་ འི དབང་པོཞི གཱ 
དྲག་ལས ནས་ ས་བདདགནས་པ། ནེ ཀྐ ས་འ གནས་འ ་ 
གསལ་སུཆོས ་ཐྡེས་པས་དགྲང ཐལ་འི་སེ ཕང་ དུ་པྱ་གུཿཏུ།ག 


གནསལནསབདེ ཆིད་བྲོདཔས་མཉ ནིའི 


༥ བའམནགས ༣ 


རི ལ པཞིག་གིས་རངའ ༣ང 
ྩ༥འ་ སྡལ 


ཞིག་བ གྲ་ཕུག་ 


ནས་བ རྙནཆེན་དྲོད། 


ཡམ་བྲས དད 
ཉིད་ལས ༦2 ཆེན་བ ཞགྱེདྱུ་གུན་།མི ད་ཤ ཧྲ 


ཡེ འཐེབྲ་ཕ ཅུམཆིགས་པ་ིག ང་ད 
སྭ་སཱ་ ནུའུ སླང ག་གིས མུ་ཆོགས་པཞག གང་དེ ཅི་བྱ ༣་པ་གནས 
སེན ཡི པུ པཱ ངཔཞི་ ` ཤིདགཞན་ཡ མ་བཞག འགས 
༣ོདག་བཅོམ་པ སི འི ཿ བགསཔརུཟསཨ 


ཧིང གྲིཟུངས་ནཱིང་ འཾ 


 ་ དྲབལ་པོ་དྲེས 


ཕུགདནད་ རོ ཅེ སིགམ་ཚ ལོ འདན་པའི་ 


ཉདེ་ལདེས་སྤྲོད་དཔགཏུ་མེད་པ་དང ༥ ཤྲ 


ཆན་པ་ནགསྟན་གྲནསལ་་ 
ཆསེ་ ནོར དྲང་ 


དེཔཞྱི་སེ།ུལདེ་ ཡུལདའ་ 


ཞེའངསསུཡམི་དཞ ཞིདྱཧུགཞནདུ་ཤུན རི གའ ནིས སྡིང་ 
འ : 


གི གྲི་རར་གཏོགས་ ཡིན་ཞིངའཛམ་བྭུ་ཞིདདངཟངསྨ་ཞིངགཉིསཀེ མཚོས་ཏདམ་བ གྲ་དད་ཤམྨ་ལའེ 
འོ ནི་ད འ་ དུསུ ལུན  ་ ` གའ ལར བས དེཔ་པོའེ 
བརྙན ོགམ་ བཀང་ ཉྲལབས་ གནས་བཅུ དད ི་ སི .~ 


ཞེས་བ དནས་ད་་དྲེསཁམསྱུལ 

འུབངྦའི་ཕུག་ནིེ་པོ་ཆེ་སྣ་ལཱ་ལས་གུབ་པ ཡདེཔདྲ་ཡུཝ། པེམ རྲི དའཕགས་ དཱ ནས ་ལ་དདནས་ ྲད་ 

ནའེ་པའྲིཕག དཔའ སེབས ནྣ དང་གཞན ` ་ ་ ན་པར་མཛ རིགས གནན རྩ ནིས ག་ལའྱེའ་ནའ དག་བ འ་ 
པ་ནང་ཕུག གཅིག་གི ིས་ ༣ཏེ་གཞུགས་ པའགྱསཔ།གས པ་པི་མའི་བུའྲི་འགོས་གནས་སྒྲིད་ལའི་གིང་ཞེསད་ སིགས ཅནྱརལསུདབེདཔན་དེངེདཔན་ ` 

ནཿ ཞེ་གྱིས་ འགྲན་པ་ཞིག་འདུག་པེ་དའི ེནམ་བྱྲེས་ཕུགས ལེ བཙས་ད་ིངམ་ནེ ཀྲིནེས་ཏགས་པོ། ` སག ལ་ ༥ ཿའཇུག་ ཇུུཀ་པརཅི་གནང་ ཟི ི་ས་ ལེ སི་སླད། ཛི 


[7 རོ ཡོ ཆེ 


སཱ་དྲ་གནམ་ལ་སགས་པ་ལྔ་མ་ ཞིའི ནིན་པོཆིལྭ་ནཀཔའ་འོའི་ལེཨ་སྦེདབྲསབ་པརམི་འྱུཿྦའིས་ཁ་བོགསྐེནྱི འདད ཊཱིས།འོབོའ དས་ཤིག།ངེ་ ཊུ་ཨངས སཔསདེདཔནསེངགེསའནེདེལ་ིསམ 
ཉྲི་མ མཇས བཟོད་པ ཁེ དཔན ` དིས མྭ འུ འའ ནཱ ཁྲི ¦ ནེན གས་འ 
གུ ལའི ་ ན།༤གག ་ ལ་ནོན།འཅིན་ ནི འིགནེས་ཆལལ་ པ་མི ཡོ ུ ས་ཉམས 
བ་འ ངེནས་ཆང་ པི ༣ འྱ་ཏལ་མཆ་ནུག ས་ག གནས དམྡའནཔའྱིར་ལ་མཚནགྲཡོན་པསད་དགྱུ་ར། པདྲྭསི་དའི་ཆིགས་ ་ 
ཉབ དོནས་གླནུགསབཟང་མོའ་སྤུལ། ོང 22 །ནགིའེན་ཏྱིའེས་གྲོས་དངེ་གནསན་ལྲ་གིགནས་དང་ན་དད་མུ ཏྲེག་ལ་སོགསཔ་ལནསྱ སྒན སནོརདནཿག་དང་ 
༥ དནའ་མགུང་སྟེད་ཅ ར་འ ་ ལས་འནའ་ལཔལ་ལམདུ་མའིསོའ ཅུ རི དེན ་་་་ ་ར་གཅཞ །དེདདཔོནེ་ས ག་ཡའདྷེ།སད།དུཿམེདའིདེདགཿིའྱི་ལོར་ལྟོ་ཤ ལམ་སྲུང་སྟམནསད་དང་ ལྷན་ཅིག 2 


4/ཧ 


་༄༅ 


$ ༦ཁྱི; ཅི ༦ ¦; 


༣བག་ཡདང་ད། 
བའེའུན་མེདདགཉིད་འོག་པ་ནདལདུསམ འཿཨྙཏད་ད།པྲ་ང་སྔན་ཤིངརི་ཤིག་འང་མ ཚ་དག་ཅ་གལསགཞན་དགུ་ཟོས་ གམ སྭའྱསརབསྲན 
འཁའ་ རརའཚ གྷརྲིྲེྲེྲ་་ ནེསྭལུ་གསུཿ་ནེ་འུ༢འ་འོན་ཏོལ་ནས་འདྲོས་སེ་སྟམ མུན་འོགཉེ སཱའྱཐགསུན་འྲུརང་སྩེ་ 
ད་པསའུ་དངབུམའདབངང། དས་ཡདད་ 


དགའ་མ 


ཏིདདུཔས་ཤན་ གསང 


ངགཡསྨས་པ། ༥ 


ཏི༦འུར་གྲསམའགུར ༢༨ ༣༣ ༣༣༨༨ 


ཆཾདེཔ་སྭི 
སནསསྩྙ་ འོའཆོགསལ ༥8༨ཿ ་ ཞདདགན་༨ །ཟད༨ག༦གནུ་ཆག་པའ 


སྭ་ི་གོང་འུ༣རྲེན་བོ་ཞིག་མོང་'| 
ལས སིའོཕལངོརྗེ། གས་འཛ ༣ཐོསྲནས་སྣུ་ཟིདབེད། སས་མ དདན་ལུག། ཙི ཡ་ད གས 
ལ་བབས ཟལ་ྲི་ན་པོ་མཆ ནདགྱུགནས་ལུལམད ེ་ན་ཡདང་དཔེ་འག ཅིག་ཨིན་པལཱགསྭའི་ཨཁའའདེནཟའུག་གྲཟུདམེདདེཔས་སྲིནམོ་ཡིནཔས་འུདྱེཀ་བདག་ 


དིདོནས་དེདན་ ྣ 


སམ མཉ་དེཡང་ 


ཅ་*ྲ ཱ 
རུཐའ ཐྲོས་པ།ཀི་འས་དླུ་ནེདཔའེ་ཆོངའ་ པགའདེཉིདྱཊིཆས་པོ་ལ་འུཉངའ གདན འར ལི ཨ་ཤུགས་ཅནམ མཱ་ནཾས་ ཏའ་པའིའྤདསས་ 
འ་ནས གསས ཡེས ངའ ཏྲ 


སུན ཅན ཛ་ ༽ ི་ ས་ཐོ བས་ཏེ 
༨ ཡ་ལ་འཕན ཨ་ལ ཅས་འདེའ་ འངཿ་འུའགདེདུདིན་ཕྲཐེས་ཤིན་ས།འི་དྲའའྲད 

ཀཿ འཇན་ཡུ དིནཔེབ་ཡས་ལ། 

ཏཕ༣ོལཏུ་སུ་འྭདོ། སཿ ༣༽སུ་ཞིག་འདེབར། 

སྭ་ཟོས་ཆ༠འོ་ནདའསཔསཏ པ 


དྲམཱཾསྦ་རལ་དཱན་པ་ཞིག་ ཨཿཱཔ་དེཊ་ འོ་ཅག ་ ཤས ི་ 

4|6 ༨ པི༥ཚིད་དེང་ སའཊསྔནསྲམལ་ངའིདང་པང་སེ་ནལ ངེ ན་པོས ང་ས ཤིག 

སིགས ཟོལ གསས ས་ཀ 

ཟད ལྭ ཊའུདུམ་ དབནཏ།ལང་སྤིནམི ཤུགསཿནམ་རྨོས་མ་བཏབ་པིའའྲས་ས་ལུ༣་ བ་མཐང་ངོ།། འར ཐིབ པར  ་ ཆེས་གྲ་ ླ་ནས་བཟན ནས ± 

སེདྣནས མས ཨན བདགཅག་པ་རོལ་དུ་ཏེམཅིག།འདག་ཅག་བདའ་འཇམ་བའྱི་ཞིདང་འི ྲཧིནཔརིསཤིག་འ ཅེས་བ སཱལ དྷཱ ི་ ཅའ ་་ བཱོ་ལ་འགོས་ འོ་དེས བཾ བསྐར 
ངཿ 

གསང ྲ ་ ་ ལག དྱ ཁི ཁིདཆགྐད་ས་ ་ ད་ད འདུས ྱད་དེབརའཛིས་ཞུའིསླིདདུཕྱིན་པའ་འགྱུཉ་རོ་ཞེསའེ སུཔའའླ་ཐནསངཔཔད 


ཞིར །འ༦ ཅིག་བ་ཤུལ་དོན།། །འ ཅིག་སྤུ་དག་ལ འཇུས་ ༽ ་ ངེས་ལསི་ མུ ཅོས སིདནསསེཔནོནམམཁ མ8འལས སོཾ གུད ལསཔའིགནས་ད་ནན་པའྱི་རལ ར་ཏ ག ཅན་གྲཡསེ ་༥༣༥ །ཚིང་པ་: འི པ་གོར་ ཏའ ཡཆ་གསུམ་ ༥ 
ས་དདག ཆེས ཟུགས་བཟདབན་ ལ་ ྲ འད ཅེ དན ཟི དེ་དག་གིས སྭ་སཱ༽།ཐདག་གྱི་དུངས་ལ་དགས་པ ༽ ་ ༽ ར ཚང་པ་གཞན་ 
མསཿད་ཧྲཱ ན་ནཱསྭ་ཟས་ ནས་སིངི་ འཐའ ཞེག་ཇིི ཀྱ ཧི སུངན་ ཡའྲདུང་མ་ཧིན་ དེས་ག གཞན ངག་ནས། ཅག་གིསུམནགྱི་ ཉིམ ཐབྲཟསྒན ཏཱ ས་བཏདྲསས་ཁང་ལས སྐན་ལེགས།མིའོདན་འཱཉིའཐའ་ དགནསམདྲིས། 
ཅག དའེ ༣ླ་གིས་ཤེག།དེས་འཇིགས་སྲུརངའའེ འའ ༣ྒར་བྲན་སངེན་སིད་ཐ་ལའི་མདན་དའྲདག་པ་དང་སིད་ ག་སུའལ་གི་ཞུབསནས་ ༨༨ ཅིགས་པ་དྲངདྲེམགནས་དོས་ས།། སེང་ག་ལ མམ ༣ད་ན་འིམ་ 
གི ཝགེསཏེ་སིངག་ལའི་སྤན་ཛདདེ།། ནི སས་ནས བེས །འེདནི་སིདག་ལའི་ཟུ་ཡིནན།།སིན་མ་ནའེ། འི ༽ དི གིས ཁདགད་ནས་འཛེས་མུ་ཤིན།འདག་ 
ཅན ༥༽ དེ ཐེས ར་ལ ་ བཀྲ་ཨི་ ཞེས་ས་ཞེས་ཐོའ་བསྲ་འུ་དང་བདགལ སི ལེ ༥དེདག་གིས་དའི་ཕམ་ལ ཨྤན་པས། ༤ུ། ད་ ་འདོན་བ་བྲཟདེ་པྱ་ཧིས་ཤིག་ཡང ལ་འ 


གིནམལནས་ས།དྲེག་ཉིསན་ེ།ུདམེདྲའསསཿད་ཞིནན་ཡིནྱགིས་བླའོདཔའྱགིས་ཤིག། ཞབ་ཡུན་གཉིས།འེ་ དྲིའི སྲ་དུ་བྲས་ལ་ཅིག། བདས་གཞན་དའྲདོའོ།།ངེགཉིསྱཉིས།འདི་འདོདནཅེའི་ཤི་མི་བླསདཅེས ས་ 

བ་ ྲི་་འི ་ སས སྐར གཾ ལ་ཐུད་མེད་གྐནུ ཉེས དྱ ཁོ ཐི དེ ཡི་འཇུག། ཆུག གཅིད། སི ཏཱ བནས་འདོད འདྱི འོས སེ སྲུ 
པཡ་ དཾ དེས་ས་གཞིན་སྤ སྨུས་པ་དང་། སང་བ བགའཐསནས་ ས།འདིལ་ བཟས བྱིག བའི་ིནམ་ལནས་ པེད་དཔེ ཡིན རི ་ འེུསི་འདོད དནངལ་ ཕིག 
འདིནི གྱ་མ་ལགས་ པས་བདག་མི་དྲདལ།ཨི་ ཟའ དེས ` ༦ རྒྱལ་པ ད་ད དུ་ཐུསཔི༽དས་ སུརྒ ཅི་གྲན་དེསྤ་རྱལ་པོ་ པ བཅས པ་གཉིད་ལཞ པྲ༽ཧསནས་སིནས་དདག དདག་གིདུད འའ འསྭའུ་ཧཾ ཁཾ 


ལ་པ རི དབཿསུ་པགཉི ཉིང་ལག ད་བ དསབཟའ ཀའཇེགྲས ང་འཆེན་མའྲོསལ་ལ་ནས་མ་ >» འྲནསྲ་ཟོས་སོ། ། ནམ་ལདས་པྱྱ་རལ་པོའི་ཕ་བངགྲི་སྣ་ ༢བཟིའ་བའམཔཔོ 
པན ་ གགེས་་ཕྲེའངགྲི། ནོས སས་ ད་ད སསན སར ་ །སིངེག་ལལ་གྲི་ཟགེ་ '‡ˆ ཉ་ 


4| 


༄༅། །དག་ཞྲེརཏ ཏི་དྲེས་སཾ།། དེནས་སིང་ག་ལས་པ་བངགྲི་ཉཡེནས་མྲིནམས་བླམས་ཏ རྒྱལ་པོ་ ཐྩ་ མདངུབཅས་པགྡིན་ཞོས་ཟོས་ཏེ་གཞེན ༨༨༨༨ ནཱསུ་རྒྱལ་པའ་འསྐུད། ཁཙི་གཉ་ད། སྟེད་སྟབེ་ བསཿ ༣བདད་ པནོ།།ཞོནོ་ 
སིི རེན དྲངུག་གྲས། སིདག་ལླྱ་གལྲས་ ངོ སུ་པ། ཁབ་ཆང་པ་ཨ་ པསྐྱར༅ལྤདདྱི་སྣའིཤེ།དེ དན གཞར ས་དེར བག ད་ཞག། ་ ཁྲེ་ཁབ་ཁེ དཅག་ཁོ་པའ ག་བཞིན ད་མང རར 
དདྲ་ཉིན་མདཞིག དི བགོས འུ མནས སཱ་སད་ཀ་ ལདལ་དཔ་བླགཏེ༽། སུད་ག་ཡས་རིག གསུ་ ་བླ་རམས་ ༢༥༥༦ བྱཏུ་བྱའུག་ཅེད་ འཕེ་གྙི་བ་དཔ ག་ཀྱང བསྔནས་འཕང་ ྒ 
` དེད ར་སད འདདངཞས་ད ད་ཚོགས་ གུར་བུ ག་སྟི་ཟངསསྤུང་ གས་བདད། གན་མོད་དག་གི་ ངེས་པའི་ གནས་དང་་ 
སྲ སདདག་ག ཐ་བ འཇལ ` གཡུལ་འབྱད་པན་འདདཔ་ གྲ སསུ་གྲའ་མཆག་གིས་ཐེལ ཞས མཆིའི་ལ མན པ་དྲྲ་ནུ་བོཆེ་དུསྤྲ་ཧ མཚོའི་འགྲམདུ་པི པཔ 
མོངཾ་ནས ཱེམ་དག་གིསྱ༡ད་གྲཡུལ་བཤམས ་པན་འིག་སགས་ སཱ་དཿ རིག་སྣགསྱ་ཉིས་ཕབ་ནས་ འཕྲང་ག གླི་བོ་དཔྱན་དགགས་པ ལྤ་རར་བསདད།། ལུག་མརྣམསཀྱེས་ད ་ག་ལའི་ཏྐདཔ ་ལ་གཏུགས ཏི།ལྷ་བཟདེ་པའགསོལ། 


® ཅི ཁྱི་ ༥༦༦༦ ཟེ 


420: 


དེས། ཁྱེདགཞནདུ་འདོ་ཞིཔའྲསུ གཅོད་པ ཛེ བགྱིའོ དེདགགཞནདསེ་ངསེའུ ཁེད་དོ། སངེག་ལ སྭདེའགདཁྱེན་བརྩིགས་ པས་སྡིངག་ལའི་ནིང་ཞེས་ གགས་སོ། སོ དེཆུའི་ནི་དའདབུསན ཟེན་པ་ཕུན་སུམ་ 

| ཚགས་པ་ཞིག་ལ་གནུས་གའེཿ རེའི (འབུཞསཀད་།བ དགའི་དཞུད དེས་པ རཊུ་ཞེས་གདད། སྐབསའག ཞསྱ་ཀྭདབ་ ཨ་མཚུནབནས་གངས་མདུད་ དྲད་ཡདཔ་ག ས་བ ནད་འདི 
བཅཱས་པབ ཞུགས སིས དད དྲནས་བ ད་ཆེན བའི ཚའ ནའི སིདན་འཁདདྲག་ས་མང དདདཉས་དྲྭ་གསབ འྲནས་བཞགས་པའགསངས ནུས་ལ བཟང བཞུགས་གྲ༣ ས རའི 
ཞེའི ན ནྨི་ཐྔ་མཿའགནས་པཞུནམསས སེ་མཐུན་པའ གའདུསསའིངཆ་བའི འཞི་གླསནིན་དཆྭསྣ་ཆོགས་ལས་གྲུབ་པའ་གཞུལ་ཡས་ཁངནི ༣ པ་དའིདས་སྲུའདག དངས་པ སྤུནས་ 

ྦ དུས་སླུ་ཀླིནམས་གཞལ་ཡས་ཁདདེད་འདུབ་ཞིག་ཡད་པ་ལྔ་ནམ་ཞིག་ ནྣ་གནས་བོཏནཆནཔ བྲིའད་པྲ་ཡོགསུ་དའ་ཕེབས་པན་ དྡམས་གནས་བཏནམན་པོ་ ཊོ ལ་དདྲནས་དིན་ ཆེའི འི་གཞལ་ཡས་ཁདད་གནས་ཐ ན་ཆེན་པ་ བའའང་པ་ 
ེ ཡུལ། གནས་བརྟནཆེན་ པསྦ་ཐདསེམསཿནྱི་དེ དནདུ་བཞེས་ཏེ་གཞལ ཨས།ཁངད༽་བཞུགསྐ་ ་ཤོགས་དེད་གནས པའྱི་ནྣམས་ ལ་ཆས་ བསྙུན་ནས་སྨ གོལ་ལ་འགདཔནམཛཾདདོ། ཙཱནྱཾཧྱི་ཡཾགྷ་རིང་འགའ་ཞ ཞས་གནས བྟན་ 


ཟི ྦ 
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པ་བའདཔ་བཞུགས་པའི་གནས་དྲེ་དུ་བཡ གླ ཏིསླ་ཀི་བན་ཡོདཅེསྦ་ཀང་ ད་ངོ་།གནསུ་བརྟན་ཆེ ་ག་གསེའབྲེའནིའེ་ཆེའི 2 མཾ་པ་ལཱ་དྱཧ་སྟསའ་ཏེ་དཞགས་བྲ། པ 
ི་ི་བ་ ལྭ ནས་དེ བདད ཧྱ ལས་འབངངོ་ ད་གནས ༦ བྲ སསཞ་ འིས འའ འཁག དཔ དབི ཞག་ག ཌེ 
-་ ླྲས་ ཤིག་གྲི་ཡུཁྱའི་ སནག་གསཅླང་སིནེས་པ་ སྨ ཅུད་པགཚོདགསུ་ཅམའ རམ དྲེ སན གྲ ་ི་ པ་ཞད་པ་དང་བཅསནམ་མུཁུའུ་ལུའཕནས་ཟོན་་ 

གའེ་མརད་ལ་ བདས་པསགཀྲུམ་བཟད་པ་སྲེའཀུན་ག ནལ་སྦྱལ དཔའདུའཕགས་པ་དབའུདབོགས་ཏུན། ཝང་བབསཿྱ་སམི་འེ སྨྱིགཔ་ཞིག་བླུ་ང་བདེ དེལ ཐུའི་གུ་ཀུས་བཟང་བོས་པགེས་ཀུནད་ཁུབ་པའ་རིའ ལའ འ་ 
ནི པ་འདིའདང་བཅས་པ་བཞུགསནས་སེམས ཅནྱའི་དཞེ་མཛདད། །གྲནས་ཐ ན་མེན་པ་༔ ཐཱུ་དུང་གསེའཅནནིནའ་བ་ལང་ དའིའདཟེར་འྱུངབའི་ གནསན་འཁརྲག་ས མ་ པ་བདུནྱརསུཐ །ནས་གཞུགས་པར་ནྲནས། གནས་ 
བན་ཆེན་པོ་ཞདིའི་མཚནལ་གསེའདྲནཅསཿའུང་ གནས་བརན་ཆེན བྷྱན་དྷཱུརྫག ཙིན གྱིབཞུགས་གནས འི འབུར་བའི་གནས་ཞེ་སྱ་ཀབ་དེནནུབབ་ལེད་སིད་ཀྱི་ཡུལ ག་ཆེན་པོ ཧ་།ཏ་ཞེས་ བའི་དྲབསན་དིབོ་རུལཉན་ ་ 
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ནེས་ཧ་བླ་ཉྲ་གཡངས་ཤདེའཕང་འ ཐོ་བ པགྲ་དལཱ་བྱྱཧ་ཡདཔ་ཞིག་ཡེད་པདའེ་དྲགས་ནའནེ་བ་ཆེ ཆགེས་ལྭས བ་པའི་ཕག་པ བཞིག་ཡདཔ་དྲེ་སནྲདང་སང་ལ་བྱམཛྲམ 
ི བདེ ཟི སཿ ཕུག་པདའ འི་དབང་པོ པུ སྷ་ླ་ོཔཞིག་མདོ་པ ་ དས་བ རྱིག འི འེ པ་འདི ཀོ རྨན ཏུབ ཟས ད བཀྲ་ད ིག་ འི 
༣༦ ཧ་ས ནའཁའོ་ བིབ བའི་དམདད་བཞགསས། ནས་ད །བུཀུ་ལྡའི ཉིབ པི ྱ་ུ་ ཅགས 
སྲས །གན ་ ལྷུ ཁདངཔ༨ 
མེད་པ་གླཟུག ཟགས་བཟླཞ བལུན་ ཤུང་ཆརེ །ཐུསསཅད་ལོ་ དྲ སི དས་སད། དག འདདཔའི་དངས་བནམས་དཔལ་བཟ ཡང་ལས ཧུ་བ ྲེེྲཾ ཐར ་ ྦ 
ྦ ལ་གཉིས་པ བ་ ཅེས 


༨༨ ` 


4 | ༄༅། །ཤཀྱངད ཐུ དབ་ཞ འིགནས་སུའགྲོ་བེ་ཤ་ ་ ་ ཅི ཞིསུཉ་བའིའི ན་ཞིག པ་དེའི་དགོ་ལ་ཕུག་པ་བཟངཔྲ་གེས་བ སླབ རྩེགསྤུ་འི་ཕུགདགགས པི [དང་ཡིད 
དན དེཔདེན་ག སན གའ ཐུབ་པའི་ ྲཉ་ ཧིན ི་ གསས ` ` པོ ྨྲུ་གཅནའཛིནི ཕམད་ཀུའྱི་ཞིང ི་ འུ 
སིི ༦༄༽ ད་པ དྲ ༽ིི་ གྲུས་ག ནི འ དྷི ནེཡོ། ད་པའབ་ཤདད། པྲི ཁའ 
༽ ཧཱི དངའ རྫོས ཏིག དཞིན་ད འིས པདང་རི ཞིར ` གའ དཔན དད དཔད འམ། འ་་ ཐེངས ད་པའིད་ ཐང་པཞན 
པའ་ཆག ལ་ད ཁི དེ་ལཱ སྤའི བདད ལའི ༨ ལཔ་འའེར འཁར པའི་ས་པ་ནྲདནཔཅན་ཞིགར་བན་གནས་བཅནམེནཔ །གཅན་འཛིནེྱེ ༣ ་- 
ནསཔ འི ནས ་སེནཆེནྱེ ཅིག དཔ ཕྱ ནས་ིན་བི་ཚོགསའཐནཔའི པའནཞལ་ཡས ཁང གྲན བརྟན་ཆེནཔོ། འ་ པ་ཤགནས་ཉན ། ` འཁརདངའཅ ས་བ གྲནས 


པལའ 


424 


དྲ ན་ལ་གན་ནི་ཡྲམ་པ་ཞེསཀདུག། ལྦ་རཱད་པ་ཞེས་ཀདའྱབླ་།གནས་བྟ། ནཆེནཔ་གྱེགུག་གི་ལམ་པའམ་ལམྲ་ ནང ནདཞུག་ས་གནུས་གྲདོ ནོད་ཕུད་པའི་དིན འི 
ཤིན་ཤཾེ གསུངས་པའི འི་གནས། ཆཔས་པ་ད་དབང་པོ་དད་འཇིག་ྟེན་སྨྲང་བོབཞི་ལས་ ེཕ་ དཀྲི 


སི དབུགས ནད ངེ་འགལ་ཆེན་ལས། རང འིན ཅནརསྱ་གགསཔ་ 


སྲེ ངབཞུགས་ས།ག 


ཆོག་པའི ལལ པན་མནས་པ་ཉདྱེ་ཀ 
ྦ མ་རོསྱ༔ འའ སསའ ` ་ ཅིན 


སབནཆེནཔ་མམྲཕནབསྟུནནྱིཿནའདུསི་གངྫོིས ་ དི ་་ མ་པ་སདདྲད ་ 
མཾ རྲིན ཧོས་དྲ་ཧད་ལ་སོགས་པདུསཆ སབྲཟངཔརྣེམས་ལག མས གིན སྫི་་ ཅི 
འདད ལ་པའི ཁྲ དེ་བཞིན ཞིན་གཤིགས་པ སྭ དཔའ་ལ གུས་པའི 
བའཐདའདུད པའི་གྲས་དང་འདབརའདོདཔགུ་བ ན་པ ་ཆགེསཀ་ཕང་ འདཔདང་དནཔདེི་ ཨུམ་སཱཧཱཔ་ལུ། རྨེ ཟིག་སགས་པདསེདྡནམས་འདོཔ་ 
འསགུས་བཀར་ དི བིག པནཅན་ ན་གཞས་བརྟན ¥‡སིཿ ་ཧ 


།དན་དཔག་ཞེད་མཛདཅིང་བཞུགས་སྐོ།གནས་དཏནཆེན་པོ་བའ་དང་ད 
སྲི རི རི 


༨ནམསྱཀ་ཨཱབསྭཧྭཱནཞེག་བཱང ་ ཉའྲི་ རྲུས་པ་ པའིནིའིཿ 
་ལསཀུད་པའེ་ཡྲུག འི སམ ཨི 


1 7 


3 འབ་བའི་ངྡེ་དཔ གཏུམ པམ སཀགནས་འ པེ ་ལམ་བསྣེན 
' པི དོ ཅི ༥ སྲ 


རས ༥ ལི 


ཱ་ ནནིཤརྱ་ཧྲི་ལུས་འཕགསླའི གཏི 


ཡངོ་པ་པི དཔདིལདངག་ ཇྩོཨང་པོ་གྣན་ སབཿས། འུ 


༣༡༨༢ ངི ཟི པ་ 


གས་པས 


ེས་གགས་པ ཤིག 


ཞཾ་པ་ 


་ གསུམཞྡེས་པའ། གྲ བ་གཉིས དམས་སིཉས་སི 


ཧསད བཞི་ཕག། གནའ་འྲི་དྲག་འྲཝམ་པ གིས་ 
བོ ི ་ དྭ་བ ས་ས ཾིཾི 
གཞི འིག གཟེ ཞིས གསག གས ་ དཔའིོན 

འི ཅེ ས་བ ་ 
དག་བ ཉུགས པུ སུ ས་པ 
པསི་ནསུམུཿ་གསུམ་ཞེས་བྡྗེད་པདང་ 3 བཟདལསགས་ པེའ་གནས་ཁྱད་ 


ཐུལ ་པསྤསསུ་ར་གསུམནེས་བྲདདེ། ནཨོ་ལས།ཆོས་བཟང་ ད།ལེགས་མྤའོངདང་།ཤེགས་གཅིད་པང་། ཤི་གནུབ་དང་། ཤིང ཏོ སུདང། །ཡོདཱ་འདུ་དད་། འདེནཔའི་ 

རི ནི བནས་བནམས་ ་ ་ གནས་མ དས་བ ལི་བའྲིནསས་ དད ་ སེའི དགས དྲིའི འ་ པི 

གྲའི་བྲི བི འི སཱ་ ཐེནཱས་འཿ ཐོང མའུ བགོད སང གཆ་ཐ༣ུང་དད་ ཅང དྲངང་།རིས། ཏཱ ` དུང ་ ཨཆོག་ 
དད་འདེས་ད ་ ངི འབགས་པ བཿས་དའི་མཆ འར འསེང་དགན ཏུད ེའ་ རེ 

རི ཞནཝཱདད་ མའིནགཉིསཞུ་ འབས་པསས དལ ཞས། ལ་མ་ཡནྲ་མཱསད་ ཅི༣༽ གཏུ་ཞུ་ གསུམ གནས་པ་ཞིག་་ ཐཱ ི ` གསིབས དཿ ་ ་ 

ཅོ འེདང་སོངྱ་། ཐི ཅཅ སྭཾ་མས་ལ་བཞུགས་ག གཟས ་བནས་ ལ་དར །ཞེསྤས ནས ། བལྟན་སྣུག ༣༦༦ ཏོག་གིཧ ག་པ བྲནགྲནས་ 


སུ་དགུའུ་སྣ་བདེན་ཆིག་བྗདོདཔས དྲ ལ་ཐའི་ཁངབའངའལས་ 
གྱིས་དུན་པའིདྲག་ཡུག བསོས སལ མ་ཤ དཔན ་ པའིཁབྱཀི འྱིསལ་པངས་ཡངས་ལའཞྲ་ངག་ 
༧ཀ།ྨ རིརིེིིི་ིང་ རི ་ ཀག རི 
རཾ ཧུ བྱོ ་ ང `` པདགན་ས།བྔས་ནའ ནའདིའེམ ་ གནས པགྲཾཿ ་ ད་བས་ ས་མི་འ ་ 
རཾ འ ་ དེས སདཔ དས་པ རི ། 
་ ཆདས་པ་འ སྤ རི བཿ ས་པའི་ག ` སི ཅིད ཁྱ ཆེན ཅེ འི ` མུ གཡསབ འདེདདེནགནས་བཏ 
ི ན་ཁ མེ ཞུགས རྡར ཟིའི ལའི ༣ ༣༡༣ ཅིས་ཆེདདཅིས་ སཔེ་དེའི་མིང་ ཀྲ པེ 


£ 


53 གྲནསརྣམ་པ གསམས གྱ ཞྨཾམཛདཅིང་གཞུགས་པའི ལ་སྤེན་པདང། ༣འཛུམ་བུའི་ ེ་འདིདཡདངགེ རྱ པར་་པ་གད་ ང་གདདའེལ་འ་དེདང་དྲེར་ ས་དགའ ཐིསཱའཕེལ་བདང་། 
-ཱ གས་འ དི ྲ་ ལ་གནས་ཟྟ།ན བས ྲུ་ ཁི དགམས ིལ་ གསས 'ཡེཞེ་པཿ ྲད་ 
་/ྭ གསུས།ཞུ་མ (ཤེསཐའོདྱའིསཉུ་གན༣༨ཤ ངས མ་དག ལྟེདུ་ཐནཔསམིད་ ཀཏནིནྱི་བད དབའ་རབ་མ། དགནཔ་ འཚོལདའྲགོགསུངས་ པས། རྣབ ནཾཤཤཔཉཉྱིའི་པས ཡག དད་ག འཕནས་པའི་གནས་བྟཏ 

གཾ ༣ དག་ཟེར་བ་ལྭ་པུནདུ། ཟོཔས་འཝགས་ པའེགས་བྟ། ཞལ་མཇལ་ས་ ས་དགེནཔ་བཏཐཔ་ དཔས་ཤངས་མདའརིའ དགིའཕེལཆགས་ པ༣གསུངས། ཡད་རོོ་བི་ཡེ་ བ་ས སཡིནཔ་ནབཞུགསདུས་ལནི་ ་ཨ༥.ཞིསྱིཞལ ས་ལག་ན 
སསགཉེས་ལཆ་བག ག་འདི ༥  ་རི་ུཿཅིག་ཆུང།དནས་དའ ༨ ཛད་འིནཅནའེདགིསཊ ང་སི ོ་ོའི་ཞལནས ས།ཧྙ ེལ་ྱ་ཅབགའཅིད་བཞུབ།འེ བྲའིཡིནལ་ཞལྱ་༡ལ་ཡུནསམན། × ོ 
ཝེ སྭགསུད དའནཿབ་ཞིནཁྡཊ།ཁཤ་ བཤེད ག་གྲསུང་།དུ་འཇལ་ཞུས་པས། དྱུ་དུགཙ་མྦ་ཐིས་གསུང། འི་འོད ` ནཔོ་འཾཔཞུས་པས། །དགེརྟནགནས་བཏན་ཆེ ན་པནྣམསསྦུན འདེནདུསངགསང་།ཁ་བྲབཅོམ 


༦༡ ཏེ 


ཾིྲ་ ཅཅ འ་ ས་ག @་ ཡི ཞེསཏལའི་གམུསདྲེའེལ་ཤག་གྲསདྲང་པོབཞེངསནས།ཏ སིི འཇན 
མཛཾད། སྲཾ འི་ཞསནས། ཆོ 


་ གླི་ནདབྲགས་པ་འྱའ་ ག་བ སྣ་གལ་ལ་འ 
གསུང ` ལི འེ ` ས་ད རིས ལ ཛོ ༢ སི གས་ཨ ཡིས སུད་མཛདདེལ་གས་ ལགས་སོ།  ྒདགམཏནནསཅུན 
དྡཾདས་༨ཤིགགསུདནས། དགེ་བསྙེན ཆི ་ རྣ ཡཾས་ནས་གེདས། །ཨ་མིསྱཀཏདག་སེ་རེ ན་པ་བསུན ཡུ ས་མབུང་། ྲ༽ི གདག སཱ་གྲཾ༽ 

དུང སུང ཡང་ལན པཉིསྱརིསགྲང༽ ལག་ཞེསབཤ་ ས་དྲདྱ་ཧ་ ཉེན་ཉས་ཡདཅ་ན།དི་ པད བི པོས་དེག ྨེདགཉིས་ ཞིངས བའི་དསྐམ་པ་ ལ་ 


ཤུས་པས། དེནང་གིད་པ་སིལྲདུ 


ཇི 
རིད་པ ནཔམཡ འདག སྡེ ཅོམ་ཟནིད་ཤ་དེཿ རར པ ཡན་ས་བ་ི དེག ངེདེ་བནོར། ད་ལ ལོ་བླའ་ཙམ་འྲགདེས་ ཇེལ འོད་བར་འདུག། དེ སས ༽ ་བཅིག་ཡེད་ 


 ང་ 
༤༧ 


༨ེྲེྲེ༽ དོ 


༄༅། །པ་དེ་འུདག་གྲམ། དགླེསཔངེ་པྨན་སེ། ཁཾ ན། ཁྲེསསའཕུགསྭའ སོ མིད། དྡབས། ཅཱ ུའས་ དེ ་ ཉཱིན་ བཀུར་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ པ མཛདནས། ཨང་ ་ 
ཟལས 


ཞད དྲདསནས་སང ཞུགས །གཞན་ཡད་ བདྲཡལད་ འིདམ་པ ་ནཔ་ གནས་བ སས་བུན་ད ལ་པྭ་བཞནས བྲེའ་གསུ་བླན་བས་ པ སེགས་ལྭ་ ཨུ་མ 
གོཞན་ཡདསངསྤར་ སཿ སངདཔཿ ལ་ག བེེ་ ཟ་ དངགས ་དསཔ་ཤྲིབ་ ་་ བཔེའ རི འི ཨུདའུད་ དུསཆཾསུབསྒགསཀ ‡ ་ ི་ 
ངི དས་མཉན་ཡ་དནྡ་ཧལ་དྲུ་མབེདྲ་ཀི་ཆལ་མགོནམིདབས་ཆི ཧཅབིཀདདགའ་རབ་ན། །དག རོ གསུམཧྱི གི་འ ཡཿ འདེབས དཞུགས་སོ།།ཞེསའབུངབ ཡིནགསུལ་འེང་ 
༣འདསྤྱ་ལ འིར གླི་ང་དྲག་བཅིམ་པ་བྲགདང་ལུས་འདས་པ ཚ་ པའ་སེསསདཔའ་ཆེནཔ་བྲགདབ་ལས་འདས་པས་བྷམ།ཏེ་བཞུགས་པའ་ ཟི འཁའ ཅིད ད་གནས་ལ 
ངེས་པ རིང ངེ ཆོགས དཔའ་འིའིངསམད་ུང་༈ ༦ཆགས་པ་མ རས ི ༦ ནཔ་བགདཔ་ལསདས་པས་བམརཏི་ གསས ་ དགན 


'„ ༦ ་ ¬ ཿ 


433 


།ཐུབཔའེ་དབང་པོའཕགས་ པགནས་བྟར ནྭ་བུུུ་དྲུག་དད་བཙས་པ་ལ ` མཆོདཅིང་གསོ ལ་བ་ གདབ་ པའུལ བཤད་པ་བཞུགས ཱུ " 


མས 


༄༅།། | བཞི་པ་ཐུབ པའི་དབང་པོ་འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ བུའུ་དུག་དང་བཅུས་པ་ལ་ མཆད་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ་པའི་ཆུལ་བཤད་པ་ལ་གསུམ། ཐུབ་ 
དབང་གཞས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་ འཁོར་དང བཅས་ པ་ལ་མཆད་ཅང་གསེལ་བ་གདབ་ཡའི་ཆུལྱ་ཆས་ པ༣་བཤད་པ། བློ་དམན་རྣམས་ ལ་ཕན་གདགས་ པའི་ཤོར་ཕཱག་་ 
མཆཾད་གསེལ་ འདེབས་མ ར་བསྡུས སྙིང་པོའ་དྲེལ་བ་ཧ་ཆུལ། ཐྲུབ་དབང་གཞས་བརྟན་ བྱཧཱ་དུག་འཁོན་དང་བཅས་ པ་ལ་མཆོད་ཅིང་གསལ་བ་བཏབ་པའི་ཕན་ལན་ 


ཐུ 
༄ཾ› 
ོ་ 
8. 


435 


༦ ཊི 


པ ཱ སམས ུ ་བྱས་ཏེ་རྒང་དྲག་པཊ།་དྲ་བ། བུས་་ 

བཤད་པའོ།།དང་པོ་ལ་དྭགུ ། གནས་བརྒན་ཅིང་རེན་དགམ་པ། མཆད་ཛས་བཤམ ཇཾ ལྒ ་ བང་བ ར་ཞིང སལ་བ ༣ 

ི་སེམས་བླཞིདས་འ་འང་ས་ག་བ་། ས་གཞི་ཕོ་བང་གདན་མཆད་པྣ མས ཤིན་གིས་བླནབ་པ། ཆུ། ངཔོཞི། གཙོང་ཞིང་ཡིད་དང་བའི་གནས་ ' ད 

འགུ་སེམས་བླམདྱ་ཧུད་དང་འདྲེས་ངེ ཅིང་གསོལ་བ་གྲྭ བ་པ མཇུག་ཏུ་གཏང་རག་ག་མཆད་པ་སེགས་བ བབ དང་པ་ན། ས་ ངྭ་བྲ་བྲེ་དང་བ་དན་དྲྱ་ཧདལ་མཆན་ལ་ 
པཔ བྱ་བུང་ལྔའི་སྒང་ནུལ་དང་། དྲི་བཟང་གི་མུས་ཆག་ཆག་གདབ། མེ་ཏོག་གཅལ་དུ་བཀྲམ། གདུགས་ད 

ཆག་དད་ུག་བདང་ ° 


99) བཿ 3 ཐི ×¿ 


པ་ སེགས་པས་གནས་ཁང་བྒ་ ན་ཏེ་འཕགས་པའི་ཚོ་ གསྣ་ནམས ་འཐོན་དུ་རུང་བའི ་བཀོད་པ་ཕུན་སུམཆོགས་པན་བ། དྲེནས ཐུབ་པ་ཆ ན་པོ་འཕགས་པ་གནས་བརྟན་བུའུ་དྲུག་འ །ཁར་དང་བཅྲས་པའ་བཞུགས་གནས་གཞལ 
སྭ དག་ད བཅ སཱ་ པྷ་ནམས་ལ་ ས་པན་དབྲས་ལ་དབུས་དངད་། པད་འདབ་བྱད་དྲག་དང་ ། ཤདྭ་སའཱནང་ཙམ་དང་ | བཞྷིནམས་སུ་མེ་ཏོག་གི་ཆོམ་བུའ་ | མེ་ཏཱག་གི མཐུུ༡་ཤྱུར་གཉས་ ད་གཞན ང་ ་ 
དད་། སྣཱ་ཁྲུས་ག ལ་བའེ་ཡྭ་ཧདྨ་མས་དང་། འཐན་ནཆས་གས་གསུམ་དང་། གསལ་པད་དང་ ། ད་བཟེད་བྱེདདབ་ཟད་པ་ ས་བཀང་བ་བྲྭ་བ ན་ནམ་མ་ཐ་གཅཾག་ལ་སཾགས་པ་ཅ འཐན་པའི་མཆད་སྔ་ པ་་་ 
ལགས་ རབཤས་མ། །གསུམ་པ་ ད་བ་བཤགས་བསྡམ་བས་ཏྲ་དྲུད་དག་པན་། བན ། ཁུསྭ་ས༨ ད་གཙང་སྒྲུ་དང་ལྡན་པས་དགེ་སློད་ཡེཞོན་ ས་གོས་གསུམ་ལེགས་པན་བགོ སལ། སྔན་ས་བྱ་ཉས་ 


437 དྡ མས་ལ་དུ། དད སོདབ་ལརཉེ ས་པའི སྲིན་ལ་འཇིགས་ཤིུང་སྨུག་པས་འབུད་སེམས་དུག་པོ་དང་། ཤོན་ཆད་སག་ལ་བབྱབང་མི་ཤཱ་བའེ ཝུམ་སེམས་བཏན་བོས། ཤོགས་བཅུའྱིབ་མྩ་ཧལ་ 
ལ་བ 


ཅིྲོ ་ཏཤག་ ང་བཙབས པརྣམས་ཕིའ་བཅོས་པ་ ལན་གསུམ་དང་། ད་བ་དངོས་ གཞྲེ་ཤྲིན་བ ཅོས་ལན་གསུམདང་ ། ཨཡུལདུསྱབ་ ཧསྣབསྦའི སའྲཔལ་ད་བ་ཤགས་ 
པན་མི་ནུ་ སྭ་པཱའི་ ལྷུད་བརྣམས་ བླརྔབས་ལ། ཏུ འི་ག ་པ།འས་པ་ རྣ་མས་བཤགས། བཱ མཔའའོས་བ།མསའ སྦམས གིནྱེ་གིས་བླབ་པར་འོས་པྨ མྱི སབླནབས་ཏྱི་རུད་སྡིག་ལུང་གིས་ 
སམགས་པའི་གཡང་སདདེ་བ ིི་ ྱབསེའགོ་སེམས་བསླེདརྒུདད དངའདསངེས་སུབི། ནལ་གཁ་དདེཐུའསབོ དགྱི་ཧུ་ཆོགསྣམས ཧངྱ་རུབ་ལམ་སི་འྲ་མ་པའི་མནདགུ་ལས་འབུད་པ་ལྟའ་ ་ 
རང་བདྲ་བས་ལ་སྒྱ རྒྱུབས་ཨུལ་གསལ་བདབ་སྟེ། །ཤགས་བྱཅུ་དུས་གྲསུམ་བོ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསུཿ དྱི་སཱཱ་གསུང་ཐུགས་ཡན་ཏན་འཕྲ ཕུན་ལེས་ཐམསཿདྱ་བི་ངོབའྱ་ཐུན་པ། ། ཆཾསྦྱའི་ཕུང་པ་སོདྲ་ཕག་བྱདདྱ་ཙཱ་བཞེ 
འབྱུད་གནས། འཕགས་པའི་དག་འདུན་ཐམ དེ་མིན བདད་་པར་བཅས་པའདཔ་འེ་ྲ་མདམབྷམས་ལ་སུབསསུམཆའ། །རྡེགས་པའི་སེདས་རས་བཙམ་ལྡན་འདེསྣ་ནམས་ལྭ་ཐུབས་་ 


ལ་ ཏཾ 


(ོཿ 


མཆེའོ།།དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྙབས་སུ་མཆིའ། །འཕགས་པའེ་དགེ་འདན་ནམས་ལ་ བས་སུ་མཆེའོ། །ཐུབ་པཆྲེན་པོ་འཕགས་པ་གནས་བརྟན་བུའུ་དྲུག་གེ་ལྕཚཾགས་འཁོར་དང་བརུས་པརྣམས་ལ་སྒབས་སུ་མཆིའོ།།དཔལ་- 
མནོནདམཔའི་ཆས་ོདཔའ་ ` ཤེསཀྱི་ དང་ལྣན་པ་ནམས་བ སསའ |ཞེས་ལན་གང་མང་བརྔོད་ཅ བས་འགྲོ་རདའ།ུལ་ངས་བྱུ།སངསསངོས་དྲར བྱའི་མཆོནམས་ལྱེ་་ .ུ 
སྱུབས་སུམཆི།།བདག་གིས་ཧན་སེགས་བྱེསཔ་འདིདག་ཕིས།།འགོ་ལ་ཕན་ཤིར་སངསྦྱར་སའབུབ་པར་ཤེག། ལན་གྲྭསུམ།བདགདདེསང་བ་ཟམསཿདའསྱི་དབིས་ཆྲ་བཞིན་ཨིན་པ་ལ།དེ་ར་མཉགུས་པའི་སེམ་སཿནཐ 
ཅོད་བད་བ་དུང་བདེ་བའྒུན་དང་ཞན་པདབ། ག་བསྡུལ་དང་ གྲ་ བྭ ལྭ་གྱུཧཱདང་བཱལ་བླ།ུ། སག་བསལ མེད་པའི་བད་བ་དད་མེ བྲལ་ ༣བ། བདེ ག་གྱི་ཧྲ་རགས་ ད་ཉེའངེ་གཉ ་དང་བྲལ་བ ་བཏད་སྙེམས་ལ་ག ནས་པར་་ 
ཤུའ།།མ་སེམསཿནཇེམསཿདྱས་དནདཱཛིས་པའི་སངསྱེརསྦྱ་ཅིག་འཕད་ཐུབ་པ་བ།དའིཧིརདྲ་ཟུབ་པེན་པོ་འཕགས་པ་གནས་བཏུན་བྱ་དགེགི་ ལེ ཆོགས་འཀོར་དང་བཅས་པ་ནམས་ལྭ ཤག་མཆོདའུགས་དམ་བསུལ་བའི་ 
༣མ་པ་ལ་འཇུག་པའ་བྱསའ། །ཞས་པ་ལན་གསུམྱབ་ས་སམས་པྷ་དདྱ་དད་དད་འདུས་ངས་སྤུབ།།། ལྡ་པ་ས་གཞེ་པཕཾ་བྲད་གདན་མཆད་བརྣམསེནེགྱིས་དརྤུཐ་པ་ལ་བཞི།ས་གཞི་ཤྱེནེགྱི་ས་བརླབ་པ། ཕྲ་བླཧནྡྱཾ་ཧིས་བླནབ་པ། གདན་།ཧི༽ ˆ 


439, 


༤ྲྭ 


ཧཧ སུངསྦྱ་ཧུས་དུད་གདྨ་ནུབ་སེམ ས་དཔའ་ཐམས་ཅ ཀྱིས་བ ས་དད་ །ཚོགས་གཉེས་ཨེངས སུ་ཛྡུག སྭ་པའེ 


༄༅། །ཤིནྱ་གིས་བླནབ་པ། མཆོད་པ་ཧིན་སྱིས་བླནབ་པའོ། །དད་པོ་ནིི་དཀོན་མཆོག་ 

མདའ་ཐདར རླ ང་། རདངརཔསསག་ིེིེིང བྲསྱ་ཀྲིས་དད་འདེའ་སན་པྲ ཐུབ་པའི་དབང་ འཕགས་པ་གནས་བརྟན་བྱ་དུག་འཁོའ་དང་བཅས་པ་སགསྐྱ་དལ་བ་སྭས་དང་བཅས་པ་དྲང་ ་་ 
འཕགས་པཆོས་ དེབ་ཐམསཅུད་གདན་འཇོམ་པའི་ཕོ ང་གི་དགིལ་འཁར་ད ཆོད་པའི་ཆོགས་ འ་བ་འདྷནམས་ཇེ་ལྟ༣་སངསྨྱ་བས་དད་བདྱརུབ་སི་མསེ་དཔའ་ད་དག་གི་སྣོནྱཧྱི་སྒན་ལམ་ཁད་པན་ཧནྱ་གིས་བླསབས་པའི་སས། 
ཧསཀྱཞད་ཡཾ ངས་སུ་དག་པ་དང་། བ མ་ལྷན་འདས་འདེ་དཔག་མདྱ་འུ་ཞང་གི་བཀོད་པའི་ཡེན ཏན་ལཱབ་དུང་ལྡན་པན་གུར་ཏེ། ས་གཞེནིནེཔ་ཆེ་སྣ། གསྦ་ཏི་འད་བཞིན་ལག་མཐིལ་ལྟ༣མཉམ་པ། ཐྭ་གུཆེ་བ། ཡངས་པ། རེག་་ 
ན་འཇམ་ཞང་བད་བ། དེ་མམད་ཅིདའོད་གསལ་ལ། ཙནདན་སུལ་་ ང་པའ དེབསདདང་ལྡན་པའི་ལཱའི་མ་ ཏོག་སྣ་ཆོག སྩ་ཀིས་གཅལ་དུ་བཀམ་པ། མཐའ་རི།་པ་ཆེའི་ཕ་གུས་བྩཅིགས་པ། གསེའ་དང་། དདུལ་དང་། ཨུ་ཏིག་ 
གི་ཤཾཉ། གཡ་བུན་བརྡལ་བ། ཨུཏ་ལ་དང་།སུམུ་ད་དང་། པདམ་འགྱིང་ཞིང་ལྡེམ་པས་ཁེབས་པྲླ་གུའ་ཅིང་ །ཅུབ་སྣ་ཆོགས་སྐད་སྟེན་པར་སྒྲོགས་པ། དགའ་ཞིང་འཕོ་ལ་ལྟེང་པས་བརྒྱན་པའི་ཡན་ལག་བརྐྱད་དང་ལྡན་པེའི་ 


ི་ 


ཞྡེས་པ ། གསེནཀྱཾདེལ་བུ་གཡའ་ཁ་འཁྲོལ་བ་ལ ས་དམ་པའིཆེསྱ་ཀི་སྨྲ་འབྱུང་བ་དང་ལྡན་པ ཆནད་སྡཱི 


 ༽ ཧཾ ` དྭ ༨. 
མཚོདང་རྡེང་དང་ལྟེང་ཀ་དག་གསུ་མཛེས་པན་ཐས་པ། འིན་པྲོ་རེའི་ད 


ག་བསམ་ཀི་ཤདེ་ལྡོན་པ་ལྟའི་རྡོན་བུ 


་ 


` 


༠ 


མིས་ 


རའ 


ག་གྱི་རྨན་འཕེང་དང་རིནེ་བྲ་ཆེ་དཔངས་པ། མེ་ཏོག་གེ་མགོ་ 


ངས་པས་ལགས་པའ་བྱརྡན་པའི་ས་གཞི་ཕྱུན་སུམཚོགས་པ་ བརླ་གུར་ཅིག། ཅེས་བྲོད་ལ་གནས་ཁད་དེ་ཉིད་ཐ་མལ་ པའེ་ 


ལྕེགས་དུང་འབྲས་བུམཛེས་པའ་ཆ གས་པས་གཡུར་ཟ་ཞིང་ བ 


་པ་ཉན་མོན་པན་ཐུབ་པ་ཆེན་པའཕགས་པ་གནས་བརྟན་བྱཅུ་དུགའ ཁའདང་བཅས་པ་བཞཞགས་སུརུད་བའི་ཞིང་ཁམས་ཁྱད་པརྔན་ཞིགཏྱུ་ཐུའ་པར་བསམ་མོ།།གཉྲིས་པ་པྲེ་བདྲ་ཧིན་གིས་བླནབ་པྲན། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཆི་ 


་ དད་། སངསྤྱ་ཧས་དྲད་བདྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲེ་ཀྱ་ཤིནྱ་གེས་བླ་ནབས་དང་། ཚོགས་ག ཉིས་ཡངས་སུ་རྗོགས་པའི་མངའ་ཐུང་ཆེན་པོ་ 
ར།ཁམས་དཔག་ཏུ་མད་པྱ་རུས་པའ་འགེངས པཱ་འི་འོད་ཟེན་ཆེན 


ཞིདེ་ཁམས་དེའི་དབུས་སུ་གཞལ་མད་ཁད་དིན་པྲ་ཆེ 
ཡས་པ་རྣམ་པ༣་གནས་པདྱ་ཡངས སུ་མཆད་པ། 


] 


བདུན་མཆགྲྭ་ ཏུ་འབའ་བ་བཀོད་པ། འཇེག་ 
ཡཱས་གསུམ་ལས་ཡང་དག་པན་འདས་པའི་ དྲ་ཡུལ་འདིག་རྟེན་ལས་ཡང་དག་པའ་འདས་པ་དེ་བླ་མའི་ 


ང་། ཆོས་འདི 


ཧེངསྣ་ནམ་པར་དགིང་བསམ་ཆིས་མི་ཁུཐ་པའི་ བསྦ་ཉིས་ 
ཅན་པའབཏུ་འབུང་བ། གཞས་ཐ་དད་པ་ཤིནཏནྣཾས་པན ་བཨཐའ་ 
དགེ་བའྩེ་ཆ་བ་ལྭསླ་བུང་བ། ཤིནཏྣ་ནམ་པའ་དག་དདབདྱ་མུར་བའྷནམ་ 


པའ་རིག་ པའི་མཚན་ཉིད་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི་ གནས།ཤང་ བ་སེམས པའི་དགེ་འདུ དངུ པད དང ། གནོད་སྦྲིན་དང་། དཱ་ཟྲ་དང་། ། ལྟ་མ་ཡེན་དང་། ། ནམ་ཁའ་ ལྡིདདང་། ། མི་འམཅ་ ྣ 

ད་ལ་འ ཅིན་བདེ ང་། མི་དང་མི་མ་ཡ པ་མཐའ་ཡས་པྨ་ནུམ་པའླ་ཧུབ། ་པའ་ཐོབ་པའ་ཤེད དཔས་ཤེ་བད་ ་ 
གྲནས་པ།ཉིན་མངས་ པི གནོད་པའི་དེ་མ་ཐམསས་ཅད་དང་བྲལ་བ། བདད་ཐེམསཿད་ཡངས་སུ་སྤངས་པ །མམསཅདྱ་ཆི་བ ད་པ་ལས་ལྟགུ་པའ་ འི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའ འི་བཀོད་པའི་ གྲནས། དྲན་པ་ དད་བླ་ འས 
ཤ་མཐཐཱའ་ཡས་པས་བླ་རན་པའེ་བཀོད་པ་ལ་བརྟེན་པའི་གཞལ་མེད་།ཁྲད་ཆེན་པ་འབུང་ འགའ ཅིག།ཧེས ད་ལ] [དེཿ བུའི་གཞལ་ཡས་ཁངད སྲུ་གུབ་པའེ་མོས་པྱ་ཐའ། །ག སུམ་པ་གདན །བྲི་ཤིནྱ་ཤིས 
ས་གཉེས་ཕངས སྔུགགས་པའི་མ ངའིཐངཆེན་པོ་དང་། ཚསྱཀི་དབིངསྣ་༡ས ་པའ་དག་ཅིང་བསམ་ 


།ཚཾསྦ་ཀིའོའི་དགའ་བདང་བ་ ཞ་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧུདྱ་ཀི་དྲན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ 
རྟོགས་པ་ཆེན་པོསདེས་ པར་འྩ༅ད་བ། ི་། ་དང་ལྷུག་ མཐཾང་གི་བ ཞོ་པས་འགྲཾ་བ། །ནྣམཿ པར་ཐུད་པའི སུ ནད་ ད་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་ ་མེད་པ་ དང་ ། སྲཾཞུ་པ་ ་པ་མད་པ་ཟ ནས་འཇུག་ པནནེ་བོ་ཆེ་ པད་མའྱི་ཧྲལ་ པ་ཡན་ 
༣ 
རྨབ པནི། དཀེན་ མཆོག་ གསུམ ༄་བདན་པ་དང་ ། སྐདསྤྱ་གས་ དྲང་བྭདརུབ་ ་ཨེམས དཔའ ཅྱི བླནབས་དད་། 


¦! ༦༣ ༧. 2¡ 


ངཱ ་གུབ་པའྲེའི་སེདགྲེ་རེན་པ་བྱཿདྱ་ཀིས་བཏག་པའི་སྣེདད་པྱད་དང་ཟླ་བའེ་གདན། པདྨའེ་འདབམ་བྱཅྭ་དག་ལ་རིནེ་པྤོརེའྲིའིའི་སེདད་པྱདདང་བ་བའི་ག 

ཞ༣པ ྒུབའི་གདུནྣ་མས་བཅེམ་ལྡན་འད་དེ་བཞིགགཤ གས་པ་དག་བཙམ་པ་ཡ དག་པ རེག ས་པའི་སངསྒརཅ ས ཤུ©༤ྱ.དྲབ་པ་དང་། གན ི ག་འ ཡི ི་བྲེ་བབསྐ་དས་པདད། ཟེ + 
རྒྱལ་བཆེན་པོ་བཞི་འཁེའ་དང་བཅས་པ་གདུནའཇོམ་པའི་བཞུགས་གནས་འཕགས་པ་སོ་སོའྱི་སྨོན་ལམ་ཁུད་པར་ཅན་དང་།མངའ་ཐང་དང་འཚམ་པནྡྲ་གུབ་པསདས་པ་ཤྭསག་འུཧེད་བཟྱ་བུའཅིག། ཅེ་ས་བཛོད་ལྭ་བུབ་པཆེན་པ་འཕ གས་པ་གནས་བརྟན་བཱུ་དྭག་འཁེའ་ 
དང་བཅས་པ་བཞགས་སྲུརངབའ་གདན།ི་བུན་སུམ་ཆོགས་པ་དེ་ལུག་དངོས་སླ་གབ་པའི་མོས་དྲ་བའོ།།བཞི་པ་མནཱདཔ་ཤིནྲེ་ཚིསབླབ་པཞི།དཀོན་མཆེག་གསུམ་ཆི་ བདེན་པ་དང་། སངསྦ་ཆས་དང་ཤྱནུབ་སེམས་དཔའ་ཟམསཿདྱ་ྱིིཉསི་སབླནབ་ 
དང་། ཚོགས་གཉིས་ཡེངས་སྲུཛུགས་པའི་མངའ་ཐདཆེན་པོ་དང་། སྦྱཉི་དབངསྣ་ུམ་པར་དག་ཅེ བསམ་གིསམྱི་ཁབ་པའི་སབེསྦྱཉིས་ཧནང་ཀུནཏ་ཡངཆ་རགས་དང་འཆམ་པར་ལྷ་དང་མིའི་ ཡྭཾ་བུད་དམ་པཞལ་ཟས་དང་ན་བཟང་དངྱ་རྒན་ 
དང་ ལ་མ་ལ་སཾག ས་པ་ཕུལ་དྲུ་ཕྲིཤ་པ་སྣ་ཚོགས་པ ་ཕུང་པ་ག སྤུབ་བཛིནའདང་ བཟང་པ སད་པའྱི་སྨོན་ལམ་ལསྱ་བུང་བའེ་མཆོད་བའི་སྨྲིན་རྒྱམཆོ་ཐམསཅད་གྱིས་རྒྱས་པར་གང་ཞིང་རྒྱན་ཀླུབས་ པ་དད་ལྡན་པྲརགུརཅིག།འཕགས་པ་ ` 


ཅིས་མི་ བ་པའི བསྩཀིས་གཞ ལ ་ཡསུ་ཁང་ག་དབུས་སུ་པྨྨའེ་གདན་ལ འི་བ ས་ཆོག སལ 
དངག བཞ དཱ 


ཐམས་ཅདྱ་ཀང་གདན་འཇོ་མ་ནས གྱིས་བརླབས་ཤང་བཞེས་ཏེ་ལངས་སླད་པའ་གྱརཅིག ཅེས་བརྗོད།དེ་ སཾ མ་བྱག་ལྡ་ ཏེ། བཛྲཾས་རཔྲ་མངྙན།ཏ་ཧཱག་ཏྷཱཡ།ཨ ཏི སས ཏདྱཐཱ 
ཨཱ བབ སྣད་བྲ༣ི ནབཛོམསད བིན བཞིན ཟོ བེ ངི ཨ བཞེ། པོ སུག དེནབཟྲྣཱ། ཞེ གཱ གད སྤིནྱྱི་གཟུཿ གས མ་བཏན་ རོག གསུལ 
་བདེན་པ་དང་། སངས་བུས་དང་བདྱ་ཆུབ་ ལེམས་ འདྲིའི སྐེ ཅང ་བརླབས་དད།ཆོགས་གཉིས་ཡངས སྔུངོག་ པའི་མངའ་ ཞེས ན་པེདང་། 8 བན་དག་ཅིད་བས རི ནྣུ་ཆག་གྲས་ 
བསྩུསསེདེབཞིན་དུ་གུན་ཅིག། ཅཱ ་བདེན་སྟེབས་བ བོད་ད། དུག་པཿ ག་མཛད སྙན རེ པལག ་མཐིལ་ ལྟའ་མ༡ མ་རཧེ་ཆེནྱརནྱ་ཟིས་ སྤྲས། སིི ནཾ ཤཱདྱཾཱ་མཚོསྤྱ་ཧན ་པའི་ས་གཞིའི་དབུས། །།རྒེ་ཆེན་ལུས ་གུབ་གུ་ 
ཞི སྒེ་བཞི་པ།|པདེ་མ ི་ཤྷུས་ བྱ་ཧན་པའི་གདུན ་སྙེང་ད །།ཐུགེས་རྡེས་རེད་ ་ གི་གདུལ བན་མས།།ནུམ་ གྭལ་ལམ་ལ་འགད་མཛུད་འགྲེ་བ མགོན ཐུབ་པ་མ་ ག་དང་གནས་ བ་ཆེན མས།།འཁའ་དང 
བཅས་པ་གནས་འདེན་གཤེགས་ཨུ་གསོལ།།ཕགས་ ཤིལ ་བྲ་སས་བཅས་ཐམསཿད་དད་།། ཤཾས་རབ་མེ མེ་འབན་ཉན་མོངས མཆོསེམ་ཞིང།མ་ གཡལ་བསོད་ནམས་ཞིང་དུ་བཀས་ བསྟད་པའི་། །ུགས་ བྱཧའི་ཉན་་ 


+44 
ཐོས་དགེའ སོའཚལ།།ཡན་སརཾ་མཆད་པའི་གནས །འགཱ་བའི་དན་ཤིའ་མཆོད་ུསག ཤེགས་སུ་གསོལ།འགྲ་བའེམགན་པདྱག་སེང་གེ་ཡིས། སངསྤྱ་ཧས་བསྟན་པ་གང ་བ ངའབ་རིནྲརེ 
དགྲེ ། གི་ཆསྱ་བདོདྲག བཅེམ་རིན་པོ་ གས་སུནཆབིད་ བུན ་བའེ་སྐད་དུ་སཿ དུ སནའདིནན།།འག་ བའི་མ ཤེ་ི་ུགསལ། །ཐུབ་པ སྐོ ཟག ཤིས་བ རི ་ 
དང་མ ཕམན་གསན་གཞས།།དུ་ །དུས་ལྷུུདདེལ བུ་བྲཟང་པ་ དང གས འ་དྷྷ་ངཾ ་གསདོ་ཧཞ་མ ག།ཞུཔ་གས་པ་བ་ཀལ་དང་ ་སྒྲ་གཉནུ། འཇ མ་ནས $; ་ 
( འདང་བཅ་ས་པ་གནས་འདིར་ག ཤེགས སེལ།། །།སྤངས་ དང་ཡེ ཤེས ཡས་སེངས་  ར༽ གའ་དབད་གས་ཉན་ ` སིབ ན་ར ས་སྒྷཿ སྭང་བའི།ག ནོ གདན 
ལ་བཞུ་ བཞུགས།བདེག ཤགས་བཀའ་ལུང་གཙ ཅའམཛད བསྟན་པ་ བསྲུང །།རང་དོན །ཤསའ།བརའིཤག་ས གཞན་ ་ལུ་ ཇུང དག པད རར  ་ ་གཤེགེས། དགབ 
རྐྱབས་ གསལ་བདེན་པའེའ བརྟན་པ། །དཀོན་མཚཆེག་ པིའི ཨཆིེས་སོ་ འཆལ།།བ དནམས་ ༢་ཆེན་གླིད་དུ་སྨནའདྲེནན།འ པའ་ ཀྱིས་གཤིགས་ སུ་གསལ།།དུས་ལས་ འདན་ཐུགས་རའི པྲ 


༢༢5 = ༄། །གེསནི༽། སེམསཿནདེན་ལ་དགོངས་པའི་དཀན་མཚོག་གསུམ།།ཡི་དྲ་ཀི ཐིས་སུལ་ཞིང་བ ཤམས་པའི་གནས་འདིད སན་འདེན་འཁོར་ ང་བཅས་པ་གནས་འདིར་ག ཤེགས།།ནུསྤ ཅིས ༽ི་ 
སྭ 


ཆས་དབེངས ཨ་པརདག་པའི་ཕྲ་བདནས།ཆས་རྤིརལ་པའི་ པ་ཉ ངམདད་པའེ འཁའ་བཅས་གྲནས་འདེར་གཤེགོས གསལ།།ཞེས་བྗོད་ལ་གུས་པཆེ ཞིང་ ་ཐེགས།རོལ་མོའི་ 
དང་ཉ དྭངས་པས། ་ུན་བིདྲ་བཅསཔའ་ གས་ད་ ༨ གྲྭ་བ བདམོསྤྱ་དདའད་བད་ སྷདྲངས པའི་མ ཱ སབཛད་ དཔུ ོ་་ྱ་ི ཅིག་དེཉིད་ལ་གདདུ་ དྲ 


པའི་གནུས་དེ ་པ་ཇི། ་བྲའྲཐུགས་བསྟལ་བ་མི་མངའ་བས་འདུལ་བའེ་དུས་ ལསྭ་སདཅིགྲ་གང དའ་ བན བོནཔའ་བསྐམ་ས། པ་ནི གསལ་བཏབ་ ཁྲུས་གསེལེ་ བ་སྲཾག གས་བ་བནི་གཞལ་ ཡའ གི་དྭབས 
: ཀུརྤདའི་ལྟེ་བ་ ལ་སེང་གིེ ནཱ་པོ་ བྱཧདྱཾ ་བཏེག་ པའི་རིན་བཆེའི་ལིའི་ས སྣུང་དུ་བདྨ དྲ་ཟཱ་བའི་ གདནུ་ལ་བདག་ཅག་ གི་ ད་པ་བཅ རྦུན་འདུས དཔལྱ་ཧལ་བ་ ་ མདོག་ཿ གསེའ་བཙོ་ ་བུ་ཕག་གཡས ་ས་གཞཾན་ 
དད་།གཡནམཉམ་གཞག་ གི་སྟེད་ན་བདུད་རྩི་སྭ་གདབའེ་ ང་བཟེད་བྷྣམ ས་པ། ཞེབས་ རྲེསྐྱིལ ་ཀུངགས་བཞགས་པ།ན་བྲ ཟའྲ་རྭས་ག་ གོས ༨ ་སླིག་གི་མདགཅན་གནུང་ དར བ།ཞལ་ འཛམ་ དགེས་པའི་ཉམས་ 


ན་པ་མཆན་བཟང་པོ་སམ་ཅུ་ཆུ་གཉིས་དང་དཔེ་བད་བྱདདྲནས་སྦྲས་པ།ྒུ་བལྟ་བསཆག་མི་ཤེས་པ།དབུའེ་གྲུུག་ཏོར་ལྟརམི་མངོན་པ། སྐའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ལས་འདོད་ཟེརདཔག ཏྲ 
ྒ དྲིའི ད་དང་བ དཟིརའདགུསྱསསྣརིན་ དདང་གང་ལ་འག་ དགུག བཅད་གདགབ་གསུམ འའགད་པར་མཛད་པ གསེམ 
ཅིགཅནདའ བ་ལདུའི་སྒུ་དེ བའགད་རུ 


ཡི པ་འབྲེས་པསནམ་མཁའི་མཐུས་ཐས་ 
དཱ དི །འགདེ་ མཆེད་སྡེང་ཆེན་པོ་ཉི་མ་འབུྱ་ཆི་འདུ་ཟེར་་ 
གང་གིས་མོང་བ དདེ་ལ་རག་པ་དང་དེཡེད་ལྔ་ེད་པཐམས་ཅདྲ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཐོགས་ བཏུ་འགསངས་པར་མངདོད་པ །མདའེནྭ་སནཱ་ མས དདང་བྲལ་ཞིང་ཡནེ་ཏན་ 
ཐམས་ཅད་ཡངས་ནྣ་རྡོགས་ མི་མཇེད་ཞིང་འྲའི དངུས་སུག་ས་མའི་འག་བརྣམས་ལྲ་ པོགས་བྱྱི་རལ ་བ་ཐམས་ཿ ད་ལས་ཐུགས་ཇེཆེ་བ་དེབཞུགས་པར་གསལ་ག དབ་དེའི ཐའ་སྐེརཕྱི་པད་འདབ་བཅུ་དྲུག་པེ་སེ་སེར་ 
དན་པ་ཆེའྲིའི་ དངི་དདག་གི་ དདུ་པྨདྨ་དདླག་བའེ་གདནེ་རེར། གདན་དེ་དག་གི་སྟེང་དུའཕགས་པ་གནས་བ རྙནཆེན་པོ་ཡྲན་ལག་འྱབངནས་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་མི་ཤིད་པའི་བར་འཁར་དང་བཅས་པ་བཞུག སྭ་པར་གྲསལ་གདབ་ 
སྟེ)དེང་གནས་བརྟན་ཆེན་པ་ 'ལག་འབད་ཤུག་གཉེས་ཐལ་མ་སྙརབའི་བནན་སྤེས་ཕོན་དང་མཆན།བུད་གཡེནན་རྔ་ཡབ་བསྣམས་པ།མ་ཕམ་པྲ ཕག་གཉིས་མཉམ་པར་བཞག་པ །ནགསན་གནས་ཡག་གཡས་ཞི་བའི་སྡིག་”་ 


¢ ®༔8 8 


མཛོད་པ།གསའ་བྲེའུ་ཤག་གཉིསརན་པརའི་ཞགས་པ་བ མས་པ། འྷྷཱ་ཛྲ་གསེམན་ཤྱག་གཉེ 


༤ 


་༄- 


མཛུཐ་མ་དད་པ།གཡོན་ཇ་ཡབ་བྱསམས་པ། དུས་ལྡན་ཤག་གཉེས་གསེར་སྱིན་ཀོར་བསམས་པ།དྲ་རེམའི་བྲུ་ཉག་གཡས་ཞི་བའི་སིག་མཛུབ་གཡན་ང་ཡབ་བསྣམས་པ། བཟང་པ་ཤཱག་གཡས་ཆེས་འཆད། གཡོན་མཉམ་གཞག 
། མངུ དཱ ༤ ནཱ སྣ །དཿ ལྡན ཧྱ ་ དྲགེེྲིང བ་གཅན་འཇིན་པགནརིན་པཅིའ 


འི་པོག་ཞུ་བྣསམས་པ།ལམ་ཕྲན་བསྟན་ཕག་གཉེས 


མཉམ་པར་བཞག་ལ། བྷའ་ངྷ་ཛྲ་བསོད་སྙམས་ལེན་ཤྱག་གཡས་གླེགས་བས །གཡེན་མཉམ་གཞག་གི་སྟེ ང་ན་ལྷུང་བཟེད་བ མས་པ།ལམ་བསྟན་ཕག་གཡས་གླེགས་བམ།གཡན་ཆོས་འཆད་ཀི་ཤུགྱཾ་ཧ་མཛད་པ། ཟགླའི་སྣེཕག་གཡས་བུམ 


པྨ་མསྤ་ཀྤི་ཧཱནྱ་ཧེ་འཁེརདྲག་བཅོམ་པ་ཁྲིའག་ག 
པ་འཕགས་པ་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པྱོདདཏ་ལ། ཤག་ན་རྔ་ཡབ་དངདྲུམ་པ་བསྣམས་ 


པ།༣ལ་པའི་ཐོར་ཅོག་བཅིངས 


པ ཕི བརེན རོར་མཚ་ང་ཆེན་ ་པ ༨ རྒོ དི པ 
པ་གཞནའཁར་གསིལ་བསྣམས་པ།ཕླེད་ཧེད་པ་གན་གྲེགས་བམ་བ མས་པ།ཞི་ཤདཔ་པག་གཉིས་ཐལ་མ་ ར་བའི་བའ་དྲུ ཧང་དཱབཆན་པའི་མཆདཏེན་བསམས་པ་རྣམས་བཞུགས་པར་གསུལ་བཏབདད་དག་གེ་མཐའ་སྣོར་དུ་ ནས་བརྟནཆེན་་` 
ུ ིདགྲུ་གགས་བས་ བཾ ནི་བྱར་གཞོན་སངདྲག་བཅ་མ་པའི་ཚོ་གས་བགུང་བལམའདལ་པས་བླག་ ༣་ནས་བཞུགས་པ། ཤར་སྨའི་ནང་ཙོ་མ་དུ་པདྨ་ནའི་གདན་ལ་མགན་པ་སྨན་རས་གཟིགསཀྱེ་སྤྲལ་ 


༤ ༽ ༨ ༨ 


ཤང་སྣ་སྣད་གསུམཙགླ 


གས་བ མང་པ་ཁྲར་བ། མདན༅རྱ་ཞམ་མ །ཁ འ་ལ་སངས་ཅྲས་ པྣང་བ་མཐའ་ཡས་བ ཞུག ས་པ། 


་བུས་མ་གཡུས་པ་ལས་སྤྲལ་པའི་སྙག་གི་ཆོགས་སྤོས་ཏ་ཉེའའཆཐམས་ཅད་སང་བར་མཛད་པ། འཕགས་པ་དག་བསྩེཞྭ་བྲི་རོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བས༣ནས་བཞགས་པ། ཤར་སྒྲོསྒརལ་པྨ་ཆེན་པ་ཡལ་འཁེ༣་སང་། ལོ་སྨོརྒནལ་པྲོ་རེན་བོ་ 
འཕགས་སྨུས་པ། ནུབ་སྒོདཱཧལ་ རྭ }})ནླནླནདདདནདད ཟིད མས་དང 
_ གཡས་ཐཱཧོས་སྦྱ་རཆེན་སྤདྩ ཉླིབཞྷནམས་དང་། གཞེ སཾ་སུ་ཟབ་མཾ་ ལྕ་དུད་སྤྱི་བསྣ་ནམས་བཞུགས་པ་དང་། དདག་གི་མཐའ་སྨུརེད་ལོ་དམ་ སངསྤཅུག་ཤང་སེམས་ཉན་ཟདདཔའ་བོདཔའ། ཆོས་སྐྱེངྲ་སང་སའི་ཆོགས་དང་བཅས་ 

པས་བྣམརནས་བཞུགས་པ། ཆོགས་ཞིང་དེ་དག་རང་འང་གྱི་མདནན་གདན་འི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལ་ནད་རང་གསེ་གསུངས་པའི་ལུང་གེ སྣེ་རམས་འདྲི་ཅིནང་བཞིནཅནྱ་ཧི་པཏོའྲནུམ་པར་ཡུད་པ། ཆོགས་ཞིང་དེ་དག་ཐམསཅདམ་ 
བུགཅིག་པ ལ་བཅིབ་ལྟའ་རདའ་དྱྭགིས་པའི་ ནྱ་གིས་གྲཟིགས་བཞིན བཞུགས་པར་བསུམས་ལ། ཚོགས་ཞིད་དེདག་གི་ཡོནཏན་དུང་བུགསྲ་རེ་དན་པའི་དད་གསཆ ན་ དང་ུ ན་པསཆེ་གཅིགྲ་ཏཱ་ག ལ་བ་གདབ་བོ།། དེནས་ 
ཾྐུུས་གསོལ་བནི། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསླ་ཆས་རེ ་པ་དང་ཞབས་སྭུ་ལྡན་པ། བདེ་བརག་ཤེགས་པ། འཇིག་ཏེན་མཁན་པ། སྒྱེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ བྱས 


༄༅། ། རྒུནསེདཔ། དང་མྡིརྣམསྱ་ཁི་སྙན་པ་སངསྤྱ་ཧས་བཙམ་ ན་འདས་དཔལ བཔོ་གྲགས་བནཆོན་པོ་ ག་ཤི ཚོགསའཁར དང་བཅས་པ་ལ་ཡེ་བདྲབམས་ ་ 

གསལ་བའ་བྱབིའ།། ཞེས །ནག་ས་པབ་ལྭ། །ཞུསྩ་ཙི་ཁང་པ་ཤིནཏྭ་༨ ཨ་པ།། ཀལྱ་ཅིས་གཞི་ནཔཞིངགཆད་པ རད ་ སཱཾཾཾཾ+}]ྭྣ]ྣནར་ ཕས 

པྱིན ལུ ༥༣ ས་གསལལྟར།[ལྕུ་ཡ སེིེེྲཾེྲྭད་ ཏཨ སིི སམ་ས་ཧཱིི་ཨཱཿ དཱཾ། རྒྱལ་བའི་ སྩུལ་ཉྲོ།མེངས་མིམངའ་ཡང་ སྣིས 

པ་ག དདུ།།རྐྱལ་བའི་ ལྒུལ་ཁྲུས་ཆབ་འ ་གསེལ་བས །སེམས་ཅན་ལུསྱ་ཀུསྒིབ་པ་ །ཨསྦང་ཏྲཐག་ཏ ཨ་ཧ །རྒྱལ་བའི་གསུངལ་འགག་པ་མི་ཡངའ་ཡང་། སེམསཿན་དག་གླི་མེཔ་པ་སྦད་སླད་ 
འི་གསུང་ལ་ ཅབགགདལ་བས། སེམསུཉན་དག་གྱི་དེབ་པ་དགྲ་གར་ཅིག། ཨོཾ་སྤར་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏྭུལ་ཀ་ཨ་ ཐཱ རྒྱལ་ཾ འཐུག འཁུལ་པ་མི་མངའ་ཡང་ ། སེམསཅན་ཡིེཅིསེབ་པ་ དྲུམདད།ཆུལ་བཞེ་ ་ 

སྭྦ ཏཐཱགག་ཏཿཏཾ་ཨ་ བྷཾ ཨཱཿ ཧཱུ དབན་ཤགམདང་ི་ཕསནཔ་སས།།རནཆནབུ ་པ་མང་པ་༔ སྤེས་ཀྱི་ 3 རུ།ཡ ཡདོ་འད་ལ གས་པའ་བཀང་ 


9༤ ཆེ་འ ༦8 ཊི 


རྱ 
ཐུགས་ལྭ་ཀུས་ཆབ་ འདེགེསལ བས། །སེམསཅན མིདྱ་སྱིསཔ་ པ་དགྲ་བཅིག། 


450 


ཨཱཿ ཧཱུཾ།ཐྲུབམཆགྲ་གནས་ 


བླག་དང་ནི། རལ་མན་བྱཅས་ པ་དུ་མས་ ¡` ་གསལ | ཨོ་སྦར་ 


ཆུངས ེམེད་པའ་ག། གས།གཙང་ལ་ ད་རབ་བླ་མ 
འའ པའི་འག་བ བླ་ཚམས།། སངསྨྱ་ཧས་བརུལ་ཞུགས་ ནེ 


ཡང་།། །། སཱི ཞུ་བཀྲུ གྲུལ མ་དཱ།།ཆུ་གཙང་སྨུན གས མའདགཆལཆཆུས།། །།འགོ་ བའྲི 
དབད་གནས་ $ བཅསྒྲནམས ལ ན་བཟའ ཅིས་གསནས 


ཤྭ 


ཏཐཱཿ ཨཱཿ 


ཞིའཁྲའེ་ དང་བཅུ མས་པ ་ 


སད་པར ཤག། 


རེ 


ུང་བཞིན་ཡངས་དག པས།། སེདཐོགསའ འཆིད་བ་མི་མྲདའ་ཡ ད་།། བདག་ཅག སྦྲིབ་པ ཤུད གསུང མ བྱ་ཉེས་སྐ། ད་ས་ གསལ། ྤ ་ 
བེཔཾ 


བཁཱས་ཆ བ་འདི་ གསུལ བས །འག་བའི སྩིབ་གཉིསདྲ་མ་ཀུ, དནས།དྲེབལ་སྨྲ་ གསུམ་ 


ཡིར ་ ཨིཾ་སྤ་པ་ཏྣཐ ཱ༔ 


ཱིཿཨཱཿཀཱ་ཡ་བི་ ཅྷན་ཡེ མི དཱིམེད མཆན་ལྭ་སྐྲབ་གསལམ ད་ཡ།དངུཔསན་ ིགཧལམཚོན་པུལ་བ་ཡསྟེ།ནམས་འརའ་ 


ཝྭསྟ་ཡེ་ཨཱཿ སྭཱ གཱ 


མ་བ བུས་ ཡི་ངམས་ལ།། །དེ་མཆནཞོན བལ་མཁའ་ཅིལ་ཉིགསལ་འད། ། ཆསྦ་ཀྷེས་ལ་དིམ་མིམངའ 


སསག དྷ ད་བསལ་ཏོ། ཉེས་པའི་སྐྱོན སྙེན་བྲལ་འ བའེ་ཡདེ་འད་བའེ།།དམ་པའི་ ཧཱ མཆག་བདགགིས པར་ཤགྲ། ཐུབ་ 
པ་གསུམ་པོའདེ། ཕལ ་བས་ ་བདག་དང་ 


ག་བ་མ་ལུས་པ།།ཆུལ ཁྱོསསྨ་ནས་ དོག་མཚན་དཔེ་བོབྱ་གར་ཅིག།ཐུབ་དབང་གནསེ་ ཡི་བཉནབྱའདགའཁའེ་བཅའ ་ལ། །ྱང་ 
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༄༅། །ཤེགས་སོ་བདྲན་མཚོན་པའིེ་གསིལ་ེད་འདེ། ཕུལ་བས་བདག་དང་འགེ་བམ་ལུས་པ།།རྒལ་བདྱ་སེས་པའི་ལམ་ལ་འཇགྲྭ་གནཅིག།ཐུབ་དབངགནས་བརྟན་བཅུ་དགའ།ོར་བཅས་ལྭ།།བཟའ་བཅའ་བསོདཔས་བཀངབའི་ལང་བཟེདའདེ། ཕུལ་བས་བདག་དང་ 
ལོ་བས་དུས་པ།།བཅོས་དདུ་ཅེའིརས འཚེ གྲྭབདབང་གཞེས བཏའ རི རོར །གླིམནམས་བླཟུབ་པས་བསག་ས་པ་སྟི། ཡན འི ་ཕུལ་བ་ཡེ ཀེ 
བསན་པ རནེ་ཆེན་ཤོགས་བྱུརྱ་རསུ་པ་དང་།འཇིགྟ་ཏེན་བདེལེགསཆེན་པོ་ སཏབ་པ་དང་། ༣བྱེཿ སའགོབའེ་གཙུག་གྱི་དྐན་གུན་པའི།། སྟེབས་ ུམདའ་བའིགིའཕང་འབེཔར་ཤོགབཅྫོམ་ལྡནའདརནི་བནཔ་ལེགས། བདགཅག ་བསཾདནམས་སྐལ་པར་ ལྗ ཇི་ཧྭེད་ 
དཔ་བདག་འབུལན།ད་སྲཾད་བཙེམ ལྡན་བཞུགས་སུ་གསེལ །ཞས་བསོདནམ ཨིཞིང་དུབཞུགས་པར་གསང རབ་བ ྱདཔ མཚས་ཅེདགསལ་བ་གདབ་པ་ལ་གཉི | སྤྱིར་མ ཆེད་ཅིད་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་ཐུགས་དམ་བ སྒུལ་བ་དང་། སཾ་སཾའ་མཆད་ 
ཉིད་གསལ་བ་བཏུབ་སྟེ་ཐུགས་དམ་བ ལ་བའོ།།དང་པནེ། སན་པ་བཅཾམ་ ན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡད་དགཔ་ རྫོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་དགེ་པ་དད་ཞབས་སོ་ལྡན་པ། བདེ་བར་གཤགས་པ། འཇིག་ ། 


རིག་ཉྟེན་མཁེནྟེ་པ། སྐྱས་བུ་འདུལ་བའེ 
ལ་བླ་སྲུ༢བླ་བ་མེདཔ། ལྕེ་དང་ཨྡཾརམསྦེཀི་སྕོན་པ་སངསྦྱརས་བཙམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རལ་བྲུཀླཐུབ་པ་འྲ་ཤག་འཚལ་ལ།མཆད་དོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ།གདེ་རྐད་གཉིས་གཙོ་བློ།ཉད་བལྟམཝཚེ།།ས་ཆེན་འདི་ལ ཧཾ པ་བདུན་བརྡནས།།དནི་འཇིག་ཏེན་ 
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བཀའ་བླསས་བསྐན་པའྲི་ཧདལ་མཚན་འཛིན།།ཡན་ལག་འབུངདང་མ་ཕམནགསན་གཞས།དུས་ལྡན་རྡེ་རྗེམའི་བུ་བཟྲད་པོ་དང་།།གསེའ་བྲེའུ་བུའྨ་དད་གསེའཅན་མཆོག།འཕགས་པ་བཀུལ་དངས་གཉན་འཇིན། ལམཐནླཐ་རྩ་ཛཾ་བསདཧོམས་ལེན།།ལམ་བ 
རྨུ ི་ངི་ལ་མཚོནའ གེ སན་པ ག་འསདངམ་པ། །ཅམས་པྲ་ཐགས་མེད ག་གཉེན་རྣམ་ ལ་སེ།མཆོགྣསདུལ་བ་ །དད་གགས་པའི།པལ། སེད་བཟང་ཀུ་ས གཉ་གགསླ་གིདཔ། ཆེན་ ི དོམས ན།།སམ་བཏུན 
དབྱང དམེད་ཡགས་འཇིག་ཟླསཐབ་དད།ཟུ་བ་གགས་པ་རིགས། པའི་ཁུ་བུགཆེ།།སདསྒྱརས་དགངས་ ངའ་ཕགས་པ་ཡབ་སྲས་སགས།(ཟབ ་ལྟ་བའྱི་དདལ་ཕུག་འཚལ་ལ།།ཐུགས་ཇྡ་ཆེན་པ་བདེ་གཤེགས་ རྗའཆེད་། ག་གྲིཟགས་ཏེ་ལོ་པ་དང་ རྩི 
པ། །དཔལ་མཆོག་ཌྲམ་བ་པ་དང་ ་ཏཀ།ཉམས་ལེན་ཤིནླ་རབས་དད་ལྭ་ཤག་འཚལ་ལ། བ་པའེ་དབད་པངགེསའབཅནྲ་ི་མཆོག།སྒྲ་གཉནའ་ཇེན་དེང་དྲམ་ཟེ ་གཉནའདྲི་ །ཤཟུབ་ནད་པ་ཨནཏན་བ་གསེདད་།དིན་ཆེན་བ ཤེས་གཉིནུ་ཆོས་སང ་ 
ཏན་བདག།ཆས་ཕེད་ཞི་བའི་འབུད་གནས་སྨྲས་པ་དང་།།ཁཆེ་པརྔཆེ ཤང ཱབ་དཔལ་བྲཟད་ ། བདེ་བ་དཔལ་དད་མཁན་ཆེན་གགས་པེའི་ཞབས།།ྣམ་དག་དྲག་ ཉེམ་བུ་སྟེན་ཡེབྲསས་དང་།། གྲགས་པྱ་ཧྒལ་མཚན་ཤེན་འྱདུང་ཡ་ཤེས་གགས།། 


འདེན་མཆུགཅེ ས་གསུངས།དེཚེ་མཁས་པ་ཁོད་ལ་ཤག་འཚལ ་ལཾ།།རྣམ་དག་སྒ་མངའ་མཆོ ་ ན་པོ་འདྲ།གྲགས་པ་འཇིགཏེན་གསུམན་ལྷ་ངེ་བ། མགོན་པ་མཆ་ ག་བྷརེསྭཁཱདཾ་ལ ཕག་འཚལ་ལ།།ཐུབ་པས་་ 
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¡བེ ནའ ཡཿ ལི; 


༄།་ །པ༔ཆེནདམཆས་ ་ཡའ་འཕེལཞལ་ ་ 
བའུམཁན་བྱརད་མུ་ཏེག་ཕང་།།ཐུབ་དབང་གདུང། 


ནཆེན་པ་ ངད་བཅས་ལག་ 
དགེ བསྐེན་ཆེན སྒྲས ལ་འདང་བཅས་ 


གེའུ དྲ དག་གས་མ རར་ 
ལ་བན པཏྱ་གཚ་ལ་ལ་ 


ས་དགའ 


ཅྒིག་པེ 


༢༧ 


སཅདལ།།ཞངདུལ ཀུནི་གངོས་སེདྱ་ཅི། འི ཟད་པ དད་འའི་སྨོན་ལམ་ནབ་ བྲསུ་དག་ གིས།།ཆ་ ལ་བ་བ 


ས་པས་ཧག་འཚལ་ ལོ།ཆལྲ་བ ་བའ་བསྟན 


གྲ་མསཅད་ལ།།ལུས་དངངག་ཡད་དང་བསཧག་བྱགའ། 
རྙད་ནཇྡུལ་ སྟེད་སངས རྒྱསརྣམས།།སངས་རྒྱས་སྲ སུསཀྱེ 


ན་བློ་ བཟང་ཡེ་ཤེས་ དཔུལ་བཟང་པ།།དྲེནཿན་བླམ་བློ' ་བཟངམྱ་ཧལ་ཏ དབ ླརོགསྭ་སྦམ་ 


།རྒྱལ་བ་གཞཉེས ་པ་བློ་ བཟང་ནོསྤ་ཧྤི་ཧལ།།དྲེ་སས་ ་དགན་མཆོགྱ་རལ་མཚནགབས། ཆེབ 
བརིམ ་པན་ཤིནྡྷ་ནམས་ལ།།རྩ་ག རྩེ་གཅིག་མོས་པའི་ཡྲིདྱ་ཅཱིས་ཕ ག་འཆཅལ་ ལ། །བུགས་རི་ཆེན ས་ ས་བརྟན་པ ྱིངབཞི་ཤའ་། གནས་ བརྟན་མ མསྦ་ཉིཞབས་འདངེ་ཆུ་ལ་འུ། ་འཇིན་པ པ།།འཕགས་པ་ 
དང་བ ནའ བསུངབའ་ཧ། ཆགས་ས ལ་པའི་གརྩ་ཧསྨ་ན མཿ རལ 
ཐམ་ 


ཟླག འཆལ ལོ 
བཟང་པ་ ད་ད 


སན་བཞུགས་པ དང་།དེ་ལྟར་ཆེ སྱ དིས 


པ།རྣམ་ཐོས་སས་སགྲས་འཇིག་རྟེན་སྦྱོང་བ་ བཞི། འཁར་དང་བཅསལ་ 
ད་སུ་ དགྲ་ཕགས་ བཅའི་འཇིག་ཉེནན། དེ་གསུམ ་གཤེགས་ པ་མི་ ཤི 
ཅད་ཡདྤ་ཧིམངོན་སུམ་དུ།ཞང་གི་ ལ་སྭདལུསརབ་བཏུདཔ་། ་ཡེས། 
ས་མ་ལུས་པ།།ཐམསཉདྱཾ་ཧལ་བ་དེག་གས་གང་བ་མོས།།དེ་དག་ 


བ་མགས་པམ་ཟ ཏུ མས།དབངསྱ་ཡན་ལགྲ་ཧམ གིས།།ཆལ་བྲ་ཀྲནཟི་ཡན་ཏནརབ་བྡཇེདཅིང་། བདེབརག ཤེགས་པ་ཐམསཿཉད་བདག་གིས་བསྟོད།།མེ་ཏོག མ་པ་ཕྲེད་བ་དམ་པ་དང་།སེལ་སྙན་རྣམས 
། གས་ཞི དམ རུམས དབངས་ཧི གཚོ སླ གོ ཀ་ན གོག ཆོག་དང།ེ་མ་པུརམ དྲིག དང་།།བཀ བདུམ་པ་དང་།།ས་ཀུནམས་དྲ་ཏུག་པ །ྣ 
ཅུལ་བདདྲས ་ལྭ ལིཚིད་འའྱི་། དེཔེ་གང་ གླག་མདྱརཆེ་བ ཐུ ་བཐམསཿཅདལ ་ཡང་མཾས།་བཟང་ སྨེད་ལ་ དད་པའི་སྟེབས་དག་གིས།།ྒྱལ་ བཀླུནལ༔ ཤུགའཚའ མཆོད་པར བའམ་ྦྱར་མཚོདཔ་གས ཞ། 
་ ག་པོ། འཁོར་དང་བཅསུ་ལ་ལེགས་འབུལན། ཤུགསརེམདའུ་བྱ། རྒ མསྦྱ་ཉེས།།ཅི་བདེ་བནྡནི་བཞེསནསྱཀང་། སྡམ་སཅན ཧི 
ང 


མཆཾད་ཡེན་ཇེ ད་དཔ དང་།བདག་གས་གུས་པས་བ ཤུམས་པ་འདེ།ཐུབ་དབང་གནས་བ 
ཀུནམངདདུ་ག ལ།།འབྲའམསྦྱར་མཚོ་དཔེག་ །མེ་ཏོག་ཇྲི་སྟེད་ཡེད་པ་དང་། གནིས པས་བཤམས་ པ་འདྲི།བ་ དབང་ག ཞེ ཅི བཅས་ལ་ པ་ལེགས་འབུལ་ན། །ཐུགསཇྡེ་མངའབ་ཁྱེད་ 
༣ བཤམས་པ ་འདྲི། ཐུབ དབང་གནས་བརྟན བཅུ་དྲུག པཾ པ 


ཧི རྤ བདེབཅནི་ བཞེསནས་ཅང་ །སེམསཉན་ ན་དནེ་ཀུན་མཛད་དུ་གསེལ།།རབ་འབྲམསྤྱར་མཚོདཔག མེདན། བདུག་སྤེས་ཇི་སེེ་ཡེད་པ་དང་།།བདགད 


༠ །དང་བས་ལ་ལགས་འབུལནྲ།གས་ཇེ་མངའ་བྱ་བེདྲནམས་ཚིས། ོ་བདེ་བརནི་བཞེསནས་ཧང་། སེམསན་དོན་ཀུན་མཇ་ དུ་གསོལ། བའཧམསྦྱརྫ པག་མེདན། སྣང་གསལ་ཇི་སྙད་ཡད་པ་དང་།། པདག་གིས་གསཔས་ ་- 

བམས་པ ངགནསབཨ་ ག་པ།།འཁརདང་བཅསལ་ འགས་འབུལན།གསྔར མ་བྱེད དྲགསྤ་ཡིས། ཅི ཅིའི ནེ་བཞེསནསྦ་ཀང་། །ེམསུཅན ཕྲ `` གསའ དགོ ག་གིས་བ མེདན།། དྲི་ཆབ 
སྟེད་ེད་པ་དང་།བདགགསེ་གུས་པས་བཤམས་པ་འདྲི། ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན བཱུ་དྲུག་པེ།།འཁརདང་བཅསལ་ ཡེགས་འབུལན། ཐགསྡ་རེ་མངའ་བྱའུདྨནསསྦྱ་ཅས།ཅ༽ བར་ནིདཞེསནསྱ་ང་། མནསཅན་དན ཀུནམཛ་དདུགསོས གཿ 
རབ་འབམསྐྱར་མཚོ་དཔག་མེདན། ཞ།།ཞལ་༣ས་ཇི་སྟདཿ ཐཱེད་ཡད་པ་ད ང་།། བདག་གས་གུས པས་བཤམས་པ་འདི། ག་ད དབུང་གནས་ལ ན་བཅུ་དྲུག་པོ་ །། འཁེའ་དང་བཅས་ལ་ལེགསའབདུལ ན།།ཐུགསྫེ་མངའ་བྱེད་རྣམས ཀྱིས། །ཅི་བདེབརནི་ 
ཞེ་སུནསྦཡང།སེམ་སཅན རར ་མཚོ་དཔག་མདན།།སེལ་སྟན དཔ ཏ་།བད་ གིས བབཤམས་པ་འདྲི།ཞུབ་དབངགནས་༣ྟཏ། བླརདུག་པ།།ལཁོར་དང་བཅས་ལ་ལེགསའབུལ 
གསྔ་ངམཔ་བྱའེདྲརམསྦིས།ཅི་བདེ་བའྡནི་ ཞེ་སནསྱཔང་། ནསན་ོ་གནམད གསོས རབ པུ སྱ་མཆོདཔ །གཟུགས་མཆོག་ ི་ཉདབདཔ་དཔབདག གེསགུས་པས་བཤམས་པ་ ༥ དིབ་དབང་གནས་ བརྟན་བྷུདུག་པོ། ཐེ 


པཿ 1༥ ར་ 


4 འཁརདང་བཅས་ལ་ལེ་གསའབུལན།ཐུགས་ཇེམངའ་བྱ་འེདྷ་ནམསྱཀིས།ཅི་བདེ་བརནི་བཞེ་སནསཀང་། སྤེམསཅ ན་དེནཀྲུན་མཛད་དུ་གསལ།།༢བའབྱམསྦར མཆོདཔག་མེདན།སྣ་ ནི་སེད་ཡོདཔདང་།བདུག་གིས་གསཔས་བ ཤ མས་པ་འདི། ཐབ་དབང 
གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་པོ།འཁེརདང་བཅསལ་ལེ གསའབུལན།ཐུགས་ཇེ་མངའ་བྱཏདནམསིས།ི་བདེབའི་ བཤ་སནསྱ་ཀུང་། སེམསཿནདེན་ཀུན་སྔ་དདུ་གསོལ།བའུབམསྦརྦ་ས བག་མདན།། དི་མཆོ་ག་ཇི་སྙེད་ཡད་པ་དང་།བདག་གིས་གུས་པས་བཤསུ་ 
 པ་འདི།ཐུབ་དབང་གནས་གུན་བྱའུ་དུག་པོ།འཁརདངབཅས་ལ་ལགས་འབུལན།ཞུགསྔེ་མངའ་བྱ་ཏེདྨནམསྦཀིས།ཅིབདེབརན་བཞེསནསཀུང་།།སེམསཿནདོན་ཀུན་མངདདུགསལ།འབ་འབུམསར་མཆོདཔགམདན།།རོམཆོག་ཇི་སེད་འདེཔ་དང་།བདག་གིས་ 
གས་པས་བཤམས་པ་འདི། ཤུབ་དངང་གནས་བརྟན་བྱུ་དུག་པ།།འཁེརདང་བཅས་ལ་ལ གས་འབུལ ན།བགསྣ་རེམངའབྱ་ཏམསིུས།ཅ་བདེ་བའི བཞེསནསྱ་ཁད།སེམསཅན་དོནཀུནམ་ཇཾད་དུ་ག སེལ།༣བ་འབ མསྤྱ་ཧུམཚོདཔག་མེདན།།འེག་མཆག་་ 
དིསེད་ཡོད་པ་དང་།བདག་གིས་གུས་པས་བཤུམས་པ་འདི།། ཐུབ་དབང་ག ནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་པ། །འཁེརདང་བཅས་ལ་ལགས་འབུལན། ། ཐུགས་རེ་མངའ་བྱ་འེདྨམསཉིས། །ཅི་ བདེ་བནནི་བཞེ་སནསྱཀང་། །སེམསཿ ན་དོན་ཀུན་ཨཛདདུ་གསེ་ 
འཇེགརྟན་འད་ཡེ་ཕུན་སུམཆོགས་པའི་མཆག །རནཆེན་བདུནྱགོས་ལྕ་ཡ་ལམ་བཀང་སྟེ། །ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་འཁརཾ་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དངོས་གུབ་སྩལ་དུ་གསེལ།། མཆད་པྒྱརས་པའ་ཐ་བ་་་་ 


རར འདདན་སེད དའཇུག་མཆོད་ལེ་འདོ།ཞིང་། ] དེ་ལྕརམི་སྦྲེནཾ། དེ་ལས་གཞན་ཡང་མཆོད་པའེ པའི་ཆོགས།། །ལ་མོ་དབངས་ སན་ཡིད་འཛོ་ལྡན། །སེམསཿན་ སྡུག་བསྔལ ་སེམ་ཧད་པའེ། །ཧྤྲིིརྣམས་ སཾ སེར་ 
( སྱུརཅིག། །དམ་ཚ་ོ དཀན་མཆོག་ཐ ཐམསཱཅད དདང་། །།མཆོད་ རྣེན ཨལ དང་སྒུ གཟུགས་ འ ནེཆེནམ ཏེག ལ་སགསཿཆའ། ་༽ ་པར་གག། ངེ རའྲདངམ་དབ་ ངས་ལ་ སྲེགས ནིན 


གཾ ན་གཤེགས།མ ན་པྲོ་སྭས་དེད་བཅོསྨ་ནམས མཆོད། །ཡནཏཧྱར་མཚནམས་འ དག། བསྟད་དབངས་ཡན་ལགྱརམཆོས་བསྟང དེབ །བསྙུད་དབུངས་ སུན དག་འ ལ། 

ངས་པར་ཀུ ཞ་ཏུ་ ཅོག།ཅེས མཆད་པ འི་དམེགས་པ པ་གསལ་བདས་ལ་གུས་ པཆེན་པས་དབལ། དནས་ལུང་བཤགས་ཅཧ འགྲུབ་འདན ། དེནས། འདོད་ཆགས་ཞེ་ སྣང་གཏི་མ་ དྲང ་དི།མདང་དག 
བཞིལ ཅྱིསྱ་ཏང་། །སྡེཾག་པ་བདག་ གས་བྱགིས་པཅི་མཆིས་པ།།དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་ས་སར་བཤགས།།ཤོགས་བཅུའྱི་རལ་བ་ཀྲུན་དང་སངསྦྱརས་ དུ ས་ས རྣམས དྡེ ང་ར ླིབ་དང།། འག 
རི &ི་ ་གང་ལ་ཡང་ །དེདག་ཀྱུན་གི་ཇེས་སུ་བདག་ཡེ་དང་། །གདྷནམསྭ་པགས་ འིའཇེགཉེནསློན་སརྣམས །དྲདུབའི་མོ་པར་སེའསྦྱརས་མཆོགས་བརེས།ས །།མགྲེན་ ཐིརིདག་བདེག་ ད་ལ།། 


འཁརྦཾ་བན་མེད་པ་བནོར་བར་བསུལ། །ར་དྲན་འདའ་སྟེན་གུང་བཞེད་དེ་ གུལ།།འཐུ་བ་ ལ་ཕན་ཞིང་བདེ་བའི་པིའ།།བ ལ་པ་ཞིང་ ལ་སྙེད་བཞུགས་པར་ཡང་།བདག་གེ་སཐལ་མ༣བ ཐ་ལ ང་ཨ 
དྱེ ་ ཨའད་ེ་ང་བཤ དག་བ ལབ འིཅེ་སགས་པ། །ཐམསཿ ད་ཛྫོགས་པ ཉི པཞིང་གི་ཏདབཞུ་ །དེནས་མ ལྷ མར་པའི དུ ཁ་ལོ་པ གདས་བི། 
འའབ་ 


ནྒུ་པྲ་ཐུབ་པའ་དབང་ དྲ་བཱགས་རྡེད་པའྱི་སྒོན་སྨྱར ས་པྲེནྭ་སྤྲབས་གསུམ་པ་ག ཞིང་། ཅུ་རོགྲ་ ཅེས པའི་སྐ།།མཐའ་ཡས་འགྲོབ ངེ་བའི་གསུང་།། མལས་ཤེསབ་ཇི་བཞིན་གྲ 
ི་ ༦ ཅུ ལིད ཡག་འེ འའ སིི ་ དེ ྲིིི པ།།སྟེན་པ་གླང་པེ་ པོ་དེལ་ཤག་འཚལ ་ལཾ།།གང་ ཐུགས་་ 
ཤས བཟམའཅད་ཝ གཞི འི འིཆོ་སཱནི་ གེས གོཏིས་དེལ་ཡགའཚེ་ འཆདྡནམས་ཡད་དག་འབ་བཅདཙངེ་།།གཱ་ ×` གསྣནམས་ཐམསཅད་འབབཉྲམ་སྟེ།། སྡི་དདབཅས་པའ་བདདཞེ་རབ་ 


སལགས ར་མ གདྷགདེ་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལ་ །།ཉི་མའི་འདྲ་བེར་དག་གིས་ ྨོའཤིད་ལན། ག་ལས དད ཀཀ ་ ༤ ཐུགས་ད་ན། །ཙ་ཤཱ་འ་ ་གད་ཡིན་དེ་ལ་ཕག་འཆོལ་ལོ། 


459་ 


༄༅། །མེ་མཆོག་འདུལ་བཁ་ལ་སྣན་མཛད་པ།།ཀུན་ཐྫོརའཆིང་བ་གཅངམ དུད་དེ་བཞིན་གཤེགས།།དབང་བོཞི་ཞིང་ཉེ་མཞི་ཞི་ལ་མཁས།།མཉན་ཡད་བ གས་པ་དེ་ལྔ་ཕུག་འཆལ་ལོ།། ཡྤནཏན་རིནེཆེན་མང་པོའི་ཚོགས་མངའ་ཞིང་ 
མཚནའབ་ཡེ་ཤེས་ཡེངས་སུ་དག་པའི དཾ ན་བས བས་ང མ་ལྡན་ལུ་ཡི་ལྕ་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ།།སནབླ་ཟ་མེད་སཔྦྱ་རསནིན་བ།། སྒོབཔླ་བ་མེད་དམ་ཆེསདནེ བཾ འདབ་བ ད་དགེ འདན་དནཔོ།་ 
དཀནམཆག་གསུམལ་ཤག་འཚལ་ལ། ཡན་ལག་འབདྱུདདངམ་ཕམ་ནགསཱ་གནས།།དུས་ལྡནདྡ་ འིདུ་བཟང་པོདང་།།གསེའ་བེའུ་ུརདཱུང་གསེརཅན་ཏེ།འཕགས་བ་གནས་བཏུན་ནམས་ལ་ུག་འཚལ་ལ།།འཕགས་པེ་བཀུ་ལ་དང་་ 
ྒུགཅན་འཛིན།།ལམ་ཐ་ཟའ་བསད་གམས་ལེན། ལམ་བ `; དྲག་བཅུམ་གནུས་བརུནནུམས་ལྱ ལག་བཆུ་ལ་ལ།།འཕགས་པའི་དགེ་མངདྲག་བཅོམ་ལན་ཏན་ཟུག།འཐུལ་བ་མད་པའྱི་བ་གསྦར་མཚོའད། 
གིསྲབཆེན་པོའི་འདནྡེ་ཟ་ཟར་འབྲོ།།དྲག་བཅྲམ་ག ནས་བརྟནམས་ལ ཤག་འཆལ་ལ། །དདག་ཅད་དག་བའསམ སན སྭ༽དད་འདྲ]། ཡུན་ཏན་མཆག་ག འད་ཟེར་ཉྭེ་ཟཱ་མཚུངས།། སེམས་ཅནདནྱི་གནདབཟོདད བང་མ 
གནས་བརྟན་རྣམས་ལཔ ག་འཆེལ་ལོ།། ཉན་མངས་དྲི་མ་འཁྲུ་བའབབཆུའདྲ།། རྨམ་སེམས ་ཉེན་ཨངས ྲ ད་པསམ་དཔུང་འད།།འཇེག་རྟིནཆིས་ལ་མ ཆགསྣ་ནུང་དང་འདྲ།།དྲག་བཙམ གནས་བརྟནརྣམས་ལ་2 ག་འཚལ་ལ།།ཐན སད་གྭྭུཧེད་ 


$? ཅིས ཅི་༣༦ ༦༦ འེ 


¦ 


གསུལ་བས་མཁའའད།།འཇིག་ཉེན་ཆོསྤ་ཉིས་མ་གོས་པླད་འད།།འགྲོ་བའི་རྩེ་སང་ཡིད་བཞིན་ནོན་བུ་འད།།དྲག་བཅོམ་གནས་བརུནྡ་མས་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ།ཆོས་སྐུ་མངོན་པྲནླ་གྲོགས་པས་འབུག་སྒྲ་མུནུངས།།ཆོགས་ཆེན་ཟིལ་གྱིས་ 
གཱནནཔས་བ་མཆོག་མྱཆུངས།། མས་མཆོག་ཤིན་ཏུདུལ་བསྭ་ག ང་པརེ།།དྲག་བ མགནས་བཏྡཡས་ལཤག་འཚས། གནལ གི་བསཅང་ཤསྟར སི ་འིག་སཅནཿ མསཙཅད་ ་ 
སྐྱིབ་པསྒར་གྷོད།།དྲག་བཙེམ་གནས་བརྟན༣ྣམས བཅུག་འཚལ་ལ།ཕས་ཀི་ནོལ་བས་མི་བ ནྩིཧལ་ཆེ།།ཐམས་པ་རདམེདནམཁའི་དབིངས་དང་མཚུངས།།དགེ་བའི་ཆས་ལ་དབང་བྱསུཿཚངས་བའི་མཆོག།དྲག་བཅམ་གནས 
།བྟཿནྣནམས་ལཱ་ཤགའཚལ་ལོ།།མི་གནས་ཆུ དྲན་འདུག་པུདང་མཆུངས།།པས་འི་ ལ་བའི་དུག་འཇེམས་བླ་ཆལ་ཁུང་། དཔས ་དཔ།དྲབཅན་གནས་ བཏན སས་ལ་འགའཛལ་ལ། ན་མཉམ 
ྣ གཞག་གླང་ཆེན་བཞིན་དུ་བརྟན།།བཟྲང དངངས་པས་ ཕརལྲཔ དྲ ཡེ །།གཡང་མེད་མ་རྨེངས་གཏན་ལ་འབབ མཁ།དྲུག་པཙ་སྐགས་ ལས ཕག་འཚལ་ལ།། སྱ རྨ སྭ་པ་༢ལྲ་གིས་མི་ འདགས།ཆས 
` ༨ །ཆནུལ་ཁྲམསྱཀསམ ་ྱབ་དང་མནུངས་ །དྲག་བཅོམ་གནས་བརྟན་རམས་ལྭ་ཕུག་ ལ་ལ།།ཐས་པས་ཡུག་ སཾནེ་ཆེན་འྱབང་གནས མཆུངས།།ཆས སྒུཆེན་པོས་སྒྲ་ལྟན་སྒེང གས།ཆས 


༄༅། །ཀྱི་རྔཆེན་བརྡུངས་པས་ལེག་རྟོག་སེལ །དགྲ་བཅོམ་ག སྭ་བརནནམས་ལ་པཱགའཚལ་ལོ།།ཆསྦཀི་དུང་ཆེན་འབུད་པས་བསྟན་པ་སྤེལ།།ཆོསྐ་ཀྱི་ཧལ་མཚན་སྤེད་བས་ མི་སྣོལེ།ཆསྱེ་བདན་འཛིན་པས་མ་རདགེ་སེལ།། 
དྲུག་བཅོམ་གནུས་བཏུན་མས་ལ་ ཐག་འཚོལ་ལ།།སི་གན་སྦེསདབས་ཏེནོམངས་སྐུམ།།ཤེས་ར་བ་མེད་སན་ཆུསྣནས པར་གཟིགས།།མོངས་མེད་སྡང་མེདྲབབའབུ་དཏུལ།།དྭག་བཅམ་གནས་གན་ནུམས་ལ་ ་ 
;ཤཱག་འཆལ་ལ།།དུག་པ་དྲ་མམད་ཅིང་བརམ་པམད།། ཡང་དག་དམཆོསའྱགེད་ལ་དགེས་པར་མཛད།།སློད་ལ་གཏིདོབ་སྨེན་ལ་ཕུག་བརྐྱང་པ།།དགུ་བཅམ་གནས་བརྟན་རྣམས་ལ་ཤག་འཚལ་ལྲ།།ཆས་དང་ཟང་ཟིང་འགྲོ་བ་་ 
ཆེམ་པན་མངད།། ཤན་པ སུ་ས་མེད་ཅིང་འདེས་པ་མདུ།།འཇིག་ས་མེད་ཐེགས་པ་མད་པའི་ཡིད་དང་ ན།།དྲག་བཅམ་གནས་བརྟན་རྣམས་ ུག་འཆུལ་ལ།།བཏུན ལ་དུཔའེ བམཇེས་པའི་ ད་པར་ལཱན།།ཡང་དག་མེ་ས 
ལྡནཔེོ་ཤེསདང་འུན།།དངེས་འཇིན་ཟསྲདྲ་པུངཞིངམངེན་ཤེས་ལྡན།དྭག་བཅུམ་གནས་བནུན་ནུམས་ལྲ་ཡག འཆལ་ལ། དས་པ་འྲག་གསནབདེབསདེན་ཤདཔ།།འཇི ཆེན་སེལ་བྲཧདཔས་འབྲུ་བ་འདྲན།།དགའ་བའི་འདོད་ ་ 
ཆགསྔརས་སུཆགས་པ་སྤངས།།དྲག་བཙམ་གནས་བརྟན་རྣམས་ལ་ཕག་འཆལ་ལ།།།དྲེལ་སྨངས་པ་དག་པསྦས་དྲལ།།དིམེད་དི་མ་གསུམ་སྤངས་མངན་ཤེསཔབ།རྒྱ་ཡེ་སྟེབས་ཅན་སྨོན་ལམ་སྟེབས་དང་ལྡན།།དགྲ་བཙམ་་ 
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༤ གནས་བརྟནརྣམས་ལཤ ག་འཚལ་ལ། །མི་དམནྲ་གྲ་གུམེད་པས་བརྟན་པ་པོ།།རྒྱལ་བ་བེ་བམང་ལ་དགེ་བབ ན། །ྱ་བལ་ཐུག་ཇྲུ་ཡུང་བསྲནམ་པའ་དུས།། ས་ལ་ས་གནས་བྟནམས་ལ་ཤུག་འཚལ་ལ།འདོཆགསཞེ ད་གཏེམུག ་དང་ 
བྲལ་བ།། ག་པ་དགེ་ལ་མེས་པྱ་ཧལ་བས་བསྔགས།།འཇེག་ཉེན་མཁས་བ་སྦངས་པའི་ཡེ་ཤེས་བ པས།ད བཅགས་ནས ་ཡུག་འཚལ་ །ཆྱལེ་བས་བསྟདཅིདེ་སེམས་ཅནདགའ་བར་མཛད།།ནུལ་པདེ སན་ཐུབ་ ° 
མ མ་པམདཔནི།།ཐབ་མདཅངལནཏན་གཞིལདུ་ཡད།དག བོམ་གནསཏྡ་ནམས ལ་ཕབ ཚལ་ལོ།།དུལ་མད་འདུས་པྱ ཧ་ཆེན་མདན་དྲུགར། ཐང མྲེ བླ་དང་ལྡན།།དཱན་དང་བློ་གྲོས་རྟོགས་པ་དང་ལྡནཔ།།དགྲ་ 
མུ་གནས་བཏུདནམས་ལ ཤགའཆལ་ལ།། ཤེས་དབུམ ན་ཆའི་ལགྱཆ་སྣུ་ཚ སའི བསདནམས་དངཐུནའདདང་ ན་པ་པ།།ཐབ་དེ་མ་ཁང་ཁདང་བྲལ་བ། །དྲག་བཅོམ་གནས་བནྡྲསུས་ལ་པ་གའཚལ་ལ་།འ གས་པའ་ 
གནས་བཏུན་ཆོས་ཤི སཛོད་འཇིན་པ།།འདིདགཆགསྐ་མེད་མཆེགཏུ་དགེ།ཤིས་པ། ། ི་བོམང་པོའི་སིག་པ་འཇིག་ཉིདཔ།།དྲག་བཅེམ་གནས་བྟནུ་ནམས་ལ་ཤུག་འཆལ་ལ།འདིདག་ནམ་པནདགཅི་བདན་བཞི་མཐོང་།དུལ་ལ་གོལ་བདྱ་བར་་ 
ཅིང་མ ་པན་བཞག།རྐད་གཉིས་དམ་པ་བསོདནམས་ཞིདེ་དྱུ་གུའ།།དྲག་བཅོམ་གནསའྟ།ནྷནམས་ལྔ་པག་འཚལ་ལ།།འདེལ་ཡོན་ཕལ་མཐོརིས་འགྲོ་བའ་འགྱུར།།འདི་ལ་ཡེན་ཕུལའྲབསབ་འཆི་མེདའཐེབ།།ཆུལ་ཁྲིམསདང་ནོ་དུལ་བརྡལན་པ་ 


ས 
རྨ 


༡༣༦ ༦༦ ® ཨེ་༦༦ ®» ེ 


༄༅། ཡི {དགྲྭ་བརེམ་གནས་བརྟན མསལ་ཤགའཆུལ་ལ། །འདིདག་ ན་པ་མཆོག་སྟེའཇིག་རྟེན་རླུ། །ག་སྦལགཟིའ་བའི་སགྲ་རཆགསྤ་བན་བླ་བེད།།རྒྱ་ལསྲས་འདི་ ག་རུལ་མེད་ཉོན་མོངས་མེད།།དྲག་བཅོམ་གནསབྟཏན་ནམས་ལ་ ་ 
ཡགའཚལ་ལ། འདིདགདནུལ་ཞུགས་བདཿ པའ དྲཆགས་ཞི།།བཀཀ་ཤིསྱ་གུནཿ མཁའ་ལ་སྦིནཆར་ཕབ།།འདི་དག་ཞིང་མཚོགྲནམ་དག་སེམས་དང་ ན།།དྲག་བཅྔམ་གྲནས་བརཏན་རྣམས་ལ་ཧག་འཚལ་ལོ། འདེདགྲ་ནམས་ལ 
སྟི་ཆུད་ཐས་ཀྱང་ །མནྣམས་ ས་དང བཞིནནེད ཨངཁབ།།འདདབ་མཆནྡནས་ཇགས ཤི ིཟ་ ཡ་ལྡན།།དགྭ་བཅཾ་མ་གནས་བ ཞྣམས་ལ་ སག་འཚལ་ལ།།འདིད་ ུ མུས་ལྭསཞིགདངདཔ།།དན། སོདནམས་མདབོ་ནད་ 
པརའགུར།།དུཿ་ཤིག་གོས་འཆདྱ་ཧ་ལ་བའི་སུསི་གཙོ།།དག་བཅོམ་གནས་བརྟནནམས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ།།ཡེན་ཏན ལཱན་པ་འདིདག་མ་གཏོགས་པ།།ཕ་དངེམ་ཡད་བདག་གི་སྒབས་ཡ་ཡིན།།གཉེན་གི་ཆིགས་དངནནདང་ལངཆོ་མིན།།སྒྱབས་ 
མཆག་གནས་བརྟནྷ་ནམས་ལྭ་ཕག་འཚལལོ།།རྒྱཆེན་སྟེདདང་ཟབ་མོ་ལྟ་བ་དང་།།ཉམས་ལེན་ ནཟུད་གདམས་པ་མུལ་མཛུད་པ།།དངསདུད་དཟུ་པའྲི་བམ་ཐམས་ ལ། ག་ཁ གུས་པས་པག་འཚལ་ལ།།འབ་འབམས་ཞངབཞུགས 
རྩལ་བྲསས་བཅསདང་།།སབདད་མི་གབའཕགས་པའི་འགིསྤནམསདྲ།།།དམཿ་བཀའ་སདྲའཔ སྣརྣམས་ལ།། སྒོགསུམ གུས་པཆནཔས་ཕག་འཆལ་ལ།མ ན་བཆེནུས་མྤབ ཐགས་པ་མི་མངའ་ཞིད།།འགྲེ་བའི་དྲན་ལནམ་ཡད་ 


ཆི 


མི་གཡེལ་བ བཅོམ ན་མཉམམེད་ཤཱཀྱ །།གནསབཉྟནའ།ཁདབཅས་བ ལ་དགངས་ གསོལ།། ན་པྲ་ཟབཔའི་དབང་པོས་གླེྱགིཚེ། །བདེ་གཤེགས་ནནེཆེན་སྟིད་པོའི་སྨན་སྔ་དུ།། །བདེནཚིག་སྒེན་ལམ ་ལྣ་བདྨྱ་མཛུད་པ་ཡི།།བདེན་ ་ 
པའིམཐུ་དེ་མངོན་སུ གཀན་དགསལ།བ ིསལ་བདོད་། སྭ་གནས་བརྟན་བཅུ་ གལ།ི་ ད་བསམ གཞི བུན དི ་འདའཞིཔའདརཉགབཞུགས་ནས ཆལ སྙན་འཇེན སྐྱེང ངྲས་ཤིགཅེསྭ།།བཀའ་ལུང་བདེན་ 
པའི་ཚིག་གིས ་གིས ཞེ་ས །།སངསྤྱ་ཧས་ སྤྲུལ་པ་གནས་བརྟན་བུུ་དུག་བེས། །ཐུབ་པའི་སྨན་སྔར་ཇིསྙ རཞེལ་བཞེས་པའི།།བ དད་པའིམཐུདདདག་ལ །བསནདུསལ། །ཞ་གཅལ་འའད་གོ། བཾ། ཛམ སོཿ སེའི་མཚདཅིད་གསོལ་བ་བཏབ 
སྭེ་ཐྲུགས་དམ བསྐུལ ལ་བཞི། རྙེན་པ་བཅོམ ན་འདས དེ་བཞིན་ ག༧གས་པདྲགབཅོམཔཡདག་པྗགས་བའ ངས་ས པལྦ་རྭལ་བྲ་ ཟཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དེ།  སབས་སུ་མཆི མིས ིཅས་བནུབ། གསལ། །ཞེས་ 
དུན་བ དི གུབནཤའཚལ་གཞི།དུ་བའོ། གན ཞགས་པདའ་བཅམ་པ ཐང་པ གསང་བྱ ནའུས་ལེན གི་མདེདའདགྟིན།ཁམསྱའི་དཔལྱ་བར་པའི།། འདེ འི འིཏོག་ལ་ ག་འཚལ་ 
| །ཐབས་མཁས་ཤུགྲ་སྡ་རེས་འླབའི་རགེསའའུངས་ཤེབ།གཞནབསམྲེལ་ག་་་ མས་པ།།གསིནྱ་གི་ ན་པོ ིུར་བཛིད་པའ་ཞུ། །།ཤཀྱའྱ་ཧལ་ པོ་ དེལ་ཤུག་འཅོལ་ལ། ངི ས་སང 


465 ྦ ༤ ¬¬ 2 ༨ ༤ རར ` ༤ པ་་ ༨ ༤ ༄- ༤. ༤ ༥ 
༄༅། །ཀྱིས་སྦལཔའི།།མཆོདཆོགསཀླནའབུལ་ལྕིག་ལྡུང་ཐམསཿདབ་ཤགས།།དགེལ་ཡི་༣༨བསལ་ཞིང་གསེལ་བུའདེབས། །འདེག་མཚོན་དགེ་བབངནུབཆན་པརབས།།ས་གཞི་མོསི་སླབགས་ཤེང་མེ་ཏིག་བྲགམ།།དེ་ 


འབྱ་གིངབཞི་ཉྱེ་ཟསབེ རྒྱན་པ་འདི། །སངསྤྱ་ཧདས་ཞང་དུ་དམགས་ཏ་ཕུལ་བ་ཡས།།འ གུནྷ་ནམ་དག་ཞེང་ལ་སྤྲིད་པའ་ཤ གཱ ཅེ ས་བྡདརིང་མ དྱུལ་ཕུལ། ཐལ་མ་ སྣར་ནས་ཐུགས་དམ་བསྐལ་བའ་ག སེལ འདབས་འདི་ལྟ རུ་བ་སྟེ།བདཔ། 

ཅག་གི སྙེན་པྭ་ཐུགསྔ་རེཉན་ླཀྱའྱི་ལ་པའི་སུ་ཡ དལ་དྲན་ཞེང་མཆནནས་སྨེ་ ས་ཏྲ་ཕག་འཆལ་བ་དང་མཆད་པ་ལ ་སགས་པའེ་དག་བའྣ་མ་བའདའ་མྲདྲས་བདགྱ༤ གསུག མུའི་དྲསྦ་ཁི་འག ་བ་ལམ་དན་པའར་འཁུམ སྭ ' ˆ 

མགན་དངྱ་སྐབས་ག ཞན་མད་པརྣམས་ལ་ཐགས་བར་བས་ དགངས ནས་ཐབ་པཆ ན་པ ཉིད་སེན་བམ་ཟེ རྱ་མཚོའི་རྡལ དུ་འའའུངས་པའི་ཆ་དེ་ བཞེན་གཤེག ས་པརན་ཆན་ག པོའི ལག སྭ །ལ་ཏྭ་བཧུན་པ་བཿ མ་ 
ནུ་འདང་པདེ་པའིདས མན་པའ་འཕངས་ཤ གངན་བ་གམས་དཔའ་ནུམས་ཤས ་ 


༤ ཐི སེ ངས་སྲུ་སྤངས་པའི་སམསཿ ན་ནམ སུ་བ ག་གྷཱཾཿ ང་རྡེའེ་གྲནས བུ་བུ །ལ སྱ སྒེབ་པ་སྭ གསྱཀིས་བླསབས་པ། ནད་་་ 
སྒཆགསཁྱས་གཟའ་བ། མྱངན་དང་སྡུག་བསྔལ་ཧ ཆོགསྦ་ཤིས་གཙཾས་པ། གཏྟུལ་ཞུགས་དན་པ་ཅ ཚོ གས་ལ་བརྩོན་པན་འྱགུར་བ་དེའི་ཚོན།བདག་སེམསཿནྲ་ནམ ཀྱི་དགེ་བའྱི་ར་བེ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའ་བཤྱིད་པའེ སྲད་དུ། 


.. $; །7$® ® ཙིཿཆེ༦ »$® ཟེ 


གའ་ལྡནྱྱི་གྭ ་གནསནས་བུབས་ཏ ཏེ། འཁྲེལ་ལེས་བ ས་བསྐུར་བ འྫིྲལ་ པའེ་རའེ འརགས་སུ་གཙུན་མེ་ དམ ་བའི་མངལན་གནས་པ་ཉེ་བན་འཛིན་ པརྱ་གཱར་ །དེའིཆེ་ ་སངསྐྱ་ཧསཀེ 'ཞངམི་མཇེ མེ དུ་སེམསཿན་གང་དུག ་སྙེས་ པ་དེ་དགྱ་ཀངརུབ ཏུ་སད་པ་ 
བྱ པྱ་གུཅང གེ །དག་བའྱི་ར་བ་ བམ བཙུན་པ པའི་ སུཿནྷནམསྤཀི་ ཨརད་ལྱ་ཧུ་པན་ལས་འདས ་པའི་ས ་ཡེན་འདབས་ པརྨ་གརྒ་ཅིག། བདགྱ་ཀེང་ འལ་ཏྲུ་ིན་པདག་ལ་ གིདཅུང་གཞུན་ཡང ཕ་རལྭ་ཏྲ་ཛྲིན་ པ་དུག་ལ་ ལ་འགོད་པརྱ་གཱརཅིག། འ 
བརུམས ་ལ་གང་ལ གང་འདུལྱ་བི་ གསྱཀིསརས་སྟེན ཤན །སྦམ སཅྭན་གངདག་བདགྱ་སངན་ ལསའདས པའྱི་ག་གདུང་རྣམས ལནིབོྲཾ་ནམསདེདའལ་མོ་ ཆོག སྱ ཀེས་མཆད་པ་བྱི་ བཅིདཔའ་མབ་ དང་། །ཐྲན་སེདསྤུ་ཧསྦའི་་ 
ཌྷ ་ལན་ཙཅོགཙམ་དང་ ། ཕག་ དང་ ཟྲ་བ་དང་ཐའ། མ་སྷཾན་བ་ ལནཅིག་ཙམ་ དུང་། ། མ་ཏག་ གཙིགཙུམ་བིཆུ་ས་མཆོད དཔ་བྱཟིད་པེརྦའྱ་གུན་བདེ་དགྱ་ཀང་བསམ་ པ་ད་ ་ཐེག་པ ་གསུམ་ པདག་ལས པཔ མམ ལཾ པིག །ཅེས་ 
གསུངས་པ ་སོགས་ པལ ལཱ་ བྱཧ་བཏབཅིང་། ¡ བྱུཙནཔ་ ་བཅམ་ ་ལུནའདུས་ད་ལུར་བདག ་གས་མ་འདས་ པེའིདུ། འིུས་སགས་མཝ་བདཞིང དཞིདྡེ་ཊིད་པའི་དུས་ལ་བ་ གྲ་པན། རའ རེ སཤང་འདྲན་པམ མཆིས་ པ། སྣུག་བ ལྲ་ཤྲིརཱ 
ྒ པའ་སེམས་ཉན་རྣམས་ལ་ སྣྲ སྤོས་ པའ་བདག་ གའ་བ་ འདེ་ལྟ་བུ་ སྣུ་རྔགས་པའ་ ཞིང །འདི་ལྟར་སྨེན་ མ་བཏབ་པ་དེ་ ལྟ་བུའི་སངསྐྱ་ཧསྱཀྱི་མ ཛུད་པ ཐམསཅད་སྒྲུབ་པའི་རྔ་ཐྲོག་ པ་ལྟ་ན།ཤྱངཞུབཀྱི་སླད་དུ་ ནེ སབའ་ ་བག 
ངར ་ཾི  ིིཾིིསཱིསྨཡཨྨཡཨྣཾྣཾ སྣ 4 མར 2 1 
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༄༅། །ཞིད།དགེ་བའྲི་ཚུ་བའད་གཞན་དུབསས་བརམི་བཅིདེདེ།བྱཙན་པ་བཅོམ་ལནའད་དེན་བདགགི་ངེས་པ་ལགསསོ ཞེས་སོགས་སྨོན་ལམ་ཆེནཔ་ལཱབླུ་བཏབ་པ་དེདག་དང་ གཞན་ཡང་སྔནྲ་གེབ་པལམཚི་གནས་སྐབས་སྲབརྲའུབ་ ་ 
སེམསདཔའི་སྨད་པ་སྤོད་བན སྨོན་ལམཆེན་པེ་འབུམཝཕ ག་གསུམ་ལ་སོག ་པ་སྨིན་ལམ་གྲངས་མད་བ བ་པ་ད་དག་བམསཅད་དང་། ཐུབ་པའེན་ འི མཆན་ལན་ཅིག་བངོད་པས་ཀྱང་བསྐལ་པ མང་བན་བསག ས་པའེ་སྡིགཔ་་ 


༦]; ® ༼ཁེ8༦¢ 892, ® 


འདག་པ་དང་ །ཕན་ཨིན་དཔག་ཏུ་མདཔ་ཐེབ་པ་ལ་སགས་པ་བདེན་པའི་མཐདཔགཏུ་མེད་པ་གསུངས་པ་དདག་བདགཿག་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཅིས་མདོན་སུམ་དུ་མཐོང་།ི་མདད་འགུབ་པར་མཛདད་གསོལ་།བཅུམ་ 
ན་མཉསམམ དྲ།༅ྱཐུབ་པ ་ཡིས། །སམགནས དྲ་ལཱ་བྱ་རྦ་ཐ་མའི་འགྲོ་ རྣམས་ལ །བྱཅི་བསདགུ་སནས་ སུ་ལ མ་གངསམ ཛ་པ །།དེ་དག་བདག་སེགསའགྲོ་བ ས་ལེངས ༤ ༨ 

ཞདྲེ་ཧས་པ་དང་། །བསྙནའཇནེཧྷས་དྲ་ཐྲམ ས་ཧད་ཞབས་བ རྟན ང། །འཇིག་ཏེན་བདེ་ལེགསཆེན་པས་ཏྱབ་ ཅྱ 
འཇིཅིདྲ་སྙེལ་བར་མཛོད་པ་གནས་བརྟན་ཆེན 


གཱ 'སྙེད་ཤོག། ལྕའ་བཅས་འགྲེ་བའི་ཕན བདེན་གི གཞི།།ཐུབ་པིའ་བསྟུན་པ་འཕེལ 
`` ། སན་པ ཐུབ་པའི་དབདཔས་བཀའབ སྭ་ཏྲེ་ས་དན་ལས་མི་འདའ་བ༣འགྲོ་བཀྲུནྱ་གི་བསེདནསསྱ་ཀི་ཞིད་དུ་བཞུགས་ནསྤ་ཧལ་བའི་བསྡུན་པ་ 
པོ་ཡན་ལག་འུཔའཁའ་དྲག་བཅོམ་པ་སྟོད་དང་སྲུམ་དྱརས་བླསརད་ ཕག་འཚལ་ལ།།མཆོད་དོ།།སྒྱབས་སུ་མཆེའོ། ས་བླནབཏུ་གསོལ། ཞེས་ལན་བདུན་བོད སྟིགས་དུས་ཉམ་ཐག་འགྲེ་ལ་ཐུགསབྱཅ་བས།ཐུབ་པའེ་བཀ ༢ 
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<༤-༤༤༤༠༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༠༤༠༠༤༠༠༠༠༤༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠6༠6༠ ༠༥༠ ༠༩༠༤༤༤༤༤༠༠༠༤༤༤༠༠༤༤༠༤༤༤༤༤༥༤༥༤༤༤༤༤༤༤༤༤༥༠༤༢༠༥༤༤༤༤༤༤༤༤འ༤༠༤༤༤༤༥༠༧༤༥༠༤༥༧༧ར༤༤༤༤༠༠༤༠༤༤༤༤༤༤ར༤༤༤༤༤༧༠༠༤༤༤༤༠༠༤༠༤༤༠༤༤༤༠༤༠༠༤༠བ༡༤--------- == -÷----------- 
བཞིནྭ་མངནནིཿའདའབསྟཏུ སེའི་གངས་ལ་ བཞུགསནས་འགྲོ་དན་མཛད། ད།།གནས་བརྟན་ཡུན་ལག་འབྱུང་ལྷ་ལག་འཆལ་ལེ།།གང་ མཐང་ཐས་དན་དག་ སྨ་རད་ཆེས་ །།ཉེན་ཨོངས་མེ་ཡེ་གདུང་བ་ཞི་མ་ཛད་ཅིང་། །བླསབ་གསུམ་ ཡན་ལག་ 
ཉམས་མདའྱ་ངམ་དད་པ། །འཕགསེ་པ་ཡན་ལག་འབྱུང་ལ་ཕག ལྭ །།དངོས་བཤམས་ ཨ་གཟུངས་དྲག་ སིགས སླ ས་ཀན་འབྲུག་གིག་ ང་ཐམས་ཅད་བཤགས།།དགེ་ལ་ ཡི་ངང་་ 
བླསུལ་ཞང་གསལ་བ་འདབས། །།འདེས་མཆོན་དགེ་ བླ་བངྨརཱབཆེན་པར་བྲས། །ས་གཞི་སྤེས་ཀྱིས ུགས་ཤང་མཉག་བྲཀམ། །རརབ་ གླིང་བཞི་ཉྱི་ཟཱས་བྱ་ཧན་པའད། །སང་ ི་ ཞིང་དུ་དམིགས་ཏ ་ཏཾ་ཡུལ་ བཡེས། འགུ 

ག་ཞིང་ལ་སྦྱོདེ་པན་ཤེག། ཐུབ་པ་ཆེན་པོའཕགས་པ་གནས་བརྟན་བུདུ་དྲུག་འཁེར་ ད་བཅས་པ་བདག་ལ་དགེངས་སུ་གསལ་ དེད ལ་བ་སྭས་ བཅས་གདན་འཛོ ཡི་འ སྭང་གྲནས་བྟ།ནཆེན་པ་ཡན་ 
གྱག ནསྭ་སྦསཏེ ཏྲེ པགེའཚལ་འ ཞེང་མཆ་ ཆོད་དེ་གསལ་བ་བཏུབ་པེའི མཐུ མཐུས་བདག དགྱ གདུས་དན་པ། སེམས་བ བ་པ་སྣནགསྦུ་ཉེས་བླསིབས་པ། ནད་ ཚོག གྲིས ཡཱ སད ུ 
བཝལལ སྭ 


ཆོགསྱ་ཀིས་ག རྣམས་ལཐུགས་བརྩ་བས་དགོངས་ ཏེན དབཞན་གཤེགས པཟླ་བ་ཐུབཔའི་སྨན སཱནྦ་མཱ་ངན་ལས་མེ་འད 


ས་པ་དྲན་སེངནས དནའགོན གནས་འོག་ཏུ་ ལུང་བརའགྒྱུརཔའི སྲིམ 


8 ཏེ ཐིཿ 


¢ 8) ¦ 


པའཇིགཏེནདུ མང སུམ བཞུགས་ཤིང་བཀའ་ཡུང་གྡི་ཇེས་ རེ པའ་འཕགས་པའི་ཚིག་ བདེན ་པས་དེས་ པནཞལ་བུ ་ཤྱེས་ བཞེས་པ་ དམ་པའྲི་རས ཐོར བེ་ཀུན་གི་བསདནམསྱ་ ཀི་ཞིང་དྲུ་གུར 
འཕགས་ པ་གྲནས་བརྟན་ཆན་པ་བྱད་དྲག་འ།བར་དང་བཅས་ པའི་ཤིནླ་རབསྱའི་ མཐུ་དངེ་། ལྷག་པར་གནས་བ རྟནཆེན ཡོ་ཡན་ ལག འབྱུང་གི་ཐུགས་ བསྐྱེད་དང་སྨེན་ལམ་དང་༽ ཤཱནྡེ་དབསྦཀི་མཐུས་བདག་ཅག་ལ་སགས་པའི་ ་ 
ཅན ཡན གང་དགན། དང ག་བསྡྲལེ་ ་ཆོགས་ཀྱིས་ གཙེས་པ་ཐསསཧ ཧདསུསཀདཔ་ སྣབ བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལས ཐར་བླ་གུར་ཧཱཾག །ཅུ༠་བའི་ཚོན་ཨངས་པ་ །དུག་དང་། སས ཨངས་ པ་ཉེ་ཤུ་ས་བཿ དད་བཅསཔ་་ 
ཅིག། ལྷུ་མི་ ཐམསཿདྱ་ཀི་ཡི 'འདེ་བདང་། ཚུལ་ ཁྲིམས ང་གས ་གོག ཁུབ་པརྨ་གུརཅག། དེ་བཞིན གཤེགས་ པ་ གཅདྱ་ཀིས་ ༨ ལང་བ སྲ པ ཤེཐ་ ཐེག་པ་ག ཕུགས་བཅུའི་སངསྒྲ་རས་ 
ཅོ ིི ས་དཔའ་ ཐམསཅད་ལ་མཆཾད་པ་ ཚོགསར་ དཔགཏུ་མེ ་པས་ཧྲ སུན མཚོ ད་པའྱ་བུར་ ཅི ཅིག།ལྕག་བྱུ་ ཏལ་ཁྲིསསྦྱ་ཏྱི་བླམབ་པ་འཕེལ་ བ་དང པ་སེམསེ་ཀ་བྲསབ་པ་བྟདན་པའུ་བབ་དང་། 
ནི ི་བིའ སྒུབ་པ་རྟགས་ པའགུའཅུག། །འཕགས་པའས ཞ་ཐས་དྲན་བརྡད་ཕྱག་མ དམཐུས། ཡོདགཅགས སྡ སམསན་ གང་དང་གང་།།ལས་ སདད་ ནོ་མངས་འཆིངབས། བཅིངས ་པ་ རུམས། བླསབ་་ 


༩ 


470 . “་ཧེསྤྲུ་སྲ་ང་ < ཀོ་བའི་ཡན་བྲང་ཀྲན་གི་གྲའི \ དི་ ར། ༡༡ ༠༢༡ ༥ ་ ཇིཆེ་ཤི་ད་བ བས་བདྡའན་ཅིང་།།འཇིག་ཆརེན་བང་ལེགས་རེན་པས་ བྱ ཅིག ས་པ་ 

གསུམ་སེབས་ཀྱིསྤྱ་སུན་དྲུ་གལྱ་གྲརཅིག། ལ༣བཅས་འགྲ་བའི་ཕན་བདེ་ཀྲན་གི་གཞི།། ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་འཕེལ་ཞྲདྱ་ཧས་པ་དང་།། བསྟན་འཛན་སྐྱེས་བུཐུས སཅད་ཞབས་བརྟན་ཅང་།།འཇག་ཏན་བད་ལགས་ཆན་པསབྱ་བུཅག། སྟུན་ང 
གས་ཏ ངུ ད་ཅིག ལུབམའགབའིཕད་བདེ་ཀ་ ཞི །ཐུབ་པའ་བསནཔ་འབེལ་ཞདསསཔ་དང་། བསན ས་འྲབམ་མཅད་གས་སཏུ་ རབ ེ་ཏིག་་ཁག་ས་་ྱིྱ་པ་།་ 
གིས་བླནརབ་ལྭ་གག་འཚལ་ལ།།མཆདད།།སྐྱབས་སུ་མཆིའ།། ིནྱ་བིས་བླརབཏུ་གསལ། ཞེས་ལེེན་བདུན་བྗདོད། སྟོགསུ་ ས་ཉམ་ཐགའག་ལྔ་བུགས་བཅུ་བས།། ཐུབ་པའི་བཀའ་བཞིན་ས 
བཞུགསནས་འགྲོ་དོན་མཛུད།།གནུས་བཏུན་མ་ཕས་པ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ།།གང་ སའོར་ཐེས་དནར་གྲབམས་ཅེད་ལ།།བིྨ་དོད མརོག་གཡེ ་ 
ཕས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དངོས་བཤམས་ བསར གངྒ་དབཆེན་པར་བླས། ས་གཞི་སྤེ་ “ཀི་། 
བྲ་སས་བཅས་གདན་འཛམ་པའི སྤན་སཱགནས་བྟཆ 


ངདན་མེ་འདའ་བར།དང་སྲེང་རི་ངོས་་་་ 
ང་བཞི་མཛད་ཅིང་།།ཞི་གནས་ལྕག་མཐོང་རགས་པྱ་ཧྲས་མཛད་པ།།འཕགས་པས་་ 
སྦ་ཉིས།།སད་པར་ཤེག། ཐུབ་པཆེན་པའཕགས་པ་གནས་བཏུན་བྱན གའ།བ་རང་བཅས་པབདག་་དགེངས་ས་གས་ལ། དེྱ་ཧལ་ ་ 
ན་པོ་མོ་ཕམ་པའི་མཚནནསེ་སོས་ཏྲ་ཕག་འཆལཞིང་མཆོད་དེ་གསལེ་བ་བཏབ་པའི་སྤའུས་བདགཅག་དུས་ངན་པའོ་སེམས་ཅན་ལསྱཀ་སྦབཔ་སྣཆོགསྤ་ཀིས་བླསྲིབས་པ།ནད་སྣ་ 


4/| 


། །ཚོགསཀིས་གཟེན་བ། མ་ངནདང་ ག་བསྡུལ་སྣཆཾགསྱཀིས་གཙེས་པ། དུན་སེདནས་ངན་འགྲོནའགནསའོ་ ང་བནྡའྱགུན་བའི་སེམསཅནྲ་ནམས ལྭ་བུགས་བྱཅཙ་བསུ་དགངས་ཏེ། སྔན བཞིན་གཤེགས་པ་་ 
ཤཱཀྱ་ཐུབ པའི་སྤྱན་སྔནམྱ་ངན་ལས་མེ་འདའ་བར་ ཇིག་རན་དུ་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་ཤིང་བཀའ་འུ ང་གྡེ་ཇེས་སུ་བ སསུངད་ པའི་ཚིག་བདེན་པས་ངེས་པན་ཞེལྱ་ཐིས ་བཞེས་པ་དམ་པའི འིས བང ད་ཞིང་འགྲོ་བ་་ 
ཤྱིས་བསྐད ` དྲགུར་པ་འཕགས་པ་གངས་ནཆེན་པ། གོ་འཁེརདད་བཅས་ པའི་ཤི རླབསྱི་མཐུ་དང་། །ལྷག་པའ་གནས་བརྟནཆེ པ་མ ཕམ་པའྲི་བགས་བུམེདདང་ཤེན་ལམ་ དད་བིནྣ་ནབསྤའི མདུས་ 
བཤུཅག་ལ མག པའི་སེམས་ཅན་གདདག་ གདེནུ དང་ལ ལྕསངན་པ་སྣ་ཆགསིས གཟིར་བ་དེ་དག་ཡུ ལྔ་པ གས་གད་དབདགཉིད་འདུགཀང་ཡུལ གས་དེའི་རིའི་ལ དེང་།སེའ ལུ་དང འུ ། ཆུའི་ལྕ་དུང་། འི་ལྕ་དང་། 
རླང་གི་ལྷ་དང་། ཤིང་གི་ལྷདང་། ཞགསཀྱི་ལྷ་དང་། ཚལ་གྱེ་ལྷ་དང་། དད དི ན་གདུག་པ་དང་།། །འཛུད་པ་གདུག་པ་དང་། །ཡ༽་ དྭུགསལ་སེགས་པནག་པ གྲ ག་པ་ཅན ན་ཐམས༦དྱ་ཀུང་དང་བཞི ཕྱ་བསྤདཔ་དང་་ 
ཞེ བྱ་གུའ་ཅུག། མ་ལམ་དན་པ་དང་། ལྟས་དནཔ་དང་།མཆནཡ་དན་པ་དེང་། ལྕེ་འབབ་པ་དང་། ཟུའ་འབབ་པ་དང་། པ་དན་པ དཔ བམ་དྲའི་དྲམོད་པ་དང་། གསའི་ན་ེདད།གཟའ་དངསར་མངན་དང།ཀེག་དང་། ྦ 


༡-2ཝ༡༦༠༦༤༤༤༡༩༨༧༠༠༦༩༦ 


༦ (ཧེ ༼གཀ་ ༦༠ འེ 


472 


མམོའྲི་ཤུད་དང་། གཤིན་ཇེའི་འྲགལ། གྭལཱ་མཱསྙིན་སྡེ་བརྱདཀི་གདུག་རྩ་བ་དང་། གདོནཆེན་པོ་བཅོ་བརྐྱད་ལ་སྲེགས་པ་རང་བཞིནྱིས་ཞིབདུགརཅིག། ཡུལྲ་ཤོགས་བྲཀ་ཤིས་པ་དང་།ཤིན་རགས་པ་ ང་ལེ་ཏེགྲ་ཧས་པྲནླ་གུན་ཅིག།གཞན་ | 
ཡང་ཐྲེག་པ ད་པོའི་གང་གདྒ་ཆེ། ཞུབ དེ པའིདདཔ ང། ཤམ གི་པའི་བརན་འགུ་ སདང་། མི་ཞུམ་པའི་སང སེབས་དང་།ཇིས་སུ་འཇུག་པའེ་ ུབ་པདང་ལྡནཔགུར་ིག།འཕ །འཕགས་ པའི་མཆན སུ བདཡུག་མཆེད ས།།བདུག་ 
ཅགལ་ སེགས་སམསཿན་གངདཔགང་། །།ཉོན་མངས་རམ་རཾག་གདྲནྱ་གེས་དྲག་ གསམས མཉམ་གཞག་སྭབས་ཀྱསྤྱ་པརདུ་ཞྱེ་ཐུར་ཅིག། ལྷརབཅསཾ་འགྲེ་བཞྲེ༨ །བུང་ཚིག། ཧིན་པྭ་ཐྱུབ་པའི་དབང་པས་བཀའབླནས་ཉྲེ་སངནལས་མི་་། 
ས། ་ འཛ ཛིནཅིང་སྤེལ བན་མཇཾད་པ ཤནས དཉན་ཅིན་ ིནག་་བའདདག་སམ་་ དོ་དང་བཞེ ཞིབྱ སབ ༣བ་ལ་༅གའཚལ་ལ། བྲ ས་ཨ 

ཞེས་ལནབཿ ཛད སི གཾ ཨཉམྲ་ཐག་འགགཾ་ལྭ་འུགས་བྱཙེ་བྲས། བུ་པའི་བཀའ་བཞི་ གངན་ཡི་འད དའ་བད།།ལོ་མ་དདུན་པའི་རའེ་བཞུགས་འགྲོད མཛེད།།གནས་བྷཤ སྐོན་གཞསལྱ་ལག་འཚོལ་ལོ། འཕགས ཞེར 
ྲ བད ནནགསན་ གནས། སག་མ ཡད་ད ཚན་མཐེངཿ་མྱ་ས།། ང་ཉེ ཉལས་སྐབ ་པ །འགགས་པནགསྐད་གནས་སྱ།་འཆལ་ལ།དཔ །དངས་བཤམས་གཟུངས་ར ངུའཆེནཔད་བསྡེ།ས་ཞ་ཞ་ཅིས་ ༈ 


ཅིར ་པན་ཤེག།།ཐབ་པ་ཅེན་པོའཕགས་པ་གནས་བརྟནབྲའདག་ལབར་དང་བཅས་པདེདག་ལ་དགོངས་སུ་གསལ། དྲ་རྐྱལ་བྲ་སས་བཅས་གདནའཇོམ་པའི ན་སྔ༣ྭ་གནས་བརྟནཆེན་པ་ནགསན་ག སྦྱ་ི་མཆན་ ས་ 
སྤོས་ཏ་ཕ། གྲོ ལ་ཞི དག་བ ས་ལ་བ བའི མཛནམགདང་དཔའི་སེནསཿ ནལསཀ་ིཔ་སྣ་ོག སྦ་ཉྱི་ས་བྭ་སྒྲིབས་པ། ནད་སྣ་ཆཱོགས: ས་གཟར་བྱ། སངན་དང་ ག་བསཱལ་ ི་ སྦྱིས 
པ། ངན་སེདནས་དན་འགྲེན་འོག་ནས་འག ཏུ་ལྕུང་བརའགུའ་བའི་སེམས་ཅན་ནམ ས་ལྦ་བུགས་བྱཅ་བར་དགེ་ ངས་ཏེ། སེན་དེབ ཞེན་གཤེགས་པ་ཤཀྱ་ཐུབ་པའི་སྨྱན་སན་ཀྱ་པན་ལ ས་མཾ་འདའ་ ར་འཇིག་རྟ དུ་མངོན་སུམ་དུ་ 
བཞུགས་ཤ ང་བཀའ་ལུང་གྲི་ཇེས་ སབསླུབ་པ་འཕ གས་ པའ་ཆུག་བདན་པ སངེས་པའ་ ལྕ་གས་བཞེས་པ་ མ་པའཆ ས་སྒྱང་ཞངའགྲོ་བ་གླུན་བབསོད་ནསས ཅི་ཞིངདུ གྱུར་པ འཕགས་པ་གནས བརནཆ ན་པོཊ བཅུདུགའཁའེ་དང་ 
བཅས་པའི ཤིནྭནབས ་ཅི་ས་དང་།། བུགཔར་གནས་བནུནཆན་པེ་ནགས་ན གནས་ི་ཐགས་བྱགདདང་སྨན་ལམ་དང ཤ་ནབས་ཅི་མས་བདག་ཅག་ལ་སགས འི་སེམསཿན་གང་ དག་ཨུལ་ཁྱད་པནེན་ལ་སྡིག 
པ་བསགས་པ་དང་། །ཉན་མངས་པའེ་ུན་སོངདག་པས་སྡེག་པ་བསྲགས་པ་དང་། དཀོནམཆེགགེསུམ་དང་དགེ་འདྱུང་ཆྱི་བཀེན་ལ་འབགས་པ་དང་། ས་སནྦ་ཐར་པའི་སམ་པ་སགས་སེམ་པ་གསུམ་ཉམས་པ་ ་དག་བཤགས 
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ཏྲེ་ལེམ་པན་ ཅཾ མླ་ཤི་སིགཔ་དག་པྲའྲ་གྲམཅིག།།ཉོན་མོངས་པ་ཐམསཿཅད་དང་། གང་ཟག་གི་བ འཛིན་པའི་ལྲག་པྟཅག་པ་དང་། ཚཾསྦ་ྲེ་བདགཏུ་འཛིན་པའི་ལག་པ་ཏོག་པ་ ག་ཞི་བྲྲ་ཟླུ༣་ཅིག།།འཕྲགས་ ་ 
དཱ ་ ཐུས། དྲ ཙ བ་མ ཡག རར ལཱ ་ རེ དབས་ས གྱརཅཾག། 
སྣུན་པ ཐུབ་པའི་དབང་ང ས་བཀའ་བླམསཏྲི་པ་ངན་ལ་ མི་འདའ་བད་འགྲོ་བ་ཀུནྲ་གི་བསེདནམས་ཀི་ཞིདྲད་བཞུགས་ནས་ཧལ་བའི་བསྙན་པ་འ ནོང་སྤེལ་བ་མཛེད་པ་གནས་བརྟནཆེན་པེ་དུས་ ན་འཁོན་དྲག་བཅེམ་པ་་་ 
རྟདདངུ་ཆིག་བྱས་བརབ་ལྭ་པག་འཚུལ་ལ།། མཆདད། སྒུབས་སུ་མཆིའ།།ཤིནྱ་གིས་བླནབཏུ་གསལ། ཞེས་ལྡན་བདུན་བཛེད།ཉིགས་དུས་ཉུམ་ཐག་འགྲ་ལྭ་ཐུགས་བྩེ་བསུ།།ཐུབ་པའ་བཀའ་བཞིནྱ་པ་དནས་འདའ་བུར་། 
དྲས་གླང་གནས སུ་བཞུགསནས་འགེ དཱན་མཛད།། གནས་བརནདུས་ལན་ཞབས་ལྔ་པག་འཆལ་ལ།། གང་གིི་སུམཱད སུང་དྲབངས་ཐསཿམྲ་བི་ས། སུཾ ནུབས་ཆེནྱ་ཧལ་སུསྦ་དད་ 
ལྭ་སྦར་མཛད་པ།།འཕ ས་བདུས་ལྡན་ཞེབས་ལ་པག་འཆལ་ལ།།ད སབཤམས་གྲཟུངས་རིག་ཀ།ཤང་རུབ ླགས་གཞྲིག་སྦྱིས་།། ད་པན་ཤཾག། ཐུབ་བཆེན་པ་འཕགས་པ་གནས་བརྟན་བྱ་དགའབོད་ 


£ 


༈། །དང་བཅས་པ་བདག་ལ་ ༈དགངས་སུ་ སྭཾཿ ལ། དེྱ་རའ ལ་བྲ་སས་བཅས་ །གདན་འཇི། པ༩ ་པའི་ ནྭ་སན་གནས བརནཆནཔ་དུས ལྡན་གྱ གི་མཚནནས ས་ཤ འཆལ རི ལ་བ་བཏབ་པའི་ མུས་བདག་ 
ཆཱག་དུས་དན ན་པའི་སེམས་ཅན་ལཊ སཀྱི བ་པ་ ཏི གྲསྱཉིས་ལ་ སྒྲིབས པ།ནད གསྱ་ཀས་གཟིའ་ ། མྭ་ངན་དང་ མུགལསུལ དི ཤྲི་ཧྲིས གཉེས་པ།ངན་སོདནས་ངནཞགྲའ་ འགྲུནས འགཏུ་ ཏཱ་ལུང་བའ་འགུར་བེའི 
སམསཿནནམས་ ལ་བྲགས བེ བགངས །  སཱན་དེ་བཞིན་ གི པའི སྤན་སྣྲན་སྒྱ་དན་ལས་མི་ དའ་བར་འཇ ྟེནདུ་མཛནསུམདུ་བཞུགས་ཤེང་བཀའ་ལུངགྲེ རེས་སུ ༣འཕགས་ པའི་ཚིག་ 
བདེན་པ ་པས་ངེས ་པན་ཞལྱ་གྲིས བཞེས་པ་དམ་ པའི་ཆས སྙེད་ཞིང་འགྲེ་ ་བཀུནྲ་ཧིབསེདནམས་ཀེ་ ཞིད་དུ་གུར་པ འཕགས་པ་གཞས་བརྟནཆེན་པ རྩི བན་དེ འིསིནནབ་སུའ ཅི་ལེའདེང་། ལྷུག པན་གནས་བརྟན་ 


ཆེག གསབསྒེདདང་སྨོན་ལམདང་5ན་ རླ་བསྱི་མྲབས་བ གཅག་བཟགས་པའི་སླ་ག ་ཐམསཉད་ངན་སེ ཡང་མི སྤནས། བམས་པ་ཆེན་པེ་དང་།གང་ 
རཔ ཨཱི ` ད་འ ཐེལ་ས་ཉདྱཀསྱི་ིན་ས་ནབ་པ་ དང་། ཤགས་ཐ བའི་སངས སྣ་མསུཿདྱའེ པ་གསུངས པའི་རིད་ ཐམས་ཅདའ སུམས ཐམས པ་ཆེནཔད ཀཾ 


རའ ༤ ༤ ༦6 


པར འཱརུ་བདཆུ་ དཆུའ་སེམས་པའི་ པའི་ི་པདང་དསསབས་བེག་ པདདཉན་་ཐསྦཀཀྲི་ཐེག་པ་ལའགད་པྲ བུར་ཅིག །བདུག་ལ་སསྱར་ས་བམསཿདྱ་ལི་བགས་ཤེས་དགེངས་པ་ དང་། རག་ཏུ་མཁན་པ་དངྲ་སེབ་དཔེཿ དང་དགེ་འདུན་ཐམ་སཿ དྲ་ཁི་ཡེད 
སི སྤེ་འགསྦ་ཤིས་འཛིན་པ ཅག བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅད་དང་ ཉའུ གས་པ ཅིག སུ་སྤ་ཧཱས་དྲ་བདམུབ དྱབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཧདྱ་ཤཱ་སབཾས་པ་དང་ཉགས་པའི་ །གཏན་ཐམས་ཅད་འྱགདབར་ 
ཅི་འ ་སེམས་ དཔའ་སམ་གནས་བྲ་བརམི་ ཕློག་པ་ བམསྦཿདདུད མཆུངས་པར་ རེ གཞུན ཡང་བ དནམསཆིན་པ་དང་ལ ལྷ པ་དུང་ཞི་གན དད་ལྕགམཐང་ ཞུན བདུག དང་འགོགས་པའྱ་གུན་ཅག། 
དདེཔ་དང་ འིད འ་པ དུ ་ །འཕགས་པའིམ ིི་ི་ དད་ཕག་མཆོད་མྲནས། །བདག་དང་སཁའསཉཅ །འྲགབ་མ་ཡུས་པ། ། །།ཧྒྱལ་སྲས་སྤད་པ མཚེར་ལེགསབླསབ་ས། འགོང 
ཧའ ཨཱི ཐེབ བ་ཤུག རབཅུས་། ཞུབ དག བས་ནས ཞིང བཞག་ས ནེསྱ་ཧལ་བའི་བསྟན ་པ་འཛེཤ ཅིང་སྤེལ་བའ་ 
མཇཾད་པ་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ འྲུ་ར་དྲ་བམཔ སངྲཔ །གཅིག་གི་ས་བླགོརབ་ལྔ་ལག་ ལེ། །མཚོདད། སྐབས་སུ བིནྱ་གིས་བླནབ་ཏུ་གསེལ། ཤིས་ལྭ། བདུན་བྗདོད། ཏིགསདུས་ཏམ་ཐག་ 
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༄༅།། །འགྲོ་ལ་ཐུགས་བྩེ་བས། །ཐྲབཔའེབཀའབཞིན་་དན་མི་འདའབད། །སྨིད་ལ་ཡི་གིང་བ 


གིང་བཞུགས་འགོདན་མཛོད།།གནས་བཉནནོ་ེ མོའི་བུ་ལ་ཤུག་འཚལ།།ག ཱཿ 
མཐུན་གནོད་པ་ཀྱན་ལ ས་ཐ༣་མཛད་ཅིང་། ཤེག་པ་མཆོག་ལ་ངེས་པར་སྣོ་ ༽མངད་པ། །འཤག པ་རྡོ་རྗི འབལྔ་ཤག་འཚལ།།དངོས་བཤྲམས་གྲཟུངས་རིག་། །བངནུབཆྲན་པེའ་བྱས།། གཞ གྤེསྱ་ཉིས་༈ སྒྱིདཔར་ 
ེ པ པི་བདག་ལ་དགངས་སུ་ག ལ། དེ་དལ་བ་སཱས་བཅས་གདུན་འཇོས་པའེ སུན་ཐུན་གནས་བརུན་ཆ ན་པ་རྡ་རི མའིབུ་ 


| 
བེ་པྲ་རེན་པོའཕགས་པ་གྲནས་བ།ན་བན་དྲག་འ།ཁབའ་དང་བཅས་ འམཚནྲནས་སྨྲེས་ཏིཕག་ ་ 
དབེ་བྲ་རེན་པོ་འཕགས་པ་གནས་བརྟན་བྱཅུ་དུག་འཁེནད་ ནྭདུད་གན་པ་བཏུན་ གའོ ཨུས 


འཚལ་ཞིང་མཆོད་དེ་གསལ་ 
དལ 


ངན་སེངནས་ངན་ 


.༤༽ `, 
བ་བཏད་པའི་མྤཐུས་བདག་ཅུག་དུས་དན་པའི་སེམས་ཅན་ལས་ཀུ་སྒྲབ་པ 


བཞུགས་ཤང་བཀ འཡང་གྲེ་རེས་སུ་བླ་མིད་པ་འཕགས་པ འྲི་རིག་བདེན་པས་ངེས་པན་ཞལ་གིས་བཞེས་པ་དམ་པའི་ཆོས་སྒྱོང་ཞེངའགྲེབ་ 


ཧཱི གསིུས་བླསྒྲིབས་པ། ནདྭས་ཚོག སུ་ འེ ་ཱ ྦ 
ག ས་འགཏུ་ལུང་བནའགྱུར་བའེ་སམ སཿནྲམས་ལྭ ཐུགས་བཅེ་བས་དགོང་ ཏེ་སྔཾན་དུ་བཞེན་གཤེགས་པ་ླ ཀྱཐུབ་པའི སུན་ས༽སུ་པན་ལས་མ འདའ་བར་འཇེག་ཏེནདུ་མངན་སམདུ་ ྒ 
ནཆེན་པ་བྱུ་ 


ཀླུནགྱི་བསོདནེ 


མས 


༤ 


ཞིང་དྲུ་གུན་བ་འཕ 


པ་ 


ང་སྐུ་མཐོང་ཐྲོས་དཱན་དང་རེག་པསཀྱང་། ཞི ¡ 


ཉེས་གཉེས་པ། 


གས་པ་གནས་བྟང 


ུའཐེརདདབཅས་པའི་ིན་ནབས་ཤི་མཐ་དང་། ཤུ ག་པར་ག གནས་བརྟན་ཆེན་པ་རྔར་ ཇིམེའི་བུའྲིཐུགས་བ །བླགིདདང་སུན་ལམདུང་ དང་ཧེན་ནབསྭ་ཀི་མཐུས་བདག་ཅག་ལ་སགས་པའི་སེམསཅན་གང་དག་དྲག་དང་པསྱཏི ཉོབས 

ཅགས ལ་བ་ཐམསཿཅདཆས་ དངམཐུན་པསཚོའ ་གཅད་པར་གྱན་ ཅིག ཐུནམདཔ་ེཤངནབལ་འགོདཔར་བར ཅེ །ཆས་སྤཾང སིད་བཅུ་ད ང་། དང་མི་ལ་ གས་པ་་་ 
ཅཾག། ད་ས སྩས སདང་བྲགིགས་པ་དང་། གས་མཚ བཟད་པ དང་དེ ༦ ཨྭ་ཆོགས་པས་་ 
ཅིག།འཕགས་པ ཤན་འ ད་ཕག་མཆོད་་་་ 


ག་གི ཐམསཅཧདཞེ་བ 
མིགས དིབ སི ་པའཕེལ་བྲ་ ཅིག སེམས་ཅན་ བུམས་ཅདྱ་ཱི་བས་ དང་དཔུང་གཉེན གཞེན དྲུ གུར་ 
དགི ། ལུས་ འདོ་ཟེར་ད་གློ ་མེད་པ་མཐའ་ཡས་པྲ་ཐམས་ཿདྲོ་ཏིས་བྱ་ཧན་ ན་པའིའདྲེའི གདའ ཐམས་ཅད་ན་མདཔའི བདྲེ 
མཐུས། །བདགྲ་ཅག་ལ་སགས་སེམསཿྲཿ ན་གངདང་གང་ །ད་དང་གདོན་ སགས་གནོད་པས་གཅེས་པ མསུ།། ༣་དུ་ཞིནས་ཕནྲ་རུན་མ ལྡན ཤེག། ར་བཅས།། ]བྱཧར་ཅེག། ཐུབ་པའི་དབང་པས བཀའ་བམས་ 
ཏཾ ཆྭ་ངན་ལས་མི་འདའ་བརའ་གྲོ་བཀུནྱ་གི་བསཾདནམས་ཀྱི ་ ནསྤྱ་གལ་ པས གཅིས་པ་མས། ་བར་མངད་པ བླི བགན་ཇབ་ བཟང འཁེརདྲག ་བཙམ་པ ན་པ ་བྒངས་ བསྐོན་བལ “ྭག་ 


༄༅། །ལོ། ༈མཚོདདོ།།སྐྱབས་སམཆིའོ།། ཤིནྱ་ཧིས་བླནདཏུ་གསལ། [ས་ལ་བབ བརྗོད། .སྙིགས་དུས་ཉམ་ཐྲག་འགྲ ་ལྭ་ཐུགས་བྷ༔ བས ུབཔའི་བཀའ་བཞིནས མི་འདའ་བར།།ཡ་མན་ཡི་ཐཱིང་ 
གགོ་བནོ་མ་ཛད།། གནས་བ ན་བཟང་པའི་ཞབས་ལྭ་ ཕུག་འཆལ་ལོ།། རྣམ ལྡུཀཱ་པ་ གང་གླེ་མ། །མཐོང་བའི་མོད་ལ་སྲིད་ལ་ཞེན་ལག་སྟེ །ཡེང་དག་ལམ་ལ་ངེས་པར་སྟེན་མཛོད་པ།། འཕགས་པ་བཟུང འི་ཞབས 
ལ་ཕགའཚལ་ལ།།ད་ དངས་བཤམས་ གྲཟུངས་དིག་ཏ། །བངྱ་རཱུབཆེན་ ་ཀྲ་སགཞི་ །།ས་གཞ་སྤསཀྱས་། སྤོད་པེའ་ གཱ ] ཐབ་པ་ཆེན་པ་འཕགས་པ་ གྭ ས་བ བུ་དྲུག་ འཁཾར་དང་བཅས་ པྲ་བདག་ལ དགཾངས་ ` 
བ་སུས་བཅུས་གད ནཱའ་ཛས་ པའི ་སྤན་སྔན་གནས་བརྟན ཆན་པ བབཟུང་པོའི་མཚུནནས ཟས ད་ག ཞིདམཆདདགསལ བ་བཏབ་པའི་མྲའུས་བ གཅུ་གདུས ་དན་པའི་ སྤེམསཅན་ ` སུ་ 
ཆོགསྱ་ེས གཙེས་པ། ངན་སདྲནས་ ནའཐོརིའིགྲ་ནསའོགྲ་ ང་བར་འགྱུར་བའི་སེམས་༔ ན་ནྣཱམུས་ གས་བྱཅ་པབས་ སཱན་དེ་་ 
བ་པར་འཕགས་པའི་ཚིག་བདན་པས་ངེ པནཞལྱ་བིས་ དིན པ་དམ་ 


འའ 
ི་བླནས་པ ནད ཅིགསྱ་ཉིས་གིའ། །རྒྱ་དན་དདྲ་ལྡུག་བསྔལ་ 
བཞི ཞིན་བཤེགས་ བཿཤུྱ་ཐུ་པའི་སྨྱན སཱ༣ྱ་མ་དན་ལས་མི་ འདའ་བའའ རྩི ཏདུ་མངོན་སུམདུ་བཞུགས་ ཤིད་བཀའ་ཡུང་གྡེ་ངེསསུ་བ 
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༄༅ 


$?» ཏི ཅིཿ༦༦ ༦༦༦ 


¡ པའེ་ཆོས་སྐྱོད་ཞིང་འགྲོ་བླ་ཀླནྱ་ཟིབ་སོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་དྲུ་གུན་པ་འཕགས་པ་གནས་བརུན་ཆེན་པོ་བྱུ། དུག་འཁེར་དང་བཅས་པའྱི བིནྨ་ནབསྤ་ཀྱི་མཐུ་དང་། ལྕག་པན་ གནས་བཏན་ཆེན་པ་བཟང་པའིཐུགས་བསྐྱེད་དང་ 
སྒེན་ལམ་དད་ཤིན་ནབས་ཀི་ ཡས་བདགཅག་ས་སྐགསཔའི་སེམསན་གདདག་འཛོས་དེའིསངས་པནམས་ལངས་ སྭ སླིདི་པརྱ་ཧུནཿ རུ་ལག གཟུང གས་བསྱེ་དདུང་ 
བདག་འ དབ་ཆུང་བ་དུང་ཚོག ཤེ་ས་པརུར་ིག། མཁན་པ་དང་། བ་དཔན་དང།རྒུ་ན་ཞུགས་པདང་། ལནཅིག་ཤའ་འོངབད།ར་མ་འཇོབ་དང་།དྲག་བཅོམི པ ང་། སླཾཝ་པ་དང་། མི་སློབ་པ་དང་] སཾ་སཾ་་ 

སྙི འི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ལ་གུས་པ་ བ་པན་ཐུའཅ ། ཐྲེག་པ་ཆྲེ་དུད་ཐམས་ཅ 3ྱཆག་ སྙིང་ཇྡེ་ཆེནྲ་པ་དང་ ། ཤིས་རནབ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཟབ་མོའི་པནོ་ ་ 


བདདུ་ཆུདཔརྒེ་གུརཅིག། མངོན་ཤེ པཿ་ོ་ོ་སགས་པསྟིག གླསས་།ཐགས་ 
ད་དཔ ོ།གྲད་ནོས་གུས། གླ་རབ་དན་ོགས་རྱརདུ་གྲོལ་རྒྱའཅིག། ལྷད་བཅས་།།དཕུརཅོག།ྟེན་པཀུབ་པའི་དབང་པེས་བཀའ་བླགས 


འཚ 


9»: ཏང; ¢ 88; 


$$ 


བཾ སནབ་ལྔ་ཕག་འཚལ །མཆེད་ད།།སྙབས་སུ་མཆིའོ། ། །གིནྱ་ཤིས་བླནབཏུ་གསལ། ཞེས་ལན་དདྲ བརྗོད། སདུས་ཉམ་ཐཱག་འྲུག་ ལུག གས་བཆེབས། 
རར དཾ། །གནཾས་བརྟན་ག གསེརྱ་བི་བྲའ་ལྔ་ཤག་འཆལ། །མཆུགད དུན་མིད་ སྤ་བཟེམ་ཞུས་པ།།ཅི་དངི ཅི་དདང་ཡེས་སྐེན་ནའེ 


བ 


བྲ 


སྩམས།། འཕགས་པ་ གསེ་གྱི བླུལ འཆལ།།དངོས་བཤམས་ གཡུངས རྲིག བྱང་ཆུབ 
དང་བཅས་པ་བདག་ལྭ་ད གངསྲ་སུགསལ 


ལ་བ གས་བྲས་གྲང་ འཇིམ་པའི 
དགཅགདུས་ངན་པའ ` ཧི ཆོགས་ ག་གང ་པ།ནད་དྭ 


ཆིག 


བང་ཆེན 
སྤ་ཀྱས་ གཟིའ་བ་། མ་དན་དང་ས གབསྣལ་སྣ, སིས གཅས 


།ཏྱི་མ་དན་ལས་མི ས་མི་འདུའ་བའགོ་བཀུནྱ་བི་བསོདནུམས་འི ིཞིདུབཞགསནགྱུལ་བའ་བུ པི འཛིནདྲི་སེལ་བརམཛད་པ གྲུནས་ བན་མེནུ པ་གསེར་བྲེའུའཁར་དྲག་ བཅམ་པ་ལྗ་བྱས་ ་ 


བ་པའ་བཀའ་བ མ་ངན་མི' འདའ་བར་་ 
།།རནེ་ཆེན་དན་ཡེདི་ཞགས་པ་ཤག་ན་ ་ 


འི་ག །།ས་གཞི་མོསྤ་ཉིས༨། །སྤེད་པར་ཤོག། དུབ་པ་རེས་པ་འཕགས་པ གྲནས་བརྟན་ དུག་འཁེར་ 
གསེརྤཀ་བེའུའི་མཚནོནས་སྨོས་ཏྲེ་དྲག ས་འཆུལ་ཞི ཞིདྲ་མཆོད་དེ་གསལ་བ་བཏབ་པེ ] 


པ། ངན་སེངདནས་ངན འགྲཾར་འོག་ནས་ འོགཆུང 


བའ ཐུན་པའི་ སིམས་ཿནྣམསུ་ ལྭ་ཐུགས་བེ བས་དགོངས་ཏེ སིན་དེ་བཞིན་གཤེགས ས་པ་ཀྱིས་ཐུ་ཡ་ པའི་སྨན་སྔར་མྨྱ་ དྲན་ ལས་མ་ མི་འདའ་བར་འཇིག་ཏེན་དུ་མངོན་སུམ་དུ་བཞགས་ཤིངབཀའ་ལུང་གྲེ་རེས་སུ་ 
བསུབ འའཕག་ས པའི་ཚིག་ བདེན པས་ངེས་ (པར་ཞལ གྱིསྭ་བཞེསཔ་དམ་ པའི་ཆས སྙཾད་ཞིད འག་ བཀན ད་ནམས་ གྱེ ཞིང་ པ་འཕགས་པ་ པ་གནས་བཏན་ཆན་ པ ༥ོ་བྱུའུ་དུག་ འཁེན་དདབཅས་ པའི་འ 
ཤི་མཐུ་དང་། ལྷག་པར་ག ས་བརྟན་ཆེན་པ་ག སྲེ་གྱི་བ བྲའའི་ཐུགས་བསྩེད དི ཆ་ ༢ མཐས་བ དགུ ལ་ སུགས ་པའི་སེམསཅན་ གངདབ་ལྭ་ ས་ སྤེམས་ ་་ བས་ 
ཟེ པ་དེ་དག་ལུས ུས་དསེམསྱི་བས་ ཕུན་སུམ་ཆོགས་བ་འོབ་ པརྱ་གུརྡཱུགཾ། ལྕ ད་པ་ད (བླའི གཞོད སྲིནཐམ་སཅདྭ་ཨཱས་པ་ པའི་ བཀུའ་ བཞིན་བ རླྱ་གུའ་ཅིག།རྒྱལ་ 
པག རྐྱལ་པོའི་སྲ དང་། བུ འཙུན་མཾ་ དང་། འབངས་དང་ འདང དེ སདེའ་དག་ ཟ་འ འཆང་ངབ་དང་ །དང་སང ངེ་བདན ་པའ་ གགི་ ཟ་ལ བ་པ་ཐྲསས་ 
ཅད་བདག། གིབཀའ་བདིན་དུ་བླས སྒུབ་པྲྱ་གུན་ཅིག།། ལྔ་དདྲ་ཀུ་དང་གནད་ དཾ དང་འྱང་པེ སཔ པུ ལེ མདུད །བ་ ཉྱིས་བདག་གི་ལུསྱིགཟི ི་བྗདདདང་སེམས གྱི་མཐུ་བསྐྱེད་པར་གྱུནཅིགེ། གང་ཟག 


།ཐམསཿདྱརྒྱད་འཇམ་པ་དང་། སངས་རྒྱས བ་སེམས་དཔའ་ཐམས་6དྲ་ཀེས་གསངས་པའྱི་ཆོས་ཐམས་ཏ ཐཾསུ་པུ་དང ཟུངས་ཀི་ མང་པོ་དང བས་པྲ་རྒྱཆཿནཔ་དང་། ཤེས་ 
བབྱོར་རིག་པྲ་ཐོའ རའ ཀཀ བབ་སེ་ཞས་དཔའ་ཐམསཉད་ིས་གཱསངས་པའིརོསཐམས། གསིར ཤོས་དུན་པའི པཔ་དང་། སུབས་བླ་དརདུ་ དུ ིས་ 
༽ཏུའྱགུན་བྲ་ཤག། བཅས །།ཁྱབྱ་བུརཅག། སྙའུ་པྲ་ཐུབ་པའ་ བངད་པས་བཀའ་བ སྭ་ཏྱི་ས་པན་ལས གྲག ༦རྒྱལ་བའ་བ འིད བད་་ 
མཛད པ་ དས གནསབནནཔ རེ ཛྔུགས༣ཅ ནཱའབའ་དྲ་ ་བཅཾམ་པ་ བདུནབྱ་ཧས་བླམའ་བ་ལཾ་ཤག་འཚལ་ལ།།མཚད་དོ། །།སྐྱབས་སུ་མརའ། བས་དྲནབཏུ་གསལ། གཞུ ཇྡོད་། སྙིགས་དུས་ཉམ་ 
འགོ་ལྔ་ཐུགས་བྱཉེ་བས།[ཐུབ འི་བཀའ་བཞིན་ས་ འཔར། ། བལང་སྨད་གླིངན་བཞུགས་འབྲེ་དོན་མ་ཛད།། །བྷུརྷ་དཾགསེནཱ་ཅན་འླུ་ གའཚལ། །གད་སྐཱ་མཉམ་གཞགམ་ངད་པའེ་པགྱ་ཧ་དེ།མཐོང་ 
༨༣ ང་འ །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཨྱི་ས་ལ རདད་པ།།འ འཇེགས་པ་བྷ རྩི་དེ་ལྷ་ཐག་འཚལ།།དངུས་བཤམས་གྲཿས༣ ན།ཤངྒ་རཱབཆེན་ འབྲས །།ས་གཞ ཞི་སྤེསྱི༣།། སད་པའ་ཤག། 
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ཤཐུབ་པ་ ཆེན པ་འཕགསཔ ་གནས་བརྟན 


འཚལ་ཞི ཞིང་མཚད་ གསུལ་བ་བྷ། 


སྐ་ཤིང་བཀའ་ལུང་སྡི་རེ 
་ ༣་དང ད་བཅས་པའྲ ཤིན་ནབས་ཀི 


ཞལེསྱཀིས་ ངེས་སུ་སྐྱ་བ་དེ་དག་རྟག་ཏུ་ དལ་ཤཤཧརཾ་གྱི་ཆེས་བཙ དརྒད་དང་ལྡན་པའ 


ཏུ ནུ དུག་འ།བེན་དང་བཅས་ པ་བདག་ལ་ ཟའ སུ་གསུལ། 


ས་བདག་དྭག་དུས་དན་པའི་སེམས་ཅན་ལས་བུ་སྙིབ གས་ཏ བཱ 


བ་པ་འཕགས་པའྲི་ཚིག་བ ན་པྲས་ངེས་པའཞུ། (༣ ཧིས་བཞེས་པ་ད མ་པའརེས་།ཿ 


་དང་། ལྷག་པན་གཞུས་ བན་ཆེན་པ་བཱ རྦར དདདང་སྩནྡ་ལམ་ 


སྤེབས་པ།ནད་ 


ངའ 
ས་ མབུས་བདག་ཅག་ལ་ སེ ིསིས་གསག་་དད་ཉང 


སྭཔའི་ལུས་བོབ་པ༽ྲ་གུནཅིག། རྟེན་དེ་ཡང་གྲོགས་པེ་ པ་དེམ ཨ་པྱ་བདྱནུབ སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་འགྲོགས་་་ 


རྒྱལབ་སྲུས་བཅས ོགདནའཇོམ པའྱི 


ག་བྱ་ཀུནྱ་ཧཱི་བསདན 


ནས་ །བརན་ཆེ་ན་ 


ན་སྣུ་ཆོག བ། ཧ་ངན་དང་ གསལ་སྣཱ་ཆོབ་སྦ་ཅི སཾ་པ་། 
ངན་སོང་ནས་དན་འ ༣འོགན སྭ་ ` ཅཅ དུ ངེས་ཏེ རི པའཱཀུ་ཐུབ་པའི་ ཞྭ་སྣནཱསྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་ 
བཾ 


སྭི ཞིད་དུ་ 


ི་ མཆནནས རྗར་ ་པ 


ན་འཇིག་ེན་དུ་མངན་སུམ 


་པཱ་འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ཆེ 


ག་ི 


ན་པ་བ 


485 


ངེ 
དལ་འཤེརྟཏེན་ཐོ་ ཐུབ་ལ ་བའི་བསྙན་པ་ལ།། དྲེ ། ལྕར་བཅཾས།ཁྱབགྱན་ཅིག། སྣ 


ཅེཾག།སངས རྒྱས་ལ མཐོང་བནགྱའཇིག ། ཤངཆུབསེམས །དཔའ་རྣམསདང་ཆེསྱིདགྲོ་ བ་ཧེད་པརླ་གཱསཅིག །བ་ སེམས ༣ 
ཡས་པ པའ གཟིག །སངསྒ་ཧསཀྱི་ སཱསཀྱ་ཐུ་བོན་འགྱེར་བ་དང། གེ པའི་ཡེཤེསྤྲ་ཧས་ པའ་གླྣམཅག།འཕ གསུ་པའི་སཱཚན་ཐོས དྭ་བ རྡོད་ཕྱག་མ མཐུས།།བདག་དང་མ།ཁའམཉ༡མ འགྲཾ་བམ་ལུས །པ།། 


མཱས་དང་ཕ ༢ལ་ཏུ་ཤིན་ པའི་སྨདཔ རུབས་པཆ་ལ་གླིབ་ 


ི་ག་ སྭཏྱ་པ་དན་ལས་མི་འདའ་བནའགྲོ་བཀྲུན 


ཀར 

བསོདནམསེ་ཞོང་དུ་ བཞུག་ མསྤུ་གལ་བཀིབ རི ཆན་པ བླག ལ་འཁན།་ དྲག་བ ་མཔདགུདན་སབ་ སྐནབ་ལ་ཤག་འཚལ་ལུ། །སརདད། བས་སུ་མཆེའ།། 
ཤནྱྷ་ཐས་བླར༢ བདགསེལ། ཐ་ལ བ དུན་བཇོ་ ཉིགས དུས་ཉས་ཐག་འ ག་ལྭ་ཐུགས་བྩར་བས །ཐུབ་པའ བཀའ 1 འདའབན། ༥ འགྲེ་འནམ དེ།།གྲནེས་བརྟུན་ 
བཀུལ ལྭལི་ག་འཚལ་ལ་ སུ་ཡིདལབེ ཐིསྟཏེ་དསང་བཟམ་ །དས་མིགའཆིདང་བྲགསྣ་སྷིཡིད བུལ་ པདས་ གྭས། །༅ྱ་ཤེདཀེའའཆེ་ཐམས་ མངདཔ །འཕགས་པབྱ་ ལ ་འཤུགའ ཅལ་ 


48¿ 


ལོ།།དངོསབ ཤམས་ག ཟུངས་རིག།།བུདྱརུ་བཆེཤ་པའ་བསྔོ།། ས་གཞྲིགསྱ་ཤིས།། སྤད་པད་ཤེག།ཤུབ་པཆྲེན་པོ་འཕ གས་པ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག འཁེ༣དད་བཅས ་པ་བདག་ལ་དགོདས སཱ་གསཾལ། དྲ་རྐྱལ་བྲསས་་ 
བཅས་གདན་འཇིམ་པའི་སྤོན་སྤན་གནས་བརྟན་ཆེན་པ་བ: ལའྲི་མཚནནས སྨེས་ཏ གའཚལ་ཞིདམཆད་དེ་གསལ་བ་བཏབ་པའི་མྲཟུས་བདགཅགདུས་དན་པའིས མསཅན་ལསྱའཀླིགླེབ་པ་ ཚོགསྦཀིས་བླསྲིབས་པ། 
ནད ཆོགསྤུཤིས་གཟིནཔ། མ་ངན་དང་ གབ་སལ་སཆགསྦ་ྱས་གཅས་པ།དན་ དེནས་པན་འགྲཾན་འཾགནས་འགཏུ་ ང་བན་འགུར་བུའི་སེམས་ཅན་ནུམས་ལྔ་བུགས་བྱ་བས་དགངསཏེ། ཝེནདེ་བཞིན་ གཤེགས་པ 
ཤཱཀྱ བ་པའི་སྨུན་སྔནྩ་པ་པན་ལས་མི་འདུ ་བད་འདེག་ ན་དུ་མངོམསུམ་དུབྲཞགས་ཤིད་བཀའ་ལུང་གི་ཇེས་སུ་བ བ་པའ་འཕགས་པའིཚག་བདེན་པས ངེ་ ་པར་ཞལྕེ ཤིས་བཞེས་པ་དྲམ་པའི་ཆོས་ དཞིདའྲག་བཀུན་ 
ཤྱི་བསཾདནམས་ཀི་ཞིད་དྲུ་གུན་པ་འཕགས་པགནས་བརྟན་ཆེན་པོ་ བྱ དུགུ་འིཁ་དདད་བཅས་པའེ་ཤིན་ནབས་ ཐུདང་། གཔར་གནས་བཏུན་ཆེན་པོ་བ ལའིཐུགས་བཟེདདང་སྨེན་ལམ་དྲང་། རཱསྱ་མཐུས་ 
བདགཅག་ལ་སགས་པའ་སེམསཅན་གང་དག་བཟའ་བ་དང་བགོབ་ལ་སེགས་པ: སྭ་སྒུབ་པའི་མཐུརཧེན་ཡེ་ཧདྱ་ཧཱཾས ངས་པདགཿ སླྲ་མུབ་པའ་ མཐུན པའྱ་ཧུན་གདདང་གང་ད སྭ་པའི་ཨྭ་ཧད་ད་དང་ད་དག་ 


48/ 


| །ཐམསཿད་འབདརོལ་མི་དགོས་པར་ལྷུནྲ་གིས་གབ་པྱ་བ༨ཅིག།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདངན་སོང་གསུམ་དངུ་མི་ཁུམ་པའི་གནས་ལས་ཐར་བྲདགུརཅིག། བཀེས་པ་དང་། སྐོམ་པ་དང་།གཅེན་བདང་།འན་པ་ 
དང་། ལེང་བདང་། དབང་ནུངབ་དང་། ལུགས་པད༽། དིག བདང རངས་པ་དང་། གྲེན་པ་ལསཐར་བྲུ་སུརག། འདེདཔའི་ལྲནཏན ཝལ་ཕུན་སུམཝ སུ་པར་ལོདས ཐིཙ་ པ དང་གསེར ཟདང་། ཤེ དཱ 
ཡངས་སྭུ་ཚུགས་པར་བུར་། སྭ་བྲམསཿདྱ་ཏཱི་དེ་ཁེན་ཏ ་ རྭདྷུ་ཏོགས་པྲགྱུཅིག། མས་པདད་སྟིདེ་ཇི་རེན་པྱ་ཧས པའྱ་གུཿཅིག། འཕགས་པའི མཆན་ཤོས་དན་བཅོད་ཧག་མ ད་ སཱ།། བདག་དད་མཁ སཉམ 
འགུ་བམ་ལུས་པ།།ད། ཆེས་ བ་པའ་མྤཊནྱ ཀུན ཀུན་ཆང་ ༽།ལུངྟདགྲས་ཡན་ཏན་ཐམས་ཧདྱག ཅག ལན་བཅས་་། ཁྱབྱ་གར ། ཞ་པ ཐུབ་པའ་དབད་པས་བཀའ་བ སྭ་ཏྱེ་སྭ་དན་ལས་མི་འདའ་བར་ 
ཤྲ སསུ་ཿཿཤྱོིནཅིས་བླེདག་སུ་ཁ་ ཞེས་ལན་དདུན་བྗེད། ཉིགས་དུས་ཏམ་ཐགའྲྲོ་ལྤ་དུགས་བྱས་བེས།།ཤུབ་པའི་བཀའ་བཞིནྱམ་དན་མོ་འདའ་བར།། པོ་ཡང་ཀུ་ཡི་གིང་བཞུགསའག་དནི་ 


ཛའ ལ་ག ཨཔ ® 8® ཏེ 


མཛད གནས་བརྟན་སྒུ་གཅནའ་ཛྫན་ ལ་ཤ གའཚལ་ལ།།དཔག་མེདབལ་པའི་སེནནས་སསྤུར་སྱབང་།།འགོ་ལ་བཅུ་བསླྱ་ཧལ་སུསྨནལ་བཟུང །།དནཔས་སྲིད་ཞིའེའ་ཇིགས་ལས་སྐབ་མཛད་པ།།འཕགས་པ་སྒྲ་གཉན་ 

འཛིན་ལ ཤག་འཚལ་ལ།།དངས་བཤམས་གཟུངས་རིག༡། བངྱརུབཆེན་པོའ་བྲས།༽ས་གཞི་ སྦྱབསས།སྨྱད་པའ་ཤག། ཐུབ་པཆན་ད་འཕག པ་གནས་བཏུན་བྱུར་དུག་འཁེརདང་བཅས་པ་བདུག་ལ་དགདས་སྲ་གསོལ། 

དསལབྲི་སུས་བཅས་གདན་འཇོམ་པའི་ཅུན ཝུར་གནས་གཉོནརེན་པ་ལྷ་གཉནའཇིཤྱེི མཚ་ནནསྨ་སོས་ཌཡུག་འཚལ་ཞིང་མ དུ གསེལ་བླ་བཏབ་པའི་མཐུས་བདག་ཅག དུས་དན་པའི་སེམས་ཅན་ལས་ུཞེབ་ 

པ་སྣྲཱ་ཆོགསྱེས་བསྒྲིབས་པ། ནད་ ཚོབསྦྱའིས་གྲཟིདབྱལ་པན་དང་ གཟསལ་སྣུཆོགསཀིས་གཙེས་པ་ ངན་སངནས་ངུན་འ ༣་འགནས་འོག་ཏུ་ལད་བརའགྱུར་བའི་ མས་ཅནནམས་ལྭ་ཐགསབྱའི་བེས་ 

ཤུཀུ་དཱབཔའི་སྨན་སརྱཾས་ངན་ལ ་མི་འདའ་བརའཇིག་ཏེན་དུ་མདོནསུམ་དུ བཞུགས ཤིདཀའ ད་གས སླ ་པའྡ་འཕགས་པའི་ཚིག་བདྲེན་པས་ངེས་པན་ཞལ་ 
འེ 


དག་སེ ཝད ན་གཤེགས་པི་ཀླཀྱ་ཐུབ་པའི་ དཱི སླུ་བླམབ་པརྡའ། བཱ 
ཐྱིས་བཞེས་པདམ་པའི་ཆས་རྒྱང་ཞིང་འགོ་བཀུན་གི་བསདེནམས་ཀི་ཞིང་དྲུ་གུད་པ་ འཕགས་པ་གནས་བཏུན་ཆན་པ་བྱད་དུག་འཁར་དང་བཅས་པའྲེ་བེནྡེ་ནུབསྦ་ཀི་མཐུ་དད་། ལྕག་པར་གནས་བརྟན་ཆེན་པ་་ི༽ 


828 ཏེ. ཨེ༥༦ ༦༦ 


ཧིཞྱ་རླབསཀྱི་ མཐུས་བདག་ཅག་ལ ་སཾགས་ པའི་སེམས་ཅན གད་དག་ སངསྨྱ་ཧྲས་དད་བྱ་དུབ སེམས ཞའི མསཀྱིཞལ་ མཐོང་ཞིང་གྲསང་ ་ 


ཡིེ གནས་བརྟན་ཆ བུག ཅེན་འཛི ཙཱཾ་མཚཾ བྗདོད་པ་ཙམྱ་ཟྲི་ས་སངསྨྱ་ཧས བ་སེམས པའ་མཐའ་ཡས་པའི་ཞལ མཐོང་ཞིང་གསུང་ཐས་པརྩགུར ཟ།།འཇུམ་བླུ་ག འ 
ཐསཔ་འདོད་པ་དགེ་ ནས་བརྟན་ཆན་ བཿ ྲ་ རེ ཧྲི ཅིག། གླེགས་བམ་བྲིས་ཏེ་འཆུང་བ་དང་༽མ དེ་པ་དང་། འར མཾཆིའིདཔ་དང ི་ 


` ཌི ང་། ས་གཙ ་ཤོས་པ་དང་ གྱིཁམས་ཐམསདྲ་དུ་བྲག་ཤེས་པ་དང་། ས་པ་དང་། བ ཐམས་ཅད་འབྱང་བ་དང་། །ཅི་བསྐོམ་པའི་ད གཏུ སཱུ བ་ 
མཉུན་པདད། འཇུདཔ་དང་། གམས ་གྲོལ་ཏེ་རབ་ཏུ་དག བྱས ཡི ིཁསསམསདད སྟི པད དབ་བ ྲག ྣ་ 


རྡ ¦ ུ སསསསསསསཤགས་པད། རླ དལ ཡོངས པྲ་མསྔ་ ° ˆ~ 
( ཐདྲཛ༽ ཙད་བླསབ་པ་གསུམྱ་ཅྲིས་མཛེས་པ༽ྲ་གུན་ཅིག། དཔར་དུ འདྲུ་ུད་ཁ ཉན་ལངས་ང བསྲ་ཤིར་ 
ཐེམསཿནཱ་ཐམསཿད་འིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པྲདྲ་གན་ཅིག། བདག་དང་སིམསཿནཐམས་ཅད་བླསབ་པ་གསུམྱ་ཆིས་མཛེས་པདྲ་གརཅ ས་བརྟན་ཆེན་པེསྒྲཱ་གཙན་འཇི༽ིཧྱི་ཧེན་རླབས:ྱི 
རྩུས་པླ་གུཿིག། སེམསཿན་ཐམསཿད་རིག་པའི་གནས་ལུ་ དཔཿ ས་པ་ན རྒ པ་ཆེ ས་དཔ་གཏུ་ཅང་པས མཆིང ནྣས་ གསེལ ཟས ནམཆག་གྱསུམྱའི་སྒྲ་བ གུས་ ཟ 
ཙུའཅག། ཤགས་ཡུ་འསངས་གས་ད་དྲང་ཅུབ་ སུམ་ལ་སགས་པའི་ཉེན་མོངསཔ་ཐམསཿད་ཞི་བརྩ་གུནཅིག། མི་ཁཿ ཟནེ་ཕྱ་གནཅིག ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་སང་གིདག་འདུན་ འཁེར་ 
། གཅ་ལ་བགས་པའི བམས རྔིག བསླ་ཅེས་ཐམསཿ དབྷསལ་པ གསན གིས་ བབ་པ འདིག ཏདུ་བག་ས་ཏ་ཆོས ་ སྲུ ཅུ ཀྱིས་གསུངས པའི་ཚེས་ཐམས་ཅདྱ་འི་རིག་དྲན 
པས་ད་དག་ག ྣ ¬ ངོད གཞ ' ༽ རོ <( >  - ༩༢ ( ་པའ་སྤེམསསྣ་རེ་གྭཧག་ པ 
དཔག མེད་པ་ བརྱ་གནཅག། ཐག་པ་ཆེན་པོའི་ཆེས་ལ་ཐེཆོམ་དང་སེམ་ཉི་མེད འི 


༥. = ༤ . ° ་ག་ཤ་འ།འ།་ 
ི་ ་ ་པའི་ ་དྲ་བྗང ག་མཆད་མཐུས།།བདག་དང་མཁའ་མཉམ་འགྲ་ ༄ 
ཆརབ་སེམས་དཔའ་བྲས་ཅང་གྲིག་བྲི་་གླིས་རོང་པ ཅིག། འཕགས་པ སྭདྲན་བརྡདཔ ྦ 
པན་གྱུནཅིགེ། སདོསྤ་ཧས་དྲ་བངྱ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་་དྲ་ཀི་གྲ་བིནྱེ་གིསྣ་རོབ་པནྡ་གུར 
རྟགས་པའ་རྱར་ཅག། སངས་ཧས་དད་བངྱ་རུ་ ། ། ྒ 


སའེ འོ་ཝང་འ རྒྱལ་དད་རྒྱལ་ བའིི་སྭསཀྱི་ཞལ མཐོདནས། །།གསུང་གི་ ་དདུད་ཚིས་ སྒིནཅིང་གོལྦ་གུར་ཅིག། ། ལཱནྲ་བཅསཊ། །། ཁྱབ་གྱར་ཅིག། སུ ནེ བ་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་བཀའ་ བཾས་ཏ ངན་ལས་མི་འད་ འ་་ 
དའ གོ་བཀུནིབས་ ཞསསི་ཞིདདུ་བཞུགསནསྤ་ཆལ་བའི་ བསྐུན པ་འཛིནུཅིད་སྤྲལ བ་མ་ཛད་པ་གནས་བརྟནཆིན་པ་ལམ་ གནབ ༢དྲག་བཙམ་པ་༈ སང་དང དྲ་བྱང བཟོབ ུག་འཚལ་ལོ། 
མཆད །སྐེབས་ཨུམཆེའི། །ཧིནྱ་གྲིསེ་བླརབཏུ་གསོལ། ཞེས་ལན་དདྲུན་བྗངོད། སྙིགས་དུས་ཉམ་ཐག་འགྲེ་ལ་ཐུགས་བྱཙེ་བས།། བའའི་བཀའ་འཞིན མྱ་ངན་མི དུད [་ རྒོད་དད་བའེ་ད་ ་གཞུགས་་་ 

འགོ་དནཾ་མཛོད།།གནས་བརྟན་ལམ ཕུན་བསྟན་ཡུ་ ་ལ་9ག་འཆལ་ལ།། མཐའ་ཡྲས་ སའ ལ་ལམ་ བཟད་འདོམས་པ་ལ། །།གནས་ བརནཀུྱི་ནང་ནས་ ཕུལྱ་བུང་བས།།ཆས་སྨ ི་ ནི ་ 

འཕགས་པ་ལམ བུད་བསུན་ ལག་འ དངས་བཤམས་གཟུང རགེ།། །། བངཆུབཆེན་ པར་བྱས ། ས་གཞེ་སྤེས་འྱི་སར །། སྨྱོད་པར་ཤེག། །ཐུབ་པ་ཆེན་པ པ་འཕགས ས་བྟན་ སྣས འཁེརདང་ 
བཅས་པ་བདག་ལ་དགངས་ས་གསལ། དརུ་ལ་བྲ་སབ་བཅས་ གདན་འཇིམ པའི་སྨན་སྔར་ གནས་ བརྙན་ཆེན་པ པ་ལས ཕུན་བསྟན་ཨྱི་མྦ ནནས་སྨེས་ཏེ་ཕྱག་ འཛལ་ཞིངས་ཆོདདེ་ག ལ་བ་བཏབ་པའེ་མཐ 


$ ¦ ཅེ ཚེ $༔ 


་བའེ་སྤསསཅན་རྣམས་ལྭ་བུགས་བཅེབས་དགུ་ ས་ཏེ། སྣནདེ་བྲ ནག་ཤྲགས་ པྭ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའུ་སྦྱན་སྣན༅་ ངན་ལསམ་འདའ་བའ་འཇག་རྟན་དུས ནྲ་སམ་དུ་བཞུགས་ཤིང་བཀའ་ལྲུང་གྲི་རེས་ ཀླྣད་བ་པན་་ 

ཕགས་པའྲི་ཆིག་བདྲེན་པས་ངེས་པན་ཞལྱ་གིས་བཞེས་པ། དམ་པའི་ཆས་ ཞིང་འགོ་བྲྱ་བི་བསོདནམསཨུ་ཞིངྱྱསུར་པ་འཕུགས་པ་གནས་བཏུན་ཆེན པོ ཟན་དག་ཁེར་དངབཅས་པའི་ ཤི་ནས དང་། 
པན་གནས་བརྟནཆེཤ་པ་ལམ་ཕྲན་བ གི བགས་གྷ་ིདདང་སན་ལམ དང རླབས་ཁྱི་མཐུས་བདག་ཅག་ལ་སེགས་པའི་སེམས་ཅན་གང་དག་ལས་དང་ ནེ་མེངས་པའི་འཆིངབ་དམཔས་བཅ་སནསདེདཔའྱིར་ཞྲང་ 
ཧིང་ཞིང་ ག་བསྣལ་ཉམང་བ་མང་ སུ་གཙས་པ་དགེ་གནས་བརྟནཆེན་པོ་ལམ་ཕན་བསྟནྱི་མཚན་བོད་པཙ མྱསསྭ་དད་པའམུག་བསལབ་ཉམང་བདུང། $ བའྭ་སྔག་བསལྕ་གུས་ཉམ་ངབ་དང་༽ སྒོ་གསུམ་ 

ྦ ཅིབ ྭ་ནིདི་པས་ཉམ་དབ་དང་། རུ་བའི་ཉེན་མངས་པྲ་དག་དང་ཉེ་བའི་ཉེན་མངས་པ་ཉི་ཤུས མ་ང་བདང་། ཤཾས་པྭ་བཱན འི སྤྱོད ས་ཉམ་ང་བ་དང་། སྡིཾག་པའི གགས་ དབང་དུ་སོང་བས་༡ མང་བ་དང་། དལ་བ་་ 


༡༠༢ བདགཅག་དུས་དན་པའི་སེམསཅན་ལས་ཆི་ སྦྲིབ ་པ་ ཆགས་ཀིསབླི། བཱ ས་པ དཱ ཞད་ ཚོག སྦ་ཧྱིས་ གཟིའ་བྱ། ས་ངན་ད་ , ག་བ ཝཱལ་སཱཱ་ གཱ ཨྭཀྱས གཡུ སཱ་པ། ངན་སངནས དུན་འགའགྲ་ནས་ པ་ 


།དཾ བྲམུས་པས་ཉམཱདཱ་ བསང བཟྱས་དདང་བའ བརླག །གཞན་ཡངུ་འདེདཆགསཀེ་ མེ་དང་། 
མི་མེད །གཏསམག་ག མེ་དང་། ། ཀུནནུས་མནདསེམས་པིའེ་མ་དང་ ། ། མི་ཤེས་པའིཨ་དང་། ག་བྲསལྱ་གུས་གདུ་ སམསྲའུ ུགས་པའི་མེ ་དང་། ལེག་པར་ལྟ་བའི་མེ་དང་། ངྲན་པར་ 7 
་པའི་མེ་རྣམསུ་ཞི་བ་དང་། རྐྱེན་དན་པའི་གདོན་ཐམསཅདཞི་ བརྩ་གུར་ཅིག། གཞན་ཡང དཔའ་བ བླལླག་བའི་ཉིད་ངེའ་ཛིན་ལ་ ཐྐགས་བཏིང་མ་་ ་ཤུག་དུ་མ་ལ་མཉམ་པརའཇག་པ ཅིག །དེ་ 
བཞིན་གཤེག ་པའི་ བས་བྱ་དང་། ། མངིན་པར་ ཤེས་པ་དང ། སྤེན་ལྔ་དང་། སེ་སཾ་ཡང་ དག་པན་རིག་པ་བཞི་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞིབ་པནྱ་བུཙིག། འཕགྲས་པའི་མཚན བསྲན འཡུག་མཆེད 
་ྲ སུ།།བདག་དངམཁུའམཉམ་འགོ་བུམ་ལུས་པ་།།སྲེད (ཞི འི་གུད་པ་ཀླན་ལས་ཐར་གུར་ཏེ།། སྙེབས་བྱར མདའུབའི་གེ་འཕང་ཐེབྱེ་བུརཅིག། ལྕར་བཅ། །ཁབྱ་བུརཅིག། ན་པྲ་ཐུབ་པེའི་དབའ་པས་པཀ 
བྷཾ ཏྱེ་ས་ངན་ལས་མི་འདའ་བྲ༽་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བ ད་གས ཀི་ཞིང་དུ བཞུགས་ཆསྱརལ་བཟི་བསྣན་པའ་ཇནེ་ཅིང་སེལ་བདས་ཛདཔ་གནས་བཅཆེན་བབ རྷ་དཾ་བསོད་ མས་ལྲན་འཁོརའདྲག་བཅོམ་པ་ 


།དེན་མེད་པའི་སྨོད་པས་དུས་འདའ་བསཉ ང་བ་དང་།དུས་དུན་པས འཇིགས ཤིད་བསདནམས་ ལོག་པ༣་ 


494 དྲཕག་གཅིག་གིས་བམར་བལྔ་ཡགའཚལ་ལ།། མཆོད་དོ།། སྦྱབས་སུ་མཆིའོ།། ཤཱཧྱིས་བླནབཏུ་གསལ། ཞེས་ལན་བདུན་བཅོད། སྟི གྲས་དུས་ཉམ་ཐགའཐ འབཐབགས་བཅ་བས །།ཤབ་པའི་བཀའ་བཞིན ཧང ་མི་འདའ་བར།། 
སའཕགས་གླིང་དུ་བཞུགསནས་འགྲེ་དན་མཇད།། གནས་བརྟན་བསོད་སྔེམས་ལེན་ལྔ་ཕག་འཚལ་ །ཤག་མཚན་གླེགས་བམ་མཐྲང་དང་ར ་བསྱ་ཀང་།།ཨི་ཤསྨ་དོ་ ངསི་པའི་མྲན་པ་རབ་བསལནས།།བླམབགྲུམ་རེགས་པྱྭ་དུདལ་ 
བསྐྱེད་མ་རྡད་པ། །འཕགས་པ་བསྡང་སྡེམས་ལེན་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །དངེས་བཤམས་གཟུངས་རེག། །།བངྱ་ཆུབཆེན་བ་བྲས།། ས་གཞི སྨསཚསཿ། [ཧཾཿ ཁེ 


ད དེ་པའ་ཤགྲེ། ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ དྲག་འཁར 
བཏབ་པའི་མཐཐུས་བདུག་ཅག་དུས་དན་པའི་སེམསཿན་ལས་ཤུ་སྒྲིབ་པ་ ཆོགསྤྱའིསོབ བས་བ། ནད་སྣ་ཆོགསྱ་ཉིས་གཟིརཔ། ཧཱ་དནདང་མྡུག་བསུལ་སྣུ་ཚོགས་ཤིས་གཙིས་པ། དྲན་སདནས་དནུའ རའོགནས་འོག་ 
\ཏཱ་ལུ་བརྡ་འྱགུར་བའི་སེམསཿྷ་ཤཱས་ལྭ་བུགས་བརྩེ་བས་དགངས་ཏེ། སིན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤྱྱ་ཐུབ་པའི་སྨྱན་སྡར་བྱ་ངན་ལེས་མི་འདེའ་བར་འཇིག་རེན་དུ་མངན་སུམ་དུ་བཞུགས་ཤང་བཀའ་ལུང་གིི་ཇེས་སུ་བསྒྲབ་པར 


༤ ༨ 


། །འཕགས་པའི་ཆིག་བདེན་པས་ངེས་པརུཞལ་ཙི་སུབ ས་པ་དུམ་པའིཆིས་སང་ཞངའགོབུནྲགི་བསོད་ནུམ སྤ་ཏི་ཞིང་དྲུ་བུར་པ་འཕགས་པ་གནས་བྟན་ཆེན་པོ་ཐྱ་དུ་གའཁོན་དང་བཅས་བའི་ ་ 
རླབསྲྱི་མུཐུ་དང་། གུ་པར་གནས་བརུན་ཆེན་ དྷཱ་ཛྔ་བསཾད་སྟེམཾས་ལནབ་བགས་བཉྐྱེད་དང་སྨོན་ལམ་དད་ང ཉིན་རབསྤའི ལེངས་བདག་ཅག་ལ་སགས་ པའི་སེམས་ཅན་གེང་དགདམ་པའྲི་རོས་ལ་ ་ 
མེ་གསལ་བ་དེ་དག་ག གནསུ་བརུན་ཆེན་པ་ རཿ ་་ མས་ལ ཤྱ་ཡགན་བ མས་པིའི་སཾ བྣིའགསུམྲི གླེགས་བམདེ་ཡིདལྱ་བས ་པཙཱམ་གིས་གསུང༣བྱཀི་ཚོག་དྲན་མ འདག་ལྭ་བོ་གེས་་ 
གྱི ང་བ་ རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག ༽ སིམསུན ཟིངས དགུ་གེས་གྲུནས་བརུན ན་བའི ྲིགེཾཉ}ཉྣ ་བ་བད་བགྭཏུ་ 
བརག སམས དྲ་བིས་ཉྲིན་པ་དང་། གཟླཝལ་བ་སཉན་པ་ པོའ་ཆད་པའ་ ཉེན་པ་དང ཆཾ མུར ཉེན་པ་དང་།བསྔིགས་ པ་དང་གསོད་པས་ཉེན པ་དང་། སུས་སམ 
་བས་ཉེན་པ་དང་། འཚོ་བ་དང་གནས་མེད་པས་ཉེན་པ་དེང་། ལྕེ་འབབ་པའི་འ རི ་པས་ཉེན་པ་དང་། ལཱའེ་གདེན་ ་སཾགས་པའི་གདན་དགེ་པོས་མནན་བས་ཉེན་པ་དང་། ངས་པ་སྣ་ཆིགས་ 


$; ི་ོ ༦༦ 


496 
ཤྱིས་ཉེན་པ །ཉེནཔ་བཅུ་ལས་ཐར་བྱ་གྲར་ཅུག། མི་ཁེམ་པའི་ག ས་དང་ །དནའྲགོ་ལག་པ དབའ་ཕུག་བསྔལ་ཞ་བ ཅག།འན་པ་དང་། ལང་བ་དང་། ལླགས་པ་དང་།དྲན་པ་ཉམས་པ ང་། འཁྲལ་་ 
པའི པིན རོར ཆ་ ིསཔདད། ཟི ཕ་ཞདཔྲད་ རཱ ལན་བྲགངིག། འཕགཅུ་པའི་ པའིམུཚནཐད སཱ པར ་ བདག་དང་མཁ་་ 
མཉམ་འགྲོ་བྲམ་ལུས པ། ཟབ་དྲངར་ཆེའི་ གྲསངརབཆགསྣནམས་ལ ཆིད་པའི་བ ཅིག ལུརཔེ སཱཿ།། །།ཁྱབ་བུམཅིག། དབུ དབུདཔས་བཀའབ་ ༈” ན་ལས་མཾ་འདའ་ 
བརྡའ བདེ དའི བཞུགས་ནགྱུལ་བའིའ ན་པ་འཛ སིས་བཟམབ་གནས་ ངི པ་ལམདགནའཁར་བཅཔ དགུ་བྱ་ཧུས་བན་ རབ་ལ་ཕག་འཚཆལ་འ། །མཆེདྲ་ད།། སྐྱབ 
ལེས ་གསུལ། ཞེས་ལན་བདུན་བརྗོད། ཧེ ཧཾ ་ཐགའྲགོ་ལྭ་བགྲས་བྱཆེ་བས།།ཐུབ་པའིབཀའའཞེནྱས་ངྲན་མི་འདའ་བར། སི་གནསན་བཞུགས༔ས་འགྲོ་དོན་མཛད།། །གཱན སན 
ཨས །།གླེགས་བམ་ ཆོས་དཔལ དནཙམྱ་གས། དེག་ཨུམགྱིཚིག་དོནམཐའ་དགེ་ལ།། ལ།།ློ་གས་སྲབས་ པའེ་སྣང་བ སྙེལ་ མྲའིདཔ། འཕགས པ་ལསཆེན པ་ལ་ཕགའ་ཚལ་ལ། 


497] 


༄༅། །དངཾས་བཤམ མས་གཟུངས་རིག༣། །ཧང་ཆུབཆེན་པདྡ་བྲས། །། ས་གཞི ཞྲི་སྤོསྱི་སར།། དེཔན་ཤག། ཟབ་པ་ཆེན་ ་པ་འཕགས་པ་ གནས་ བརྟན་བྱུ བླནུ་དུག་འཁརདང་བཅས་བ་ བདག་ལ་དགངས་སུ་གསལ 
དལ་བྲ་སས་བཅ ་གདན་འཛོམ་པའི་སྤན་ སཱརཾ་ག ས་བཏུན་ཆེན་ པཾ ལམ་བ ནགིམཚུན་ ནས་ཉོས་ཏྲ་ཕག་འཚཆལཞ རར དདེགསོལ་བ ་བཏབ་པའེ་མྤཐས གཅུག སཱ་ངན་པའི་སེམས་ཅན ་ལསྭ་ཀྱིི་སྲིབ་ 
པ་ ཆོགསྱ ཀྱིས་བ བླསྲིབས་པ། །དད་ ་་ བྱ མ་ངན་དད་ གྲྭ ཨུམཱཧཱ་ཨཧ་ ས་གཅོས་པ། །པནུསནསངནའད འོག་ནས་ ྲཙ་ ང་བའ་འགྱུར་ སམསཿཅན༨ ཊཱཐྷཱཾ ས་ལླ་བགས་ བི 
བས་དགོངས་ཏེ ། སན་དེབཞིན་གཤེགས་པ་འ༅ྱ་ཐུབ་པའི་སྨྱན་སྔར་རྒ་ ལས་མི འ་བའ་འ འརྙིྟཏེནདུ་མ མ་དག ་བཀའ་ལྤུངགྲི་ཇེས་ བླམུད་པརའཕགས་ པའི་ཆིག་བདེན་པེས་ངེས་པན 
ལྱ་གིས་བཞེས་པ་དེམ་ པའི སྭ་སྐྱདེ་ཞིང་འགྲ་བ་ཀླུནྲ་ཧིབ ནམསྱེེ་ཞིད་དྲུ་ཐུར་པ ་འཕགས པེ གཞས་བ ནཆེན་པོ་དྲུ ག་འ ཁེན་དང་བཅས་པ ནརླབསི མངུ་དང་། ལཱགཱ་པའ་གནསང བ་ཆེན པེ་་ 
ལམ བསྟན་གྱི ཐུགས བསྐྱད་དང་། ཨ སྒནྣ་ལམ་དང་། ཤནྡཾནབས་ཀི་ མཐུས་བདག་ཅུག་ ལ་སེགས་པའེ་སེམསཿན་གངད་དག་ས་ཁ སི་ཁེམ་པའི་ འ་གཞ༥ ལ་ དདསིི་ ཁྲིསས་མཐདན་ཤིན་ པར་བཛོད་པ་ 
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དག་བཅས་པ་དང་ནང་བཞིནྱ་གི ཁ་མ ཐཾ་བའི་ཉེས་པ་ པ་མོསྱ་ཀང་མ་བ གོས་པའྱི་རུལ ་ཞི་མས་ ཆིས པོ་ཡངས་སྲུ་རོགསཔམཐར་ཤིན་པའྱ་གུརཅིག། །སིམསུཿན་མི མི་ཁྲམ པའི་གན 
གནས་དེདང་དེ་ལས སྱརརདྲཐ་ཏེ་དལ་འབོརྲ་གི་ཏེ རྟེན་ཁྱད་པསྤཉན་ཐབ་པན་གྱུརིེག དེ་བཞི ིནགེ་ཤགས་པམསད་ིདདདུ་གཞནན་ རབ་འ 
དངམྤི་རམསྦྱ་ཅིས  གབབརབའི་གསེད་པ་ པརྱ་གྲ༣ཅིག། ངས་ ན་གྱགདབའི་སྡེཀུས གཏུ་ཐོབ་པནྲ་གུར་ 


ས་སྤྱ་ཧས ་མཐོདབ་དང་མི མི་འབྲལ་བ་དང་ ;ཨད་དག་ པའི་ལ་བ ལྟེ་བ་དང་ 
འཁེན་ད ད་ ན་པྲར་གུནཅིག། །མརིག་པའི་མུན་པ་ གཡི་དཔར་ 


པདད་། ཉན་པ་དང འདི་བདང་། འཆང་བ་དང་། ཏྱུན་ཆུབ་པན་བ་བ དང་།འདོད་བདང་ཨ འདྲེས་པ་དང་།མ 


ཐེབལ་ཧེ། 


སྭས་ལུད་བ དེ་དག་ཐམསཉད་མི ་ཁཾམ་པའི་་ 
འྱཿརབ་དངརབ་ འི་བར་ཆད་ཐམསཧད་ཞི་བདྲ་གུརཅིག། 
ཅིག།རའི་ཏུ་འྭབ དབུ་ལ་ ་དངེ་གས་པ་ད་བེདཔརྱ ཐ་ །། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི བས་དང 
རྭ་གུརཅིག། ཅིག། རྟག་ ཚངས་པར་སྨོད བགན འི ས་པ རྱ་གར་ཅིག། རུགུ་ཆངས་པར ད་པ ་པའ 
ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲིབ་པ་མ.ལས་པ་དགོ་པའྱ་ཐུམཅིག། ཐག པ་ཆེ པའི ང་མཇལ་བ་དང་། སྦྱཆསྦ ཡགསུངས་པའི་ཡའ སི 
མ་ཧེས་པདང་། མ་སྨགས་པ་དང་། ཟི་མེདཔ་དང། མརལ་བདང་། མཁས་པས་བསགས རིའུ སྭ 
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། །ལ་ག ནས་པར ས་རིག 
གི དམ་ པསྡ་ རྡིས་བཟུངནས། 


་ 


: 
གཟུཔས་རིགན། ས་བ ས་པའི་བ ེད་ུས།། ་སྤིསྱིས༣། དཔར ཤག ཆབཔཆེན་ཕ་འཕག་སའ་གནས་གནབདདུ་འིརདང་མས་པ པ་བདག་ལད་ 


བས་པ 


བསམ་ མ་པའྲི་ཐུ་བ་མཐད་ཤིན་ཤག། ། ལྷར་བཅེསཔ།། །།ཁྱད་གྱ༣ཇིག། ། སཾ ཐུབ་བཟང སེ་བཀའ་ 
སཱནཔ་འཇཾ ཛིནེ་ཅིང་སྨེལ་བའ་མ་ཛད་པ་གཞསྲ་བརྟནཆེན་པ་ ི་སེའཁདྲེག་བཅོམ་པ་ དེ་དང་ཉིས 
སྲུདསཉམཐག་འག་ལྭ་གགས་བྱཅེ་བས།།།ཤུཐཔ བ 


གས 


ར་ནང ། ཤེས་རདྱ་ར་ཆེན་པོ་ཐོབ་པརླ་གུར་ཅིག འཕགས འི་ཆ 


འ་བཞིནྱ་བ་དན་མི་འདུའ་བྲར། 


ཐོས་དྭན་བརྗོང་ 


༣ྒིརྐལ་ངྲོས་ཡ 


ག་མཆོད་ 


མཐབས། །བདག་དང་མཁུའ་མཉམ་ གབམ་གསཔ།།ལ ཡུལ མ་སྙནཱ 
དུན 


བསཾས་ཏྲ་མ་པན་ལས་མི་འདའ་བརའགྲ བྲ ཀུ 
སྭདྱཧས་བན་བ་ ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།།མཆདད།། སྐྱབསསུ་མླ་རའ། དིའི གྱིས་བརླབ 

རེ ཡསལབུས་བདན མཛུད གན་བཏན་ ཡི་སྣི་ལ་ཕག་འཚལ་ 
སྦྲས།།འགྲེ་ཀུནུམ ག་གཉིད་ལས་སློད་མཛདཅིད་།།བུམ་པ་བཟང་པསཅིའ དེ་ཧཱཾལ་མཛུད་པ། །འཕུགས་པྨ་ཀུ། པླགཡི་ཝཱ་ལསུ་ག་འཛུལ །ཇེངོས་བཤམས་ 


གསའ དད 


ཆིགསྱ་ཀིས ཅེས་པ། ས་ད་འ གཿའོགན སའགྲ་ཏྲུ་ལཱུང་བར་འྕགུན་བའ་སེུམསཿཧརམས་ལ སབྷམེ་བས གངས ཞིན་གཤེགས་པ་ བ་པའི་སྤན 
ས་ཤིང གི བ་པའའ ཆིག ཆིག་བདན་ པས་དེ།་པར་ཞལ ཅ་སབཞེས་ དུ པའེཆས་སྦྱངཞེང་འགྲ་བ་གུན དནམས་ 
བའང དཔ ནཱ་ས་ིཞུསབདགཅག་ལུ་ 

བ་པའི་ མཐུནརྱེན་མཐའ་དག་ཡེ ་བཞེན་དུ་འབན་ 

ཙ མྱེས ་བསཾདནམསཿཆ་མཐུུ་དང་ ། ཐར་པ་ཆ་མཐུན 


འཛུན་པའི པའི་ རྒུ སར་གནས  ་ པའི འི་སྡིའི་མཚནུནས་གྒེ སཾ ཧུ འཚལ་ ཞིངམཆོདདེ་གཤ པའ ལ་བ་བཏབ་པའི་མ་ཐུས་བདགཅག་དུས་ངན་ པའ འི་སེམསཿན་ལ སུ ཀི་སྒྲིབ་པ་བུ དེ །ནང་སྣུང་བ། ཆགས་ 


ཟད་པ ཞུད 
ཅྭ སས་ི དང་། ལུག་པར་ག ་བུནཆན་ འི་ུགས་བྷ་མེདདང་། 
ཐོབས ་སེམསཅན་གངདགཆས སསྒུབ་པའི་ འི ལླཾསྱ་ཉྱ་ཅིས་བརས་པ་དགེ ས་བརྟནཆེན་པྱ་ 
པའླ་གུརཅིག། ས་ལམ འབྲས་བུ་དང 


སྡེའི པཱག་གི་བུམ་པ་ དེ་ཡིད་ ཅེ པཱ་ཙམྱ་ཤིས 
ས་པའེ་ འི་གནད་མཐའ་དག་ཏགས པར་འདོད་པ་དག་གཞས རི པོའི་ཡག་གིའབརག་སིབདེ་ཡེདལ་བས་ པ་ཙཾ 


 དདད་ཊ༈དེསའུཤེདཆ་མཐུན་དང་། མཐྲོད་བའིལམདང་། མ་པའིལམ་དང་། འབས་བུ་མྐུ་གཉིས་ཕནེ་ལསདངབུས་པ་ལ་འཁུལ་པ་མེ པའི་ངེས་པ་བརྟན 
སྙེ་བལེན་པ་ལ་མི དགའ་བདེ ཀེ་བ ཐུམསཿད་དུ་མངལྱ་ཀྲི་དི་མཐམ་གས་པརམ གཔྨདལ་བཛསི ་ འིག དཀནམ 
རོཔ་མལ ས་དངུ་མུག་པ སྣལྱ་བའཾགས་ཐམས་ཧད་དང་ཉེན་མོངས་པ འྱི་ཟུག་རཱ་ཐམས་ཅད་ཞི་བརྩ་བྲུ འུག། ཏདེཏྱུ་བདྱཆུབ་སེམས་དཔའ་རདཏྱུ་བུངབོའི་དཔེ 
སེམསེ་ཡངསུསྭུ་ཤུངས་པནླ་གུརཆིག། ཟེག་མཆེན་པོའི་དད་ ་ 


502 མ་པ་སྟོདདང་བཞེདརྒྱས ་བརབ་ ལ་ཕག་འཚལ ་ལཾ། །མཆོད་དོ། རྒྱབས་སུ་མཆེའུ། ཧེནྱ་གིས་བླདབཏུ་གསོལ། གསེལ། ཞེ ཞེས་ལ བདའོ ཧོ གསངས ༡མ ཐག་འགྲ། ལྭ་ཐག སྩབ བས །།ཐུའ་པའི་བཀའ་བཞིནྱམ ངནམི ་འཕའ་བས།༣ །རྒིཧལ་དྲིུ་ 
ལར་དཞུགཔའག་ མཛུད། གནས ན་ཞེ བའ ད གསམ ཐེགས བམཞའཕ་ཧྟེ།།འགོ་ལ་ གོལ་ཐེལ་བགྲསྱི་ལམབ ནནས།།ཆལ་བའེ་བྷསན་པ་ཤོགས་བྱདརྨུནས་མཇད་པ། །འཕུགས་པ་སེད་པེད 
ཞབས་ལ ཤུག་འཚལ་ལ།།དངསབཤུམས་གཟངས་༨ེ །ཤདཆུབཆེན་པ་ དབླི ་གཞི་སྲཾསྱི སཿ! མདཔརི་ཤགྲའུ་པཅན་པ་ འཕགས་པ་གནས་བརུན་བྱུཿ དུ་ བྱུར་དུག་འབེའ་དང་ས་ ས་པ་བདག་ལ དགོངསྤ་སུ་གསའ སལ། པེདྨ་ཧལ་བ སས་ 
བཅུས་གདནའཇོམ་པའི པའཉྨན་སྔར་གནས་བརྟན< ནཆེན་ པ་སྲེདཧྱེདཀྱི་ ཧི ནནཔ སྣི ས་ ་སུག་བཆལ །ཞེངམཆོད་དོགསོལ བ་བཏབ་པའ ༽མཐས་ བདགཅག་དུས་དན་པའེ་སམ། མསཅཧན་ལསཀ་ སྦྲབ པ སྣཚཾགས3 སུ་བ སྒྲིབས པ། ནད་སྣ ཚོགསཀྱིས་ 
གཱ བ། ༥ ལིར གཙོས་པ། ངང ན་སོང་ནས་དན་འ བརོའགནས་འོའ ་ལུང་བར་འགྱནབའི་སེམསཿནར ནརྙམས སལྔ་བུགས་དཿ བུས་ དགོངས་ཏེ། སནདེ་བཞི་ གཤགས པཤཀྱ་ཐུ་ ཤུབ ཐུ པའི་སྤྱན་༣་ ངན་ལས་ 
མས སུ སུནདུབཞུ་ཤིད་ བཀ འཁུ ལི རྡེས་སུ་བསྒྲུབ་པད་འཕ གས་པའི བདྲན་པས་དས པར་འ སབཞེས པདམ་པ འི་ཆོས ་སྱང་ཞི ཞིངའྲགོ་བཀྲུན་ཧི་བ གྱེ་བསོདནམསྱའཞིདདབརཔ་ འཕེགས་པ་གྲནས་བརྟན 
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༢ ༈ ཆེན པོབྱན་དུག་འཁོརདངབཅས་པའྱི་ཉིརབསའི ཨབ་དང་། ལྕགཔར་གནས་བཅནཆེནོུ་སུདི་ཐུགས་བསེདདང སོན ལམ་དྲ་བནཱནབ་སའ་མཐུས་བདག་ཅག་ལ་སོགས་པའི་སེམསཅན་གདུདག་སྡེ་སད་གསུམྱ་གི་ ༥ 
ཚིག་དན་ཏོགས་པན་འདོདཔ་དགྲ་གནས་བརྟན་ཆེན་པ་སྒད་བྱེདཀྱི་ཕྱག་ན་བ་ མས་པའླ། ད་གྲསམྱཀི་གཾགས་བམད་ཡོད་ལྱབས་པཙམྱ་བིས་སྣི་སྣད་གསུམའི་ཆི་ག་དནམཐའ་དག་ལ གཏུགསཔ་མདཔའ་ སཱའབྲ་ཐབྲནས་་ 
ལམ་བསབ་པ་རིནེ་པརི་གསུམྱ་གི་གནུད་མྔའའ་དག་ལ་ངས་པ་བ ན སརད་པརྨ་གུར .སམསཅན་གངདགའཇགསཔ་ ཆགསྐྱ་ིས་གཙུས་ཤིང་ཉམ་ཐག་པདྱ་གུར་པ་དེདག འཇིགས་པ་དེདང་དེདག་ལས་ རདུ་ཐན་པའ་ ་ 
ཙྩུརཅིག། སེམས་ཅན་མཐའ་དགུ་མུ གིའི་བསུལ་པ་དང་། མཆོན་འི་བྐལ་པ་དེང་། ནད བས་ལ་པ་དུང་། གཅགཟན་གུམ་པོ་དང་། ཕ་འལྕེ་སི་དམགུ་གསདང་། སྱུལ་དང་། མདང་། ནུ་དང་།ཅེམས་དང་ བིཙན་དེང་། ཀླ་ ་ 
གཔཅུནདང་། ནིད གནགདུག་པཅན་ལ་ས་གས པཡའ་ངིགས་པ་ཐུམང་ཅད་ལ་སབཅུུ་མཅིག། བདས བ་དང་མངས་བདད་མཆོད་པས་མས་པར་འིདཔ་ཧུ ཡེ ཁུདཔའདུངསདཆིཉིན་སངསཔ་ཟ་མསུཅོད་ 
ཞིབེ་དང་། རི༥་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པའྱ་ཐུརཅིག། ཆ་སྐྱ་ཀྤི་ཧལ་པར་དབད་ཐབ་པར་འྱགརབ་དང་། །ཡང་དག་པའེ་ཤས་དྱྱ་ཆས་པའ་འགྱུར་བདང་། སངས་རསཀྲ་སྭསྦ་ཀླི་ཐུབོརའྱགར་བྱ་བུན་ཅིག། ཆེས་ཐམས་ཅདྟཏེན་ཅིང་ 


2... ཟོས་སསསམསོ རསས 


¬ 


དེལ་བར་འབང་བའི་མཚན་ཉིདདང་ ཐ་དད ལ་ཤི ལ་ཤི ཱ སུང ལུམས ླ 
ངི ིསིས་་རིརརོི་ི་ིོོརིརོ་༨ིརི་རི་ རོས པོ 
ཧས བ་དཀའ དྲི་དྲ་ངེ་འ ༣ ༨༥ གི རསཔ ༢༠ དང །།བླྲསབཔ་གྲསུམྱ་བཉམས་ལན་མཐནོན་ཤོག། ལྕར་བཅས།།ཞྱུད་ ཚཅིག༣།།སྙེན་པ་ཐབ་པའི་དབང་པས་བཀའ་བླསསཏྱ་པ་དན་ལས་ 
དྲ ད་ར 
རིའི ཉིན བུགས ཞས་ལནདདུབཛིང།ཧིབ་སདསཉམ་ཐགའྲུ་ཡ་ནགས་དབས།།ཐུཔའི་བཀའ་བཞིནླམ་ན་མི་འདའ་བར །གཉན ལ་བཞུགས་ནས་འྲདམཛད གནས་བཅུངམི་པདཔ ལ་འཚལ 
བསྔཾ། ཚིས རི བ་སཿདཏིན་ཤུག་གཉིསི་ས་བཟུང །འགྲོ་ཀྐུན་སྨིན་གྲེལ་ལམ་ལའགད་མཛད་པ།འཕགས་པ་མྲི་ཡེདཔ་ལྔ་པ་གའཚལ་ལ།།དངས་བཤམས་གྲའངས་རིག།།བངྨནབཆོན་པར་ ་་ 

པ ། ལྷ སད་པར ག།ཐུབ་པཆན་པ་འཕགས པགནས་བྟར ན་བུའུ་དྲུག་འ ་ ང་བཅས་པ་བདག་ལ་དགངས་སུ་ གསལ། དསལ་བྲ་སས་བཅས་གདནའཛོམ་པའི་སྨནསར་གནས་ཏན་ཆན བམྲི་ཟེད འི་འཛིནནས དོས་ ྒ 


སྲུ འུན ང་ལས་མ་ ལུས་མི་འདའབརའངཇིགཉིནད ིས་ ས་ཤིདབཀའ་ལུང་གྲི་ང 
སུབ བ་པར་འཕགས་པ ཚག་བ ན་པས་དེས་པྲ ལྭ་ཤིས་བཞས་པ་དམ་པའེརས་སྒང་ ཞིང་གི དནམས་བི་ཞེདདྱྭ་ཧཱ་རཔ་འཕགས་བ་ འཁྲ་དང་བཅས་པ ཤིཞྨཾམབསྱི་མྭཐཱ་ ལྕག་པརག བཏན 
ལྡ ལཱ སར ིི་ ངྲི པ་དྲུག གནིས སག ཿ ་ ཐའེ 

ཱ ༢༣༠༨ ་ཡབཐུརབ་མད་པའི་ ངེས་ པ་བརྟན་པོ་རྟེདཔན ཅིག་མེན 'ལྭ་བྲས་པས་བད་རུ་ བཏུ་བྲགདཔའི་ལ མཚུང་ལ་ མ 
° བ་ལ ས་མི་མ་ སེམསཅན་གདདགའྲ ཟེན་གྲག་ པཅན་ཅིས་གཙོ་སནས་ ཉམ་ཐག་པ ་དདག་གནདཔ་དེདདདེ་ལས༔ རདུ་ཐར་བླརགཅིག། །སེམསཅན་ཐམས་ཅདལ་ ་ཤིས་པདཔ་པདབདངལེགས གས་པ་ ˆ 


ད དཱ །ཏཱ་ཤུགའཆུལ་ཞིངམཆོདདེ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས་བདག་ཅག་ དུ་ན་པའི་སེམཅནའའ སྒྲིབ་པ་ ཆོགསྦཀཀིས་བསྲིབསཔ། ནད་སྣ་ཆོགསྱུ་ཉིས་གཟི་རྲང། ༣ མཱ་ངན་ད་ ག་བསྔལ་ ཆོགསྤ་ཀྲིས གཅེས་པ།ངན 
གསི 
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་བའང་བདང་། ཡདད་འདབ་དང་།བདབ་དང་། ཟབའཡི་ལྲབ ངུ་། དྲན་ཐམས་ཅད་འགྲབ་པ པ་ཐམསཿདདག་པ་དང་།བ 
ཐམསདའྱབབདླགརཅིག། བཿ པདང་། གསང སྦ ནང།བ དང་ད ེ བདང ཧོན འིགསག་ི།ིིཾ རྡ 
- དང ་འབུལབདརངགིའཁོ མ་ག པ་ད་ཉན་པྱརུལ་ བཞིནདནུས་པ་མདུར འཕེལ་བ ཆུག དགེ་ གླེ་གང་གི་དགའདུ ནཾ ཞི མ་པ་མང འབེ བྱིག བདར གཏག 

འཛུ སེས ཐའ སེལ ཡགན་པ༽ སྤྱནནས་གཟེ གཟིགསའི་ 


བྗངོདྲ་ཕ་གམརདྲ་སྲབས། །བདག་ཅག་ལ་ ད་བ ་གང་དང་གང་།།འདྲ་སྲེནགདུག་པས་ 
མད སི རཏལའཁའང་ དསབལྱ་ཡགའཆའ་ལའ མཆེ ད་ལ པུ་ཅོསབདདུས། གཡན་བདུན་བཛོད སིགས ཝ་ག གས་བེ་བཾས།། ལ་བའི་་ 
ཟིསན་པྱ་གས་བཅུམེལ་ ཅི གནས་སྟ་ནམསིངས་འིུ་སམ་དཔ། དགེ་བསྟེན་དྷཾམཱཏ་ལྷ་ཡག་འ འཆལསི། རན ་ ་ ཧད་ལ་ སེགས།།ི་ནང་ཉེར་འཆིཀུནལས ཧྕེབ་བའི་ཡིན། རྔ་ཡབ 


ཤྲ 


༦༦ ཇཿ> ཐེཿ®€ ®» 


།བུམ་པབྲཟངནས་ ལ་པ་འགྱུད། །འཕགས་པ་དྷ་རྨུ་ཏ་ལ་9ག་འཇལ་ལྭཾ། །ོ།དངེས་བཤམས་གྲཟུངས་རིགས། བངྡ་རུབརེན་པོན་བྲསོ།། ས་ཞག [སྱཾདཔརཤེག། ཐུཐ་པཆེན་པོ་འཕགས་པ་གནས་བརྟན་བུུ 
དག་གཁོནདཔཿས་པབཤགལདགོའི ་གྲསཿ ལ། དྲ ་་་ སྔར་འཕགས་པ་དགེབ དྷ་མྨཱཏཱ་ལའཾམཚན་ནས་སྨོས ཏེ ཡགའཚལ་ཞི་ ཆོད་དེ་གས། ལ་བ་བཏབ་པའི་མྲཐུས་བདག་ཅག་ 

ངེན་པའི་སེམསཅན་ལསྱའི་ སྣ་ཆོགསྦ་ཀི་ས་བླི བས་པ ། ནད་སྣ་ཆོགསྱིས་གཟིན° ། ཆ་ངན་དང་སྣུག་བསྔལ་སྩ་ཆོགསགྱིས ་གཙེས་པ།ངཊ བཛཔ་པནའྲགརལ གཟས་འེ ཏྭསུངབརའྱར་བའི་བམེསཿན་ནམག་མ་ 
སགས་བྱཅེ་བསྲང དགེངས་ཏེ། 1; དབིག ཤིགས པབླཐབ་པའི་ ནཾས མྱདནལས་མིལ་བབརའང། ནདུ་མདོན ་དུཞགསཤིབཀའལུང སྲ་སུ་བླསབ་པརའཕགས ི་རིག་བདེན་པསང ངེས་ མཞས་ཆིས 
བཞེས་པ་དས་པའྱི་རོས་ ྱཔཞིངའབོ། ་བཀྱུནྱ་གི་བསད་ནམསྦའི་ཞི་ ་ རཔ་འཕགས་ པ་གནས་བཿཆིན་པྲ་ ཅུན་དུག་འ ཁིན་དང་བཅེས་པའ་ འཤིནྨ་ནབསྦྱ་ཀྲི་མྤབ་དང་། ག་ས འ་་ བསྙེན་ངྱ་མཱཏ་ལའི་ཐུགསབཅྐྱེད 
ས་་ བདག་ཅག་ལ་ རགས ས་ཧན་གང་དག་ སྡིག་པ་དང་། ཐཱ་དཔ་ ཤྲུལ་ལ་ ་གས་བའི་སེ་ཆགས གདུག་པཅྱ་ཤིས་གཙེས་པ་དང་། སགདང་གྲ དྷ ལའི་ུགས་བེད 


མེད་པསདཀྲ་ པ་དེ་དགྲ་བམས་ཉུད་ཀནམཆག་གསུམ་ལམས ཅིག། མང ༣དདནསྱ་ཀང་མེ་ཏོགདང་སྲས་དངའཕེངབ་དྲང་དྭག་པ་དྲད་ཕ་མ་དངན་བཟའ་དང་གདགས་དདྱཧལ་མཚན་དང་བདན་དཔགཏུ་ 
སཆཆེས་དདཞི་ གསམ དེ་བ ུའ་ཅིག། ༣མ་ ཚྲོགས་ལྦ་ དན་པ རཅིག། ` སཱ ིར ིབགཉིས་པས་ ིོ བླླ་བུརཅིག།ཚ་དང་བསོད་ ་ 
ནམས་དད་དཔལ་འུཤ་ ལལགསྒ་རདམ་ཐམ་ཅཅདྱར ི་ སཤིའཕསྦ་པ ཐི བཞིན་ག ཤེག་སཔ་འོད་དཔག་མེདྱའི ྲྲ སྲི ཐྲག་ཏུ་ས་དང་ལ ཐམས་ཅད་བདླེབག་ཏུ་བླསབས ཏྱི་པོགས 
ཅའ དུམའྱསད་པྲ། གུར་ཅིག། སེམསཿན་དབུག་ཏུ་ མཆི བྲབབྱརེནབའི་ས་གང་ །འཕགས་པའི་སཚ བམོ དམཐུས།། །བདག་ཅག་ལ་སྲགས ་སེམསཿན་གྲང་དདགང་ འཇྲེགས 
དང་གེདེགྱེ་རིས་གཉས། པརྣམས།ུནདུ་འཇེགས་པ་ཀུན་ལས་ བརྱ་གུརཅིག། ལྟརབཅས་×། དཔབ ། ཧྭོན་པ་བཅཾམ་° ྫ&ངཿ་  ་ ནཔ་བླསུང་བརཞལྱ་གིས་བཞེས་ཏེ་འཇེག་ རྟིན་སྐྱེདེབའི་ 


སོགས་པའི་གུན་གཟ ཐང ་མརུངས་པས་གཅེས་ སྲུང་ང ལའི མ ུབངདབ་ཙྲ་ི་ སའཇིགས་པ དེད འི བྱེ་དད་ལས་ཐུན་བླརགུམཅིག།སེམསཿན་གངདག་དཀན་མཆགག སུམལདདཔ་¶ 


༠༠ ལ་བྲཟང་ ལ་པ་ཆེན་པོ ཡུལལའོ་ དདང་། འཕགས་ པ་དང་ བདང ནཿ མ་ཐྲཾས་ ས་ལ་སེགེས་པྲ་རོསྤ་ ང་ཡ་ཤེསཀི ས་ལ་2ག་འཚལ་ལ། མཆདད། སྙབས་སྲུམྤརེའ། 
སིི ཞེས་ལནབདུན་ྗེད། བསང་མེ བསལ ་པའི་སྦེནས་ ཐུགས་བྷམ ༽རྒྱལ སྭས་ཧཱ དཔྱ་ཧ་མ རལེགས་བླགབསྣ་དིང་། ས་ིསཱཱུནམས་ལྱ་ུགའཆ་ལ། ་པ།། འི་ 
ལ་ཡག་འཚལ་ལོ། ༈ ཐུབ་དབད་གནས་བ ཏན བུ དགུ་འཁི་ར་བཅས མས། །གདདུ་འགོ་དུན་མཛོ་ དདེརྡ་རེས་འབབངནས། སྦུ ་པ་བྲསུང་ལ་ནམ་ཡང་མི་གཡེལ་བ།འཇིག་རྟེན་སྦྱདའེ་ ཤབ བཞེ་ལྷ་ཕགའཚུལ་ལ། །དངས་བཤམས་་་་ 
གྲངས་རིག ། ཐངརཱུབཆེན་པ །།ས་གཞ པས་ས དྲག དུག འཁ་རདུང་བཅས་། པ་བདག ་ལ་དགེངས་༣ སཱ་གསལ། དྲྭ་ཆལ་དྲ་ བས གདན་འ འམས་པ་ 
བུ་པསབཀའ་བ། སལ ས་ སུང་ཆེན་པ་གྒ ཞིའི་མཆནཔ སྨོས་ཏེ2ག་འཆལ་ཞིངདམཆེད་དེགསེལ བབཏབ་པའི་མཐཐུས་བདགཿག་དུས་དན་པའ་སེམསཿ ལས་ད སྭ 
སྣེ་ཚིགསྱ འིས ་གཟིནབ། 9 ་ ཐང གཙེས་པ།  ངན་སངནས་ན་འགོར་འགནས་འོག་ཞུང་བཟགར་བའི་སམས་ཅནནམས་ མནུགས་བྱ་ གིས་བ གིགས 


;% 


བསདག་སྟཏེ། ` 


ས་ སྭ བསང་ནམསི འལ 
5|0 ས་ ཤ༡་ཐུབ་པའི ་གམན་ལཝ་མིའདའ་བའིག གཉེནདུ་མངོནསུམ་དུ་བཞུགས་ཤིངབཀའ་ལུང་གྲི་རེས་སུ་བ བམ་་ བ་ག ཞས་ པ་པ ལཱ དྲལ །བདུས་ པའྲིཆས་ 8 ་ ་ 
ྫ ཞིདདུ་ུར་བའཕགས་པ་གྲན ས་བ འདཔཇསངབསཅིམབདང། ལཱ ཤཆིནངཞིའིམཚན བླད ཐན་པ དེ དཿ དགསཐར་བའ ཟི འཇིག་རེན མས་བགསཅད དདུནདདང་གདོན་ 
པའི་ རི ཚིདདནང་གི་བརདྱི་ གས་པ དྱ ཉགཉུ་བདའིངྒད ལ་ཞྲིས མཔནདག་པ་སེགས་དཀར་པའི མི་སཏནཐ་པས ཅདའཕལ་ནྱིརསཔ ད་བར་ག པཱ སྒ བསིན 
སུགེད་ དང་དམགའའྲུག འབན སགས་པ བཟེ བྲམ འབ རི ༢༣ རྒྱལ་བའི བསུན ལུལབཞིན་བའཔ་ལ།། བདག བདའིམིང་མད་མེད དཔར་ཤེག། 
སཱ་ 
བས =± ཅེམའཛདནསད་ ± དང་སདསྤྱ་ཧས་ད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མཐུ་དྲངཤིནྱ་རི་ས་ཟླནའསདང་ ྦྱ་སིདྱ་ཡས་རམ པར་དགཅདབསམ་ས་མ ི་ཁབཔའི་སེབས་དངྭལག་ 


ང། 


གི 


རྗེས་སུ དུང་སླེ་རལ་བའི་བསུན་པ་ 
ཅང་བ་དང་བྱ རུལ་བི་བན། 


།པརྡ་བུབ་དབང་གནས་ བན་ད འཁེར་དང་བཅས་ པའི་ཐུག སབཱདདང་ན་ རྨ ` མཐུས་ཐུགསདམ་བསལ་བ་ དེདྲག་ཐམསཅ དདེད་འདིའངེས 


ཆུབ པཆནེ་པ་ འཕགས་པ་གནས་བ ག་ 


༣ པཾ ཨ་ཏེས་ མནཱེནེསྭདཱ་ཨཱནཱ་ཡེ དཱཱ། ཞེས་པེའི་་སྔ་གསི་འགླབ་བཟླ་ཞིང་དེའི 

གཏཱ་མིད་ད་གུང་། རང རེ སཅན་ནམཅད་ལབབས་ པས་རའབས་ཞག་མ ་མེད་པ་ནསབསགས་པ ་ལས་ངན ག་ས 
ཞིནཅེན་དྲུ་ཐུར།།ཆ་དང་བསདེ་ནམས་ །ཞུདཏུགས་ཅི་ཡན་ཏུན་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིདྱ་ཧུས། ཁྱདཔཿུ པནྡ་ཐུབ་པ་ཆེན་པ་ འཕུགས་ »་ 
ངསྲ་སྤཛྲགས་པ་ལྭ་སྣདནས་པའེ ཧྲ ྤ་ ཆེན་པེ་མྟ སྨ ་པ༥་བསམམ། །།གཟུངས་བྲུམ་སྦྲང ༣་པན་འདོདན་སྨན་བླའི་མདོ་ ཆོག་ལས་ 

སཱགས་བཟླ་བའི་ཆེ་ཐུབ་ པ་ཆིནི་པོའཕགས་པ་གནས་བརན་བ ནཱ་དུག་དང་བཅས་པའ་ དང་བ ཕཱ པའ འི་སྐུ་ལས་བ དར རྩི་བབས་ས་དུམ་ པ་གངབ་་བསམ 


པརའགུ་པརྱ་གུམཅིག།ཅེས་ལན་གསུམ་བཇོད་དེ། 
་བགཆགས་དང་བངས་པ བའྱི ྲ། 


སཱ་བྟཏན་བྱ་དྲུག་འཁོན་དང་བཅས་པས་དྭེས་བཞན་་ 


ང་བ་  ི་དུམཔ་མཆན ཉིད་དང་ལུན བཿ ན་པ་ ྲེ 
མོ །དྭུཔ་མཇུགྟཏ གཏངལག་གི 


པསག་གཙུ བལ་ལྔ། མཆོད་གཏོནདབུལ་བ། ། གཏུངརག་གི མཆོད་པ ཀ་བ དགི་བརོགསུ་ཧང་དུ་བསྔེ་བ།།ཊ ངྲས་ ༈་པ་བཟོད་པར་ག ལ་ནས་གཤེགས་སུ་གསལ་བ། ད་བོད ཟོད ནོ མཆོད་གཏོུནམས་བདེན བེས་ 
ཞ ཧྲས་བླནབ་པའམ། ལིས ཅྱས་བླབ་པུ་གངའུདུ་ཧའ།། ༢ཾཤིན་གིས་ ས་བླ ས་ནད བླམརྒྱལབ སུསབཅུས་ ཐམསཅདདང་འདཔར་གནཔྲ་དབུ་ པའི་དབང་པའ འཕགས་པ་གནས་བཏུན་བྱད་དུ་ འཐོ 
ར་་ཅརའི་གེགསའོད་ འེ ཾ དྷཆི་དེ་ག སམས གས ལ བགད དེ་པཅཅན་སྒེ སཔའར་བསམས་ལ། མཿ སཱ ཡེ ལྷ ཏེ་ཤོ་ སྣཐར་ས བུ 


སྐར་ཆེན ཤུགས་ལ 
ཤ་ཡྲགས་ལ ལ་སགས་པས གཏིའ་དབུལ། དཱ་གཉིསཏེ བསསབས་རིལ། ཡེན བླདདུཊའི་ཞལ་ཟས་དདེ། བླམཡ སིམྱསལ་བྲ་སས་ ང་།། ཤུབ་དབད་གནུས་བརྟན 
¡ དང་འཆེས་ ཡ་འབུའ།བཞེས ནས་བདག་ དངུ ཁའ ཉྲ་གླི་ཀྱུནལ ཡིེ དས་ གྲུབ་ ཅུ ་དུ་གསཾལ། འའ བ་གདབ། གཏན་མ་ ཧི བྱ་བལ་ང པྤཱ་ཆེན་པོ་བཞི་ས། གྲི་ ི་ུནཝ 
རྣམསལ་སཾབྷར་ ` ་ རབསམས་ལ། ཆུ་གཉིསཉེརྩསདརོ མཾ་དང་བཅས་པས་མཚད་ལ། འ འདོད་ཡེན་ལྔ་ལྡན་བདུད་རྩིའི་ཞལཟས་འདི།། དི༽། ཐུབ་པའི ཀའ་སྣོཾད་རྐྱལ་ཆོན 


5 སཇབབལཝབད་ཌལྟསས་༥ས་ལམསསས་སོས་སསམགབཔསས་ཟའསའི་འི་སསས་་ས་ 
མྲ་བམཆད་ཁ་གསོས་ཏེ། བདེན་གོབསྱ ཀི་སྲ་བིནྱ་བིས་ླམབས་ལ། མཁའ་མཉམ་འགོལ་མྤ།འེ བཙེས་ནབ་དགོངསནས།། གངསམེད་གྲསུམ་དྲ་ཚོགས་གཉེས་བ རྡོགས ཤིང་།། ¡ུ མཨི་མདེད་ཞིང་གི པལྱ་གར་པ།།འདྲེནམཆོག 
ཤཱ༡ཀྱའི་ཏོག་ལྭ་ཕགའཚལ་ 1 ་ སབ སྙན་པའི་རྐྱལ་མ ཐི ནའ་ཇཛིནེ།། དི ཆུ སྲི དཿ གག ་ 
གཅན་འཛིན །ལམ་ཧུན་ཟུར་ར བ་གིས་ ྨ་ མཱ ིདེདམིེདཔ།། །།གནས བཏུན་འ འདྲད་བཅས་ལྔ་པག ལལ། དེ་གསུམྱ་བགེསབ བགསུ་བའིབ་མདང་། །།རིནཆེན་མཆོགགསུམ་པག་ 
སྔ་ཐུམ་སཉད་ལུ།། དཔེ་པཞོ། ་ ངགྱརམཆོར་བཅ མ ཉམ་པའི་ཡུས་སྨྲལ་པྲུ སཱ་སཱལུག ལ་ལོ།།ཇི་ ད་སུདགོཅེས་པ་ནས་གེའཚ ལ་མཆོད་པར་བྱིས་ཞེས་པའི་བར་བླརདྲནས། ཡན་ལགདསདཝན ཡི་་ 
གྷད་སོགས། །ཕོགསད་ སན་མ ི་ཆོས་པ། ྲྲིྲི མཤེསྱ་ིའའབུལ། ངི ས་བདག་ལ་དངོས་གྲབ་སྩ ལ་ད་གསོལ།། ཤེན མ་ངག་དྲིམད་ཡིད་འོང་བའི། །ཤོགས་དུས་ཀུན་ 
ནགིབས་པསེའཅི་ཆིས་ང་ །ཐུབ་དབང༣་ ། །།བཞེསནས༣། །འདབ་ སྟཾདརདྒྱས་པདྨ་དཀར་པོ་སོགས། ེདསྲ་བཀུནན་མ གན ། །ཤུཐ་དབད།། །།བཞསཞས།། དུ ཡ་ ཙན་དན་དྲིལ་ སོགས།།ཡོགས་དུས་ཀུནན་་ 


བྲ། དྲ་བ་ལ་དབངས་ལ་སགས།།ཕགས ༣།།ཐུབ་དབངཿ །།བཞེས་ནསཿ།།ཡད་འཇཊ་ ུཔུས། སུག དི་སྨནག། དརབང། །བ སལ ༧\། ང་བྲསྤུམ་ 
ཟླི སབ རར ཐས ་ ་ པྩཱ་ལེ་ཀའི་ རླས །།ཧཾ་གས ་ ༥།དུབ་དབངདན། ། །།བཞེ་སནས། འི ཟའི 
ཿ | འདེ་ཡེ་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་མཚགིན་ཆེནདདྲ་ཡྱིས་ལྷ་ཡི་ལམ་བཀང་སྟེ།། ཐུབ་དབང་གནས བརནའཁའ་བཅས ས་ལ །།བཞིས་ནས་བདག་ལ་དངོས་གུབྱསལ་དུ་གསོལ།།ལ ཆགས་ཞེ སང་ཞེས་ པ 


56 
ནས་པིའ་བྱམོའི་བར་བརྗོད། ས་གཞི་སྤོས་ཀྱིས་ གས་ཤིང་མེ་ཏོག་བཀམ།།རིརང་གླིང་བཞིཉི་ཟླས་བརྒྱན་པ་འདི།[སངསརྒྱསཞིདད་དམིགས་ཏྲེ་ཕུལ་བཱ་ཡེས མ་དག་ཞིང་ལ་སྤྱིད་པད་ཤོག།སངསྤྱུ་དུས་སཱལ་པ 
སྦུ ། །འཕགས་པ་གཞས་བརྟན་དག སྭ ངཆི། དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གྲསསྱ་ས། ྱུཔ་དེ།། སླིའི གས་དིདུས་བགས། ྨ གི །དག་ཞིད་ལཱ་སིད་ སྦྱུ རི བཅམ་པི༽། ཁོ 
ད་བཞུ་བྱས་རྣམས། །དྲག་བཅཾམ་ཟག་ཟད་ཉིན་ པསམེད། །བདབུས་ཤྲི་གིད་ག་ས།། །།སེམས་དང་ཤེས་བྲན པིག །ཅང་ཤེས ད་མར བཞི །ཞུརབའ་རང་དནརབཏུ་ཐེབ། པའཞུནས་ ཡུངས་ཟད་ ་ 

པ།། སམསི ཀྱི་དབང་རྣམསམཚག་ཐབ་པ། །མངན་ཤེས ཞས་ངུ་འཔལ་ ནེ་ལྡན། ཏྱྱ་ར་མཚོའི་ཕ་ར ཤེན།། འཕགས་པ་གྲན རྲི མས་ནི ཅནྡྷ་ནསས་ལ་ ིས་ལ་དེས། །མདུལ་བཞི་དུལ་བར་་ 
མངད་། མ་ ་དུསཔར་མཛདཔ་པ།།མགན སུ སམེད་ལེམ 8 །སཏུདམ་མར་ པ་རི །།མ་ཞི་བླ་རམས་ཞིབར་ ཟེ འས་རྡི་སྨནཔའྱིས པོ་ལྟར། སེམསནུནྲ་ནམསཀྱི་གསས་བུརཔ། ། 

རིག་དང་ཞབ ཨུ་ལྡན་པ་ཡི། །སྦྱིན་གནསདུ་ ་ཞིངདགེ་འདུན་ཆེ །གགས་བནས་པའཞིདངནི། བདའ གནས་པ་བཞིཿམས་ལ།། །བདས་ཅག་གས་པས་ གའཆོལ་ལོ། རེར བསཆེན་པ་ ད་གསོལ།། སེལ།ཛདྲ་ཝན་ ༢ 


བསོདནམབ་ གངའདང །རྔསུ་ལས བེ འེབསོདནམསནི།།རགྭ་ཏཱ་བེདཔྲམསྦ་ཀི་ཞིང་། །།གདས་ད་ནའབསཆེ་བ། གོ [བདག ར ཞེ་དདདུལ་བ་ཡི།།ཐུགས་ཇྗེས་ཐུགས་ 
མང པ་གསོལ། འེ ས་བ གསོམ གསུམ་པ་པ་བྫགྲསྲ་ཤངད་བྭའི་བླའན། བྲབངཔེ་སྨྱོདཔ་དང་། སྨིན་ལམ་ ཅུ དྲང་། བསྙན་འབདམ་ལ་སགས་པའྲ་སནས་ངང་གཞནྱསེ་དག་ 
དདུསོ་བད། རི རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ ཤོགས་ཀེན འལ་ཞིདུཔད ནདུ་གནས འི ན་ལ གསྦད གདའརེང་། ཁའར། སང་ ལ་པ་ད བཅོམ་འཕུགས་། པའི་ 

ལི རེའི ལོ ཀིན་མོཅོག་གྲ། གབས རྙན་ །བསྟན་པ་ཡུན་གན་ པརེན་ིྣས། གྲས་ འི་བདག དནས་བཏོན ཅུད ག་གི། འཁོར་ 
ཆྲགྲས་སེད་མཆ་ལས་བྲདལ་ཏྲོན་མངས་མེདྭ།། ར་ གྭ་སཱདྲདཞི་དྱ་འིཆོགསྣ་ནམསྤ་ཀིས།།  ་ སཱ རཾ ་ སེུ་གུའ་དྲག ིའ བས་ས འ 
དུའི་ཉྱིནགནས་ཆེ།།འཕགས་པའི་གངཿགཆེན་པོཌདྡེཿམསྤྱ་ཅིས།།བསན་པྲ་ཡུནརངེ་གནས་པྲ་ ཅིསྣ་ནོབས། །།བདག་གཞན་དག་བའི་རབ་འདི་ཡེ་མྤབས།  པནད་དིའྱབང་གནས་བསུནཔ་འ འགྱུར ཡུག 
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སྐྣེལབམཉམ་པའག 


ེྲེྲྭྲེཾྲཾྱང ་པན་ཤོག། བསེདནམཱསྦྱར་ པི སི ཤེསྦྱ་ཆཱ་མཚོ། འར ་ སྒ 


ལསྱ།་དཔའའཕགས་པ༨་ཤོ་ 
སགསུསྱར་ལ་བྱ་དལ་ སྲུས གྲགས ཇེན 


དུས་གསུམྱ་རལ་བི།།འྲ 


གྲ ི༤་ ་ཕནབདེ་ཀྱནྱ་བི་གཞི ཏྲུ བའེ བསྟུན་པ ཡུན་གནས པ་དང 


་བན་དྲུ་མ་ ངན་ལསམ་ འདའ་བ 


སེའུ གཅེག་ཙམ་ འཆིག པར་བསྟན་པ་ ངས་ས སྤུགས མཐའ་དག་ 


ན་མངད་པའ 


ཉནཟསྣ་དུལི ། དན བཞེང ་ འི།།གནས་བརནཆེན་ བནམསྦའི་ླ་ ་ 


གཾསྭ་དུས་ཀུན་ཏུ་དང་ཞིདྱི་ར སྤ་བུརཅིག།ཅེས་ ལལ གནཆེནཔ་ སླུག གོས་སཿ 
ཐམས་ཅདནས་ཤགས ཐྲམསཅད་དུ་དང་ཞིདྱརཱས་ ལ་ཡུན་འངེད་གནས་པར་གྱུནཊ 


མཚེས སྨནས།། 
།མཉམ་ ་་ བག 


ཅས་སྨེན་ 


ས་བྷན་བྱུད་དུག་འ།བུ་ ཁ༣་བཅས་ལ།། 
ནཾ་སྣེན་པ 
་འཇིག་། ཧཱཾན་འདེར་བཞུ། ཞུགས་ནས སལ ༣ ན་པ་འྔ་དནཅིང་སྤིལ་བདནལ་བིས་ བཞེས་པ་ལྟནྲ་གནས་བརྟན ཉ་མ སྣ ཐུསྦྱརལ་བའིབསྟན 


རིའི་ག ཉྭ 
ཡམ་ཤུགས་ དོ ཏ་ ཅེབ 


-) 


4༤ བཟ ཊེ 


ྱི་ཐུགས་དམ་བ 
རི དགྱ ཡི་ཆ དང་འདྲེས་པ 


༩ བཞི་ན ངསཔབཟདཔང་གསོལ་ནས་གཤེགས 
ཐབ་པ་དང་གནས་བརྟནཆ དབཅས་པ་ 
ཐབུ་པ་དང་གནས་བརྟནཆན ཤེ་སེ་འཿ འདབཅས་པ གག དནས་གསལ 


། མཆོད་པ འིདངོས་པ་ 


ན་པ་རྣམས་ལ་བ ཇེ 


ས་སུ་གསོལ་ བནེ། མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཐལ་མོ སྩརྨནས། 
སྣ་ལབ་ སྲུས་བཅྲས་ཐམ་སཅ གདན་འཇིམ་ པོའི སྤྱན 


ཇི ནཔ་བཅོམ་ལུ ན་འདས དེ་བཞིན གཤེག 
༥ 


གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ ཡང་དག་པར་རགས་ པའེས 


བདགཅག་ད ཡྤྱས པས་སུསྤ་ མཐོང་བའི་ལ འི་སལ་བ་མེད་པའེ་གདུལ་བ ཌྷ རུས ད 
སེལབའ ཐས་པའི་ བསའ པགདས་པའའའིེམན་སྷ ཕྒོད་པ་དམཱནཞུང་མདེག པས། མ་འཚལ་ བདུདབག་མ མཆོས པའ 
གས་པ་འཁུལ་ཞིང་ ངས་པའི་ གསཅི་ 


་པ་དང༽ གཙངས མིད་པ་ སྲས གས་པ་ལ་ 
པར་བཞེས་ཤིང་འཕྲལ་ད་ ༣ བདག་ཅགྷ་ན མྲས་ལ་སྒེབ 


གསེལ་ཞིངམ མཆེས ནྭ་ཐུགས་བཾ་བན་དགོ་ ངས་ཏེ་བཟོད 


མཆ སས བདཿདའཔགས་པྲག གས་ང་ རྗེལ ན་དད 
བ༣མངད་ གསོལ། མ་འབོན་ དཉམས་པ་དང་།། ༥ ་དག་ནོངས་བོའལིས་ནི། །བྱག ཅེས་པ་དའེ་བྱཟིད་ཅུས་གང་།།དཡང་ དཔར་མཛདངུགསལ།། 


སྣདངེས་པ་ དྲའ་པར་གསོ་ 


༥ ཅུས་ཱཿ། 


བདེག 


་པན་མི་ 


ལནས།།རྟེན་ཤིད་ 


༡༠ ག་གས ལར ཟབ པཆེན་པོའཕགས་པ་གནསབཏ་བའུ་དུག་གི་ལྔ་ཚོགས་འཁའ་དངབཅས་པ་བདག་ལ་ དགོངས་སུ་གསོལ། ཇྲིསཱཡ་མཁའི་མཐུའ་དངུམཉཨུཔའི་སེ་མས་ནྱ་ི་ཁམསྦ་ནམསུ་ལི 
རྒེ 


༥པའིས་ལམ་བཞག་གི་བརདྲུ་པ ངན་ལས་མི་འཿ དའབར་བྟ། ནཔར་བྲཞགས་དུ་ སུགསོལ། ཤི ང་ཐུགསྱི་༈ ནཱ་འདིལ་སུ དད་དང ས་མ་ཞ་ དྲསིད 
རྲསས 
 ་ དད ་་ དྲད  ི་ 
པརམ་ཇོང ཅེས ལ་བུ་གདབ༦ི་མེ ག་ག གི།ཝཱ་་ཞྲི་སཔ དྲེའི ཡིམ ཇེད་ཞིང་གིམ ་ ན་འདུས།། བཱ མགྲགར རིད ཆུལ་ སུས་སྤུལ་པའི་གརྡ་མཛད་སྨྲ་གཅན་འཇིན། 


རབཅུན 
རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་འཕགས་པ ཀྲུ་སྒྲབ་སགས།།དངས་ ངང་དུུད་པའི་ བླམ་ཊཐམས༦ད་ལ།། །ལེགས་ཆོགས་ རིསྟེདཨཆི བཅོམ ་པའི་བཀ སས་བ །ཉེདྱྱིམི མི་མའུནནུད་པ་ཀུན་ཟ དཅིང་།།བེང་ལེགས་ཡར་པའླི་ན་ འཕལ ཐུར 


པས ེ་། 
སེས གད་་ 
དུ་པ པས་ ཅཅ པའྱིལ་མ་ 
ི་ 
་གཞུན་བྱིས་ 
རི 


ཚེབའི་ 
པ་བཛམ་ ལ་ སྲ འདེ བྲམ ཉུམམེད་ 
ཅགསརལརསས་ 
འ༽ རན ཙི བའ ་ངེ་སྙིད་ 
ཉཱད་ཨཆིས་ ་ 


ལས་འཕགསདའ 
གེ། ཆེ་བའི 
བསཾ པྲླད་ 
སླབ་མི ད། ཆོས མྱ་རལ་ 
བའིེ་་ 


ཞུ་ཡན ས་ ༣ ད 
དཱུ ་པ་ 
ཐཱ མེན་ པལ་( རྔ 
༤ 
རན ཡིང ཞེ 
ཡེད་པ 
ན་འྲག་བ 
' ང་།། 


.༔ 
འི ༦ 8 ཏེ 


དེན་པྲའི མ་འོ ཉེན་མེངས 
ངས 


ང་བ 
རྣབས 
སཱ ཉེ ཉེས་པའི་ ནབྲལ་ 
༈ ་ 
རངནད་མེད་ 


ངེ དལུན་པར་ ཤོག ཅ་ས་ཤིས་པ་ བརོད་ཅིང་མེ་ཏྲག་འཐོར་དོ། །དགངོས་པ་གདདང་གངགྲི་ཟིའ་དུ་ཐུའ་དབངགནས་བརྟན་འཁོར་དང་བཅས། ཨནཔ་ལྭུག་མཆོད་གསེལ་འདེབས། རཱལ་ སུཆེར་ླད་གས བཇོད་བཤད་པའི་ སྐུབ བསྲ་བིས་ 
འདུནཧྱི་ས གསན་དུའཇུགས་པའམ། འ ་ཅནྲནམས་ཀིས་འ་གསབནའི་དགའདུསནདུས་ཏདེའ ཅིའུ བྱ་མཆེན་པཊ ལའང་གཞན་གྱི་ ཇི དོ་བའམ། ཚ་ སླ་རབསྒརེ གས་པྲ་ཧ་བའམ། རྒྱལ 
འི ད་ས པ་ལ་བཅཆདཞི་བླད་ཧ་བའམ། རལ་བའི་བསྙན་པ་ཉམས་པརྣམས་གསེ་བེ བྱི་ཉཚོར་ མིན་པ འཛུགས་པ་སེསེསྱཀྲི་ཡིའིམཆོད་ཉིངབསྟེན་བཀུན་བནའདོདན་བ སང་ལེ་ུདགེའདནུ་ 
མས་བ འིད་གི་ ་དུས་སུ་དགེ་འ ཊོ ནསམལ་དད། མཆོད་པྱ་ཧཆེན་པ་ལ ལགས་པན་བཤམས། ཐྲབ་དབངད་གནས་དཉན་བཅུ་དྲུག་དད་བཅས་ པའྲི་སུཏིན་ལགས་པའ པར་དྭགམ་ལ། དག་ ང་བཞི་ 
སྣ།མ་གྲསས བདར །མེཏོག་ ེ་བདུག་སྤེཾ༢ སྤིས་ལ་གཏུ་ཐགས་ཏྭ་ཐུབ་དབང་གནས་བྟ། ན དངེབཅས་པ་སང་ཉིན་འ ནེ་པར་བསྐུ་ ལ་བའི་པི༽་ སྟུན གསན་འདི་ བྲ་དོདདེ། ན་བཅོམ ཤཱཀྱ་ཐུབ 
མདམ འཇི་གཏེན་འདིན་ཨོསབཞུནས་ཤིང་། ཨྱ་དན་འདའ་ནྲུལ་ མ་བསྟནཚ།། བཱ དེག་འགེས་ཆ། སྤ་ཀྱི་ཧལ་པའྲིགས། འཕགསའི་ཡང་དགཤེས་རབྱ་ཀིས། ཉིན སངས་བུད་ཤིངབསགཔརརང་།་ ད།།ཁམས་ 


༄༅། །གསུམ་འཁོར་བའི བཙམ་ ས།།ཤབ་ཤས་ཤྲི ཧེདཔ་བས། ཁུར་བོར་བདག་དན་ཇེས སུ་ེས།། སེདཔའི་ སྩོན ་ཡངས་སུ་ཟད། [ཡང་དག ཤེསའབྲ་ནམ་ པར་གྲོལ། །།ཉཾན་མོངེས བགཆགས། སྣནམ་ རྔམས། 
ཟབམའི་དོན་ལ་མཁས་པ་པོ། དིགསཝ མེད་ཆསྤ་ཀིས་ངེེས་པ །སུད་འམ་མཛེས་པསྡས །།བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལརབ་གནག་པའི།།དྲག་ བཅོམ་བླུནདགུ་ གས་པནི།། ཀའདིརག་དིའ པམ 
དུད་འདློམ་ཨ་ད། ན་དགའ དེང་ གཅན་འཛྲིན།། ཉེ་བར དམ་ གགས་དང་།། ཟ་འ དངི ± ཛྲ་བཱསདསྤམས་ལེན།། བདྲུ་ནོརདང་ལེགས་འངེས་དང་།།ནག་པ་དང་ནིའཆའ་ཀྲ་ང དཔ 
དནི་ཀཏའི་བུ། །དྲུག་བཅམ་ཤེ་བ་མང་པ་དག། སང་གི་དུས་འདིན་གཤེགས་སུ་གསལ།།བཅེམ་ལྡན་མྨ་ངན་འདུས་སླདན་ དུའི གཉེར ད་པ། དྲ །།འཁར་བཞི 
སེདཛིཔའི། །སེསཿནྡ་ལ་ཕྷན་བཿ ནཔཱ།། གནས་བཏུན ནཆེན་ བུའུ་དྭགནམས། །སདུ་གིད་ ་དནགཡགས་སུགས་པ།ད དྲག་བཙམེ་ བྱ དོའ།ཁྲྨ་ནམས དང་།།འཇམ་བུ ་ང་གིང་གཞན་དང་།། ཨུལྨནམཔ་ 
པ་ཡོར་བགགས་པ༔ ལཱས། ་ ཐུལ འཕགས་གླིངཆེ ཆེནནེས། །གནས་ བརྟནཆེན ༣མཆན་གྲགས་པ། །བྷུར་དྷུཛྲ་བསོད་ སྙེམས་ལན། །།དགྲ་བཅེམ ་སྭོང་གེ་འཁོརདང་བཅས། སཱང་གི་དུས་འདིར་ 


གཤེགསསུགསོལ གནསནས།།ཞུནཿ ཐྲོསརེནཔོ་ལམ་ བསྟན་ཡུང་། བླུ་ཧདའི་འཁོར་དང་བཅས། །། སང་གི་དུས་འདི་ འདིནགཤེགས་སུགསལ།།རིའི རིའྱི་རལ་པོ་ངས་ཡངསནས།།ཉན་ཐསྦ་ཆེནཔ་ འི་ས་ཡང་།།དྭག་བཅོཿ 
དུད་ཉསབྱ་ཧལ།འ རི ཤེད །༣འྱིར འྱིཆལ་པོ་བི་ བྱི་དུནས།།ཉན་ ཆེ མི བེདྱཀྱང་།། །དྲུག་བཅོམ་ ང་དང་བཞི་བྱར་ཡེ།། །འཞོར་དད་བཅས་ཏེ་ གཤེགས་སུ་གསལ། ས་ ཉནགན་པ་ 
ཤུ ་བཅམ་ང་ི་གདབཅས། བདེའི ་གཤགས་སུ་གསལ།། གཔསུརིཆེནབོ་ཏི་ ཞུས། ཉན་ཐེསཆེན་པ་ཡན་ལག་ །།དྲག་བཅོམ་སྟ དཔས །འཁེརདདབཅས་ཏེ གཤེགས་སུབ། སོལ།།ད༨ྲ་སདེའེཡ སི་རོས་ཤེལ 
སུ།ཉན་ཐིས་ིན་ མ་ཕམ་པ།། དྲག་བཅོམ་བྱཧ་ཡི་འཁར་དང་བཅུས།། སང་ སའདེདགཤེགས་སུ་གསལ ནི དགཔའེ་ིཕྲུག་ནས།།་ ལིས ས།དྲག་པ སར དབཞི་ བྱར ཡི༽།འཁོན་དངབཅས ་ཏེ་གཤེགསུ་སུ་གསལ།། 
བི ཤསབ ནམེཔདྲ ལྡུན་ཡད། དྲ ཚམ དད གགག་ཡི། འཐེར དབཿསཏེ་གཤེགས་།གསེལ། །སིདེག་ལཱཡྱི་གླིདྲ་ ཡུནནས།ངགྲ་བཾཿ མོར ཡི དེ ལེ གགིལ་མདངབས། །།སངགི་དུས་འདེནགཤེགས་ 
༤ འའ འྱེ་ནིད་ནས།ཉན་ཐོ་སཆེན་པ། ང་པ་ཡང་ །།དྲག་ མི་སྟེངདང་ཉི་སབྱར་ཡེ། ། །འཁེ༣དད་བཅས་ཏེག་ཤེགས་སུགསོལ།། །།བྲ་རེའི་ཡུལྱ་ཟི་ས་མཚམསནས།། སྔར ལ་བཅེམ ལྔ་བརྒྱའི་འཁྲ་དངབཅས།། སང་གི་ 


ས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསལ་ གུ གས་བ་ལད་སྨོད་གླིདནས། ཟླདྲ་་གསེརཿ སུང། བཅོས་བདུན་བྱཧའི་འཁརདང་བཅས།།སང་ ས་འ གས གསོལ མི་སནཱ་གྱི་ 
གུ ་ོག་ངུང ིཉ}ྔླ་ 
གསལ།།ཐཿ རྲིང་ རིནསྱ་ཀུང་།། ནསཔ ལམ་ཕཱན་བསྡུན།། ག་བཅས འཁེརདུང་བཅས་ཏེ་གུཤེ གས་སུགསལ ༣ གན་འདིན།དྲག་བ བ་ཀ ིངཆེནས་ལའྱི་ དདག་དང་།། ལུམའི་ 
དགེས་དྱ་ཆཔའ འི ཁབ།།ནིསྣ་ར་བདུད་འདུལ །ལྤུའ་རྡུ་སི ་ཨངས་ པན གཅུ དང་།།མཚཆད་ ནྱི གནསནུམས་དང་།༽སམབྲསམགནས མསན། །བཞུགས་པར་གཟེ ས་པ་བམས་ཿཅདདང་། 
ན་ཡང་འཇམ་གླིང་ལྟཾ་ གཾསྱ་ཉི།མ ི་ི་ུམ་་ལ་པའ། གས་དང་འ དེས།ས་དང་ །ནུབོནརམ་ཏིའི་འགམ།།ེབོ་བིནདུ། བ་བིནདུ་ཡྲས་ལྲདའི་ས །གཞན་ཡང་མེ་ཏོགའྲབས ལྡན་པའི།། ། ཤི་དདང་སྤངབུནེ་གསིད་དང་།བ་ 
དདར་ ཡང་འཇིག ཉམསདགའབ་ཡ་སན་བཞུགས་དད།།རྒྱ ལད ལོགསན།། ཀུར ལུསལ་འྔའིལམཛདཅིང་། །ཡདདག་དནོ་ལ ལ་ཏང་འཇན་གནས། སུ་མས་གད། ཀས་གདུགས ལྙུད་བཀབ།དོན་རྣམས་ ་ 


_ཤ༅ཤ 


མཛདཅིད་བཞུགས པ་དང་།།གཞན་ཡདྱ་ཧལ་བསཞབ་སབཅགས་སར།།བཞུགས་པབུརཔའི་དྲག་བཅོམྨ་ནམས། །ཏངེའཛཾ་ ེ་ ན། རངེཔའབཞུགསམཇདཅིང་།། གནས་བ ནཆེནཔརམཆཾན་ གྲགས་པ།།ཉནཐྲཾསཆེན་་ 
པ་སིདདང་། སྲིསཔ་དགཏགསབེདདང་། སའི སྲུང་བདངྲ གས་ན མབ། དེ རི གྲ རར 
སྒ དཀྲི དད་པ་དད་ལཱན་པ། ནེཕཕགས་པའྱིའ ཅུགསབཞུགས་པ།། གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་ ནཱ ཆའི་འདུ་ེདྲ་ ག་མའི་སྒཱ་ལ་གནུས ས།།སེམསཿནདོན་པིརྦའ་ བསང་དགོས་ཏི། བསོདནམ་སི་དམན 
༢ གང་ག སས སཱ ཡག་ཞེགས ༣སུགསོལ།།ཞེ ཞེས་ལ ཏི ད་ོ་ ནོ ཏུགསོལ་བ་བཏུབན་ ནུས་བཏནཆེན མས་གང ནོ ཏེས་སོགས་གནས་གདདབ། དགད་ དག 

ྦ དཱ་ྲགཔམེདཔ འི་སྐནྱ་གྱིསདེས་པོར་ག ཆེད ༣ཐྲོནཔརརས་ཏ ཏེ་དགུ་འ ལྡེ་གང་དང་གང་དཱ་གསརདུ་རུགས་པ་དང་། སུད་བསུམཅི་ཆོས སྒྲ་སྒྲོག་པའིད་ འདུན་གྱི་སྡེ གདད དྲན་ཡོད 
༔ གཞི་གསུ, གསས ནིུགཔདེ་བེནཔ ན་པར ད་འ འ་འ ངབ་བསམ་གཏན་པ ` ་ སྐརེནདད་ླས་པ་ ྗ 
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སས་ིི ་ིིཨ ༽ིེྭེྲའ ྲྲི ྲའ་ ། 
ཅད་ལ་ཉེའིང་མི་ཧ་བརབསྙེན་བཀུརམཉམ་ཞིང་ཤིན་ཏུ་གུས་པདབ་དགས་གསུངངོ།། ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་བྱཅུ་དྲག་འེ ར་བཅུས་སྨན་དྲངས་པའི་ཆེ་མ་གྲ་ང་བཟད་མོའི་ཐོགས་བརྗོད་ལསའུབངབ་ལྡར་སྡ་འཕྲལ་གྱིབཀད་པ་སྣ་ 
ནིད གིན མག གས་པ ད་ས ྲུསང་ད མཱ ཅི ལ ས་ད ིི 
སཱདནུལ ་ཤུན་སམཆོགས་པ་ཞིག་ཡོདཔ་ད་མབལ་འབྱཀི་ཡུལ་བརམས་ཤིང་འཕ་ལོ་ཞེསབ་པའི་བངེ་ ནཆོང་བཆེནཔ་ ཞིག་གི ཅཾམཆ་ིནཞེས་བབུ་ཞིག དཔ་དེའི་བག་མརབཏངནས མ་གླདབཟངཞེ་བཅམ་ཤིང་ 
འཕེལ་དྲུ་སེེབས་པན་ཡུལ་དྲན་སྔར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྙན་པ་མ་དངབརམུ་ གས་གཅེརའུབྲ་ནམས་མཆོདགནས་སྲུ་བེད་པས་ནལ་ཞིགན་འེ་ དེྲ་ཁུ་མཆོག་བིནྱ་ཧིས མུ གས་གཅེའ་བུ་བླནམས་དོསནས་ཟན་ བྲཟའ་བནམ་ག་ 


༧༧ སྤིདྷཾབཟདམོལ་ཁྤུ་མཆོག་ཧིནེགྱི་མ ས་ཐདོབདག་ག་གྱོཉིས 
ནམཚཾད་གཿ སཿ འི གནསྣནམས་ལ་ལྟོས་ཤིག།མ་གྷ་ད་བཟད་མོས་དྲེ་འོས་པ་དྲང་། དགྲའ་བདང་། མགུ་བདད་། རས་པ་དང་། ཨིད་བདེ་བ་ 
སིས་ཏེ་བསམས་པ།ེ ངེས་པར་བ ོ པ་ཱའིའི་ལལྲན། མའུ༣གལྱ་བི་བུཆེནཔ་ ན་ ར་འ བུག དྲེར ཌེ དེ་ཡེདངབ་ཏུ་དགའབ་དང་ ཐོ བར་སོདབདང། ལེ སྦྱིས ཡཧའདབ། 
རསཏགསཔདཞ་ ནྱིསི་ཕུག་གུ་འདྲ་བའི་གཅེར་བུ་པནམས་མ དར་།། སིད ཐཱ ལ་མ་གླང་བཟང༔ ཧེ། དེགདོང་གཞན་དུབལས་པ་དང་།དེལ་ གསེ་དྲེ་ ས་པ བུར ཁེའྲ་ཕཱ༽་ཡི་མུག་པར་ ་ 
་ སྨྲུསཔ། ། གདའདི་ལྭ་བམཆོད་ དུ གནུས་ཡིནན། སྨི་མགནསམ་ཡིན་པ་ནང སྟེ དཞིག་ཡདཔརའ་ ས་སུས་པ། བུ པ གམ ཆདལ ཆེས་ད་པན་དུའཕགས་པའི ག་པའ འགའུ་ཞིག་ཞུདདམ།དུམོས སྨྲུས་པ། 
ཛལ ༥འི་གཅུག་ཡག་ཁྲདྲ་དལ་བི ིཚུ་ལན་སུངསྱ ཞེད པའི་དེནཔ བཞུ ཞུག ་ བྲ ®@འ་ རིགརེན་ ས་ཡིནན།( ཞེས་སྨསཔ་ན། སྒྱག་མ་དེས་ ་ །པ་དིཅི་འདབ་ཞིག།མུ་གླད 


མས་སྨྲསཔ།བདག་ནིང པ་ལ མའི་གསེར་ལྟར་སེར།། བཙོ སལ དིད ནས་ཞིམསན་མདག་ཞེསརས་༽ ཉུ་དག།འ །འཇི དིགརྟིན་གྲས་ སྤུ་མན་མཉམ་མིད་འག་ལས་འཕགས།། །ཞསླས་པ། །ངྲེ་འསྔ་མ་ 


529 


ངས་མ 
བ་ས་ུུག རི ཀ་ྷད 
ང་བ་འ ར་ མས་ས ས་པ། བཤ ཅི 
ནཿ འའ ཞུགས་པའི གས་ད ལན ཙི ཡུག ཤབནས། སིི སྨུག་ནག དད་ ་ 
ྲགེཾྣཾྣྗྣྗཾྗཾཾླགླི ྲ ི་ོ 
འདྲ པ༣འད་ 
པསི་ི་ ` ་ ཏི ཞེསབདཅིང་སེན་ས་གསའ ལ་བ་བཏབ་པྲད། མ་ཏགདང་། སྤིས་དང་། གསེ གིས མས་ས མགན 
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530 


ཟ་ཏཾ།།བཅྲེམ། 
དེདག ག་བཅོམ་ 


གསལ་བ ན་འདས འད པ་འདི ག་ལས་མཆིས། བཅྒོམ་ འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
གང་ི་འདེནླིས་ས སྡམ ནཔ་འད མཱ དཱ རེ 


འྭ༨སྐྱི་ སིད་གིནམ མཁའ་ལ ཁདཔ་བྩ་གས་པ་བཞིན་དུ་གནས་ས།།དེདང་སྤེོས་ཀད 


ནས་བཟུདནུས ཅུལ ཤིང་དིམསཏེའུའ ་ སཱ་ཏེ། སུང་ ཤིདའཕེལྷ་ནི༽ དེ་ཁིདུ་འྲགོ་བད་བ་སྟེ། 
ཡ་ཡ 


བརེགས་པ་བཞིན་ དུ་གནས་པྲ་གྲན་ཏི། ་ བདུད ཆི་ 
དགའ་བོ། དཔག་ཚད་བ དགན གསུམན་བུ༣མ་ཤིད འཕལྱ་བི་ རིས ཡིའཔནས་འོངས་སོ། ངེ ཀྲཱན་དགའ་བོ། 
སྱཀཀྲིས་བཟླད་བ་ཡེན་པས། ། ར་འཕཱལྱའྷི་ནྣམ་པར་འབྲུལ་པས་འགྲོ་བྲ་བའ།། ཞེས གི་སླངྡཱཿ མས་ལྷནལ་ཤང་བྲིསས་ཤིག། ། ཇིཙ་མ་ན་མེ་དདུ་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བྲོས་དྲན་པའི་མཐའ་ 


སཿ 


ན་དགའ་བས། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་ 


༈  ོ་ ལས་བཞེངསྤནས། འ ཟླ་རྣམ་པ་ ་པ་བཞི་ལ ལྤྲཆེས ་ྲ་དྲ་ ར། གསེནྲ་ཤི་བྲུམ་ པའིཆུ་དེཡང་སམ་ལྕ ནའདསཀྱི ན་སྔབླིུ སྲི ་པའ་གནས་སོ། །ཨཱེ་ཏོག་ 
ལེ 


ཙཾ རྣམསྱིས་ ཡངས སུ་བཟུདབས6དཅགནམས་ལས་གང་རྔའཕུལ༔ ཐབ་ 
བའ་གྲནས་ བརྟན་ཡདད། དེས ལོ ལ་མ་དྲེབ་པན་ལག་པ་བྱཉེང་ སཱེ་ 


༦ ུ་ ༤༨ ་ ༤ ` ༤༨ ༨ ༨ ལེར ༤༨ -; „༤ ༡༡༠༢ ལག ལས ˆ -༽༩ >» ༦ -÷ - ཞ༠༡ ་(༽ ༡༽༽ ་༽ྭ \ ༥ - - - 
པ པ་དཱུ་ཡིན་ནུམ།མུ་གརྦྱ་བཟད་མོས སྨྲས་པ ། འདྲནི་གུན་ཤེས ཀའུ་དྲི་ར་ཞེས་ཐ་བ་ཡུན་ཏེ། འདིནི་བཙེ མ་ལུནའདུསི སྔརྭསྦའི་འཁར་ལདང་ད་བྣསབྲན་འདིས ཐྲི མརབདག་མེདཔ་མད་སུམ་དྲ་བས་པ དྲེག མཐའདེས་ 
པའདི་ཡིན་ནོ།།དེནས་གནས་བཏན་འདོདྲ་གུངས་ཆེན་པསྲ་ག་གིའི་ཆན་པ་ཤིང་སྣ་ཆོགས་པྨ་ནམ་པབྱྱད སྔེ་འུབ་པ། བླ ནམ་པ༔ ཆོགསྦ་ཅིསྱ་འཐུཔ ཟླ མེ་ཏགྭཾསྣ་རོགས་ཡང་དག་པའ་ཁེབས་པ། གཡའུནུ་སྣཆོགསཅེསེ -~ 
བ་མཇེས་པྲ ཧྲས་པ་མདོན་པརྲ་སུལཏེ། དཔསྙནམ་མཁའ་ལསའཇེང་། དན འིམ་འདག་དབ་དེམ འནས་ སྭ་པ། མུ་གྷ་དབཟདྲ་སཾ། འདྲི་ཁྲི སྟོན་པ པི མུ་བ ྒུབཟུང་མསུད་ལྭ་སས །འདེནི་འོུད་གཔས 
ཆེན་པ་ཞེས་ཐབ་ཡྤེའུ་ཏེ། བཅམ་ལྡན་འདུསྱཀི་ས་སྣངས་པའི་ཡེ་ནཏྲན་ལ་གནས་པྨ་ནམས་ཀི་མཆོག་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། འ སྔཅིག་གིས་མཚང་བའྲི་མས་དྲད་ནང་གི་ས་བརྡ་ཞྲིང་། སར་བ ངམྭ་སྐེ་བདག་བླ་ནིམ 
དང་མཚུདས་པ་དདྱའདིག་དང་གསན་མང་པོ་མཆིལམའི་ཐལ་བ་བཞིའ་སྦྲངསནས། མཛུན་པའ་ཤུང་། རདཏུ ངཔ་དེནིའདེས་པ་འདྲེཡ ནུ།དྲནས་ཆདྱང་ཡན་པའི བུ་ང་གིི ཤིང ན་པའ་ ལུ་ཏ། རང་གི ་ 
ནམ་མཁའ་ མངོན་པར འཕྲལྱ་ཐ་ས་འདང་།།དནས་འིམ་བདག་དེསདེ་མའེབ་དང་དེས་པ། མ་ག ངྷེ་བཟང་མོ །གང་སིང་གེའི་ཤིང་རྟས་འདེབ་འདི་ ྱཉི་སྲིའོ་པ་དེ་ཡིན་ནམ། མ་གླང་བྲཟངམོསད་ལ་སྨྲས་པ ། 


༄༅། །འའདི་ནི་དགེ་བློང༨ཱརིའི་ ཞེས་བ་ཡིན་ཏེ། བཅེམ་ལཱན་ལ་ སཀྲས་ཤེས༣བ མསཀྱ ཀྱི མཆོག་ཏུ་ལུང་བ པདེ་ཨིན་ཏེ། འདིམའི་ མངལ་དུཞུགསཿམྲུ་ཟུ་ས འཛམ་བའི་གླིང་ཐམས་ཅདྲཀི་ཙོད་ 
སྨྲབརྣམས་ལས་ཧལ་བའ་ རི་དེ བཞེ པཱ སཅོམ་ལཱནཞནས སི ་ྷཔ དའྲེ་རེས་ཐོགྲས ཉེདལཚེ་དང་ ནཔ་མོའུའགལ 
སྲ་བྱ་ཉེན་པྲོས། ང་པྲཾ་རེ་ས་ དི ནཔ་གཞིས་པ། མེང གཞི ཏི། སྣེང་གིནམ་མཁའ་ལ་ད་ ཉྱིས་འང་དོ། །ང ནས་ཁྱིམ་བ དག་དེས་དེམཐོ་ཤསམྣབཟངེཔ་ ལ་དྲིས་པ། མ་གྷང་བཟངམ། ཆེ 
པྲུ་ཆེས་སུདའདབའེ་གླད་པསྲ ང་བའདྱི་ཁདྱི་ ཉནཔ་དེ་ཡིནནམ། །མ་ག་ ཐྷ་རིངམིམདེལ ནི་གི ང་མྭའུ་འགལྱ་གི་ བཤིས ཡིན ༽བཅཾམ་ལྡན ནྣ་འད དྱུ་ཀི་ས་ཇུ་འྭཕལ་ཿཅནྡམསྭ་ཅི་མཱ་རརཏ་ལུདབསྟན་པ 
ནི འདའ འཕྲལ་བྱས་ ལྕའིདབང་པེ་ ནྲ་གྲི་ནྣས་པརྨྱ་ཧལ་བའི་ཁང་བཟང་དངཔ ན་ན བྲལ་དེང། འདས་ུ འདས་ཀའྱ་ཧུལ་ པ་དགའ་བོ་དང་། ཉེ ཉེ དགའ་བ གཉིསེ་བཏུཡ་བ་དེ། གླུང་པོའི་ཤིད་རས འདབའད་ 
ཡའ །དེནསཆེདེང་ལནཔམའ་ འགགསང་ ས་རིར་ཡང་མཿཕྱྱ་འི་རླད་ཟམསཅ་དགསར་ལསྲ་བསལ། །པླི་ཆའི་སྡངབུཉན། དྲུལ ྱི་གིསར་དང་ལྡན་པར་མཛོནཔརླསལཏ། །རྡུའ་ཕྲུལ་ཁྱིས་ནམ་མཁའ་ལས་འང་ངོ། །།ད] 


པཿ 


༦ 


༽་ར་ 


534 = གཤག ཙུ མར ༨ རཾ 
| ཾནསཊྱིམ་བདག་དེསདེ མཐོངབདང་། དེས་པ།མ་གྷུབཟདམོ།འདྱིའུདི་སན་པ་དེ་མེནནས། མ་གྷ་དབཟང་མོས་དེ་ལླ་མུས་པ་ འདིནདགྲེ་ས དམ་འགུགས་པཞེས་བ།བཅོམེ་ལྡནའདསིས་ལའི་མིག་དང་ལན་པྷ་ནམསཅི་མཆོགཏ་ཞུང་ 


བྣྣ ན་པ་ས །འདེནི་བསི ནམས སྭེབས་བྱི ས་ཡངས ས་བ དབས་ དཆལབསགདབ་ལྔདངྫ་སྒ ན་ག ནས་པ་དུང་། ཅཱ ཟྲང་བསམས་པ་ མྭ་ཐིསྦ་ཆོས་གས་དང་། བྲ འོད་སྙེ སྭ་དང་ །མལ་་ སྭ ན་དད། ནདཀྱི་ེ ན་ གེ ནདང་། ཡི དརྣམས་ འི 
ད སའ ལྱ་ཐིས་སྣིང་གེནམ་མཁ འུ་ལས་འོངངོ་།།དེནསིམ་བདག དྲས དིས་པ། མག་དྱ་བ དམ།འམ་ས ཇཇ་ 


པ་དང དི་དྷརས་འསཔའད ནན །དནས་ཚདངནེཔ་བང་པིསནུམ་མཁའ་དིང་གི ཞིད མད་པར 
རཾས་འདབ་འདྲེ།དྲཀི སྟོན་པ ཡིན་ནམ། མ་གླ ད་བཟང་ སདེལྷ་མས་པ།འདནིདགེགདགདཔ་ཞདབབབཅོ་ནིན འདྲིའི པ་རྣམསྤ་འི་མཆོག་ཏུ ལུདབསན་པ་དེནམ་མཁུའ་འིང་གི ཤིདྟངས་འོངབ འདི་ཡིནྲ་ན།།དནས་ཆདང་ 
ལྦུནཔ་ྙཐུལ་སུ ཡམ་བུ བསའ །དནས་འིམ བདག་དེསདལ་དེས་པ། མགྱ བཟངམ གང་ རི པིིཾེྲེྲ 


༥» ¬¬ ༣ ¬ ¬.» ༽-.༽ «༨  ེེ་་ྷ་ ༤༢ ་ 2 ༢ཊཾ་ ༢ ༦ ༽ ༽་-..,. ¬. » , « ༽༽༽༄༽༄. ༢༩༨, >. ,„༢-..¬༢ ༽༽ ` 
ད་ ཞད ཐུལ ཞེསྲ་ཐ་བ་ཡའ ཏ། འདའ་ས ༥ལ མ་འད ཞ བྲས གླང་པེ་ཆེ སྨན་པ བཏལ བ་དང ། འདའ དཡམ པ་་ ཞ་བམཐྲང་བ ས།འཕགས པ་ཤཱའིའི་བུསབདེནཔ་མཐོང་བདྲ་གུན། ། དེམདོན་པརྱ་བདནས་བཅོམ་ལྗེན་འདསཀི་་ 
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༄༅། །བསྟན་པ ལད ངོ་།། སཀངདདག་བཅེམ་པེ ཐིབ་སྣེ་སྡོང་ལམ་༣ད ཞི་བསའངབའ དི་ཡིནནོ།དེ་ སྔ་ཆཅངང ད༥ནཔ་ཉེ་བརའཁོིས་གསེརྱའི་ཏ་ལའིནགས་མཇོནཔར་ པ༽་སྤལེ སལཏེ།ཇ་འཕྲལྱ་ཟིས་སྟེང་གི་ ] 
སམཁའ་པའེངའ དས་བདགདེབད སཅུས་པ མོ ངྷ་བཟངཨཾ ཐིཿ ༡ ལའི་ཞག་ས་ རེང སོ་པ དེ་ཡེན་ནམ།ལ་ གྷ་རུདཟུཔམོས་དེལ་སས་པ། ལིད སཱདཉི་བརའ་ཁྲའ་ཞེས་ཐ་བྱ ། 
ནའདསཅིས་འདབའཛན པྙ་ཨསྦུ་ཙི་མཆོག་ཏུ་ལང པ་ཡིན ཤཱྱ་ལྡ ལྔ་དརྒ་རམརའ་ཏུྲྱུདབ་རྣམསྱིས་དེ་ཤལ་དང་ !ག ལུ་དང་། །དཔུདྱྱ་ཧཱན་དང་ ། གསེ /གདུགས་ཡ སེགས་པའྱི་ནནམསདང་། གསམས 
བུབབནཔོས་ དུ བཞག་པ འདྲས གདང ཉེབཟེན ། དེདགྲཐསསཱཿདམི་དག་པ་ཤེསནས་སམ་ སུ སྙུ པ་ལ་རབྭཏྱ་ཐུངང་།།མཐ བུདནས་ཀདདྲག་བཅིམ་པ་ཉེདམངན་སུམ་དྲུབས་པ་ གསེྒ་ཀི་ཤིདྡཿ 
ལེ ནགས ལབྟ་ན ནས་འདབ་འདིའ །དྲེནསཚ དང་ ལླན་པཀྐཏའིདུཆེནཔས་ འེཁམཔ་བྷྩཚེགསཔ་མངོན ངན་པར ནམ་མཁའ་ལསའང །དེནསྦའིམབ ག་གི་སྲངསཔ།མ་གླྭང་བཟ བཟངམ།པེ ཆི་ཁངབ་འཇག 
པནའདགའཔའདརནཔ་དའ་ནནམ མ་གྷངཔབདམ་སདེལ༔ སྨྲས་པ །འདིནི་དེགེ་ དཀ་ཏ་ཡ་ནའི་བུ་ཆེན་པ་ཞེས་བ་བ ཙེམ ེི་ེནཅིགམད༔ པདྨ་ཤྲེབགཏླུསབྡནམསྱིམ གྭ་ད ལྡུངབསྟན་པ་ ཞེ་ཁང་པ གསཔའི་ནང་ 


9): 6༣ ¿ „ ;5:; 


336 ཨགགནས་འདེབ་འདིཡིནནེ།།དནས་ཆོདང་ལྡན་པ་བསུས་པཆེས མཆོག་གི་ཤིདྟ་མངོན་པ༨ ལ་ནས །ཛྫ་འཕུ ལཤྱི་ས་ས ད་གནུམཁའ་ལས་འོང་དོ། དེནསའིམ་བདག་དུསདུལ་དསེཔ།མ་གླ་དབྲ་འངམ། མཆོག་གི ཤིད་ཊ་ལ་ཞེན་ཏེ་འོང་བ་འདི་ 
ཁེར གཱནཔ་ཡིནནམ་ མགྱ་དབཟངའོས་དེ་ལ་སྨྲཾས་པ། དགེ སློད སུབཔཆཞེག་༢ མེ་ལྡེན་འེདསྲིསརགི་པ ཤྲ བཔྣརཱམསྱ་ཉི་མཆན་ཏ་ལུངབསན་པ་ཡེནཏེ། ཁུ་མཆག་གི་ཤི དྟངས་འདེབ་འདི་ཡིན་ན།།དེནསཚདང་ལྡན་པྭ་སྲུང་ 
དབ་གླིང་ངངཔའི་ཤིངས་སང ནམཁའ་ལས་རྫ་འ ལྭ་གི་སྭ་འང་དོ་། དེནསྤ་འྲིམ་བདག་ སདེས་པ། མགྱུང་བཟངམ། གདདང་པའི་ ཤིྙངས་འདབ་འདྱིའྱཏྱི་སྣནོ་པ་ཡེནནམ །མཱ་གླྷངཱ་བཟང་མསད་ལ་སྨྲས་པ།འདེན་དྭགེ་སློདྲ་སུང་དབང་གི་བུ 
ཞེསུབ་བ།བཙོམ་ལྗནའདས་ སྭ་སྟིངྗེ་ལ་གནས་པྲ་ནམས་ མཆེག དསུན་པདེ་ི ནིབ བལ ་བུན་འདོད་པན་བཟང་མོ་འདུག་ཅིགཤ སླ་སས་པ དང ཆགདེིེསྔ་ ཉིད་ལ་གྲང་གུ་མོ བནརིའོ་བརིགས་པའིཞིནདུ་གནསཏེ 
མ་པ་ཐམསཿ དདུ་ཡི་འབབ་པྲ ད་པ་དེ་ངང་པའི་ཤིངྟཏས་འདབ་འདི་ཡེ ན།།དེནས་ཆོདང་ལྔནཔ་རྣ་བུ་བེ་བ་ཉི་ཤུའེ ག སྤུད ་ལའཆག་ཅིང་འདུག ་པ་དེའཆག བཞིནདུ་ ང་ངོ་།།དེནས་ཏིམ་བདགདེསདེས་པ། མ་ག དབྲའང་མ། གདནག ས་ཤིར་ 
ད་དག་གིསཏྱབ་པའིཞགས་འདེལ་འཆགཅིང་འདོབའདྱིའྱའི་ཉནཔ་དཡེནནམ།མ་བྷ་དབཟད་མསདེ་ལ སྨྲས་པ།འདིནི་དགེ་སློད་རྣ་བཅནཞེསུཧབ།བཅོམ་ལྡནའདསྱིས་བརྩོནའགྲུས་རྩོམ་པརྣམས:ེ་མཆོགཏུ་ལུ་བསྟནཔདེ་འདི་ཡེན)ཏེ། 


338 འཆེན ལྟབུདང་ དེགསཅིནདན་སེངགེཞདང་བམཐཅིནདནནམཁའའི་ ༦ མཅད་གསུལབས་ཏིས བུདང་།གླིདབཞི་ ཞི་ལ་དབང་བསའཁེརལ། སྭ་བྱ་སུནབྭལཱ་བྲདང། ཆས་བཟངན་མིག་སྣོང་དང་ ནཔ་ཆས སྐྱེདབ་  ལྟ་བུནླའབ འདི་ཡནན།།དེ་ 
བྲ ཞིནུད་ལ་ ལན་ལ་བླ༨་ཧེད་པ་དང་།ལ་ལ་ནརརའབབས་བ་དང་།དེབ པུལྭསཱཆོག་སབ་ ཐོ །།ལ་ལ་ས་ལས་འཕགས་བདང་།།ལ་ལ །ཁྭའི་གཞི་ལ་གྲནས།ལ་ལྟ་ཏེནནི༔ པེུད་ད།ཛའྲཕལ ལྡན་པའི ལ་ལྟས།།དེ་ལྟར 
ནའདསུཀྱི་ ཡློནམས་མདད་པན་སདབ་དང་།དབ་ དཿ ན་འདས ཉིས་འོད་གདགི་ས་འཛམདྲུ་གི ཐམསཿདགས་བཅོམའེམ གའ དབའི་འདྲཉིས་གདབ་དེ་ལ བུའི་འོད་བྱེ་ ཟིབ མཉན་ཡ ༤ བཱུ སིང 
འཕལ ཅིའི དྲཀིདྱཀིལ་ལའོརཆེན པཅེབས། གདདུ་ཡང་མིག་གི མི་མཐོངབ་མེདཔ་སྤ་མསཿདྲ་ཀྲིས་མོང་བྲྱ་གུར་ཏོ། འཆམ་ུནལསཿཤམཁའ་ལ་ཤེགས་པད ལགན་རྡོ་ཇེནི་ ད་ལགསནསའྲགཔ། གན ས་གཙངམ་པ་ 
རྡུ ནཱིམནུས་སེ།འདོཔན ིདཔའི་ འི་ལུས པ། ཡོནལགསནསདྲནན། །གཡསནསནིས་པའེ དབིན ཞིནདུ་གཙུག་པུད་ལཱ་པདང་ ཤིནཏུདགའབ་དང།ཡིག་ཕྙིན་ལ་སགས་ འི་དེ རྣམསཔིཞུདདཔ་ཤིདཔད་ 
སཔརལཨེའིཤྲི་བག སྙནཔརྣམསརྡུང་ཞིངསེ ་་དང་།བདུག་པ་དགྲདི དདང་།འ བབནམས་ཅང་འྲཞིངབའཔཆེན་པོས་གཤེགས ས།དནས་སམ་ལནའདས་ཀྱིས གྲེགཆེགས་སྣདེ་ ཡག་འདུནརུ་ར་བདྲན་བདེནཔ་ལ་འགམརའབ་ 


539 བཀོདབར་མཛདནསདེའི་འྲད བརམ ཤངའཕསྱ་ྱི་ོ་ཆེདདགཤེ ཤེགསཏ།གང་ཁྲེམདེན་ ཡང་བ ་ཡདཔ་ དང་། །དར་བཅཾམ ུནདསཅིས་སདྱཨ་བཤོ་ བྱད་སྤཱལ་པརམ་ཛདནས། ྒརའིཞིང་སྣང་བཟ་གྱར་པ་ནས་བཙེམ་ མ་སུནའདུསམ་གྣ གྷ་བཟངམོའི་ 


ཏ་དུགཤེགས།དནསཧིབའཆོགསཆེནབདྗེན མསཀིས་སངསྒྱ་ཧས་བཅམ ནའདསམམཐངས།དེ་ དེནས་འུསནས་དེ་ བཞིག །།དནས་བམ་ ལྡནཱ་འ༨༣ཀྱིསྭཧང ༢དབྦམསཿད་ཤ ལཧི་༣༨བཞིན་དྲུ་ཟིན ཞིན་ད་བིནྱ་ཧིས་ཟླ་ཐས་ཏེ།ག དྲཅིསམུསཿདདུ་ཡད་སསས 
ཀུསྐུབཞུགས་པརམོད་བརམཛདདོ། ིད་ཤསདམ་དབ་ོས་ གས་པའི་མ གྲགས མནས་ནས འམ་ཏགདཔདིདང ཕད་བ་དང། །སྒསྣམསཀྱིསམཚོ ད་པྲ ས་ས བཅེམ་ལྡེནའདསྱ་ཅིས༡ངམ གླ་ད་བཟང་མ་ལ་སྐབས་བའི འི་ས ཐོའི 
ཚོགསྦ་རན་པོ་དེ་ མསུ་ལ་གང་ཞིག་ ཐྲསེནསམ་གངྙ་བཟངམལ གྲས ་པའྲིདག་ཆགས་འྱཧ་དུདུ་ མྣམསྱས་བ དམད ངོན་དུ་མཐངང་ བ་པར འབད ལུབའིཆོས་བསྟན་པརམཇདཆི།འཁོརདེ་ཐམསཿདྱཐུང་སཔརས་ལ ་གཞོལ་བ་དཆས་ལ་ བབ་པ་དཔ་དགེ་འྱན་ 
འྭ་པད་ བརབ །ཞེས་གསུངསཔ་ ལྟར མ་གླང་བཟངཨོའྲིཐཱནྱཧི ཧྱི་ཐུདབ་སཾགསྒྲ་ཧུས་ ཤས འི འལཊནམདྡོ བྱའབལ།འདིཀརཔདགེ་དུས་ལ་བསེན ཧེ བཀྲུརབད་རའི་དའི འིཿནས་གནས་བྟཏཿཆེན་པོ་ བུ་དཱག་ལ་སན་གསན་ ནཱ་ཕབནས་སྤན་འདན་པ། གན 
འཕགས་ པའེ་ཡུལ 22, ནེ འཕ གས་ཡུལ་ དུ་གནས་བན་ཆེན་པ མས་སྤནདྲང་བའི་ནུལསྟ ཉཱེནངག ིིྱནམར རྡེད་བཅས་བཅད་ལྷུག སྦྲེལ་ བས་ ,། ས་པའི་ཚུལ་སྣདནི་ཨཱཿཙཱཿདིནམིཏ་དང་བ ྣེ་ཡེ ཤིས་སྡེསབ རྒྱ ལགསས་གསལ་ བ་ལུརར།། 
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༄༅༅། སྦཝྦ་བ་དོསནནམསལ་ གོག དེ་འ ནཨོ་གྲུད་མུནི་ཨརྷཱ་ཡ། 
ས་ལ་འདི ཤེགསཔྲག་བཅམཔཡངད་ ར་ས འངས བདད་ཞབས་སུ་ལྡན བདབན་གཤེགས་པ། འཇིག་ཏེན་མཁྱན་པ། སྐྱེག ྦ 
ཤུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལ ཕ་བྱེས༣་བླ་བནམད་བ། ལྷ་དངམི་རྣམསྱི་སྟནཔ། ། སངསྤྱ་ཧས་བཅམ ལྡནབདམ་དབལཆ མ་ཤ ཐུབཔ་ལ་ཕག་འཆལ་ལ། །མཆེདདྱ་ཆབས་སུ སུ་མཆིལ། 
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༄༅། །པངྩ་བཆེན་པས་དུས་དད་གནས་སྒབས་ཐམསཉད་དྲ་རེས་སུ་གྲུཟུདད་གསལ། དེ་ལ་འདིི༽ བ་པའི་དབུངཔ་འཕགས་པ་གན བརན་བྲུན་དག་དངབཅས་པལ་་ 
ེདདུགསདམབ་མལབའུལ ཉེངབཟོལ་ བཅི ནི ནི འད སྤསཿབའིཆོ། གྲ༡མསམཚདཔ འིརྱར་འེ་བ་ཞད་པ་ྣརས 
ལ། ུནབདབ ལའབདེ་དདག་སམས་ཉདཔཅནྲ་གིངངནས་བག་མན འེ་བྱེམསབ སྐྱེད་བ་ཁནི\ བདྲག་དངའག་བནམ།ཁའ་དངམཉམ་པའི་སེམ སཅན་ཐམསཅདྨབཱ་མ་ལ་ 
རྒྱབས་སུམཆིའ།།སངས་ཧས་ལྷ་སུབས་སུམཆིའོ།།ཆོས་ལྭ་སབསསུ་མཆིའ། །དགེ་འདུནེལྷ་སུབས་སུམཆི །།ཐུབ་པཆེན་པའཕགས་པ་གནས་བརྟན་བྱ དུག་གི་ལྷ་ཚོགས། 


ལ་སྐབས་སུ་མཆིའ།། ལན་གྲསུས། སངས སྣ་རོསདང་ཆོགསྱཀེ ཀྱི་མཆོགླ་ནམས་ལ། བདན 
སོཾས། །།  ིླིླནྣནོྡོ་་ 
བྲན་དབདག་ན སྐེབ སུམནེ། །དྲདགྲ་གས་སྣ སྙིན སང ག་ལདང་ ག་བྱསལ གྱི་རུ་དང་དལ་བ ག་བསྣལ་མད་པའི་བདབ་དངམི་འདལ་བྲདབ། བདེ་སུག་ གིཆུ་མགས། 1ང་ ད་ཉེའིད་གཉིས་དང་དལ་བའེ ང་སེམས 
` ་ ཁཱ རས སཉཀི་ག་འཕང་ བཾ་པྲ།དའི སེག ཐུབ་པཆེན་པའ འཕགས་པ་གནས་བཏུན་བྱ་ད་ ` འདང་བཅས་ པྲ་ནུམ མས་ལྱ་ཕག་མྲར ° 
དྲུག པར ༣ ཇི་རིམ་པ་ལ་འཇུག་ ཅུ ་ སུམ།དེནས་གནས་ཤིནྡ་ནབས། གི གདན་ཁྲི ཉིན་ནབས་། མཉ དན སྡེརམད་ ` ཅེན 3 
བདང་། །།རྒྱལ་ སས བཅསྣ་མསྱའ ཤག ཧིན་ནུབས་དང་།། ོགགཉི་ ་གཉེས་ཞེངས སུ་ཛྫོགས་ པའ་མདའ་དད་དང་།། ཆས་དུབེ་སྣརམ་ པ༣དག་པའ འི་བདེན་པའི་མླཐུས།། །།གནས་འད སྙེན་ ད ད ས། 


མཉམ 
ཆོགས་ འདོདདསྤ་ཡོརླབཅིག། །ལག་མཐིལ་ལམ༡ 
ཀིམཆངས མྲ །།གྭིདཞིའི་ཕུན་ འཾ ན།།དཔ གསུནས་གྲྭ་ ངས་དིག་ ཏོ བཱ 
༠ རི བཞིཔ། དྡ ལ་བཟནཔའིགདནད ཐའ རི ་ བཛ སྭི ཛ་བ དྲྲི ། མ་དྷཱ་བོ་ངྷི་ ཧྲི ནི དིམ་པ་སཾཾ་ཀཱ་ 
པཞིས་གཞིའིད སཱ།ར རིན་ཆིན་ལས་གབུ་གུ ཏེ།བྲངཾསཱར་པ་མརནེ། ཏླད་གླ་ཡ། ཨྣ་རཏེ། 

ག་ཝ་ཏི།བྲཾརཾསྭ་པ་ ཡི 


་ བ་སེམས འཐམསཅྱའེ སུ བྲེ 
གྲག ན་ར 
མཆོས་བཔའི་ ད་གཅིག སེེ ཞེས་མྤ་དོད་པའྲི་དིན་ གཟུངས ལནགཟམུ་བྗད།དའ བསུ་ཉིས་དེ་བཞིནདྲུ་གུརཅིག་༦ེས་བདེན་སྭོང འུ 
ནུ་བྲད་སླད། ཞེ ཛེའི གྱིས:མིཁྱབ་པའ་ 
མཉབྡཾཛཾསར་ཀྲུ་ཱ ཐནཊི ཟེ ཆེསྤ་འི་དབིངསྣན མ་ཕྲད 


ས། ནིམ སཱབྱཾཧན 
པས བླད །མཆདྭཱ་སྟིནྱ་ཧཱ་་ 
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།འདིར་གཤེགས་ 
ཆག་དང་གནས་བརནཆེན་པྣ་རམས་། །འཁེར་དདབཅས་པ་གནས 

གཉིས་ གི དཔའི་དུསའི་གད་བ་རམས། རམ་གྲོལ་ལམ་ལ་འགོད་མཛད་འགྲོ བའི་མགོན།། ཐུབ་པ་མཚག་དང་གནས་བརྟན་ ར 
གྲས་ཇྔ་ ྒ 

ཏ་གུས པཆེན་པས སྤྱན་དྲད་བན ི 
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སུགསོལ། ཤློགས་བྱའྱི་རལ་བྲས་བཅས་ཐམས ང་།།ཤས་།བ་མེ་འབདཏནེ་མངས་མཚོ་སྒེམ་ཞིང རྣམ་གོལ་བསདནམསཞི་ དདུ་བཀས་བསྟོད་པའི།།ཕགས་ཐུུའི་ཉན་ཐོས་དགེ་འདན་བཞུགྲས་སའཆུལ།ཡེ ཡན་ 
དང འིགནས། ལྒ ངུ ིཉིགས་ ་སེངག་ མིས །ས བྱས་པས སིགས མཧི་ཁྲའཐེདཔ།ཆེས 
རིལ མ་ ས་ སེའྱཅལ།དམཆསྦ་སེལ་བའྲི་སདདུ སའགོབའིདའིའས ཅེས་ཤེབས་སུགསས། །བུབཔས་བཀའ་བ༔ སྲོས་བསྡུན་པའྲི་ཧལ་མཚན་འཇིན། །ཡན་ལག་འབུང་དང་མ 
བྲིམདགསན་གས། པཱ ` དེ་མོའིབབཟདཔ་དང་།། གདའ རྡ ་གས་ཅན་མཆག། སྲི །།ལྲམ་པཱན་བྷ དེ སུམས སཱ་ལེན།། ལུམ་བསྟན་ཀླའི དེས་པ 
འཁར་དང་བཅས་པ་གནས་འདེདགཤེགས་སུ་གསལ།།སྤྲངས་ དངས སའི སྤཾཿཆིགས་སངས༔ སྤ་ཀང་ ཞན་ མནལའཇིནཔ།ྱིའ་ ནི་བཅཅན་ འཕྲིན ་ལས་ཆཾས་སྐྱེཿ ངདབྲའ།། གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག 
དྲིདཐོའ་གདན་ལ་བཞུགས།། བད་གཤ སེ ་ཧ །༣ང་དན་དན་ནས་འ རའ ཆལ་དུ།། གཞན་ སྲས ིིེེཾིི་ 
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སུགསུལ།།ཞེས 


གཤིགས དེ་བསན་སུབ་སགསོལ་བདེན་པའི་ིག་བརནུ་པ། །དཀནམཆོག ་གསུམྱཧིཞབས་འབིངམཆྲིས ་༥༽འཆལ། །བསོདནམས་རིནཆེན་གླི་ གླིདདུ 
ལ་ཤ ཐུགས་པ་མེད་ པཾ ནི ཤིནིས་བླ རྣབས་པའི་ཕོ་བང་གིནང་དུ་དྲྭ་གེས་བཞིནདུ་བཞུགས་ པར་བསམ། ི་ ལ་བ 


འི པས 


རྒག ཡིེ གསངི 


དཔའལྱ་ཧལཿ ་བ་ 
བསྟར།།༣ྲེརེནའབར་ 


བྲཱ་ག་ཏ ཨི ཀོ ་སམ་ཡྭཱཾཡ་ཨཱ 


ཐུགས་གནག འི 


བརིབའི་ཀ་བ་ཡིད་ ཐའ 
། 


ིམ་ པཱ་དང་ ཞུས་སཱ་ 


` དདུདབུཅས་པ་ལ་ཡྲེ་ཤདཐམསཿད ང 


མེདི།་འགསླབརཔས 
སབའ་མཉས འག ལྲས 


འདེནན།།འགྲ་བའི་དཿ ཕིན་མཆཾདྲ་ཀྲིས་ གཤེགས་ 
རླམ ནོ དེབཞིན་གཤེགས་པ་་ 


པོ། བདབང་གཤགསཔ། འཇིག་རེན་མཁྱན་པ། སེསབུ་འདུལ་བའི་ཁལ་བླུསའབ་བན་མདཔེ། ལྔ་དངམི་རྣམསྱི་སྣཿ པ་སངྱསྤཧས་བཅམེ་ལྡནུའདས 


ས་བདེ འི 


ན་པའི་འུསྲའིད་གསལ་བའབི་ འོ ཁུསྱཀི་ཁདཔཤྲེན་ཏུ (ཞེ པ། ཤེལྱུ་གིས་གཞིགསུལ་ཞིདའཆེནབ་ 
སླ མཐས ཁུསགསོལ་ལུར།ལུལུའ་ད་པཡི་ས། །དྲེབཞིན་བདགགིསྣསའུས་གསོལ།།ཨོཾ་སྤར་ཏ་ 


འབརྫསས་ པཙོམྱ་བིཞི།། 


བསནས།ཞེས་སོབས་དུས གསུསྱརལབྱལེ་སས་ཤུག་རར་སིས། ཞེས་སོགས ཧལ་བའྱི་ས ལ་ཉོན་མངསམི་མངའ་ཡང་།ཞེས་ 


་ ད སྣ་ནམས་ལ 

དང་ད དོད ཞེས་སོགས།ཏྲདྡཱ་མཱདབཞིན་ཡོངས་དགུ་པས། ཞེས་སོགས། ཐུ་དབང་གནས་བྟའཁོ་དདུང་བཅས་ནམས་ལྭ།། 
ངེ ` འའ དད་ཡྲསསྣ་མས་ལ།།ཞས་སགས།8 ཀྲདབཞན་ཡུ། སྐུལ ་བགང་ངེའིའདས། བཟླསས་པས་སྐ་ཤིའ། 

546 ཟུཞས། རུབ འགྲང ཞས་སོགས། རསགས །ཞས གིག ྔལཛཆཅ ཏུག ཏན སྐགས དདག་ཀུ་ལ ་ ིིལེལ། གཙུལ ིག་ ར་ ནའ ད་ 
ཧགྭ་བདདྡ དད་ག དག་བལྕེ་ སམ་དམས་ལ།། རུཤབཱལ་ཡཁའདྱགལ་ཉགསལ་འདྲ། © ད་ཨ འཁའོདངབྱངས་ མས་ལ།ཞབྲཟའ་ ས་གེས་སྙམ་ ༣དི་མེདའདི ཕལ 
ཅྱིའྱི ཨཱཿཀ་ཡེ་འི་ཤ ཡ་སྣདཱ། སམཆགྲནམ་དགབལ་བས ༨༤༨༤ ་པའྲི་སྣ་སྱཅོག་བདག་གི་སྲ་་པད་ཤིག བདབང་གནས་བཏན་འཁར་དང་བསནུམས་ལ།ཞ་བའའམ་ ལུདྲྲ་ལའི་མེམཚཿ 
ཅྲ་དཱཿ་ཨཱཿ། ས་ རྒྱུ བྱསེལནདྲབསལ ཉེ ་པའ ནྲབལ་འགྲོ་བའི་ཡེད་འོད་བའི་། དམ པའ སཱུ གསདག་ག ་ སཾཞེས ང།ཆས་གོསམཐང་གས ས་འདན་པ་སྤྲསེནས་སུ༣ འི དུ ༠ 
ཆའུ ཐག གོབམ་ལུས་པ།དུལ་བིམསྨནམདས་བཅནདཔེ་འ རཅིག།དེབཞིནདྲུ་ཆོས་གོས་ རཀ ྣ་་ རིན་ཆེནམཛེས་པའི་བཀ་ཤིས་ 
བས་བདག་དང་འབུ་བམ་ལུག་པ་ ཨཿ ཤྨིགརྒྱལམཚན་ཕུལབ་ཡིས།ནམ་འའི་མཐའ་དང་མཉམ་པིའི་འཕྲོ་བནམས།། ས་སྤྱརསགཏུལ་ཞུ་ 
ལྷ་སིབ་བསལ་མེ་མངའ་ཡད།།དདཔའདུནི ད སེས ད 


| །དུམ་པ་འདྲི།སཆོགསུདྲ་ཀིས་བཀྲང་སྟེ་ཕུལ་བཡིས། བསིད ངསདིམ་ཀུན་བདནས།།བཿ  དས་མས་ི་ན་གི་སན་པརཤ་ ཐུབ་དབངགནས་སྐན ` །བྲད་ཤོགས་སོ་དདྲན་མཆོན་པའི་གསུ་བེད་འདི། 
ཡུལབས་བདག་དངའ འདི སགས །རྒལབ་ པའི་ལམ ལྭ །ཐུཐདབང་གནས་བརྟན་སུ་དག་ ལིབཅསུལ། བཟའ་བཅའབསད་པས་བཀང་བའ་ལང་བཟདའ་ སིི །དུཆ་ས་བདདརེའི་ 
སིསིསའླཚོ་བྲན་ཤོད གོ། བུབ་དབད་གནུས་བརྟནདྱུ་དུག་འཁོད་བཅས་ལ། ལྲས དང་ལ 'ལུང་བཟེད་གསིག་ཧད་སེགས །དགླི་མའུམས་ལ་ ་ལ་ཐྲུབ་པས་ བགགས་བཡི་ རུང དྡེངས་འདི དག་ཕུལ་བ་ ཡིས།།བསྙནཔ་པིི ན་ཤེགས་་ 

' པུར་རྒྱས་ པད་།འཇིགཉེནབདེལགསཆེནཔའ ཁཐ་པ་དང་ མོ་ཡན ༨པའུ། དྲ ྲྒ མགན་ཨང་ པ་ལེགས། །བདགཅག་བཟདནམས་སལ་བངལུན། ང་ད 
་. ༥ མོདཔ་གདགའྲུལན། དྲེིའྲབཅེམ ཞུ གསྭ་སུ་གསལ། ཡད་དཙམུ་བྱེརས་ བའིཡང་ནབས་མེ་རེའུ་ སང སིས བྷམམས་ པ་ཞེས་སྣག བ་དབྲང་གནུས་བརྟུན ནའཁརདང་བཅསྣནམས་ལ།།ཞེ སརྒེས་ 
ཤ ཀདང། ཏྱད་གྷུ་རངཐཞེན་ ༣༢ གས་དང་། བཞིན་ག སིྲིསྣམསལ།ཞསབསདཔ་ད། །དདབྲ་མུ་ལེ ཞ སྲེགས། དེ་མདྲམཆནལ། ཞེས་ གཾས།རིནཆེན་མཛེས་པའི་བཀ་ཤིས་བྲས་པ་འདི། ཞེས་སྤག་ 


༦ ༥ོས་ིས་ 


བརཾམ་ལན་འ ྱི་ོན་པལ་གས།།ཞསས་གས་ སབྱམས སྐུབ རྣནས་ཧའ།། དྲེནས་གཙོ་འཁིན་ཐམསཿཿ ལ མེད་པ ག་དང་མཆད་པ་ཧས་ཏྲ་ཐུགས་དམ་པ སུལ་བནིཊཀའྦཞེསཏམ་མིད་བའྲབུ་མདང། རྒྱལ་དོའཕགས 
འའ་ གཅན་འདི་ པས ་ པས ད་ས ཞི རད ི་ོ བི་་ ཨདྲུ་རོགས་གཉིས་བབྲ་རགས་ཏེ། ` 
གིདཔའབུར།དན ནམཿཆགེ་ ཤུའི་ཏག ས་ཤ ¦ལ་ལོ།།ཟབ་པས་བཀའབ ་བཞ་པའྱིརམཇནའ [ཨུན ཡག་དང་དམ་ ཕམནགསན་གནས།།དུས་ལཱན རི འྲ་བཟངཔ་དང་། གནའ རྨང་ཛ་གསེཊཅན་ 

མཆག། ཕྟགས་ པ་བཤཀུལ་དྲང་ གཅན་འཇིན།། ལྔན ཕཱ བ་སོད རི ལི ས་ལན། མ་བས ི་ཱ་ཱད་ཨི་ཉདཔ། པ ི་གན་བའ་འང་གས་སྱབང་ ལ་ལ།ག་ ༣འསོ་པུ་ཐམས་ཅུདལ། ཧྲི ལ་ཀུནྱ་བི་ -.. 
ྣ ཆུད [ལུས་བཏུད་པ་ ཁང་མ སུུགའུ ལལ།ངི་ དྲསུ དག་ས ཞས། རྒྱལ་བཀུ ཕགའཚལ་མཆོད་པན་བྱགི།། ཡུན་ལག་བྱ་དད་ལྡན་ལྕ་ཡེ་ག སྤོགས [ཤཾགས་དུསཀུནྣ་ སཆད་ཡྣ 
ཅམྦརི ད་དབང་གནས་བ། ༽བྱཅས་མཉེས་པི འབུལ། །བཞེསནས བདག་ལ པསགབ་སུལ་དུགསལ། ཤི ཙྩོནས་དགྲདེ་མེད་སིདའངབའི།ཡོགས དུསཀུནན་ཞབས་ ཡེ། །།ཐུབ་དབད་༣། བ སནས།། ། 


¦; 59; -ཿ 882 ཏེ 


| } འདབ་ ངནབྱ་ཧས་པྨདདཀ་པོ་སོགས།།ཤོགསདུས་ཀུནན་མེ་ཏོག༥། །ཐུབ་དབང་ཊ།། བཞེས་ནས། །ན་ ལ་ཡ་ཨི་ཿྣ ནདིལ་སོགས། །ཤོགས་དུས་ཀུནན་དདུག་སྤེསེ།། །།ཐུབ་དབང་ཤ།།བཞེསནས། །མུན་པ་ཀུན་སེལྱ་རི་ 


བུས།། ཤོགས་དུས་ཀླུནན་སྣད་གསལ།།༽ཐབ་དབང་ །།བཞེས་ནས།།།ཙན་དན་གྲ་ཤུམདེས་བླནབ གས།།ཤོགས་དས་ཀུནནྲིད་ཆབ།།ཞབ་དངང་། །བཞས་ནས།།།དཀར་གྲསམ་མངའ་ག མ་བདུད་ 
ཡུད་སུནམི་སེབས།། ཤོགས སིི དབ རོ འྲ་བ་དདེ་ཞིས རྦི ཤགས་དུསཞུན་ ལམ བ་དབང བཞིས་འ ཕེ རི གས་བྷཉན་ཀུན་ག རེ་ས སི 


ས་དུས་ཀུནན་དེ་ དིམཆོག།།། བདཔང་།།བཞེ་སསན། 
གས་དུས་ཀུནནའེག་མཆོགེཿ། །ཐུབ་དབང་ན།)བཞེསནས། འདྲེ 


དཀ འདིལ 


ཀའི་གོས་ལ་སགས། 


ི་ོ །ཀོགས་དུས་ཀུན་ན་ཞ སུད ལ་འ 
པཱ གྲས་མཆུག ༥ །།ཐུབ་དབང་༢།།བཞེསྤནས། སི ལ་སགས།།ཕཐགས་དས་ཀྱུན ༣།།ཤཐུབ་དབང་༡།།བཞེ་སནས༣ ། ལའ ན་དན་ 
་ བཀྲན གྲུ །།ཐུབ་ད ཨཱ ་ ༽ ་ པོ དུ རར དཱ བཞེས་ནས [སིད ཙན་དན 


ངད་གསྒས དང་པ 
ཉན་དེ་འཕུནསུམ་ཚོགས་པིའ མཆོག རད་ཛནདྲྱ་ིས་ལྟ་ཡི་ལམ་བཀད། [ཐུབ་དབང ། བཞེས་ནས །འདུ་ཆགས་ 


5ཿ[ བྲ ཞེ་སྡང་ཞེས་པ་ནག་ཤིནབསྡོའི་བའ་བརྡོད།།སྲགཞི་ཐྲསི འིས སྭ་བྷ་ན་པ་འདི། སྲངས ཞིད དམིགསུཏི་པུལབ་ཡིས།། ཐོ མ་དག་ཞིང་ལ་ དུག དུ་ཞུ 
ངུ ོད དེ ༨། གྲི བའ་་་ དིག བཞི ཀིས མས ས་སི ྣད་ སལ། ལཱ།༽ཞ ཧི །ལན་གསུམ་ཐྲ འ ཞནས། མཧུངས་མད་བྟ 
བས་མེ་མས་ཤིང་། །གསེ འགྲིསུད དོཾཿནམང ས་པའི ད་ གེ་གཉིས་ འཐུགས ས་བ མགཞུགནཛདཤག་འཆུལ། བུ 


སེ་པན ིནྱཾ་ཤྱིསླ་སྲབས།།གངསའིརེ ལཏིསེ་།འ་གྲསུ་པགྲས 
བཅུན་ཨན་ལག་འཇུང་། དྲ་བ ཨན ནྭོངདང་སུམ་ བྱས་སེ ཕའྡཇ་ཡབའཛིན གའུཆལ།།བ སུན་བྱུ་ཆས་པྲ རཱཾཐཾས།ངྲག་ སཔཡིལ་ པིའནའཔདད་གནའ་ སཱ་བརན་མ་ཕམ་པ། །དྲག་བཅོམདྱརཔུག་ གཅིག་གིས 


བྲ སྐའཾ།།ཤག་གཉེསྲེམ མཛཾད་གའཆལྭ།། ལུ ན་པྱ་ས་པྲ་ིན གྱིས་རླབ ཟླེས ༦ ནི ནས་ནདསནགནས། ད་བཅུམ་སངདང་བཞི སྭབླ།ཿ སྐ ཝིགམཛུབརཱ་ཡབ་འཇིནཔ ག་འཚུལ། 
བཞནཔྱརས་པ སྲས འཛིམབླུ ཞིང་ག བིད འཕགས་པ ་གནས་བརྟནྐདུས་ལྡནནི།།དྲག ན་སྟོང་དང་ཆིག་བྱཆས་བླནར། གསེརཅི་འཛིན་པྱ་གའཆལ། །།བསྙནཔྱ་ཧས་པནྡ་ཤིནྱ་གི་སླདབས།།སྨིད་ལ་ཡི 


གེགས་བམ་ལྕདྲེ འཚལ།།བསྔན་པྲ་ཆས་པའ་ཤིནྱེ་གིས་རོབས།། སྔ་ག ར་གྲསུམན།།འཕགས་པུ་གནས་བརྟན་ལམ་བྲ དོ བཅམཆྲེན་པོ༔ བྱརས་བྣ༽།་གི་གས་བམ་ཆོསཆད་མདོན་ཡག་འཚལ། 
ཕི སྨན་པྱརསི ཤའ པའི་འ ནར པ་ཡིས སུ་གནས སུམུ་གས་ས །འ ཧེ ་ དཿ ཤི ས་བཞི སྲིའི བིག ཐན་པ གྱིས་རུབས།། ། 
ིཞྱིལབ་འྲིད་འ༣། འཕགས་པ་བ སུ་བན་སྦེད་བེད་ནྲི)། དུ་བཅོམ་སོང་དང་བཞི་དུས འི ]༅གི་གཉིས མའ སུ རྒྱས་པའི ོས་རྣངས། །།གང༦ཙརོ་ཡྤྱི ཧཱ །འཕགས་། | 
པ་གནེསབཏན་མྲི ཤིད་པ།།དྲག་བཅོམ་ དྲཕག་དེཉི་གེས་ཟླ ༽། ཀི ཧུུབ་མ ༽ི ནཔ་ རྒྱས་པར བས། ཅི རྨུཏལ་ནི།ཡ་པའི་ཐོད་བཅིངས་ གླེགས་བམ་འྭཞུན།༽ དབ 
ྦ ཨཐའ་ཡས་ ན་གནས་ཤེང །རྔ་ཡབ་དུམ་པ་འཛྲིན་ གའཆལ།།ཐ ན་པཆས་པ ཉན་ས ཟྣམང་དད་འཕུགས་ ཉེས་པ གསས་ཞྱི་ པས་བ །།༣ང༣༨འཁའེ་འདུལ་སྒྲུ་བཞི་བསུང་།༽རྒྱལ་་ ། 
ྦ ཆེན་བཞི་ལ་ འཚལ ལ་བསྟན ་པན་ིན་ གསི བརྡེ ནྔ་བམས་ཉད་ལེ་གསོལ་ བལེགསྲདགུ་ དབ་བ།།དེནས་ས ས་མནདྲདགསདམ་བླས་བནི། སེན་པ་སཅམེ་ ལཱནའདས་ 


555 


༣ 


༠༠ རྫ །དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ དགྭ་སཾམ་པ ཡངངདག་ པནྡརྡོགས་པའེ་སངས རྒྱས་དཔལ་རྐྱལ་བཤཱཀྱ་ཐུབ་པ ་ལ་ཕགའཆལ ་ལཱ།།མཆདད། བས་སུ་མཆིའ།།ཧིན་ཧི་ ས་བླ་དབ་ཏུ་གསུལ། ཞེས་ལན་བདུན་བརྡོད། གསི༣ྱབི་ མདགཅན་ 
ས་གནནཔ ཤ༠ 


གྱུ་ཧཅན།། རྨད་བྲུང་ཐུགས་རྡེའརྩེནའགྲུས་ཆེན་པའི་མཐུས།( མཱིམ ཇྡེུད་འཇྲིག རྙན་ཁམས:ི་དཔ ལྭ་གུན་པའ [འདྲིན་མཚཆོག འྭརོག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་ ཐབས མཁསྦ་བགསྔརས་ཀླཀའ་ནགས འཁྲུངས་ཤིང ། 


གཞུན་ཤིས་མི་ཟབབདདྱ་བི་དདུ་འཇོམས་པ། །གསོརྱ་གི་ཞུནཔ ཱ བབི་པའི་ས། ྱ་ྱི་མལ་པོདེ་ལྔ་པགའུལ་ལ། དངེས་བཤུལས་གཟུངས་ངེག་མོས་སྟབས་ཊི་སྨུལ་པའི། མཆདཆགས་ཞུནའབུལ་ལག་ལུང་ 
ཐུམས༦ད་བཤགས།། དགེ་ལ་ཡི་ནང་བྣསལ་ཞིང་གསལ བ་འདབ འདིས མཚོནགུདནུབེནང་འབྲས། ས་གཞིི་སླིསཀྱས་ུགས་ཤིངམ ཏོག་བྲཀམ།།རིརབྭ་གིངབཞེཉིཟཱས་བླ་ན་པ་འདི།།སངསྤྱ་ཧས་ཞིང་དུ་དམི་གསཏ་ 
༥“ བྲ \ ༨ 


ཇཇ་ 
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ཕྱུལབ་ཡས།།འགྲཾ་ཀླུན ཤཿ གཞངལ་ པ༣ཿཡག། རྐལ་པའེ་མ ་ཤློས་ ! ད་ཕག་མཚ “རྨ ལ། །པ ག་ ད་མཁའམ༡མ་འགྲ་བ་མ་ལས་པ།། ན་པ་ཐུད་པའི་དབདཔའ་ཞལ་མཐོང གྲ ང་གི་བ དྲཚི་རྫིམས་་ 
མདའཐུངབར་ཤོག ཡམ་ལུན་མཆས་ཡདྦ་ཅ་ཐིབ་ཡེས། མདོན་ནེ་ལྱོ་ཐ་མའོ་འདྲནམིས་ལ །ྩེ་བས་དགངམནས སྨོན་ལམ གངམ་དིད་པ། དདག་བདག་བགསའ་ནོ་བས་བརས་དེཤོག ཧར་བཅས་ ་ 


དང དི 


།།དངུས འའ 
ྦ བས་བཅིངས་ཕྷནམས། སླམབ་གསུག སད ཕྱིག 


།ཐུབ་བའི་བསྟན་པ་འཕེལ་ཞིདྲ་མས་པ་དང་།། བསྟན་འདིན་སྐེས་བྲའམས་ཅདཞབས་གན་ཅིང་།། འཇིག་ཏེན་བདེ་ལེ་གསྦ་རེན་པས་ཁབྱབནརིག། གོན་པ་ཐབ་པའི་དབང་བོས་བཀའ་བ སྭཏྱ་ས་དན་ 
ལས མི་འདའབའ་འ བུ་ དནམཔྱ་འི དུབ ནསྤ་ཅལ་བུའྟ། པའཇིནེ སྤྲེལ་ བདཛིད་ས་གནས་བན་ ན་ལ འའ ད་པ མ་ དྲ དདང་སྦུམ་བྱཆམ་བ སྐེ བཀའ་བྱི གྲ་ ༩ ལའ 
མཆོདད། སྐྱབས་སུ་མཆེའི། ཤིནྱ་གིས་བླརབ་ཏུགསོལ། ཞེས་ལན་དདུན་བཛོད། སག ཐུག་འྲག་ལ་ཐུགྲས་བི་བས།།ཐུབ་པའི་བཀའ་བཞེནྱེས་དྲན་ི་འདའ་བའ།།ཏེ་སེའི་གངས་ལ་བཞུགསནས་འགྲོ་དོན་མཛུད།།གྲས 
བརུན་ཡུན་ལོག་འབུངལ ཤག་འཆལ་ལ།།གང་སྐུ་མཐོངཐོས་དྲན་རེག་ཐྲམསཿད་ལ། ཉེན ངེས་མི་ཡེ་ གདུང་བ མཛདཅིང་།།བླསབ་གསུམ་ཡན་ལག་ཉམས མེད་འྱུང་མངད་པ།།འཕགས་པ་ཡན་ལགའྱངལ ཕག་འཆལ་་ 

།དངས་བཤམས་གཟུངས་འག།།།ཆེན་བར་བས།།ས་གཞི་སེསཀིས།།། སྨོད་པས་ཤོག།འཕགས་པྲའི་མཚན་དྲོས་དྲན་བརྗོད་ཡག་མཚད་མ ས།།བདག་ཅག་ལྭ་སེགས་སེམསཿན་གད་དང་གང་། ལས་དང་ཉོན་མངས་འཆིང་ 
འཕགས་པ་ལན་ལག་འབྱུངགྲི་ཟུགས་བསྐྱེད་མཐུས།། ཡུལ ཕོགས་འདིས་མཆོན་འཇིག་རེན་ཐམསཿད་དུ །ཕན་ནུན་ཡིད་འདྲི་ཤམས་པའི་སེམས ལན 


འགྲ་ཐའིཡནབདྲཀླ་གཞ། 


༦ 
༤༠ 


¦$ ®; 9; ཁེ ® ཏྲི 


༄༅། །ཞིདེཊནཱལ་ཁྲིམསྣནམ ་པའདག་པས་ཁྭབྱ་གུནཅཾག [ལྕར་བཅུས་ 


པ་བྱཾས་ཕཾ ་གཅིག་གེས་བྣསའདབ་ལྲ་པག་འཚལ་ལ། མཛད་དོ། སྐྱབས་སུ་མཆི 
༤༨༥ [ 'ཨྤང་ཐྲཾ 
པ་ལྭ་པགའུཆལ་ལ།དཔབཤམས་གྲཟུངས་རིག །ཆེན་པདརས།།ས་གཞི་སྤསཀི་ས། །སུདཔའཤེག།འཕགས་པའི་མཚུན་ཐསོ་དན་བོད་ཕབ་མཆོད་སྲབས། 
རྣམ།ོག་གདཧགྱེས་དྲུགས་པརྣམས།།སཾཉས་གཞག་སྐབསྱིསིརྨྱན་དུ་ 


དྲའྱགརཅག།འཕགས་པམ་ཕམ་པ་ཡྲ་བུགས་བྱ་སདམཐུས། བདག་དང་གཁའ་མཉམ་འ 


འགོ་བའི་ཕན་བདེ་ཀུནྲ་གི་གཞི།། ཐུའ་པའི་བསྟནཔ འཕེལ་ཞིདྷ་རས་པ་དང་། བཱ སནཱའཛན་སྐེ སདྲ་ཐམསཿཅདཞ བས་བ །།འཇིག་རེན་བདེལེ གསེན་ 

པོསྭ་ཁབ་ཐ ཙག ནའི པྲ་པུབ པའི་དབང་པོས་བཀའ་བླས སྭིས་པན་ལ་སུམ་འདའབླ།འགྲ་བ་ཀུན་སོ་བསོ དུནམསྤུ་ཀི་ཞིང་དུ་བཞུགསཞསྤུ་རལ་བའི་བསྟན་པ་འཇིན་ཅིང་སྤེལེ་བཅྡུམྡད་པ་གཞས་བརྙན་ཆེན་པོམ་ཕ མ་པ་འཁ༽དྲག་བཙེམ་ 

ཆེའོ།།བནྱ་གིས་བླནབཏ་གསལ། ཞེསལན་བདུནའཇིད། གས་དུས་ཉམ་ཐག་འགོལ་ གས་བྱམི་བས།།ཐུབ་པའི་བཀའ་བཞིནྱམ་ངན་མེའདའ་བར།།དང་སང 

ངས་བཞགསནས་འགྲ་དནམངོད།། གནས་བ མ་པས་པ་ལྔ་པག་འཆལ་ལ། གང་སྣ་ སྭ་དུན་དེག་ཐམསཅད་ལྭ། ང་ད མག་གཡང་བཞིམཛདཅིང་།།ཞི གནས་ལྷག་མཿང་ཉོགསུཔྱ་རས་མཇདཔ། འཕགས་བ་མབུམ་ 
གཡལ་སྒས 


།བདབ། སྭ་སྲགས་ཉན་གང་དང་གང་།ཉྲོན་ཨངས་་ 


གཱཾ་བམ་ལུས ་པ།།ནུལ་འིཡས་ནམ་དགྲ་བག་མཆོགལས་ 
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སཿ སྲུས 

སསང འགུལ་ཐགས་བྱཆ་བ 

ཐལ ¥ དཉེར་འཚེ་ཀུ 
ཅད་མཐབས།།བདག་དང་མཁའ་མ 

།། སྣི་སྣདོགསུམ་བྱི་བརྡེད པའི་དོན 


པསམ 


འད 
དངག 


་སྩོདཔརྒམཚོར་སློབ་པ 


ཅིང ལ་བན་མད་པ་གནས་བན བཱ 


རི ཟ་འ ཏུབ དྲིའི སྱ 


སན་ གནས་ལུའེནོདྲག་བ 


གྭ བབ་པ ན་བ ངན་མི་འད ། སྟ ན པའི་རཾའེ་བཞུ། 


༣༣ེབཞུགས ་ ས་གན་ནགས ན་གིནས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། 


ལས་ མཛད་པ། ལེ པམ །པནགསན་གནས་ལ་ཤགའཆལ་ལ།། 
མའུ བྲ་མ་གུསཔ། ཡིནདབར་གཟད་གནོདབསྲ བཛྲི་ཞིང་།།བདེན་གཉིས་རྟོགས 
རྟགསནས།།ལས་བཟང་སྒྲབལ་བརྩོནཔ (ལྱུུ་ཧེད་ཤེག། །ལྷརབཅས། ཁའམ སྲི 


ས་བཤམས་གཟུངས་རིག།། 


.-'”““-“-~--------------~---¬---.--..~. 


ལས་མིའ འ་བཱརའགྲ་བ་ གྱེ སོད་ས ཉིའི གསནསྐྱ་ཧལ་བའི་ 
སཟེབས་སྤུམ་ཆིའོ། རྒ ཐི ྔི་ དི ཞིགས 


༣ གས་དངལ་ གནས།། ཐ་བ 

།ཆེན་པརོབསོ། འགས "་ 
གསུང འཕགས་པ མནགས སྭ། ལས་དངཉོན་སངས་ གནོད 
བ་པའེ་ དཔདཔོས བཀའ་བ ནལ མི་འདའབརའ བང་་བུན་ི་བས་དནམསི་ིུ སད་ནསས ཉིའིདྲུ་ས 


༄༅། །བཞུགས་ནསྤྱ་ཧལ་བ འིབ པ་འདི ཅིད་སྤེ འལ ཟན་མཛད་པ་གནས་བྟ།ནཆེན པ་དུས ལྡནལཁེ་དདླ་བཅོམ་པ སྟདདདཆིག་བྒྱ ཨཱཿ བསྙཾའ་བ་ལ་ཐ གའཆལ་ལོ་ ི མདད རྒྱབས སུ་མཆིའ།། ཤིཿ གིས་བླནབ་ཏུ་གསོ° ལ། ཞེས་ལན་ 
སུས་། ཉང ་ 
ཙཨ་གཱས། ཐུམས་དད་སྟིངྡདེ་བདྱནབ་སེམསྐ་སེ་ཞིང་།ླབསཆེནྱ་ཧལ་གས་སྨྱདེལཧེརམ་ཛུད་པ།།འབགས་པདུས་ལྡནཞབསལ་པགའ་ཚུལ་ལུ། དངོས་བཤམས་གྲཟུངས་རིག། །ཆེན་པར་བླས།།ས་གཞྲི་ཐསྲེ་ཀིས།།། སྨིད་པོཿཤེག།འཕ 
བའི་ཚ ན སྭ་དན་བོདྲ གྲམ ཆེད ཤུ སཱ།བངས་དངྲས ཁུའ་མ ཞུ ཌི གྲེ སིལས་པ། རྒྱལ་བ སུསབཿ་སྣནསསལ སུ་པ་ཡས།།ཐེག་མཆགར སལ།དྲཏུ་མད་པའ གྭ། འཕགས་པ་དུས་ ཞྭ་ཞབས་སི་ཐུགས་བླས ངསཝུས།འེགསཡོ། 
ལམ་བཟང་སྒབ་པའི་རདན་ཆངདཞིད་། ཅལྭ་གསྭ་གང་བྱམ་མཚོར་ལགས་བླ་མབས་ནེས། །འགོ་ཀུན་དོན་དུ་ཀུན་ས བསག ལྕུདབཅསད།། ཀྱབགྱུ་ག། སྙན་པ ཐུབ་པའ་དབང་པས་བཀ ± སྒོས་ཏྲི་ལེ་དན་ལསམི་འདའ་བའ་འགོ་བ 
ཀྱུནྱ་བི་བ་སཾདནྲམསྭ་ཊི་ ང་དུ་བཞུགས་ནསྐྱ་སལ་བའི་བསན་པ་འཇཛིན་ཅིངྨ་སྤེལ་བརམཛད་པ་གནས་བ།ནཆེན་པར་དིམའྲི་བའཁོརདྲག་བཙམ་པ་སྟོང་ཕག་གཅིག་གིས་བླམ༣བ་ལྱཔ ག་འཚལ་ལ།མཆཾད་དོ། སྣབསསུ་མཆིའོ།བིནྱ་གིས་་ 


$; ཏྲེ ཧི $)» རྤ 


ཡཾ དྲ་པ་ཏཱགསོལ། ཞེ སལནདཿབརྗོད། སྙིགས་དུས མ་ཐཱག་འག་ལྭ་འགས་བླརེ་བས།།ཐུབ་པའིབཀའབ མིའཔ་བྲ།།ཟླིང་ལཨི་ གླེང་འཞུགས་འག་དོན་མདོད།།གྲནས་གྣན་ རྡོརིམའི་བུ་ལ་ཕག་ཚལ། །གང་ :མཐྦཾངཐོས་དྲནཔ་ | 
རེག་ཕྱས་ཀད།མྲི ིྨ་ ལོ དྲི ཅཀའབཞིནམ་ནིད། ས་འ ཀཔསབ་ཤསསགསག། འབག སྣཾ།།ས་གཞེ་སླེསཀྱེས་ པར་ཤེས 
འཕུགས་པའྲི་མུརན་ དཱུན་བརྗིད་ཕ གམཚད་སཐཱ་ །བདུགཅ གལ་ གས་སེན་སཅནགངདཔགད་།།དག་དངག་དུའསེགས་ དཔས་གཙས་བླ་ནམུས། དནནས་ཕན་ ནཧྭམས་ལྷན་ ག།འཕགས པརྡར འིབུའིཐགས 
བྱཱ སམ་ན ཟའ བྲས །།རྐྱལ་བའི་བཀའ་བཞིན་སྒྲབཔའྡུབེདཔ་ལ།།མཐུན་ ་ཡེདབཞི བད་ ཤེག ཅླུ་གས།། དྲྲི བ་པའིདབང་པས་བཀའ་བླསས་ཏ་ 
ཅར སུམས བ་ཀུནྱ་བ་བསད དན ཀྱི་ཞིང་དུ། ཞིང་དུ་བ རུ བཀ་འཞིན།པདང་ད་ལམགུན་་ཉནས བརུནཡིན་པ དབེའཁྲེར ླྲ་ཨིམ་། དང་ཉ སབ་ལ་པགའཛལ་ལོ།།མང ད་དོ།། 
རྒྱིབས་སུམཆེའོ།ཤིནེ་གྱིས་བརླང་ཏུ་གསེལ། ཞེ ཞས་ལན་བདུན་བ དེ།སྙིགས་དུས་ཉམ་ ཐགའྲགལླ།བུགས་བྱ་ངས། །ཐུབ་པའེ་བཀ འབཞིནྱམ་དན་མི་འདའ་བར། །ཨ་མུ་ཡེ་ གིང་།གསྲད་དེན་མཛད། གནས་བཏན་བཟང་པོ་ཡིཞ 


གའཚལལ ཆ ལྡུནཔ་གང་ཞི །མྤབདབའིམདལ་སྲེད་ལ་ཞེན་ལག་སྟེ།།ཡདདག་ལས་ལ་ངེས་པའ ༣་མཛད་པ།།འཕགས་པ་བྲ དབའི་ཞབས་ལ་ཤག་འཇལ ལ།།དངོས་བཤབས ཟུངས་རིག་༥། 
ལུ ཞྭ འན ྷུནབགང་གླི། མཐོ ི་ རོ་ཚོོོོར་ ལུས་པ། འདོ་དུདཆོག་ཤེས་ ས་ཡ ད་པ ས་བ དྲེ 
 ཐུནཆནགབསམས་ཡིདཞིནའབབབད་། དེབ་བསམ་གཏན་པ་གས་བྱུརས་ འན དིས 
ཉ་པའྲརིནཅིང་ཐེལ་བཟམཛད པ་གྲནས་བརྟན་ཆན་པོ་གེསླ་། བྲའ་འཁདྲག་ 


༄༅། 
ནབ ། ས་གཞི་སྤོསྱི ནི སི 
གྲུར་ཅིག འཕགས གནས་བ འཛི གྲ འཕེལ་བའི་འག ནི 
པའི་དཔེ ངི མི་ག་ར དིསའདནམསྱའི །ཞིདདུ་བཞུགསནསྤ་ཧལ་བའི་བ 
ཐུག་འགྲེ་ ལ་ཐུགས་འ ་བེ བསྐ དབ་བའི་བཀའ་བཞིནྱ། ངན་མི་འདའ་བད་།།ཞ་ 


སྭ་བྷླསིདམཐུས།། ཧལ 
ཏྱུ བྱ་གུའ་ཅིག། ངཾ་ ས་ག ངནལསམཱ་ 
ཅུ ཡཔ་ ལྔ་བརྒྱ ཐཱ གྲ ག་འཆལ་ལ།།མཆད གྲ ། ཞེས་ལན་བདེན ཅི སྟགསདུསཉ 
པ ཆེའི་ཡུའདུ ཐུགས ༨ཅི་བྲེའུལ་ཕུག་འཆལ།། 1 ་ ལུས་པ།། ཅིད ཅི་འདདང་ཡིས་སྙིན་ནོ་ཞེས།།རིནཆེན་དོན་ཡད་ཞགས་པ་ཕ་གན་བསམས།།འཕགས་ 


62 པ་གི གའུནུལ།ཿ དངོས་བཤམས་གཟུངས་རིག། །།ཆེན་པོརབྭས། །སུ་གཞི་ཐོསྱེ་ཀྱིས་།། སྨོད་པའྡ་ཤོག།འཕགས་པའི་མཆན་ཐས་དནབརོདཔག་མཆདུ་མཐུས།།བདགདང་མཁའ་མཉམ་འགྲེབ་ས་ཕུས་པ།གྲཟུས 
སབས་མུ་གེ ཤིབསལ་ུགའ སྤད་བདནས། འགྲེ བའི་ད དཔན་མཆགྲྭ་ཏ མཚོ ལི ་ འཐལ ཀའ ཉིའི མཐུས།། ནས་དང མཆོད དཔེ སིག རྣམས།ད ོ སུབ་པ ཐུནཏྱིན་ཀུནཚཱང་་ 
དསས མཆུས སྤྱིདཔ༥ཤཾག། དུབུཅ་ས།། གུག ནཔ་ཐ པའི་དབང་པས་བཀའ་བྣམ རཔ དྲནལསམི་འདའ་༣འགླི་བླ་ཀུནྲ་ཧིའ དནུཡ་སྦའཱ དབཞུགནས་ བའི་བསྙན་པ་འཛན་ཅང་ 
སྤེལ་བར་མ་དུད་པ་གནས་བྲནཆེན་པྱ་ཐྲ༽་ དྲང འཅནའཁེ་དྲག་ཅམ་པ་ ུསས་བིར་བ་ ག་ཁྲལ དོད སྐྱབས་སུ་མཆིའོ།ཤིནྱགིས་བླནབ་ཏུ་གསལ། ཞེ སཁེན་བདུན་བྲདད། ཉཱིགས་དུས་ཉམ་ ཐག་འགྲ་ 
ལྭུ་ཐཱ ཐུགསབཅ་བས།ཟབ་འབཀའ་ཞེི ༡དན་ཨི་འདའ་བའ། །བ་ལང་སྦྱདཐེ་ན གས་འགྲེ་ མཛད ཟུ བུ་གསུམ ནུ་ལ་ཕག་འཚུལ། །གང་སྐམ མགཞུགསཇདཔའྱི་ཕགྱ་དདེ།། །མཐཾངབས་ལུས སསེམས་གདུང་བ་ཀྲུན 
ཞིནས།།རྒྱལ བའི་སྭསྱ་ཉེས་ལ་འགོདམཛད་པེ།འཕགས་པ་བ པྷ ཧཱ་དཱལ་ཕུག་འཆལ།། སས། ༣ ིི་བརབླས།ས་ གཞི་ནས ད་པར་ཤོག།འཕགས་པའེམཆན་ཐསྲདན་བརོད་ཕག་མཆད་མའས 


ཐཅ 
༠ 
༤༩ 
ཏཾ 


($; 8༦5 ༡ིཿ༦2 ཏེ 


དངམཁའ་མཉམ འགོ་བམ་ལུས་པ།།དཔ་འཤུཏེནྲཐདར་ལ 


༢ 
དཔ་དང་།།འཁརལ་གྲསུ 


ཅིབསདན་མསྦཀི་ཞིདད་བཞགསན་སྲྲ་ཧལ་བའི་བ པཿ 
བླ ¡ གྲས རེ འི ེ སྲི གྲ ས་བ༡མ་ ཐྲག་འགྲེ་ལ ¡ི ཏུག ས་བརེ་དྲས རར བ་པའེབཀའ་བཞནྱ་མ དནམ་འདའ་བར། སྒི ནན་བཞགས་ 
།དན་ཏ་གསལབཏབན།ད་ཿ ནའཆེད་ བཀྲེས་ འཆལ་ལ་ །དངས་བཤམས་གཟུངས་རག།།།ཆན 


2 


༢ 


༅སཿ།སད 


་# 


པ༣་ཤྲག།འཕགས་པའི་མཚན་དོས་ 


མ་དྲབལ་ཕངས་སོགས།།ཤིནང་ཉེརའཆེ་ཐམསཿད་ཞི་མཛད་པ།།(འཕགས་པ་བཀུ་ལ་ལ་ཕག་འཆལ 
ཀྐ པས སི་སི ཁའམ༡ ཟུལ ཝ་་ །དམཆས་སྒྲབ་པ འི་མནརེན་ཀུནཚདཞེང་།།ལུ་ཉོགས་ཡན་ཏན་ཐམས 


ྒ བྲ ་བའི་བསྟན་པ་ལ།།ཞུགས་ནས་ཐྲེག་མཆོགོས་ལ་སྙདཔདཤོག།འཕགས་པྭ་བརྩང་ངཾའི་ཐགས་བསེད་མཐས།།རྣམ་དགྲ་ཁིམས་ལྕནདག 
འདོག སུ རྣམ ལྭ རལྷ་ནནྫནམསྱཀིས་གུས་པེསམ ཁེ ་ཧ་བྲཧས ཅིག ལྷུན་བཅས། བྱར ནཔ བུབ་བའི་དབ་པེ། ༤ སཱ ནི་ད དད བརའླནདབཞུན་ 
ཀླིའི འི་བསུན་པ་འཇིན་ཅིང་སྦེལ་བརམ་ཛད་པ་གནས་བཏན་ཆེན་པོ་བཀུ་ལ་འཁོར་དྲག་བཅམེ་པ བས་བ ག་འཆལ་ལ།མཆོདད། སྒྱབས་སུ་མཆིའེ།ཤིནྱ་གིས་ 


སའྲག་དོནམཛད། གནས་བརནབ་ཀུལལ་ཉག་འཆལ་ལ། གྲངསྐ་ཡེ 


ˆ 


༣་བསྡཾ།། ས་གའི ྦ 
ཅད་རྱས་གྱམཅིག ། བྲ 


༄༅། །གྱེས་རློབས་གླུཆྱིག། ལྷར་བཅས།། ་པྲ་དུབ་པའིདབང་པས་བཀའབ 
བཀའ་བཞེན་མ་དན་མི་འདའ་བད།། བྲ་དོང་ཡུང་བའི་དངོབཞགས་ 
སྨཱརྣམསྲེ མཆ ག་ཏུ་བབ་བསྔགས་པ།།འཕགས་པ་ལམ་ཕན་བསྟན་ལཐག་འཚལ 
ལ་ .„46༢, ༨༽„.༽༽‹, „_ ུ ད 
བམ་ལུསཔ།། སདནའ་གུདཔ་ཀུན་ལས འགྱ ཧཾ 


$?» $® ཙིཿེནུ 89༦ ངེ 


སྒྲས ངནལས མི་འདའབརའྲགོ་བཀུན་གི་བས 


།།སྐྱབས་སུམཆའ།ཤྱ ན་ཤཱཾས་བརླབ་ཏུག སྭ 


ད 


བརྟན་ལུམ་ཕནའསྙན་ལ ཤྲག 
།།དཔས་བ་ཤ 


བས་བྱཿམངའ་བའ་གའཕ 


མསྱ་ཀི་ཞིངདུ་བཞུགསནསྲུ་རལ་བའི་བསྙན་པ་འཛིན༨ུངྲ་སྲེལ་བམ 
། ཞེས་ལནདདུན་བདྡོད།སྟགས་དུས་ཉམ་ཐྲག་འགྲོ་འཐུགས 
འཆལྭལཾ།། མཐའ་ཡསའྲག་ལ་ལམ་བ ཟང་འདོམསཔ་ལ།། གནས་བྟ མསཀྱནངནས་ཕུ་ལྱབདབས།ཆ སཱ 
ཅེནཔ༣བྲས།། ས་གཞི་སྤེ། སྱ་ཀས།། སྤེད་པན་ཤོག། འཕ གས་པའི་མ ན་ཐོསྲདན་བདོདྲ་པག་མོཆ་ དྲམཐཱས།། 
ཡདཐིྱ་གིུག།འཕགས་པ་ལམ་པནུབསྟུན་གྲི་ཐུགས་བསེདམཐུས་།དམཆསཆུལ་བཞིན་སྒྲུབ་པད་བིདྲནམས་ལ། ིནང་ 
[ལྕནཉསཿ།།ཁྱབ་གྱྱརཅིག།སྟེན་པེ་བྲཐཔའི་དབང་པས་བཀའ་བསྒྲསཏམ་པ་ལས་མི་འདད་བརའགོ་བ་ཀླུནི་བསོདནམསྱི་ཀི་ཞིང་དུབཞུགས་ནསྤྱ་ཧལ་བའི 


ད 


༣ 


རྡད་པ་ 


གནས་གན་ 
མདུདཔ་གནས་སྣན་ 


བ་འི ེ་བམདདབ་ནས་དནེན་བ སོད་ཧེམས་ལེནའཁོ༽དག་བཅོམ་པ་སྟད་ཕག་གཅིག་གིས་བླནརབལ་ཤགའཆལ་ལ།མཆདདོ་། བས་སུ་མཆིའོ།།ཧི ཀྱི་ས་བླ་བ་ཏྭགསལ། ཞེས་ལན དདུན་བརྗོད། 
དས་བ ་ལྭ་ུགས་བྩར་བས།། ཐུབ་པའིབཀའ་བཞིནི ་མདབབདགིམ་ ིན་ ་ སནས་འྭག་ དེན་མཛད། དགསབོནབ་སདྷསམས་ དེནི སྲོ ྦ 
་ཤསནསཔའི ཤཱཾཔའབུབས་ལནུས། །བླམབ་གསུམརྟོགས དུལ བྱེདཔ འཕགས་པ་བསད་ སེས་ལེན་འྱཡགའཅལཁོ། དུ་བཤུབས་གཟུངས་རིག་ །ཆེན་པ༣བྲས། །ཾསྭ་གཞི་ སྤཀིསཿ།ས །ག།འཕགས་པའ་ 
སྲ ཧིས དུག ཨཆཾདེ་མྤ་ ས།བ ་ུ་་ྲྲ་ གབམ་ལས་པ།ཟབདྲད ངྒཆེའི་གསུང་ ཚུགས ཨས་ལ།།གཏུགས་པམདཔ འི་གོ གོསྤྱརསྱ་གུར་ཅིག། ཕགས བྷ སུད ཉེད་མཐུས།རྐྱལ་ བའི་ 
བཔྲ། ཤིད མས་ལྭ། ཡི་དནང་ནི་ ཉཧནགནཆཞིང་། ཐོས་བསམ མཔའགིབབྱཅབའཅག།ལུ་ བཅས།།།ཁྱདྱ་ཐུམཅིག། །སེན་པྲ་བབ་པའི་བང་པྲོས་བཀའ་བླསག སྭ་ཏྱི་ས་པན ིི་གའི་འདའ་ད་གཀྲབ དེ་ 
ནམ་ཞིག ནསྱ་ཧལ་ཐོའིབན་པའ་ ༣༨༤༥ ༢༣ོེ༦ ཆེན་པ ལམ་བ ནང ཡིམ་བདྲགྱ་དབམརའ གའཆལ་ལ།། མཆོད་དོ སྐྱབས་སུ་མཆེའོ།ི [ཧིནགྱི་སབརླབཏུ་གསེལེ། ཞེས་ལན་ 


༄༅། །བ བརྗོད། སྙི་ གས སཱཉམྭ་ཐག་འགོ་ལྭ་ཐགས་བཅ་བས། བ་པའི་བཀའ་བཞི༽ྱ་མ་ངན་མི་འ འབན་། ལྷ་ཡ་གནསནབ གསནམའཐོདོནམཛོད། །གནས་བརྟན་ལམཆཱེན་པ་ལྤ་ ག་འཚ ལ་ལ། སྲེགས་བམརོས འཆད་ 
༥ དྲནམ སེ པྲ བསྐད་བཆིག་དགམ ལཐའ་དག་ལ།། །གེས་བདེས་པའི དབ སྭུལ་མཛད་པ། ` ོའ་ །དངས་བཤམས་གཟངས་རིག།། །ཆེན་པའེབས། །སཱ་གཞི་ སྤྱ་ཉིས། །སྱེདཔན་ 
ས་ ལྭབ་པ།།ལམ་ སྙེནབཤེས་ གཉེན་དམྱ་ ་པསྔ་དས་བྲཟུངནས། ཟུས་བསས་སྒུམེ་པའྱི བཨཊ༽ཤན་ཤག། འཕགས་པ ལམཆེན་པ་ཡེ་ 


འཔ་གས་ པའིམཚན་ །ས་ དཱན་བརྗོད་ཕ གསམཆདམས་།བདག་དང་སམ།འ་མཉས 
བག བསེད །འགྲ སང་ དབསམ་པསྦྱརདབ ལནས།།ཞུགསལ་ ཇེསརྫོགས་སྡེ འ་པའི རར ་ སཟུརཅིག རབཅུས་།། བྱ་གུནཅིག། ས་པ་ བ་པའི་དབང་པས་་ 

བཀའ་བ སྭཏྲེ་ས་ན་ལས་ཡིའ གོ་བ་ཀུན་ཧྱི་བསད རར ` ལབུན་མཛུད་པ་གྲནས་བཉན་ཆེན་ ཀླའེ་སྡེ ལ ་བཅམེ་པ ངདདཉིས་བྱཿསཟྣསརབ་ལ་ཕག་འཚལ 
ལ། མཆདད་། སེབས སུམཆིའོ།། གི ིཧྱེཟི་ས་ ས་བླ་ནབ་ཏཱ་གསེལ། ཞེས ལནབདན་འཇེད། སྭི གས་དུས་ཉམ་ཐྲག་འགྲ ནལ ཐགསབྩེབས།། ཐྲུབ་པའ་བཀའ་བཞེན་རྒྱ་དན་མི་འདའ་བར། །རིརལ་ངོས ཡངས་ལ་བཞུགས འགོ་དནེ་མཛཾད། 


ཏཱ ©'% ཌེ = $$ ཏྲེ 


ལམ་སླིས་སི་སུསསོསད་ལྗེཤས་སསས་ཤསསལསསས་སེསས་སསེ་ེསཔའི ལེས ལེའ 
སེལ གའཅལ་ལོ།།ཤད་ཤོགས་དེ་བདྲན་སཚེན་པའི་གསེལ་ད་སྒས། མའགེ་གཉིད་ལས་སྲངསཛདཅིད་།།བུམ་པ་བཟངཔས་ཅ་འདོད་སྣེལ་མཇདཔ།།འཕགས་པྱབ་ཡི་སྣེ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།པང་སབཤ 

གཟུངས བབས སྡཾ།ེ།ས་གཞི་ བགས དམཆིན་པའི་གས ྲཾ་ སཱ མདུད བམཔ་བཟངབེས་ བེ རི པདོང། །ཆུལ་བཞིན་བ བས་་ ལཱ 
བསྒྲ་ཧལ་ འ་ །འཕགས་པཀླུ་ཡ ཡུ་ཐྲགས་བསྒ སྐད་མཐས། དགསུམདདྲུ་དདུ་ ཞ་ཡང དན ར་གསུམ་བཅས་མཚ་མས་དག་པར སབ ® པའི་།དམ ་པའ གསྱཀིས་གནས་འདིག ༢༦ ལྷ ༥་ྱཿས།། 
ཏུཐྱུར་ཅིག། ནཔ་ དུབ་པའི་དབང་པས་བཀའིབམས་ཏེ དན་ལས་མི་འདུའབ བགིད ཞིད་དཿ གསྲུདླ་ཧལ་བའི་བ ནྣཔ ིམེལབཟམཛདཔ གནས་བཏུནཆནཔ་ སིདདམའརྭ་ བ་བཅས 
ང་བཞེ་ རྒྱས་བསྐེར་བ་ལ་ཕག་འཆལ་ལ།མས རྡ བས་སུ་ཨྔརལེ།ི །ཧིནྱ་ཧྱིས་ཟླམབཏུ་གསལ། ཞིས་ལ བསྲང་།ནིགས་དུས་ མ་ཐུག་འགྲོ་ལ ཐུགས་བྩཅེ་བས།། ཐུའ་པའི་བ ཀའ་བཞེནྱ་སུ་དན་མི་འདའ་བར།། 

རྩི ;ལར་བཞུགས འག་དྲཨཛད། གནས་དནནཆེན་པོ་ དེདལ་ཕག་འཆལ། ། །སྡེ་སྣེད་གསུམཐྱེ གླེགས་བམཞལཔྱ་སྟེ། །འགྲོ་ལ་ཐྲགཔ་གསུམྱེ་ལམ་བསྟནནས། །ུ་ལ་བའི་བསན་པྲ་ཕཾགས་བྱཿརྒརས་མཛུད་ 
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༄༅། 


དངམཁའ་མཉུམ་འགྲ་བུ་མ ལྲུས་པ། །ལེ་ ག་པའི་ལྲམ་ 


་ཡངམིལྣུངབང་། ། བསབ་པ་གསུམྱབཏམསལནསྲེབ་ཡིན་ཤྲོ ། འཕགས་པ་སྲིད་ཐེདཞབས་ཀྱི་བྲུགས་བསྐྱེད་མཐུས།, དབེན་པའི་གནས་སུ་སྒྲུབ་པ་བེད་པ་ 

ལཾ། ཡི མི་དང་མི་མིན་ཞེནའཆེམི་འཐུནིང་། ། „ སྣེ་སྣེད་གསུམ བྱི་བ ཤད་སྒྲབའཕེལགུ་ཇིག ལྷ་ས །ཁྱབ་ཟུརཅོག ། །སྙེནེ་པ་ཐུཐྲ་ པའི་དབང་པོས་བཀའ་བ ས་ཏྱི་མཾ་ད ཅན་ལསུ་མི་འདའ་བཟ་འགྲུབ་ཀུན་ཅི བསོ་དནམས 
ཀྱི་ཞིང་དུ་ རི སནསྤྱ་ཧལ་བའི་བསྣན་བ་འཇྲེནཅིང་སྤེལ་བར་མཛད་པ་གྲནས་བནཞེན་པ་མི ཡེད་པ་འཁེན་དྲག་བཅམ་པ་སྟེདཔག་གཅིག་གིས་བགར་བ་ལ་པག་འཚལ་ལ། ལ། །མཆོདད། ། ། སྐབས་ སུ་མཆིའ། །།ཤིཞྭ་གྱིས་་ 
བླན་ ཧི 


།པ།།འཕགས་ པ་སྦེད་ཐེད་ཞབས་ ལ་ཕགའཆལ་ ལ།།དཛེས་བཤམས་གྲཟངས་རིག། །ཅེན་པབས། སུ་གཞྲེསས་ཉིས།། ། །སྭད་པྲ་དཤོག།། འུ །། འཕགས་པའི་མཚན་ཐ་ སྭ་དནབྲདོདྲུ་ཤག་ མཆད་སྤབས།། བདག་་ 


།\(ཞེས ལན་བདུ ན་འོད ། སྙགས དྲུས ཞྲལྲ་བྲག་ འགུལ ཐྲགས་བརྩེབས། །ཐུབ་པའི་བཀའ་བཞིནྲ་ས དྲན་མ་འདའ་བའ། ། ངས་ཿནརི་ལ་བཞུགསནས་འད་དྲ དྲན་མངོད། །གྒནས བརྟན་མ དཔ་ལྱ་ཤག་ 
།སྤིན་པ་ དུབ་པའདང་པཅ་ཉེན་བླབས་ པའི། །ངནཱབ་མཚདཏེན་ཕག གཉིསྤྱ་ཉི བཟང་མ །འགྭ་ཀུན་སྨེན་གྲེལལམ་ལ་འགེད་མཛྲད་པ། །འཕགས་པམི་ཤེད་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ ལཾ། །དངེས་བཤྲཤས་ 


5/0 
ྦ གཟུདསུ་འགེ། །།ཆེན་པའོ་བསྫོ། །ས་གཞི་སྨེས་ཀྱེས།། སྒ དེ་པའ་ཤག ༈ འཕགས་པའི་མུཚུན་ཐྲོས་དྲནབརྡོདཔྱ དྲ་ཕ་ག་མཆོདམཐཐུས། བདག་ཅག་ལྔ་ཐོགས་སེམསུན་གངུ་དང་གང། །མའངས་ འ་སྲིན་གདུག་པས་གཉེས་པ་རྣམས།། 
ྒ རདཉེར་ལཊན་པས་བའྱབ འཅག ནག །སྣཾ་སྙེད་གསུམ་ཐྱ ནཾ་ལ་ངུསྟ་ནདནས། ། །ཤྲེག་པ་གསུམཐྱེ་ ལམ་བྲཟང་ཡེཔས་ཇྡོགས་ ལྭ། !སྦྲབ་པ་ ་བེད་པས་ གྲནས འད་གང་ཐཅིས། ། 
ཟུན་ཨསམ། བྱོག མགེན་པོ་ ནརསཾ་གཟེགས་ཀྱི་ ལ་པ་འཕགས་པ་ བསྟན ཏབའཁེར་དབས་པ་ལྔ་ ལག་འཚལ་ལེ། །མཆདད། །རྒྱབས་སུམཆེ་འོ། ཧིགྱིས་བླ་མཏུ་གསལེ། །།ཞེས་ 
ཡུན་བདུན་བ་དདེ། ཧུ སྩནནས་གྲཟིགས་ བང་འ ལྭ་ཐུགས་བཅེ་བས། རུལ་བའབསུན་པ་པགས་བཅུང སེལབའི་ཡིར། །གནས་བརྟན་རྣམསྱི་ཞབས་འདྲེངཚུལ་འཇིན་པ། །དགེ་ ཅེ རྨུལ ཕག་འཆལ་ ཡ། །ཉམ་ 
རྣམས་འདེ་ ས་པ་བསྐད་ལ་སགས། ཡིཤང་ཉེར་མཆེ་ཀུན་ལས ས་སེབ་པའྲ་ཤིའ། །རྔ་ཡའ་ཐུམ་པ་བཟུངནས་ ལ་པ་འགྱེད། །འཕགས་པྱ་དྨ་ཏ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །པྲ་ བཤམས་གྲུཟངས་ག༽། ཆིན་ 
བེབ ། ས་གཞི་ སྤྩ་སས་། ། སྤྱོདཔཤོག། འཕགས་པའྲིམ ་ཐེས་དནབྗཇདཉེག་མིད་མཐས། །བེདགཅག་ལ་སེགས་སེམས་ཙན་གང་དང་གང་། འཇིག་ས་ཆེའེ་བྱསད་དང་གདེན ཆི ་གཙས་པ་མས། 


5/ 


༥; ཌེ ཙེ ༦༦༦ ཏི 


༄༅༅ ། [རུནདའཇྲིགས་བཀྲན་ལསྤ་བཟྱ་གམཆིག། ། རྨ་གེན་པེ་ དས་་ིགས ཨིཐུགསབྱསེད་མཐུས། བམ་ོའོདབས་བྷགརབའིནིངཁམས་འྡོད། །ཆངལ་མུ་ནོན་འཇམ་མགན་ལུགས་བཟང་འདི། ། 
ཅི་མཚོ་མེན་ལྟརདུ་འཛེལ ཅིག ¦ མས ། །ཁྱཐྱུ ཧུར་ཅིགྲ། ནཔ་ འེམ་ ཞགཕྱིངའི་ སྨརྐྱལ་བའེ་བསྟན་པ་བ བུསཞལྱ་མི་ད་བཞེས་ འཇིག ཏད (སྐྱེངབུའི་ མཱལ་བྲཟང་བྭ་ རྒལ་བེན་པ་ཡུལསཞའ་ 
སྲང་དང་།འཕགས་ ཉྱེསགོ་དྲང་།སྨ ཨིབཟང་དང་། ནམ་ཐཱུས་སུས་ལ་སེགྲས་པ་ཆོས་སྲ་ སྱ སིར ནྣམསལ་ཕག་འཆའ་ལ། །གཧེད་དོ། །སྒྱབས་སུསཆ སད་དག ཞེས་ལན་བདུན 
འིད ། བགང་ཡས་ སྐལ འ་བ ནས་དུགས་བརྟད་དེ། ༽མ་སུས་ཟོད་བྱ་ཆ་མཆིར་ལེགས་བླེསབ ང་། དཔེ འདར་དབ་བསཊ བླསངབ་ཞ་གཞེས་པ། །ཆས་སྐྱད་རྒྱལཆན་བཞི་ལ་ཕ་གའཆལ་ལ།༽ 
རེ ་དབང་གནས་བན་བུ་དུགལདའབཅསྣ་རམས། ། གངདུ་འད་དན་མཛདོ ར་རེ ༨ྲབངསྐནས།  བསྙན་པབུསྲ་ ངཔ་ལནས་ཡང་སམ གཡལ་ད། །འཇིས་ཉྡེན་ ངབ་བཞི་ལ་ཕག འཚུལ་ལཾ། །དངེས་བ་ཤུམས་གཟུངས 
ཅནྲིས༽། ༣ ཆེན་པའདྭས། །ས་གཞི་སློསྱཀའིས ། །སྨྱེད་པེའ གྲ ལའེ བཞིཡེི་ ཆན་བདིད་པ ག་མཆིདེ་མཐུས། ། ། བདག་དང་མཁའ་མཉམ་འབྲེ་བམ་ལུས་པ། ༽ྒྱལབའིབསྟན་ལཆུལ་བཞིན་སླེབ་པ་་ 


ཧཾ སསསསསསསསསསསསསལལསསསསསསསསསསསསས་བསསསས་ྟེམསསསསས་སསསསིསསསས ོསསསསིསསསསསསཔ་པསསི་་སསསས་ 

༩ ལ།། བརད་གཅདཔའམིང་ཡངམེད པར་དུ ` ཟེ ལྭ་རན་བཞིས། ོ་སོགོགོས་ིོས་ །ཇེ་ལྟའཞུལ བཞེས་མཛད་པ དེབཞིནྲད། །ཚསྭ་བེདྨ་རྔགས་ ལ་གཡལ་མེད་གྲེགས་ ྦ 

དག ལུན་བཅས་ ། བདག་ཅག ། དེནས། ཡེ་ཡེན་ ཤཱཀྱ་མུན་ཡེ།ཏྭ་གཱ་ཏཱ་ཡ །། ཨརཏེ་སྦཱཿཀྲུ་དླང་ཡ། རླུ ་་ ནེ སྭདཱ་མཱནཡེ་སྭཱ དཱ །ཞེས་བུབ་པའི་གྲཟུདསཅི མངབླའ། །དྲེནས་གཏོམ་ 

ཐིིབནི། ག་གྱ བདུང་།ས་སྦྱར་ས དཱཿ ཅིབིདང་རིམསཿ ན་གྱི་ས་བརླ ོང གཉས་ཡམས་ས གསཔའི་འིངབརམ་པ་རོད ཆ་འདྲ་བ གྱིས་མེཁབ་ 

སིི སཱིནྲ་ཧི་གཏོརམ་འདོད་པའི་ཡེ བནཏཿཝ་ད་༔ པའི་ཞུལྲ་ཟས་དུམ་བདུངས་ཤཱིང གས་པ་མེད་ པནམཁའ་དང་མཉམཔ་མཐགུཿ ཐམསཿདལ་ཟག་ པ་མང་པའི་བདབྲགདཔརཿན་བསྐེད་པར་ མཅིག།ཅེས་འདི་ 
སྙབས ཀིས་ཤིན་གྱིས ཡསྭ་འས་ལ། ན་མཿསྤང་ཏྣ ་ག་ཨ་ཝྭ་ལ ཉེ་ཨོཾ་སྭ་བྷཾ་སི་བྷ་ཛདྡཱ། ཞེ ཞེས་པབདྒ ཞིང་། མཆོད་ཡན་ཞབས་བསེལ་མུ་ཏོབ་བདག གིས་དང་། སང ད་གསལདྲ་རབ་ཞལ་ཟེས་ཡལྲ་མསགས། །དངོས་་ 
ྦ དྲད ་ རྒ་མཆོའདི། བའི་མཆོག གསུམ་ལ་ཿ མཆེད་པ འདུལ། །འདད་ ན་ལྔ་ལྡནབདུད་རྩིའི་ཞལ ཟས་འདེ། 'བླ་ས་ཡཾ་དསྒ་ཧལ་བྲ་སུས་བཅ དང་། ། བིས་དབང་གནས་བརནའབེར་དང་བཅས ལ་་ 


༄༅། ལ།།བཞེས སུན་བདག་དང་མཁའ་མམའགོ་ཀུནལ། ཟད དྲ་བན་མེང་དངོས་གབ་སྲལ གསེལ། །གཏཾའ་མ་གཉིས་པ་ས་ བྷ་ན་བདནྲ་ཐིག་བྲས་ཞིང་། མཆོད་ཡྲན་ཞབས་བསེལ།། མཆད་སྡིན་་ 
ཆུ་མཆོའདྲི། ཆོར སྲི གུས མྲས མཉེས འབུལ། །འད་ཡཿ ལཱ ི སྒྲ སཱ ¡ཐུབ་པའི་བཀའ་སད ཉེས་པ ཟ་བ ཞིང མཚད ཐཞའྱི་ཚོགས་ལ དུལ ྦ 
སྩོས ཐི ཉེན་འཇྲིའ །འགའྱ ཉེནསལ་ཞིངམའནྱ་ཏན བ་པར ` མ་པ་ས ཤད དབཞིནགཤས་ པ་བཞིའི་མཚན་བཇྗིདི འདེདཡནྣ་ཝཱ ལན ཅའ 
༢མ་འདྲི། སྲི དྲུག་སེམས་༤ ཡངས་པ རེ ཡི ག་ས་སྭའུ་ གབླཝལ ལས་ གྲེལ་ཏེ ན དསངསྱརསག་འཕངཔེྱ་ཆུཿིག 

བཟསནསྭ་ དདཱཿྱགེས་བྲས་ཞེང་། བིན པ་བཞིའི་མཆ བངུད། ལི རྲ་་ ་ ལ་ གུ གཙཾ་བྱཾས་པི ། །ཡ་ གཞི་བདག་འཁ་དོདང་བཅསུ། ལ་འབུལ། ། 
ནས་རྐྱལ་བའི་བསྟན་ལ ་ཞུགས་རྣམས་ལ། །མཐུནརྱེན་སྟེངེ་གྲོགས་ཨེ རར་ པ༣མངྡོད། །བདག་གི ནི། །དེ་བཞིན་ག་ཤགས་བའི ཅི བས་དང་། ཆསྤ་ཀི་དཧིསྱེ་ཉི་སྣབས ྦ 
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]། རྣམས་ཀྱིས། །དོན་ནམས་གད་དག་བསམས་པཀུན། ། གྲ་ཐམས་ཅདིའགེས་པ་ ་ཡ [ཤོགས ་པ་མེད་པའའྱབདྱ་གུར་ཅི་ག། །ཅཾས་བ དེནསེབས བྡུད། དིནས་ གཏད་རུག་གི ་མཆད་པ་ཧ་བཞི། མཁའ་ མཉམའའནོ་ ལ་མཁྲེཤབྱེས་ 
| སུ་དགངསནས། །གུངས་མེད་གྲསུམ་དྲུ་ཆོགས་གཞི འའ་ཛྡོགས་ཏེ། ] ཅང འདྲེན མུའི ག་ལྭ་ཤག་འཆལ་ལ། །ཐུབ་པས་བཀའ་བླམསས་ བསྟན་བའྱིརལ་མཚན་ 
ད འཛིན། །ཡན་ལག་ འཐུདུདདངས་ཕྲམ་དུགསུན་གནས། །དུ་ །དུས་ འབུ་བྲཟང་པ་དང་ ། །གསན་བེའ རྨང་རྔ་གས༽་འ །འཕགས་པ་བ་ཀུ་ལ་དང་ གཅན་འཛིན། |ལམ་ཕཱན་བླར་དྷ་ཛྲ་བསད་སཱམླེ་ 
༽ ་ཧིས་པ་ཐམ་ཅད་ལ། །ཞིང་རྤུལ་ཀུན་བྱི་ )གངས་སྟོདཀྱེ། །ལུས་འཏུ པ་ཡིས ཏུ། (ཡྲི 


ལེན། ] ལམ་བསྟནཀླུའེ་སྣ་སྦེད་བེ ཧིད་མི་ཤད་པ། །གནས་བཏེན་འ 
།བདྨ་བཅེན་པོན་བྲས། པོ། ས་གཞི སྭ ྒྲ་ྷ དཔ༣་ཤོག །སསྦྱཿསཱ་སུལ་པ ་དག་བཅོམ་ འཕགས པའིེ་ཆིགས་། །འགྲ་བའེ་ 
།ཐུགས་རྡེའི་བདག ཉེད་ །འཁྲཿ་ཆོགས་གི ་སདམཆཚོ་ ལས་ བའི 


པས གའཇ་ལ།་ དྲངསབཤམས་གཟུངས་རིག་༥། 
ནས་བརྟན་བུཧུདྲུག་གིས། 


[ རེང་མདོཔ། །དགོན་མཆན་གསུམ་དིས་གས་གན་བྱདུག གོའ བསྟན་པ ཡིན་རིང་གཞས པར་ནི 


༦ 8$®ོ‡ 


༄༅ མེས་མེད། །ཞྲི་དདདག་སོངབཞི་དྲྷཧའི་ཆོགས་ནམསཀྱིས། །བ ཅིག །སྤེམསཿན་ཀུནྱ་ིགསས་ཟུར་དྲག་བཅིམ་པ། །རིགེ་དདཞབསུ་ལཱན་སྤྱ་རུའི 
སྲ ཀྱིས། ཐྲ ན་པ་ཡཱནརིང་ག བདབ སན དེ་གནས །།བདག་གཞན་དགེ འའྱིརབ་འད་ཡི་མཐུས། །ཡུན་ བདེའི་འབུང་གནས་བྟ། ཞུའེ བདདིི་ 
སྲ ལུས་འའྭ་སངཔསནས། སཱི པའྱ་་ ལི \བ དནམསྦར་མཆོ་ཡངས་སྣ་ཇིགས་ཟུམ ཅང་། །ཡཾ་ཤེསྤྱ་ ་ རྣམ་པར་དཆུན ཏྱ མལུས་ ནཐིགས 
འན ནུ་ཀུན་གས་ཁུད་པར་འབ་ཞྲས་ ཡས རྲི ལ་བ་ཡི། །འབྲིན་ དཛ་ ༽༽ིི ཧམ །སྒུལ་བམཉེམ་པའི་ མཇཾད་པའི། ༽མཱཉམ་མད་ | 
དེས་མ ་གིབཀ་ཤིས་ཤྲོག ། །དས་གསུསྱ་དྲ་ལབ་ཆལ སྭསྤ་ཐགསྔ་ ན༽ ལ་དུ་སྲིཿ པ་ཇི་སྲིད་ ཧི ན་པབསྐང་ཞད་འ་ བའི་ད ཛདཔའི།། གནས ། སས 

ཐུཐ་དབང་གནས་བརན་བྱུ་དུག་འཁན་བཅས་ལ། །གསོལ་བ་བཏབ་པས ༨ །རྐྱལ་བའ་བསྟན་པ་ཡུནྣརང་གནས་པ་དང་། །ཤགས་དུས་ཀུནཏུ་དང་ཞིདྱ་པསྦྱ་བུར་ཧིག །དེནསནངས་པ་བྲཟིད་པྲན་ ˆ 


ྒྷ 


| $® ཌྫ་ཁི 


ཧ/6་ ༨༨༨ ¦ ཀེ ༨ ། 
གསེལ་བནི། སན་པ ཐུབ་པའི་དབད་པ་དང་། གནས་གཉན་ཆེན་པད་དུག་ལབཇོ་དང་བཅས་པ་བདག་ལ་དགངས་སུ་གསོལ། བདག་ཅགྲ་དུས་པན་བའི་སེམསཿན་བྩདཔ་དམན་ཞིངས་དགཔས མ་འཆལ་བདང་བག་ས་མཆིས་པའི་ 
སི ཡིདགསུམ་ྱི་དཔ་ མངས་པད་ འབེ སཆའི་པའི ཧུ པཞིང་བདང་། གཅར་སཔདང་། མནོས ན་བདེ བྲའི རས་འཞིན་དུ་མ ལུགས་པལ་སོ། གས་པའ འུལ་ཞིང་ ྦ 

ངས་པའི་ཚོགས་ི་མཆིས་པ་ཐམ་ས་ཅདའཕགས་པྲ་འགས་རེརེན་པ་པང ན་པྱ་རསས་ལ་བ དེ་པར་གསལ་ཞིང་མཆིསནྲ་ཐེགས་བི་བན་དགེངས་ཏེ་བཟོད་པར་བཞེས་ཤིང་འལ་དྲང་ཡུནུད་བདགགཅགནམས་ལ་ག་ 
ྦ སུ་འགུན་བར་མང་ གསལ། མ་འཤོན་པ་དང་ཉུམས་པ་དང་། །གདུཡད་བདགྱ་དོངས་ཟ་ཡེས་ནི། །བྱའིསཔ་དངནི་བྱསིད་སྣལ་གང་། །དེ་ཡང་བཟད་པརམཛདད་གྲསའེ། །དྲེནས་ཏིན་ཡདྷེན་བན་བཞུགས་དྲང་ 
དན་གཤེགས་གསེལ་བའེ། །དྲེནསས་པ་བདདཔནི། མིམངེདནིདགེ་མཐོད་པ་ས་ལན་དུས། ཤེས་ཅན མའིབྱ་བར་ཤཁྲད། །ལ་སས་མུལེ་པའི་གརམ ས་འཛིན རབ་བ 
པ་འཕགས་པླ་ཀུ་སྒྲུབ་སགས། ལེབསརོགསརི་སེད་མཆིས་པའི་བྲའཤིས་དས་ ཁྱཧི་མི་མཐུན་ནུད་བཀུན་ཟདཅིང་། །བདེ་ལེནས་ཡང་པའི་ནུ་ལྟེར་འབེའཚུར་ 


དདོས་དང་བ དཔའི་བླ་མ་ཐྲམསཿད་ལ། 


༄། ས་ས་ས །རྒྱལ་བའི་ཉིམ་ག ཅིས ལ་བ། །མགྲོན་མ སྦུ་ཀིའྲ་ཀརྙེམས་ལ པརྲ པ་བཙམ་ །འདེན་ [ 
པ་མཉམ་མདྡ་ཤཱཀཱའི ཞྱིརལ་པ་དང་། །ཐུབ་པས་བཀའབ སྒིས་བསྙན་པའི་རྐྱལ མཆུན འི སས་བའི་ཐནས་བ ་ གཿ དྱ ལྭ་སུས་འཛགས་པ པཱུ རི་ས་བཅོ འེལ རྲེ 
ངཱ་སྐད་མཆིས་ ¬ ཁིདྱཀི་མི་མ ཐྲནྭཾ་དུད་ ནྲ་ཟདཅིང་། བི་ལེགས་འབེརརྨ་ འཕེལ བརནཝ། ག་དཔལ བཟམ་པའི་བྲ། ཤིས་ཤེག་། ཆའེ་ཆེ་མཆོག ཅུ 
ེྔ་ཉཉིསྦྱ་རལ་བཞི་ཤིནབསིས། དདང་བ ཨཱ པ བནདེ་པའི་དྲགའ ཞེནས། །རྟགཉུད་ ལ་ཟན་ཏིནམཚནབྱ་ཤེས་ ག། ཆིཾས་ཉིད་བདེནཔའི་ཆས་བགླྭ་གན་མེད། ། དམ་ ཆེ་སྭ་དུད་ 
ནྭ་ནབསྱ་ཧིས། ཾམངེསྣསགབྱསལ ཀྲ དབའི་དྲུག་ཞི་ནས། ད་གནས ནམཆཚན་བྲལ་ཤིས་ཤག ། དགེ ་འདུན་ཡནཏནཟིནཆེན་དཔལ་འབརབ། རལ་གྲགསནམ་དབ དན་བའི ཧིནྨ་ནཱབསྭ་ཀི 
ཉས་པའ་ནྟ སོག་བལ་ གྲ་མ ་པན་འབེལ བཀ་ཤས་ཤག ཆངས་དང་ བང་ ད་མའི་ཉིན་ནབས་དང། །ཕན་མཇུད་ལྷ 'ཡི་བྲཀ་ཤིས་གནསྤྱ་གུརཏི། གྲ་ས་བསྒྲ 


4; ༦༥༦༦ སྤ 


པ་ཡིདབ་ཞིན་འགབ་པ་དང་། །ཆེ་རིངེ་ནད་མདབད་སྟིད་ལྡན་པའ་ཤིགེ།, །ཅེས་ཤི་ས་པ་བྔངོད་ཅིད་མེ་ཏོག་གི་རན་དབང་དོ། །ཐུབ་ བད་གནས་བརྟན་བྲ།དག་དང་བཅས་པལ་མཆདཅིང་གསལ་བ་འདེབས་པཤི སྲིགས་མའི་དས་ས་ཐྲིན་ 
པ།དཞིན་བཟུཝཔདུད། ཁ་ལ ད་ཀར སྒྲིབ་ལྨོདས དང་། རྐྱལ ཡི སན་བཟིན་པ འཕྲ ཞྲི་ཅས་པའྲིརདདརི་བད་་བམན་པ། ཁད་པར ནུས་པ ིགས་མའིདུས་ཨུ་ 
རྱིས་དདྷན་ཧྱིའི་ཕནུ་མཚདྱ་ཀྱི་སབས་ཐུབ་དབང་གི་ཕུག་འཆལ་འེེ་བུལེམཆནན། ས་གཤོན་མཉམ་གཞག་མཇུད་ཡག་འཚལ། །ཞེས་པའི་མྲ དགུ་ཏུ་། ཟ་མའི་སྐུ་ཆེ་བརན་པ་དང་། །བསན་པྱར་ས་པ་ཧིནྱེ་བསྨ་དབས། ། 
ཞེས་བྲ།དཅིང་༽ དིས་གཞས་ལདངའེགས་འླང། སོ་སོའི་ཤག་མཆོདྱའི་སྐབས། ཐུབ་དབང་གི་ཕྱག་མཚདུ་ལ་མུཆོན་ནཱ། འཇེག་ཏུན་བདེ་ལ སྦཆེན་པས ཁུབྱ་ཐུརཾག །ཅེས་པའིམྔདག་ཏུ། རྒྱལོ་དབད་ཐམསཿད་ 
མཁིན་པའི་ཞུབས་བྟ།ནདུ་བེདན། པས ལ་ལུན་ལཱངསའདིའི་ཕ་བདེས་ལུས་པ། སོ །གང་ལས་འབུདབ་བསམ འཕཾལ་ཡིད་བཞིན་ནོར། རེྡ་བོ་བཟང་འཇུམ་དཔའྱརུམཚོ་ཡཱི། ། ཆེ་བརྙནཿེ ང་འཕིན་ལ སཱ་ རྒྱས ༢ ... 
བན པས་དེ གེ ིགཞནྱ་སིཞབས་བྟ་ནད་ཟིདན །ཇུན་བམུ་ཆཔ་བཏན་ཅིང་། །རམ་དཀའ་འབིན་ལསྲ་ོགས་བླནྲངས་པདད། །ླཟཟང་བནའའི་ 


579 ¦ད ཤླ ` ༥༤ ༽ ་\༦༤ ༣༩༤ ' ུ ༧ 
༄༅། [སྒྲོན་མེ་ས་གསུམྱི། །འདྲོབའྲིམུན་སེལ་རག་ཏུ་གནསྱ་གན་ཅིག །ཅེས་བྲདོད ། ཡད་སྦྱིན་བདག་གཞན་གྱི་དནོ་དུ་ེད་ནྭ། བདགཅ་གདཔྱན་ཟོབེ་ཡན་མཆུད་འ།བརབཅསྱ ཏི །ཚུདང་བསོད་ནམས་དཔལ 
འབུའོ་སྙན་གགས་དང་ ། ནཡི་ས་གསམ བ་བསྟན་པ འིཧིཐརམས། མཿ བཛྡ་ན་བབཞིནདུའཕ ལ་གཅིག ཙིས གཞན་ད ིབདང་། གདནའབདང་། ཕ༣ལྦ་ཅི་གནད་པ་ཞི་བའེཆེདདྱུ ིད་པ་དང་། ཆེ་ 
འཕེལ བདུང་། བྲསདནམསྤ་རས་པ་དང་ ། ལྤུ་ཉོགསྤའི་ཡོན་ཏནྱ་རཱས་པ་སཾགསྱཀྱིཆེདདུ་བྲིདྲན་ཐུབ་དཔེ གནས་བརྟན་བུྭ་དྲུག་དངབཅས་པའི་སྒུའི་རྣམ་པ་ཇི་ལྐན་བསྒེམཆུལ་དང་། བདུད་རི་འབེབ སྩང་ཇི་ལྟནྱ་བའི་དམིགས་ 
པ་སགསྦར ག་བླསགསྐྱ་ཧས་པའ་བཤད་འནཔ་ད་ལས་ཤས་པ ིབ་དདཔ་ཅ་པའྲི ཀང་སྐབས་སུ་གང་བད་ཧའ། རད 
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༄༅། །གསུམཔ། ཐུབདབད་གནས བརྟ བུད བྲུར པ་ལ མཆཾདཉིད་གསའ ལབ ཐ་བཏབའི་ཕན་སའབ་ཤདཔ་ནི། ཤོགས ཞི ངན 
བཞུགས་པའྱི་རལ་བ་ གུས་བཅས །ཐུམ་སཿདུལསྭ་ཾ་ལཱཾཉིཾགསམའི་འགོབྷན རྣམས་ལ །སཱུན་པྲ་ཤུབའྱི་ཆལ་པོ་འད འདིནིདྲ་བུགས་རཆ་བ་ཡེན པས་གཞན་གང་ལ་ ཧཿ ད བ་ 
པ་ལེས་དསན་པཐུགསྔ་ཉན་ཉིདལ་ གསོལ་བ་བཏབ ཤཱནཾ་སཆེ་ཞིང་ ལྔ་བརྒྱབྲམའེའགྲོ་བརྣམས་ལཐུགས་བརྗེ་བས དགངས་ཏ ྟེནརྡུགསརྔེཉབྱིསའཕགས་པ 
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༄༅ུ། །གནས་བརྟན་ དུག་འྭགོ་བའི་མགྲོན་ . པན་ལསམི་འདྲ་ རྒལ་ཚབ་ཏ་འདོག་པར་མཛ པི པས་གནས་བརན་ཆེན་པོ་འདིདག་ལ་གསོལ་བབཏབནྲ་དལ་ 
བདས་པར་འཕུར་ཞིང་། ཅིད ད་ས པའི་ཐོནནམི་འབུངབདད་། རུལ ནུ འདག་པརམཛདཔ་ ཞེ་པས་ འུ ཡེན ིཡིལ་བརའ་གུརབ། ཟ 
ི་ཤད་བཡེ་བའ་བྱད་ དརདམདཔ། དྲུས མ་ཡིན་པའེའཆྱི་ཉེནྱ་གིས་མི་བྲཇིབརཆའིདབར་འགོུ་བ་དང་། དགེ་འདུན་གྱ སྡེའཝེ ལ་བ༣འགྱུར་བ་དང་། སྣངྣད་གསུམ 
ཁྱེ ད་སྒྲུབའཕེལ་བར་འགྱུནབ་སེགཾས་ཕན ནོ་མཐའ་ཡས་པ འབུང་སྟེ སིནཱཾ་རྱནག་གྱི་ཅལ པཆེན་པོ་ཞོ་སྙུནྱ་གིས་ཐེབས་པ ཐབས་གཞན་གངགིསྱ་ཀངམ་ཕན་པ་ལ་གནས་བརྟན་ 


($ ཝེ ༦ ® 


ད 
རཿ 
ྦ 
ྣ 


༨ྲ་ 


ཆིན་པོ་འདིདག་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས 
གྲྭ་ཧལ་ པཐང་ཛྡའེ འི་ཛ ཛུའི་ཛུང་གྱི་ཧལ འའའ 


སུ གནས་བནམེན་པ་བྱེད དུ 
ལུ་ གནས་བ 


སྙན འདེན དབཏངེ་སྟི གནས་ བམས གུས་པཆེནཔས 


ཞག 
པ འཁི སཱ ལཆས་གསུངས། 


ཨུ ཞས་བྟནེམས་ 
ཿ དུས་དེནས བྲཤད་སྣ་སྱ་ནགཏུ་ སུངསྱཅསྤིཀི བ།ུཔཉིམ་ 
ཉུག་བ་ འྤཆལཔ་ ་སྙུན་པེའི་ཚ ཐབས་གཞན 


ཐོས ཤེན་ནས 
གནསུ འལས་ ནེ དི སྤུལབིའི་སླདདུ་ཐུགས ཛེ ནོབར་ཛ ལ་བའི་འཕིན་ཡིག་ 


པལ་ལྭསསལ་དང་མུལ་པདད་། ཆུ་སི་དདནུགཟིག 


ལིར ཨཱོ་ཏན་བྲརོདཔ་ 


ན་དུ་བཏད་ 


སྤན དྲུས་པས གྲནས་བྟ། ྲམསའུ་ 


ནག པ་དདདུ་ ་པེབས འེ ནི་སྡ་བཱིས་པ་ ་ལ་གནས་ 
་ གས་དང་མ ཐ ཐངཆིབ་ ཡང་འ བབཆེནཔ པ འདྲི་ནམསྱ་ཀྱི་ཤིནྨ་ནབསའི ༣ 
གསིའི་པའ་ བ་འཇིན་པས ་གནས་བརྟན་གྱི ཆེག་མཛུད་པསྩལ་པ་ཟུན་ལེས་གོལ །ཡང་ད 


སྒརསམི༽་ ༣ 


ངེ ་ཕུན་པའརྐྱལ་པའ 


རྒྱལ་པ་ལྭ་ང ལྭ་བིནྱ་གིས་བླ་མབས་པ 


བྲདཱཆུ་འཾདཱ་མཱཾ་ཞེས་གགས། ག 


༽༄- ༽ ༽ 


༽ྲ་ཉལ་པད པཿ དྲ་སྲུ་པག་ དུལ སི བདབའ་ 


འ་པ་དང་། སྔན་བཤད་པ་ལྟ༣རྱ [| 
དུང་བཅས་ཧ་ཤད་སྟིང་སེབས་ཅན་ ་ 


གས་ལྔ་རེབས ནས་བེན། ཞུ ག་པྲ་བྲདུ་པབསྤྱ་ཧལ་ 


སུ་བྙན་ཆེན་ པ་འི འདྲནམས་ ེས་ པའི་ཐི ༽ེི་ སཱ་ 


པའ་གགྲས་ས། །ཡད་ སན་མི་ 
དདདམག་ གིས་མི་ཤ ཉག་གིའི་མཁའ 


།ཞགྲ་བདན་དུ་བྷམོའ་ཏེ སྨྒཆུ་སྟི་ཡནསྤ་ར་བཀག་པའི་ཚྲ་བ་མཆོད་གཉིསྱ་འིས་གནས་བ སོ་ལོ བ་པས་བ པྭ་སྭ་ཧལ་ལ་བཞིག་གྲིསྤར་འདིན་ཡོདའེའབལར་ས་དསཔས པ ནེན 
ཞི བྨོང་ ་ ཅི པར་མ འོ གཞི་ཀུན་ཏུ་ གནས་བ གསཔ མང དྱ ། ན་ཡིད དུས་གཙིགི་ སསན་པ ཕིན ཟེར མུ 
གཞི་ཀུནུ་གནུས་བཏུན་བི་སུ་བཞེདས་ སུདདགེ་བའ་ཤེས གཉེན་པ་ཏ་ བའི འ ཁུབ་དདལ་ཞེ་སཞ བཞས རྲི 
ཞད དཔ་བཤས་པ་། ཏ་བས་འཁནྣནམས་ལ་ གྲནས་བྱུའ པཱ བཏ་བཟང་ཡཿ ས་པས ཞིངས། གནས་བ སྙཉེན་མ་བཞུགསྐན་ལྷ།བདུག་ ཀི་ག་ཡད་ཨེན་མེ་ནད། བདེ་ རེ དྲེནགམ་་ +. › 
པ་ཏ་བའང་ཡང་གྲནས 


ན་ཡ པེ དགིའལྲུ་གིས བཞེས། གནས་བ རྟུན་ལ་གསོལ་བ་བ བ་པའེ་མབས་ 
ནིན དག་ལ བསའ ཉེ་བས དཀ ཉ ཉཉིྲ5ྲྣ}ྣ}ྣ}ྣནནི རིར །ལནཅིག་ ལ་བ ྦ 
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མཿ དདུཀའབས་གནས་བ ནལ་གསོལ་བ་བ ཁུ་པས། དིབ །དགེ་བཤེསམཆད་དཀའ ཡནས་གནུས་བ འདི ཁུ་ལུ་གསལུ་བ་ང པཿ ཆས་ དེས དསས་བུ་ གྲ ཐིའདི་ཁཿ ངོ་མཆན་ཆེ། ཤཕེལ་ 
ཐས་ཡེ༽་པནས་མུ འེ ངས་ཏེ་བཞེངས། འེ ིནྨནས་ཤིན པར སེ་དྲིལ་ལེ་ དཔ་དོ་དུག་བ སེེ བདག ཉིསདའགས་ ནས་ས ་དེའི་ཞིལ་ ད་ལ་འ ལ་ལྭ་ཐང་ གྲིས་ ུ 

མ་ཡི ཅིད ཚོགུས་ ལམ་ཆེན་ ལྭ་སུརའཆར། དོདཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ཐེཊནསཚོས གསུང།ས་དང་པ་ ཐདན་ས་ལངས་ དགས་པ འ་ ནས་བླཟུང་སྟེ་སུདསྤ་དས དབ་པང་མི་འབ ཞིང 
གས་བ ཆེན་པ འདིདགུ་གིས་གོགས་མཇིདེནས་སུ་བུང་མ ཐཱན་ཕཾན་ཏེ་སངསྨ་རྲསྲ་ཀི་གོ་འཕྱ་པརདུ་ཐབ་བདྡ་ཐེད་ གསུངས ཟི བུབསུ་ས་ནུལ་བུ ཐུའབུབས་གཟངས་པའིེ།དདམས་ གསིལབ་བཏབ་ པས་ཕན་ 
ྦ ཡུལ་ནི གེ པཧེ་འིགནསར་ཞི་གྲན ་རྩནབ་ན༥ ཧེན་པའི་གནས་བྲད་ལུདབད ཅིས ད་ག ཤི་བ ས་པ་གསནནས་འབུལ་བ་བླསར་བས། ཁོང་གྲི་ཐུགས་ལ་ཏགས་ཉམས་ ལེན་ མརྡད། 


སྣ་སྣད་ཤེས་པའི ཐའ ལྔ་དངྒྱའདུས། དནནོ་ ལུས་པ པ་ཆེན་པའི ་པའི་ཞལ་ནྭས་གནས་བ ནཆེན་པྡརྣམས་ལ་ གསལ་བབཏབ པསྨ་ྔ་ཆོས་ལ་ བཀོལདུ བ་པ་དང་། དདཔཆེར་ 
ལ་དུ་ངེས་ཤེས་ཞོན་པྲ་བ དག སས དྲན རྟནཆེན་ པོ་འདི་ རྣམས་ཐབ་པའིབ དིདཀའ་བཞིནདྲུ་ཆལ་འའི་བསྡན ་པ་མ་དཿའའི་སྣན གམམསས་མུབ་པ ཅོགསྤུ་ཀིས་ བསྟན་པ་་ 
་ ས་ དུནབའི ནམས སུའི་རྣམ་པ་ཧུ ཅི ཀི་སུ་བྲེན། ྷ བསན་པའ པ་འཕལདབ༽མཇཛད་པ་ དུང་། ལྕག་པདཧུལ རིས ང་བའི ཁ་བཅནཧྱི་་ཁློངས འདྲིགབཔདང་ 
པས མ་པ ཟུག རའི་རོས་ བའི་འ སྙན པ་ལྭུ་ཧྭབྱ་མཆེར་ བདད་པའྲི་ གྲནས་བ དབ རྟནཆན ་པ པ་འདྨིནམས་ དྲ་བ ཡང་སྲས་གད་དང་གདན་ བཞུག ྣ 
ཆོས་སྭ ཅལ པ་དང་ག ཟགྱབསྣ་ གླེ སླ་ནབས་པ་སགས་མང དུ་དེ། བཀའ་གདམསྲ་ག ཀེ ་བམ་ལས་གསུངས་རུལ ་ཝཱ༨བདད་ཟིའ པཾ ་ལཱར་ན།ི ། 
རྣལ ཅི སྲས བས་ཆ དགེ ་བའི་བཤེས་ གཉིན་ཕྲུབ ཏད་བཆེན་པ་ག ཉིད་ད བབན་པའི་གྲནས་ཤིག་ཏུ་དྲིག འིག མཛུད་པའིཚེ་སྦྲབགྲོགས་གཞན་མ་རྙེདཔན་གནས་བརྟན་ཆན་པ་ ཐཱུུ་དྲུག་ 


དི གགས་བཅལ་ཏེཐིག་ལེའི་ བ་པ་མཛད་ཅིདྱ་ཧལ་པ་ཆེན་པ་ རྣཾམ་ཐསྲ་སྲསས་མཆད་པའ་སྲདད ྣམསུ་བླ  ླྲ ས་ཟླ མས་ལ་གནས ཅོ ཐོ་འོ མུསྦིས ལ་གྲ་གྲས་ 


པ་ད ཧིའ་ིས་བནབུས་པའྱི པའི འྡིྣམ་ཐ དམཆུརབ་མདདཱ་འྱུ ད་ཞང། ིི་ནུཏི `་ ་ ནཾ པཆས།་ཆའུ་ སིལ་བར མཛད་ན ཐུགས་སྲས: སི ` གེསྲསུ་ དགེ་ 


བའི གའགུའཞ ་ གས་ས བླ་བྲས་ ཉེ་དགའ ༦བ་ སྦལ་བ བཾ མྤ 
ཏི དད འག ཨི པོང་ཞུམན་འདེལ་བདིད ན་བས རྣུམས་ འགུབ བའིགནས་ཆད དད་པ མངས : 
ལའ གི་བསུ་ཙམ་ལ ནཱ དར པའིཿམ་གནས་དང་། ཅེ སྲ ་ མལ་ན མུས་མགྲོནནིདའདིན་ཉེན་བའ ལུདི་ཁེདལརཇིནའ ཚུགས་ མས་མཱགཿ གང་དུ་ 
$: །ཧམས་མ ཕྱིག ཆའི་ཚད་དང་། །འཁཾའདུས་པའེ 


དྲ་སྐགས་ཇི་ རི ན་པས་དདགྲ་ཆས་པར་གདུངས་པ ཧམས་པའི་མ ཞེས་ཏེ 


ཏ3ྤ ཏེ ཙཿ $ཏ$ 2 


༄། 


---དཌ3 


\ ཝག ཡདད་འབུངབ 


།པ་ལས།བྭ 


གནས་པར་བཤད་དོ།། 
གསཿམེ་པའི་ལྲེའུ་དང་། པར སིའོངྲ་དའི་ལེ ལྲའ་ངང་། ཤུ གསུ པྲ ༣ལྤ་ཞེས་བ་ ཅི བཿ 


གཞའོང་གེ་ལེ ་ལའུ་ལ་སྲབ 


པ་ལོ་ལྔ་སྙོཾདདུ་གནས་པའ་ གྲསུངས་ཤིང་། ཡུམ་ པ་གྲསུམ་ ཀྲ 
ངཔ་དིཉིད་ཝ་ བྱ་ཧཔ་ཕགྲ་འྱུ༣བཅད་པའི འི་ལཱབརྒྱཔ དང་པེ་དང་། གཉེ 


ན་འཇོམས ལས་ཀུང་བསྔད་པ་ ལེ སྣང་ག ས་པའ་བཤད་། ། སླཾབེ་དཔཱནེ་ ;དའདས་དཔལ་ གགས་ སགོ་ི ་ པ་ ལ་ང 


པརང་། གྲསམཔྨ་ཐསལ་རིམ་པ་བཞིན། དྲག་བཅིམ་ པ་གདྲ། ཤུའྦམི 


ང་བ་དང་ སི 
།།བོང་དྲུ་དུད་པའི་ ལྲའུགསུ། འུགསུམ་དང་།དྲེནས་ ལྕུདརྒྱ་པ་ཕྲག་གསུར་ ལརམེ ་པ་བཞིན། ལྷུག་མཐྲོངདང་། ཏིང ཏུང་ང་ ཇཾ དད རལ་མས དུང་ 
བ་པའི་ལེའུ་གསུམ་དང་། དྷནས་ལཱ་དྲཆ་པ་ཕག སུམ་ལཱརིས་ པ་བཞྲིན། མངོན་པ་མ དའི་འདུལ་བ་སྣོན་པ་ཚང 
གེལྲེའ་ ལེའུ་གསྲུས་ དང ཝབྱས་པཟམ་ ལནིྲབབའི་ རྟ གས་ལས་འ རྣལ དྲུནས་ ནགས རི་བ པའེ་ ལྲེ་ཞེབ་བཤདལ། ོབི་དཔེད་འཇ དཔལ་གགས ཟི ལྕ་དརྐྱཔ་ བྲགྲ་འུ་་ལ ་ལ་རིམ་ པ་བཞིན 
ཨམ ནེ་པའྟཏགེས ་པའི་ ཞས བསུམ། ཏཱ ཐབ་པའདུས གསུམ། ཡུང་གི་དུས་ གསུས། རྟགསཙམ་འཇི 


ད་དྲུའབངཔས། མ དྨོན་པའེ ལ་སྐགསཔ་;་ 


པའྲི་དུས་ཞེས་བཤདད། །།དི་ལུའ་ལྔ་དངྱ་ པྲ་ཕག་བླཅུན་བསྟན་པགནས་ཤིང་། དེནས་བསྟན་པནུབ་པའེ འི་སྣ་ཝྟས་སུངྐ ་སུ་ཧྲལ་བོན་ 


590 ཞི་ཆས་བཞིན་སྣོང་བརྣམས་ལ་སང་བ་གའནསྐྱ་ཧཏལ་བྲང་བསྱན་པ་ཕལ 
༣ ཞམམམམདཔམསཔཆོ་སམ་ཞིཔའིཐ པ་ལ་དགའ་ཞ་ཆས་བཞན་ལྭད་བརྣམས་ལ་སང་བརྡ་བུན་ནསྤྱ་ཧལ་བའ་བསྟན་པ་ཕལ་ཆརའགྲེབ་པྲན་ལྷ་མསྱ་ཉིས་ཆན་མ་ ཕབ་པས ལ་ཏྲཾག་ལེགས་པའནི་སྨིན་དེ་མ་ 
པྲས །ཞིང་། དེནས་སེམསུཿཤུནཱནཾས་ རྗིརི ཝི འི དུས་འྱདུང་ཐ བུའུ །དྲེནས་མགེའི་བླསལ་ པ་དྲང་ ནྱ ལ་པ་དང་། མཱཆོནྱ་བི་བ། ལ་པ་བྲ་མ་ ` ་ ཤཿ 
དཾ ཨ་ལ་ས ཐེམས་ཅནྲ་ན་གས་ི་བཕལ་ཆང་ཡི་དགསསྱའ ནྱི བསྐལཔ་ལུནད་ གེསྱ་ཉིས་ ས་ཡེབས་མཆེར འཔའ་གྲོསེ ། མཆོན་ཁྱི་བསྐུལ་པ་ལ་ཕནནུནཞེ་  ་ 
ལྒཆེ་དམལ་བ་སྡེབ་ སྭའདམ་བའི་གླེདད་པན་ནུ་ གཅིག་གིས་གཅིག་བསད་དེ་ཤེ་བླ་ནྲམ ཕལམེརངན ཞིད ཨི་ཤིན་ ཞུདབརྱ་གུསཔན། ས་ས ནྱ་གླཾསཱ ི་སུལ་པ ལས པེས་ཐ 
ྲིིསིྲིྲེྲེྲཾྲེྲར སུ བདམཔཉེབ་ོབླད གསིན འནཔར་ུརབཅིསཅེསར་ཕལ་ 
ཞིཊདཀར་ཤོགསྱི་ ཀི་ལམསྤའས་ཆར་ཕབ་པས་ ས་ལ་ ི་ིི སསལ ཞིང་ཆེ ་དང་ལངས ་སྣེདགཉེས་ ཀང གྲནས བཏིན་ཆེད་པརྩོར་དུག་གིསྱ་ཅང་ བས མའསྦརྨིས་ པ་ སྣ་ཆིགས 


[ཤ | ༄༅\ །པསའཛམ འྱི་གིང་གི་མི་ མས་དགེ་བྲུད་འྲིའིམས་ལ་འགོ པ་དང ལ་བའི་བཀའ་ཞོག་པ་སོགསངམ་པའི་ཆོས་འཕེལ་དྲར་མཛོ བསམ་ལ ཉྲིཤ་དྲ་སསན་དང དཆ་ལ་དྲ་དདང་རིམ 

2, པསིིྲེྲིིྷྲེྲེྲ་ ས་འདིན་བཅོམ། འདྲས གུབ་པའི་བ ཟའི གས་ཏེ ཟིང ་ 

7¶ ཐྱི་མཆོདཾརྟན་ཞི་ ིནུདད་བཞུགས། དལ པུབ ཤག་འཆལ་ཏ་བྐན་བ་མངདུ་བསནས་ དགིས འཇུག ཡྲནའདས་ བཞིན་གཤེག ད་པ་ དག་བཅོམ་པ ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སེ ནི བཱ 

གུས་པས་ཤག་འཆལ་ལཞ སནས། ཕུངཔ་ ཅྩུག་ཨ་དབ་དུ་ལས་འདའ་བྱ་ མས་པ་ལ་བ ག་བཅས འི སྲིའི ཆལ་དྱ་དྲའ་ བསླ་ཡས་པནླ་བཡུ་སི་ ཞིའི ཤནཔར་ 

ྲ ༨  ་ དེནྫདབཙུན་བམསོཔ་མགན སིི ་པ་ ཝཱ་ལ་བྲཟིག་སནས་ཡུལ་ པེ རེགས ཉེ་བ་བའྱི་ཧལ་ 
ལེས་བླད བའྱིལ་པྲ་དུང་ཞེས་བ་བ་དའེམདུན་ན་འ ནཆེན་ ་ཡེབྲ་བམྲ་ཟེ་ཆངས་བྲའངཞེས་ཐ་བདང་། །ཡུམ་བེཟེཚངས་ མ་ཞེས བ་གཉིསྱའི སུས་སུ་ ་སེནིས་ཏེལ་མེ། དེདག་གཅིགྱ་གཞྲོན 


ལ་བཀོད དནཔ་ དེ རར ་་་ ནསཱམ པརྫོགས་བརུྱཏད་ཧཱ་ 


མས་པྲ་མ ་པནི། ཐམས་པྲའྲི་མ དོ་ལྕས།ཐ མ་ལཱནུ་འུས་ འི སུས 
ཉི་ཤར ཉིད གས སའི དན ཟགརུསའ་བད་བ ` ཅིར 


ཧེ འི སཱ ཅྲི་ཁྭ་ལཱ་ལཱའོ། ་ ་བའིབན་ལྤའུ་བདྡན་བདུན་ནོ།།སྤེནརེའའི་མ རྣིལ་ལེའོ། 
སི སཔ ས་ རྔ སས གས་ཏ ཛའ འིས སྲི བཅུའ། གྲ རི འོ ར་ལ ཏུ་ལྔའོ། 
སིབ འའའ ཡི ནམ གཉིས ཞུཉི་ཤྲུརྩ་ཝཱལོ།། །།མགུལ་པ་ལ སིི ཞིང་ས ཟི མེད་པའི་ དྲུ 


⁄% །-༠༩༥༤ལསསཉསས༡༡༡༡༩༩ ༠༠ ༩༠༥༡ 


® 
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.2 །པའི་སངསྤྱ་ཧས་ཀི ཀི་རྡེལ་པཱའོ། སྟ ེ་ འི་ད དྲ་ཐི་འཁྲར་ཡུགཐམསཿདྱ་ི་ རྣམས་དང་ ཅི སུམིརྨམསྱ་ཀིནང གྲནསནས་ཆེསྱ་ཀི་འཁྲཅེལ་བྣམ། ཤ། །ཞེས་གསུུ་ས་པ གའ བསྐལ་བཟང 
པོ ཱ་འདན་ཆུད་བམས་མགུཞིངའདཅནཔའི་ ཅོ་ ་གསུང་གེ་ དྲཱི ཤུགས་ལ ཐུས་བཟི་བྟསན་པ་ ལ་ཞུགས་ནསྤ་ལལ་ ད་ུས་གླསས། ཏུ བཔ་དྲམར་གཙོ རཿ ྦ 
་ཡྲན་ སིན་པ ཐུབ་པའི དབངཔའི་བསུན་བ མཞུགསུན སུད དགེ་བ་མ སྣེམ་པ་ དགྲིརུལྦྱའི་ སེམ་པ་དང་། །དགེ་སླེང་གི ླ་སནསཟགམས ཆུལ་བཤནད་ྱསས་རབའ འབ ད 
ཇན་ཧས་བ་མགནཔ ཞིང་འ ནཔའི་ཚ་འཁྲ། རི སཤམས་པམ དཔེས་བ ལ་ཐྲད་པའ་འགྱུར་ཏེ། མས་པ་ལུང་བསྟན་པའི་མད་ལས། ན་པ་ཧམས་པ་རྐུང་གཉ འིེད་མཐཀོང་ 
རྣམ་པད་གཟིགསནས་ནི།། ཤཱཀྱ་སེང་ ཐུབ ཨུ། །གཅ ཅེབཔམཛདཔ་པུ། མ་པའི་ཚ ཟིགྲསྤུ་ཟུན་པ།། །འཇིག་ཉན་མགོནང ས་འདིདགླུན།།བ་ འ༢་པའི འི་ལམནི་བསདྷ་ནུས་ཀང་། ། ཤྱསང་ 
ཡ་བསྟན་ལ་བཏད་། གདུག་དྲ་ཆལ་མཆནབ ་དང་།།དཱི་ར་ ཕངྲྭ་ཤུག་པ་ཡིས།། །ཤྱཀྱ ཐུབ་ལ་མཆོདནན ནི།ང་ཡེ་བསནལ '་ལུགས་པ་ཡན། །གུདཀུམཆུ་ཡ ་གདབ་པ་ དང་།ཚནདནབིནྱིུ་པ་མི། 


༦ ༤ ཝི 
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ད་པའྱེ་མཆོད་ཏིན་ལ། མཆོད ང་ཡི་བ དཆ་སཱསྲས་ཆས་དངུད། །དུ གྲ་བདན་ལ་ཡང་སྐྲབས་སདང་ཞང་། །དགེ་བའེ་ལསྲུ་ཀྲད་བསནན།།ང་ཡབ ལཱ་ལུ སྭ་པ ྷ 
ཟླག ད་ དལ མ་སི ཧི།།ངཡི་བསྟེནལ གྲསའ་འི །དེག་འདུན་ལ་ ཡུས དང ཞལ་ ཟས་དངནེ གནྡེ ྫ་ གས་ ༣ ཏེ སིདགེའི་ ཡེ་ བླམ་གཞི 
ུཞིདྲའིབཅིའདང། བཞ གཉིག ེིྲ་ ཡན་ལག སུད་ལགས་མཉམ་གྲབཅར།དདེནགེབགསེ་ སྲི 


ཅེང་ ཅི འ་བ ཡིས གཔ པིའི ཅཉྭ་པ་དང་ང་༥ངསནས་ བྲསབ་ཁྲིམ སས་བཞན།་ བྲསང་བྲནམསྲ་དམས་ པམགོ་ སའ ལེ །ལ༣་དའ ནས ངྲས་ པའ་ལང་སྟེན་པར་ གྲསུངས་པ 
ོདེབསན་འདག གདགས འི་པད ནེདེཔ་ད ག་གསྦྲར ལ་བས་ ཇི་ལཱན་གསུངས་པའི་བ བླསབའིམས་ ༣བྲསངབ ་ལས་ལྕ ག་པའི་ཆོས ་ ཤེསྙ༔ ཉུདཔརུགས་ལའངའང་གསངེ་ རཱ ཁས་བངས་པའ་བླམཔ་ཁྲིམས་དག་ པད 
པ་ཉད་པི་སྤོྱི་ གཙོ འྲུ་་དགས་ཏེ། རྡི་འདག གཏོདཆེན པྲས།གཞནལ་ བརྩ ་བཆེན་ པ་ཡདནནེ་དའ ཕཱགབྲ་ ༨ དེ་སེལ་ བལ་ སྡུག བྲསལ་དངྲབལན་ སྙམ་ པའི་སྤ་སས་བྲའང་བས་ཨྲི་དཿ ག གི་ད ཐབས་ལ་ 
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༈ །འཇུག་དགས་སོ།།དེ་ཡང་སྔནོདུ་འང་ཉིདྲ་ཐབས་དལ་མ་ཞགས ནི་གཞན་སྒལབ༣ཞྲིནས་པས་གཞ བཔའ་འདདཔས་སྣོདདུ་དང་ཉིད་གདལ་བྲ་ཤའ།།དེ་ལ་ནི་བླསབ་པ་སྙིང་པད་བངགོས་པྲ་གསུངས ཤི་བླསབ་ 

འདྲ་སོམ་པ་བླ་ར༨ནསངའི་ ༨བླསབ་ཧ་ལ་ ཟངྲ་ཐབས་ སས་མ ྱི་གཞིདརཞི གསག བ་སངས རྲགྲགིྲིིི་ ཤོན་པའི་ སྲི 
མ་སིས་ནས་ །གསུང་གི་བདུད་རི་ ངས་ཏེ བླན་མེད་བ༣་ཡངདག་པ་ ཐགས་པའི་བོདྲནའ ོ་ལུང་བསཐདཔར་འདད་པནམས་ཅིས་ན ན་པྲ་འ.བ་པའི་དབངཔ་སྲནས་བཅནཆེན་པོ་དྲུར་དུག་དང་གཅས་པ་ལ་ གསུལ་བ་ཤུགས་དགལ་ ྒ 
༢ངབ་བཏབ་ མཱུ་པ་གསུམྱ་ཙྲི་་ཅེས་འཚམས ་པུ་ཞང་ གུད་མྲངའདུག་མཉམས་ པར་བྲསངའ་དགེ་ ཝཱེ༨གི་མང༽དྲུ་ སྤནས། བལ་ཡེ (༩ིལཤྲ་དྡ་ངེ་བདག་ཏིང་ཆེན་བ་སཉིས ཐུགསཀ་ཧྲ་ དབའ་མག་ གེ བངྨ་དང་འ 
ཧྱི་རམི་པ་ལ་ཉིནརི་བཞིན་དུ་ཐུར ་བཞི་འམ་མྭ་བྲ་ཐ བུན་གཅིག་ཏུའདུགས་ཏེ་ཨིད་འླགརྱ་གྱི་གོངབ་ེ `  ཧིདཔེ་ལེནཔའི་ཐབསམཆོགཏྲབ གུདཔ་ཨིན་ཞིང་།དེ་ལརསེནཱ་ཧྱལ་བའ འི་བདཔ་ལྤེབྭདབུས 
དན་ཡང་འགབུནད། ི་ བསྐྱེད དེ འཐོ་བི་འཔའ་བརབའིའ ལས་བདག་ཉིད་གཅིག་པུས་ཅ མ་ཞེས་དམ་བཅའི་སྒྲ་དབཔས ་ཞིང་ཀྲན འགེངས་པ༽་བླསགས་ ིལམས་ཀྱ ཅིང བས་ཐིལྱ་ཐོས་སནན་པས 
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རབ་འྭམས་ཞིད་བཞུགསྨྲ་རལ་དྲྱ་ཧལ་ ཀུན་གྱིས༔ ་ཨེདཔ་ །ལཱ་བུའབྲསུགས།། བར ལ་ཐ །དོལ་སཱབ མིད ལ་པའད་སྐདཅིག་ ཅུ ཐིར རྒྱལ་སྭས་སྣོང་པམ་ལུ དྲ 

འི་མེ དིག ་ སཱབཾས་ཆ་ཤ བེ དབང་སྨྲ་བའྨཟ ཟླཝ བཿ བསགས སར 
དྲི མཛུད་པ་འཕྲིན་ལས་གང དདུ་ལུ་བསུམ་ྲབ་དམནངས་སིདྨནུ་ བྲུལ་བདག པད རའ གཏ་མེན་ླ་ཀའྱི་ཧ་ལ་ “སྭེང་ནས་འདུད་ དདདུད་བངྦ་རུ་བནདུ་བདུག་ ངོས་ག ། སྤེས་དྲལ་ 
དད་དུ་བཞུགསྱ འགློ་ཐའི་ཁམས་དང་འཚམས་ པྲ དུས་ཞོ། བཱ བཟི་གའི། རབ་བ དྱ་ཀར་འྲག་ ལ་བརྩེ་བས་བ་བཅིྨ་ཧླལ་ཟྱིས སྤེསལ་པའེ་བསཆེན་བ། སཱངསྟངོགས་མྤདར་སྡོདྣོདགྲེས་སངསྦ་ཧས་ 
ཀྱད་ཉེན་ཐཾསཆུལ བཟུང་དགེ་འདུན་སྣ་རྣམས་སྤེལ་མཛད་པ།། །། གངས རར ་ ཧོབས་ཤིགྱཆལ་རྱན་ལ་དབའནྱགིས་ཡལ་ཐར།། སིགས་མང་ཡུས 


-¿ 


$ རི ཅི ༦༡1 ཏེ 


ལིའི 


རིའི 


ནས ལསད ངིས 


།བ༣ཉམ་ཐག་བདག་ག་།། གུག་པ 


ག་ལགས 
` ྷཧདཧོ 


སྐནམ་འདྲ།། 


དགེའི་བ 


ཡྲི ཏན་མངྒོ་རཱམས་མྤྲོ། 


ཁུ 


སིི 


གསུ་ ་རྡིཿན་ 
འིརྟེན་བཟང་ ཨི 


གཅ 


འི 


ཆག་པ 
གྷ རར 


༥བརྩེབའི འོགས ཁད་ལས་ལ གཱ པའི་གནད སུབས་ གཞན་ཉི༽། །བཟེདདཀི ག་བསལ་བྱཅས་གང་ སཱིད་པ་འ དིའི། ལས་དད་ཉོན་ཞོངས་འཇི 
ཅུས་པའི་བླགབྲ་ཁིམས་ལལ་བྲནས།། བྲག་ཞེད་ དེ་པས་ཉིན་མཚན་ 


དུགགམ་ད དུ 
སུམ་གདན་ རང གེངསནས།། དམ ་པའི་རེས་ལ་ སེམསུ་ ༣པའེ་གི་ དྲ བྲལ།། འདྲག 


ཞིང་ལུར་དང་། བླབ 


སདང་ཐིག པའི་ག ས་པ ཡིས། ཆ་མཆོའི་ ཀ་ག དཱ 


པྲ་ཐུགས་ཇེ་ཅན་དེལས།།ཡེ་དྭགས་འགའ་ཞིག་མའུ་ནབསཆ་ 


པའི་བ་བ དགུ ཏེག་ལུར།རྣམ ་མང་འགཡ་བའི་ ཐིཉསས་ ི 
ལ་འདདསམ་བཞིན་བདུག ཡིད འུ ། སན་པ མ་དེའི ལེགས་པ 
སཱམ་ཧེད་།ཀྱེ་མ་བསྙན་པ་ ཉམས་ པའི་དུས་ འདིས། རྒྱལ་བའི་དགངས་ 


ང་བས་ དོན་སཤ་ ར་པ ྦ 


དྲ གིང་དབ་ལ་ ིེ་ 


མཐུན་གགས་ 


ྲ་ 


ཧིས།བཀཀལ་བའི་དི་མེདརིགས་པའི་ལམ་སྲོལ་མཆུག།ཆོས་ལྟརབཅོས་པའྲེདལ་ཐིས་ནུས་པའ་བས།།འདི་ལྟའི་ཉམ་ཐགྱ་ཟུར་པ་བདག་ཅུགལ། སྐོནྲ་བལ་ཡནཏུན་ཀུནྱ་ི་གཏེརྱ་ཐུན་པ།།ཟླ་མེད་སྔནཔྲ་ཐུགས་ཇེཅན་འོདྲ་ཀིས།། ཐུགས་ 
རྡེས་གཟྲིགས་ལ་ ༣དུ་བསབྱ་ཏུ་གསེལ། མ་ནི་བུ་གཅིག་པ་ལ་བྱཚ་བ་ལྭད།།ཉམདགླ་ནམས་ལ་ ག་པར་ཐུགས་བྱཅེ་བ།།སྟེནོ་པ་མཉམ་མདྲཀའྱི་ར པཱ་པྲོ་ལེས། ནཱགས་མའི་དུད་པ་འདི་དག་བས ༥ད་གསལེ།།རྐྱལ་ 
བས་གང་ལྔ་ཚསའི་ཟིད་གཏོད་པ། སཔསྦཆསསྤྲལ་པ་གནས་བཏན་བྱནདུགེ་གི་པ།བོན་ཙི ཞལ་བཞེའ་དམ་བཅའ་དགདས་མངད ལ། འཟུབ་པའི་བཅོཅ་པ་འཕེལ་ཞིདྲརས་པད་མཛོད། བྐལ་བཟདྡམའདའ་ཀུནྱིབ་ི 
ཁྲུར།།གང་ལ་གཏད་པ་གསང་བའིེ བངག་པ་དང་། །བཀའ་སྣརས་སྦྱོང་རྒྱ་ལཆེན་བཞི་བ་ཡི་ ས།། གཡེལ་བམེད་པར་།གྙ གྲགས་མངད་ཅིག།འགྲེ་ལ་ཕ ན་བདྲེ་འྱུདའའེ སྒེ་གཉི གྲ་པུ།།བླམབ་གསུམ ཡུང་ཇགསྦ་ར ལ་བའི ༤ 
དམུ་ཆོས་ཀུན།། ཤགསྣརམསྭ་ཀླནཏ་དང་ཞིྱ་ སྭ་གརཏེ། འཇིག ཏིན་བདེ་ལེགསྦ་ཆེན་པ སག་ཐག ར་ཐང པའེ་དབང་པོ་འཕྲགས་པྲ་གནས་བརྟན་བཅུ་དུག་འགོར་དང་བངས་པའི གས པ་བྔོདཔྲ་ཧལ་བསྟན་རིན་པཆེའི 
མཛེསྤྱ་ཧན་ཕུལྱུང་གཡིརྲའི་པེངབ་ཞེསབ་འདིནི། འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་འདྲིནཐུབཔིའ་བན་པ་རནེ་པོ་ཆེ་གནས་པདང་། འཕེལ་ཞིདྱ་ཧས་པ་ཐམས་ཅིད་དནོ་པ ཐགས་་རེ་ཉནད་ཉིདྱ་འི ཐུགས་ཇངོང་སྨོན་ལམ་རྩིཐུ 


ངོ 


ཏེ 


། །དང་། ྒ་་ ་པའི་དབདཔས་བ སྟན་པ མིནུབ་ པནའ་ཇིན་ཅི་ ངོ བའ །བླམབས་པ ་གནས་གཏན་ཆེནཔོ་ ཐཔ་འདིདྲག་ འདེདག་གི གི་ཧིནྨ་རཱ་ སཧཱ་མྲབ་ལ་ བཱ པྲ་གསུངས་པས་ 
གྲ ཕན་བདེ 


འི་བ པ་འཕེལ བད་གྲནས་བ ང་བྱཅས་པའི་ཐགས སེལ་བ་གདབ་པ་ཉིད་གལཆབ་ ས་པའི་ ལ་བའི་བསྣེའ་པ་ནིན་སྤེའི་འ། ,, 
ཉིད་ད ག་ལ་འ སའ པྲུ དའ སི ཡ་བནྡི་རོས་བ་ བ རིས ཀར་བ རཿ ། གསངབ་བསུས་ བསསྲི་ཁ་པའྲི་ སྐེ ཐིལས་ ན་འདགྲཅག ¬ 

རམས དཐགས་བཉིད་དང་བ ཡསས་པ་འྱབུན ིི མ་ སྨན་ལམི སིད འྲི་དུལ་གསུངས་བའི ་ སདང་། །གས་བཏད་འྲེད བྱེའ་དུག་པ་འདི གུ་ཨུལ་ པའ 
གྲ འགུཔ དང་ ལ་ཞི ༣ ས་འ བེ འི་འ ར་བ ་པ་ངང་། བསྣལ བཱ ན་པའྲི་རུལ་ལ་ སུ་པ་གནས་བཏུན་ས་ སྲི པི དིའ་པན་འདུལ 
ཟིའི ༽\ ལས བྱར ལའོ དྲ དཿ ངེསི་བྲུན་སཾག རི སཾ་གང་དང་གང་ལས། བདྲེ མས་ལ ཞིའཏུ་བརྟགས་ནས་བ པཔ པས་ད འཕུག་མཚ 
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600 རུབ་དད།གནསབ ་སསའ བའྲགས་གནས་དངད་། གྲྭའྲ་མ༣་གནས་པའིའུཁའྱགི་གངས་ དང་།སཨསོའྱིསྣནེ་ལམྱ་ཧྱི་ཏདཔར་ ད།གྲནས་༣ ན་ད འདྣཿམས་ལྔ་བགསྔད དྲ ྲས་པ་ 'སལ་པི༅ཆ་ཅིང་གསལའ་གདང་ པའྱི་རཱལླ་མ་སནིལཐགས་པ་དགའ་བའི་བཤེས 
ཤེཉིནྱ་བིཏྭགས་པ་ཕྔོད་པ་དང།གནས་བརན་ཡུང་བསྟན་པའི་མངོ་དང་། ཁྲརེ་པཿཆེནྱཾ་གཱིསྲའཾ་ཕཱ་ལྷཙཱ་བརག སྭ་ཐྟནྱ་གིརྟིགས་པ་ཐ དེ་པ་བཤདཔདང་།གནས་བརྟན་བླུདདགེ་གིས་དངོས སྭུཉེནྱ་ཧིས་ཟླའས་པའི་བདགཉིདཆེན་པ་མཆིམསནམམཁའགགསྲེས་མཐདྲའི་ 
གནས་བརན་མཆད་པའི་ཆོག་ལ་སོགས་པ རྣམས་ལཤའེ་ཏུ་བརྟག སནས བཀྲ ཡན་ལ། ཐུབ་པའི་ཐ ལྙནཔ་སྣེན& ང་ཇི མ་འདས་པའྲདུལ ་འའདས་ལ༔ མང་ཉང་གཉས་ལས རྒྱ་བདྱིཆོ། སྒྲ ལ་ནིམ་ཐན་ཧི རྩིས་དང་ཐ སྐུན་ནསའདས་ལ་རོདེ་བའི་ཕོགས་ལ ཟན ལཾ་སུམ་ ཧཾ 
དགུ་ཟྱར་བདུན་ནུ་དོན་བཞི་སོང་།འདས་ལའུ ང་བའ་ཕོ་གྲས་ཧུལ་བས་དཔལ་ ནའྲས་སུངསཀི་མཆཾདཏེན་ཆེན་པ ལ་པླཟླྲ་འ་བཟང་པེ་སབྭུ་ ལ་པཔལ་དྭསྱི་འཁེན་ལའི་ དགསས་ཤིངདེནས་ལྒས།ལརཆོ་ྱུ ་རིས་ཝན་རཔས་ཇ་ིན་པུད་ལས་གྲས་ས་པའི་ལ ་རྤངས་དང་ 
བསྟནནྱ་ཧལ་བས་དཔལ་ལྗན་འདུས་སྤུཔསཀྱི་མཆོད་རེན་ཆེན་པོན་དུསི་ལིརའ འྱཧཾདགསུངས་པ་ནས་ ཉིས་བ ྱརནབཞི་བང་བབབ་བངགསུམཔའིམ སྭ་ཧིདཅཾས་པ ཆུམ ཡསྭ་ ིའྲས་ལྷན་ནུ་བའི་ཡ༣ཚེས་དག་བ་ འི་དགེ་སློདེ་ཨཾ ཤེསྒ་ལ མཆན་ 
༣ པྲ ངེ ན་པཾ་པ་ཏ་ ལའ གཟིམ་ཆུང བདེ་འ ན་དུསྙརབའ་ ར། འདྲིསཀདྱ་ཧལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སོཐ ཆས་ུ དྲནསྣ་ཤོགསྲ་ཐམས་ཅད་ དུ་དང་ཞདྱ་ཧ སལ་ཡུནརིངདུ་ག ནསཔ ༣ག༣ཅིག། 1 སྭཱ །ཤུབ་དབང་གནས་བཏན་འ། བྲ སྣ་དགས་བྲ།ོད་འད། ། 


༠0 སོས་སོ སི པིསིསོསསསིཔི པིསིསིིསིསིིིཔོ་པོ་ 

ཤི ༄༅།།འཇམ་མགོན་བསནལ་མི་ཕྱེདདདཔ་ཅན། (7757 བདཆལ་མང་འདེན་བུནཚོགས་རྣམ་རྒྱལགྱིས།ཆོས་ 

4 ༡ ཧཱིཤར་ཆེརྦ་སེལྱ་པིརཔརྐད་བསྲབས།།རྫུལ་འདིད། / £ འབུད་ལདུང་དང་ཀུནད་ཐུའ་།རབ་དཀ་རདགེ་བགུང་ཞིག་ ¡ 
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ཛ ཟླ ༢ པདེས།།ལརབཅསའཡི་ལའ་བེའབུང་ དཔ ༦ དུའེགས། ཇུའ་པའི་བཅུན་པའལངཆུསསྱུ་ཅིག་། རད ི་ 
རའ (རྒ བཱདངབ་སུན་འཇྲིན་ཡོན་མ་ཆོད་དུམསངདཔ་། (༥ སོ རོ ངདླད་འགལ་རླརཟན་ཅད་འི་བ་དུང་།མཛུནཅིན་ རྒུད ང་ཚོ འ 

རུ ༤ ལེགས་ཚོགས་རྒྱཿགྱིས་གྲུབ་རྒུར་ཏེ་།འཇིག་` ༨ ཏེན་བདེ་ལེགས་ཆེནཔོས་འུབྱསུརཅིག། སྔམྨདལ།།། ོང རྔ, 
ཀླ ༦༡༡ཅི་འདོད་ཆལ་མཛད་ཤགྲ་དག་མགོན། | ]།ཀླུལ་མབང་མཛོདི་བྱུན་མེ་བཟང་།། ༄།།དབུལ་བ་ཤུན་སེལ་ཆུམ་ཐོས་ཡཱས། | 


